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40 ocen

Pinezkowanie twarzy z elementami 6 150,00 PLN brutto
akupunktury kosmetycznej z 5000,00 PLN netto
uwzglednieniem zasad zrownowazonego 256,25 PLN brutto/h
rozwoju w branzy kosmetycznej-szkolenie 208,33 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/09/29/185827/3844304 58333 PLN cena rynkowa @

© Ruda Slaska

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

& Zajecia grupowe

®© 24:00h

59 04.12.2026 do 18.12.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie jest skierowane do kosmetyczek, kosmetologéw,
fizjoterapeutdéw i masazystéw pracujgcych z klientem w gabinecie
kosmetycznym lub gabinecie terapii twarzy, ktérzy chca rozszerzy¢ oferte
o0 zabiegi pinezkowania twarzy z elementami akupunktury kosmetyczne;j,
taczone z technikg Gua Sha i masazem barika chifiska. Ustuga jest
przeznaczona zaréwno dla 0séb, ktére nie wykonywaty dotad zabiegéw z
uzyciem igiet, jak i dla oséb wykonujacych juz takie zabiegi, ktére chca
uporzadkowac procedure zabiegowa, wprowadzi¢ analize skéry z
wykorzystaniem aplikacji Al oraz organizowacé prace stanowiska w
spos6b ograniczajacy zuzycie zasobow i ilos¢ odpadéw.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 6
Data zakornczenia rekrutacji 03-12-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Certyfikat ICVC - SURE (Standard Ustug Rozwojowych w Edukacji): Norma
zarzadzania jakoscig w zakresie $wiadczenia ustug rozwojowych



Ustuga przygotowuje do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania zabiegéw w warunkach gabinetowych. Po jej
zakonczeniu uczestnik przeprowadza konsultacje i analize stanu skdry klienta ( z wykorzystaniem aplikacji Al),
sporzadza plan zabiegu, wykonuje zabieg tagczony z Gua Sha i barikg chiriska, ocenia efekty i dokumentuje przebieg
pracy, a przy tym dobiera produkty wedtug kryteriéw srodowiskowych, prawidtowo segreguje odpady (w tym odpady
ostre) ogranicza zuzycie wody ,energii i mat.jednorazowych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji
Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wskazuje na schemacie twarzy punkty
zabiegowe stosowane w pinezkowaniu i Test teoretyczny
omawia ich zastosowanie

Wymienia wskazania oraz

Charakteryzuje podstawy pinezkowania przeciwwskazania bezwzgledne i
. . . . . Test teoretyczny
twarzy i akupunktury kosmetycznej oraz wzgledne do zabiegu pinezkowania
zasady bezpieczenstwa i higieny twarzy
zabiegu.

Omawia zasady aseptyki, dezynfekciji,

postepowania z narzedziami

jednorazowymi oraz postepowania w Test teoretyczny
przypadku zaktucia lub niepozadanej

reakcji skory

Przeprowadza wywiad oraz oceng stanu .
Obserwacja w warunkach

skory i napig¢ migsniowych twarzy symulowanych

klienta (modela)

Wykonuje skan skéry w aplikaciji Al, za

zgoda klienta na wykonanie zdjecia, i Obserwacja w warunkach
Analizuje stan skéry i potrzeby klienta interpretuje wyniki (zmarszczki, koloryt, symulowanych
oraz opracowuje plan zabiegu, pory)
wykorzystujac aplikacje Al do analizy
skory.

Dobiera techniki pinezkowania i zabiegi
uzupetniajace do opisanego przypadku
klienta

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Sporzadza plan zabiegu na karcie

. . . L Obserwacja w warunkach
zabiegowej na podstawie wynikéw

i symulowanych
analizy y y



Efekty uczenia sie

Wykonuje zabieg pinezkowania twarzy z
elementami akupunktury kosmetycznej

i taczy go z technikami uzupetniajgcymi
- Gua Sha i masazem banka chinska.

Stosuje zasady zréwnowazonego
rozwoju podczas przygotowania i
wykonywania zabiegu.

Ocenia efekt zabiegu i dokumentuje
przebieg pracy.

Kryteria weryfikacji

Przygotowuje stanowisko, klienta i
narzedzia zgodnie z zasadami aseptyki

Aplikuje igty/pinezki w punkty
wyznaczone w planie zabiegu, z
zachowaniem kata, gtebokosci i czasu
pozostawienia okreslonych w
procedurze

Wykonuje sekwencje Gua Sha i masaz
barka chinska w kolejnosci i kierunkach
zgodnych z procedura

Usuwa igly i zabezpiecza skére po
zabiegu zgodnie z procedura

Dobiera produkty i materiaty do zabiegu
wedtug kryteriéw srodowiskowych
(sktad, biodegradowalno$¢, opakowania
uzupetniane lub wielokrotnego uzytku,
certyfikaty ekologiczne)

Segreguje odpady powstate podczas
zabiegu: igty do pojemnika na odpady
ostre, pozostate odpady wedtug frakcji

Ogranicza zuzycie produktéw, wody,
energii i materiatéw jednorazowych
(dozowanie produktéw, organizacja
stanowiska)

Ocenia bezposrednia reakcje skory i
efekt zabiegu w odniesieniu do zatozen
planu

Wypetnia karte zabiegu: wywiad, zgoda
klienta, zastosowane punkty i techniki,
uzyte produkty, zuzyte materiaty i
rodzaje odpadéw

Uzasadnia wybér zastosowanych
technik i produktéw, z uwzglednieniem
kryteriéow srodowiskowych

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uzyskuje swiadoma zgode klienta po

przekazaniu informacji o przebiegu Obserwacja w warunkach
zabiegu, mozliwych reakcjach i symulowanych
przeciwwskazaniach

Przestrzega zasad bezpieczenstwa
klienta i etyki zawodowej w relacji Przekazuje klientowi zalecenia Obserwacja w warunkach
zabiegowej pozabiegowe w sposéb zrozumiaty symulowanych

Wskazuje sytuacje, w ktérych nalezy
odstagpi¢ od zabiegu i zaleci¢ klientowi Test teoretyczny
konsultacje lekarska

Kwalifikacje i kompetencje

Kwalifikacje niewlgczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujgcej: https://my-ps.eu

Informacje

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Katarzyna Panczyniak

FUNDACJA MY PERSONALITY SKILLS ul. Batalionéw Chtopskich 19 33-

Nazwa Podmiotu certyfikujacego 300 Nowy Sacz

Program

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegéw pinezkowania twarzy z elementami akupunktury kosmetyczne;j,
taczonych z technikg Gua Sha i masazem barka chifiska. Analiza skéry z wykorzystaniem aplikacji Al oraz praktyki ograniczajace wptyw
gabinetu na srodowisko sg elementami jednej procedury zabiegowej: konsultacja — analiza skory (Al) - plan zabiegu - zabieg - ocena
efektu - dokumentacja - segregacja odpaddw. Szkolenie odbywa sie stacjonarnie przez 3 dni, w godzinach 09:00-17:00 (8 godzin
zegarowych dziennie, w tym przerwy).

Warunki organizacyjne

Grupa liczy od 2 do 6 uczestnikéw. Zajecia praktyczne odbywajg sie w parach na stanowiskach zabiegowych wyposazonych w lezanke,
stolik zabiegowy, pojemnik na odpady ostre i pojemniki do segregacji odpadéw (1 stanowisko na pare). Uczestnicy wykonujg zabiegi na
sobie nawzajem, po wczesniejszym wywiadzie w kierunku przeciwwskazarn i pisemnej zgodzie. Przy nieparzystej liczbie uczestnikéw lub
w razie przeciwwskazarn u uczestnika organizator zapewnia modelke (1 modelka na stanowisko). Kazdy uczestnik otrzymuje na czas
szkolenia komplet sterylnych jednorazowych igiet/pinezek, ptytke Gua Sha, barke chiriska oraz srodki do dezynfekcji skory, rak i
powierzchni. Modut Al: trener prezentuje dziatanie aplikacji na monitorze, a uczestnicy pracujg na wtasnych smartfonach lub tabletach.



Wykorzystywane sg ogélnodostepne bezptatne aplikacje do analizy skéry (zmarszczki, koloryt, pory). Zdjecia twarzy wykonywane sa
wylgcznie za zgodg osoby fotografowanej i usuwane po zakoriczeniu éwiczenia. Modut nie wymaga specjalistycznego zaplecza
technologicznego.

Zakres tematyczny

e podstawy pinezkowania twarzy i akupunktury kosmetycznej: punkty zabiegowe, wskazania i przeciwwskazania, zasady aseptyki i
bezpieczenstwa;

e analiza stanu skdry i potrzeb klienta, w tym z wykorzystaniem aplikacji Al, oraz planowanie zabiegu;

¢ wykonanie zabiegu pinezkowania i fagczenie go z technikg Gua Sha i masazem banka chifiskg; praca z bliznami dojrzatymi,
zmarszczkami, wiotkoscig skory i napieciem miesniowym;

« zielone kompetencje w gabinecie: dobdr produktéw wedtug kryteriow srodowiskowych, segregacja odpadéw (w tym odpaddéw
ostrych), ograniczanie zuzycia wody, energii i materiatéw jednorazowych;

¢ konsultacja zabiegowa, zgoda klienta, zalecenia pozabiegowe i dokumentowanie zabiegu.

Dzien 1 - Podstawy pinezkowania, analiza skéry i organizacja stanowiska

Cele i efekty uczenia sie, zasady BHP i aseptyki w gabinecie. Teoria pinezkowania twarzy: podstawy akupunktury kosmetycznej, punkty
zabiegowe. Anatomia skory i powiezi w kontekscie pracy igtg i ptytkg Gua Sha. Analiza stanu skéry i potrzeb klienta: wywiad, ocena
napie¢, aplikacja Al do analizy skéry. Wskazania i przeciwwskazania, planowanie zabiegu, karta zabiegu. Pokaz i ¢wiczenia techniki
pinezkowania: przygotowanie stanowiska, aplikacja i usuwanie igiet. Gua Sha i barka chifiska: techniki, sekwencje, dozowanie produktéw.
Segregacja odpadéw w gabinecie: odpady ostre i frakcje surowcowe - éwiczenie na stanowisku.

Dzien 2 - Praktyka zabiegowa i praca z problemami skéry

Zabiegi pinezkowania w parach wedtug planu zabiegu. Praktyka z aplikacjg Al: skan skory, interpretacja wynikéw, personalizacja planu.
Praca z bliznami: klasyfikacja blizn, kwalifikacja do zabiegu, pinezkowanie blizn dojrzatych. Pinezkowanie zmarszczek, wiotkosci skory i
napie¢ miesniowych. Laczenie pinezkowania z Gua Sha i masazem barnka chinska. Studium przypadkoéw: dobor technik do potrzeb klienta,
sytuacje wymagajace odstagpienia od zabiegu. Dobér produktéw wedtug kryteridw srodowiskowych oraz ograniczanie zuzycia wody,
energii i materiatéw jednorazowych - przeglad wtasnego stanowiska. Postepowanie z odpadami ostrymi i opakowaniami po zabiegu.

Dzien 3 - Terapia estetyczna, konsultacja, dokumentacja i walidacja

Karta zabiegu: dokumentowanie przebiegu, zuzytych materiatéw i rodzajéw odpadéw. Punkty estetyczne twarzy: lifting, modelowanie
owalu, bruzdy. Pinezkowanie w terapii estetycznej z barikg chinska i Gua Sha. Konsultacja zabiegowa: wywiad, zgoda klienta, kwalifikacja,
zalecenia pozabiegowe. Proba petnej procedury pod nadzorem trenera i oméwienie bteddw. Ocena efektu zabiegu, uzasadnianie doboru
technik i produktéw. Walidacja.

Sposéb organizacji walidacji

Ustugodawca zapewnia rozdzielno$¢ funkcji: walidacje przeprowadza osoba prowadzaca walidacje, ktéra nie uczestniczy w procesie
szkolenia. Walidacja odbywa sie w ostatnim dniu szkolenia i obejmuje:

e test teoretyczny (15 min) - test wyboru z zakresu punktéw zabiegowych, wskazan i przeciwwskazan, aseptyki, postepowania w razie
zaktucia lub niepozadanej reakcji skoéry oraz kryteriéw srodowiskowych doboru produktéw;

e obserwacje w warunkach symulowanych (35 min) - kazdy uczestnik samodzielnie wykonuje zadanie wskazane przez walidatora. Pary
pracuja réwnolegle w dwéch turach, a osoba prowadzaca walidacje ocenia kazdego uczestnika wedtug arkusza obserwaciji
zawierajgcego kryteria weryfikacji z karty ustugi. Jeden walidator przewidziany jest na jednoczesng walidacje 4 oséb.

Wyniki walidacji sg przekazywane uczestnikom po jej zakoriczeniu. Po pozytywnym wyniku certyfikat wydaje podmiot certyfikujacy -
Fundacja My Personality Skills. Termin zakoriczenia ustugi (18.12.2026) obejmuje okres oczekiwania na wydanie certyfikatu, ktory
zostanie przekazany uczestnikom drogg mailowa w terminie do 10 dni roboczych od zakonczenia zajec.

Uzasadnienie zakresu

Potaczenie techniki zabiegowej z analiza skéry wspierang aplikacjg Al i zielonymi kompetencjami odpowiada na potrzeby gabinetéw:
doktadniejsze dopasowanie protokotu zabiegu do stanu skéry, ograniczenie kosztéw i odpadéw oraz rosnagce oczekiwania klientow wobec
ustug swiadczonych w sposéb odpowiedzialny srodowiskowo. Aplikacja Al jest narzedziem pomocniczym — nie zastepuje oceny i pracy
kosmetologa. Zakres zielonych kompetencji wpisuje sie w kierunki Programu Rozwoju Technologii Wojewoédztwa Slgskiego na lata 2019-
2030 w obszarze gospodarki o obiegu zamknigtym.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 35

Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Wprowadzeni

e: cele i efekty

uczenia sie, Zajecia
zasady BHP i

aseptyki w

gabinecie

Teoria

pinezkowania
twarzy:

odstaw
Zkupunk':lury Zajecia
kosmetycznej,
punkty
zabiegowe

Anatomia
skory i
powiezi w
kontekscie
pracy igtg i
ptytka Gua
Sha

Zajecia

- Przerwa

Analiza

stanu skory i

potrzeb

klienta:

wywiad, Zajecia
ocena napieé¢,

aplikacja Al

do analizy

skoéry

Wskazania i
przeciwwskaz
ania;
planowanie
zabiegu
pinezkowania,
karta zabiegu

Zajecia

7235 |d Przerwa

Prowadzacy

Dominika
Ostrowska

Dominika
Ostrowska

Dominika
Ostrowska

Dominika
Ostrowska

Dominika
Ostrowska

Data realizacji
zajec

04-12-2026

04-12-2026

04-12-2026

04-12-2026

04-12-2026

04-12-2026

04-12-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:30

10:30

11:00

11:15

12:15

13:15

Godzina
zakonczenia

09:30

10:30

11:00

11:15

12:15

13:15

14:00

Liczba godzin

00:30

01:00

00:30

00:15

01:00

01:00

00:45



Przedmiot /
temat

Pokaz i
éwiczenia
techniki
pinezkowania:
przygotowani
e stanowiska,
aplikacja i
usuwanie igiet

em-

@

Sha i banka
chinska:
techniki,
sekwencije,
dozowanie
produktow

Segregacja
odpadéw w
gabinecie:
odpady ostre i
frakcje
surowcowe -
éwiczenie na
stanowisku

Utrwalenie
materiatu z
dnia 1,
pytania
kontrolne,
przygotowani
e stanowisk
do pracy w
parach

Praktyka:
zabiegi
pinezkowania
w parach
wedtug planu
zabiegu

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Dominika

Ostrowska

Dominika
Ostrowska

Dominika
Ostrowska

Dominika
Ostrowska

Dominika
Ostrowska

Data realizacji
zajeé

04-12-2026

04-12-2026

04-12-2026

04-12-2026

05-12-2026

05-12-2026

Godzina
rozpoczecia

14:00

15:00

15:15

16:30

09:00

09:15

Godzina
zakonczenia

15:00

15:15

16:30

17:00

09:15

10:15

Liczba godzin

01:00

00:15

01:15

00:30

00:15

01:00



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Praktyka z

aplikacja Al -

skan skory,

interpretacja Zajecia
wynikow,

personalizacj

aplanu

zabiegu

- Przerwa

iFES) Praca
z bliznami:
klasyfikacja,
kwalifikacja Zajecia
do zabiegu,
pinezkowanie
blizn

dojrzatych

Pinezkowanie
zmarszczek, -

. . Zajecia
wiotkosci
skory i napie¢
mig$niowych

- Przerwa

Cwiczenia:
taczenie
pinezkowania
zGua Shai
masazem
barka
chinska

Zajecia

- Przerwa

Studium
przypadkow:
dobér technik
do potrzeb
klienta,
przypadki
nietypowe,
sytuacje
wymagajace
odstapienia

Zajecia

od zabiegu

Prowadzacy

Dominika

Ostrowska

Dominika
Ostrowska

Dominika
Ostrowska

Dominika
Ostrowska

Dominika
Ostrowska

Data realizacji
zajeé

05-12-2026

05-12-2026

05-12-2026

05-12-2026

05-12-2026

05-12-2026

05-12-2026

05-12-2026

Godzina
rozpoczecia

10:15

11:15

11:30

12:30

13:15

14:00

15:15

15:30

Godzina
zakonczenia

11:15

11:30

12:30

13:15

14:00

15:15

15:30

16:10

Liczba godzin

01:00

00:15

01:00

00:45

00:45

01:15

00:15

00:40



Przedmiot /
temat

(2D vobor

produktow
wedtug
kryteriéw
Srodowiskowy
ch;
ograniczanie
zuzycia wody,
energii i
materiatéw
jednorazowyc
h - przeglad
wlasnego
stanowiska

Postepowanie
z odpadami
po zabiegu:
przechowywa
niei
przekazywani
e odpadow
ostrych,
recykling
opakowan

Karta
zabiegu:
dokumentowa
nie przebiegu,
zuzytych
materiatéw i
rodzajow
odpadéw

Punkty

estetyczne

twarzy: lifting,
modelowanie
owalu, bruzdy

Praktyka:
pinezkowanie
w terapii
estetycznej z
banka
chiinska i Gua
Sha

-

T
P L. Prowadzacy
aktywnosci
Zaiecia Dominika
le Ostrowska
Zaiecia Dominika
I¢ Ostrowska
Zaiecia Dominika
e Ostrowska
Zaiecia Dominika
I¢ Ostrowska
Zaiecia Dominika
e Ostrowska
Przerwa -

Data realizacji
zajeé

05-12-2026

05-12-2026

06-12-2026

06-12-2026

06-12-2026

06-12-2026

Godzina
rozpoczecia

16:10

16:40

09:00

09:30

10:30

11:30

Godzina
zakonczenia

16:40

17:00

09:30

10:30

11:30

11:45

Liczba godzin

00:30

00:20

00:30

01:00

01:00

00:15



Przedmiot /
temat

Praktyka:
pinezkowanie
w terapii
estetycznej z
banka
chinska i Gua
Sha

Konsultacja
zabiegowa:
wywiad,
zgoda klienta,
kwalifikacja,
zalecenia
pozabiegowe

(02553

Samodzielne
wykonanie
petnej
procedury pod
nadzorem
trenera
(konsultacja -
Al - plan -
zabieg -
dokumentacja
- odpady)

B

Ocena

efektu
zabiegu;
uzasadnianie
doboru
technik i
produktéw

D

e

Typ

aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Walidacja

Prowadzacy

Dominika
Ostrowska

Dominika
Ostrowska

Dominika
Ostrowska

Dominika
Ostrowska

Data realizacji
zajeé

06-12-2026

06-12-2026

06-12-2026

06-12-2026

06-12-2026

06-12-2026

06-12-2026

06-12-2026

Godzina
rozpoczecia

11:45

12:45

13:45

14:30

15:30

15:45

16:10

16:25

Godzina
zakonczenia

12:45

13:45

14:30

15:30

15:45

16:10

16:25

17:00

Liczba godzin

01:00

01:00

00:45

01:00

00:15

00:25

00:15

00:35

Podsumowanie

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 24:00



Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma godzin zaje¢ 19:25

w tym suma godzin walidaciji 00:50

w tym suma przerw 03:45

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 27:00
Cennik

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towarow Scisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mie¢ mozliwo$é skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaroéw i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze $rodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnief w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

\,

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 150,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 256,25 PLN
Koszt osobogodziny netto 208,33 PLN
W tym koszt walidacji brutto 123,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 100,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 246,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 200,00 PLN

Liczba godzin ustugi



Rodzaj godzin

Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 24:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
o

121

Dominika Ostrowska

Pani Dominika to do$wiadczona trenerka i edukatorka zdrowotna, ktéra od ponad 9 lat z
powodzeniem prowadzi szkolenia, a jej prawdziwg pasja sg terapie naturalne, w szczegdlnosci
akupunktura kosmetyczna, pinezkowanie twarzy i terapia Bowena. Swojg praktyke prowadzi w
Tarnowskich Gérach, gdzie z powodzeniem tgczy medycyne naturalng z nowoczesnym podejsciem
do zdrowia i estetyki. Jej doSwiadczenia w dziedzinie akupunktury pozwalajg na holistycznym
podejsciu do kazdego klienta, zaréwno w zakresie poprawy wygladu skory, redukcji zmarszczek, jak i
poprawy ogélnego samopoczucia. Pani Dominika stynie z dbatos$ci o wysoka jako$¢ przekazywanej
wiedzy. Prowadzone przez nig szkolenia kierowane sg do osdb ktére chcg zdoby¢ kwalifikacje z
zakresu skutecznych, naturalnych metody pracy z twarzg i ciatem. Dzieki praktycznemu
doswiadczeniu oraz zaangazowaniu w rozwoj uczestnikéw, kazde szkolenie prowadzone przez
Panig Dominike to potgczenie wiedzy, pasji i realnych efektéw. Dominika posiada doswiadczenie
zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w BUR.

Miedzynarodowa Szkota Akupunktury AcuArt w Katowicach (marzec 2026).

Terapia Bowena (maj 2025)

Szkolenie BODY PROCES (maj 2024).

Terapia barikami chifnskimi (luty2024)

Masaz gorgcymi kamieniami (czerwiec 2024)

Szkolenie Japoriski Masaz Kobido (sierpien 2023).

Szkolenie ACCES BARS PRACTITIONER (czerwiec 2023).

Szkolenie Soul Body Fusion (sierpien 2023)

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy szkolenia otrzymaja

e Skrypt szkoleniowy opracowany w formie papierowej jako obszerny materiat dydaktyczny z mozliwoscig wtasnych notatek,

¢ Dtugopis

* liste kontrolng segregacji odpadéw i kryteriéw srodowiskowych doboru produktéw
* Na czas szkolenia uczestnik otrzymuje komplet sterylnych jednorazowych igiet i pinezek, ptytke Gua Sha, barke chifiska oraz srodki do

dezynfekgc;ji.

Warunki uczestnictwa

Uczestnik powinien posiada¢ podstawowe doswiadczenie w pracy w gabinecie kosmetycznym oraz dysponowac w trakcie szkolenia
smartfonem lub tabletem z dostepem do internetu (modut analizy skéry z wykorzystaniem Al). W razie potrzeby zapewnienia specjalnych
udogodnien prosimy o kontakt przed zapisem na ustuge.



Informacje dodatkowe

* Podstawa zwolnienia: "Zwolnienie z VAT na podstawie §3 ust.1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie
zwolnien ustugi ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co najmniej 70% ze $rodkéw publicznych oraz
$wiadczenie ustug i dostawe towardw $cisle z tymi ustugami zwigzane (Dz.U. z 2025 1., poz.832)

e W przypadku nie osiggniecia minimalnej liczby uczestnikéw szkolenia organizator moze zmienic termin realizowanej ustugi po
wczesniejszym poinformowaniu zapisanych juz kursantéw oraz wtasciwych operatoréw dofinansowania.

e W przypadku potrzeby zapewnienia specjalnych udogodnien, przed zapisem na ustuge prosimy o kontakt

* Program szkolenia stanowi wtasnos$¢ intelektualna firmy szkoleniowej Sensoriamed

Adres

ul. gen. Hallera 4
41-709 Ruda Slaska

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja

Kontakt

O Grzegorz Ostrowski

ﬁ E-mail sensoriamed@gmail.com

Telefon (+48) 604 330 547



