
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

CENTRUM

SZKOLENIOWE

OMERTA SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    4,9 / 5

13 ocen

Kompleksowy kurs strzyżenia od podstaw
– fryzjerstwo damskie i męskie,
pielęgnacja brody

Numer usługi 2026/09/29/215623/3843845

13 407,00 PLN brutto

10 900,00 PLN netto

273,61 PLN brutto/h

222,45 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Wrocław

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 49:00 h

 30.11.2026 do 13.12.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób rozpoczynających naukę fryzjerstwa

lub barberingu, planujących zmianę ścieżki zawodowej oraz chcących

zdobyć umiejętności w zakresie strzyżeń damskich i męskich oraz

pielęgnacji brody. Adresowane jest do osób bez doświadczenia, uczniów

szkół fryzjerskich, stażystów, a także fryzjerów pragnących

usystematyzować wiedzę i doskonalić techniki pracy. Nie są wymagane

wcześniejsze umiejętności. Od uczestników oczekuje się chęci nauki,

podstawowej sprawności manualnej oraz gotowości do pracy

praktycznej.

Usługa kierowana także do uczestników projektu Małopolski Pociąg do

Kariery,

Usługa rozwojowa adresowana również dla Uczestników Projektu

Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 29-11-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania strzyżeń damskich i męskich oraz pielęgnacji i

stylizacji brody. Uczestnik zdobywa umiejętność doboru technik i narzędzi, organizacji stanowiska pracy oraz

profesjonalnej obsługi klienta zgodnie z zasadami BHP.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Analizuje i planuje wykonanie usług

fryzjerskich i barberskich.

rozróżnia podstawowe formy strzyżeń

damskich i męskich
Wywiad swobodny

dobiera techniki strzyżenia do

planowanego efektu oraz cech klienta
Wywiad swobodny

omawia zasady budowania formy

fryzury oraz pielęgnacji brody
Wywiad swobodny

Przygotowuje stanowisko pracy zgodnie

z zasadami BHP i higieny.

organizuje stanowisko pracy zgodnie z

zasadami BHP i higieny
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

dobiera i przygotowuje narzędzia oraz

materiały do wykonania usługi
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

stosuje zasady bezpieczeństwa

podczas pracy z klientem
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje usługi fryzjerskie i

barberskie.

wykonuje strzyżenie damskie zgodnie z

założoną formą
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wykonuje strzyżenie męskie z

zachowaniem symetrii i płynności

przejść

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wykonuje pielęgnację, trymowanie,

konturowanie i stylizację brody
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

ocenia efekt końcowy i wprowadza

ewentualne korekty
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje koloryzację i odsiwianie

brody.

dobiera preparaty do rodzaju i koloru

zarostu
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

przygotowuje i aplikuje preparat

zgodnie z technologią
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

kontroluje czas działania preparatu i

ocenia efekt końcowy
Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

PROGRAM USŁUGI SZKOLENIOWEJ: „Kompleksowy kurs strzyżenia od podstaw – fryzjerstwo damskie i męskie,

pielęgnacja brody”

Szkolenie realizowane jest w godzinach zegarowych (1 godzina = 60 minut).

Łączny czas trwania usługi: 49 godzin zegarowych, w tym:

część teoretyczna: 14 godzin i 18 minut,

część praktyczna: 26 godzin i 57 minut,

walidacja: 1 godzina i 15 minut,

przerwy: 6 godzin i 30 minut.

Przerwy ujęte w harmonogramie są wliczane do czasu trwania usługi.

Usługa ma charakter edukacyjny i przygotowuje uczestników do samodzielnego wykonywania podstawowych i średniozaawansowanych usług

fryzjerskich i barberskich. Szkolenie obejmuje przygotowanie stanowiska i klienta do usługi, zasady BHP i higieny pracy, dezynfekcję narzędzi,

dobór narzędzi i kosmetyków, analizę kształtu twarzy i głowy oraz techniki wykonywania strzyżeń damskich i męskich.

Program obejmuje pracę nożyczkami i maszynką, wykonywanie płynnych przejść typu fade, klasyczne i nowoczesne formy strzyżeń,

modelowanie fryzur oraz pielęgnację i stylizację brody, w tym trymowanie, konturowanie i golenie. Uwzględniono również podstawy koloryzacji i

odsiwiania brody.

Szkolenie obejmuje część teoretyczną oraz praktyczną. Uczestnicy zdobywają wiedzę z zakresu organizacji stanowiska pracy, BHP, higieny i

dezynfekcji, narzędzi stosowanych we fryzjerstwie i barberingu, zasad konsultacji z klientem, analizy kształtu twarzy i głowy oraz technik

wykonywania usług. Następnie wykonują ćwiczenia i usługi praktyczne na główkach treningowych oraz modelach pod nadzorem instruktora.

WARUNKI ORGANIZACYJNE

1. Szkolenie realizowane jest w grupie od 4 do 6 uczestników.

2. Usługa realizowana jest stacjonarnie, w warunkach rzeczywistego środowiska pracy fryzjera i barbera.

3. Zajęcia obejmują część teoretyczną, demonstrację instruktora, ćwiczenia praktyczne oraz samodzielną pracę uczestników pod nadzorem.

4. Organizator zapewnia wyposażenie i materiały niezbędne do realizacji zajęć praktycznych.

5. Organizator zapewnia:

indywidualne stanowisko fryzjersko-barberskie dla każdego uczestnika,

profesjonalne narzędzia fryzjerskie i barberskie,



maszynki, trymery, nożyczki, brzytwy, shavery oraz akcesoria pomocnicze,

główki treningowe do ćwiczeń fryzjerskich,

kosmetyki i materiały niezbędne do realizacji usług,

środki dezynfekcyjne i materiały jednorazowe,

modele do realizacji zajęć praktycznych,

materiały szkoleniowe.

6. Każdy uczestnik wykonuje ćwiczenia i usługi praktyczne samodzielnie pod nadzorem instruktora.

7. Usługa realizowana jest w godzinach zegarowych, gdzie 1 godzina = 60 minut.

8. Przerwy ujęte w harmonogramie wliczają się w czas trwania usługi.

9. Walidacja efektów uczenia się organizowana jest na zakończenie szkolenia i jest wliczona w czas trwania usługi.

ZAKRES TEMATYCZNY

Moduł 1. Podstawy fryzjerstwa i barberingu, BHP i przygotowanie stanowiska pracy

charakterystyka podstawowych usług fryzjerskich i barberskich,

organizacja stanowiska pracy,

ergonomia podczas wykonywania usług,

zasady BHP i higieny pracy,

dezynfekcja narzędzi, powierzchni i wyposażenia,

zasady bezpiecznego użytkowania narzędzi i sprzętu,

przygotowanie stanowiska do wykonania usługi,

przygotowanie klienta do usługi.

Moduł 2. Narzędzia, kosmetyki i przygotowanie do usługi

rodzaje narzędzi wykorzystywanych we fryzjerstwie i barberingu,

nożyczki, maszynki, trymery, brzytwy i shavery – zastosowanie,

zasady prawidłowego posługiwania się narzędziami,

rodzaje kosmetyków stosowanych podczas usług,

dobór kosmetyków do rodzaju włosów i zarostu,

przygotowanie włosów i zarostu do wykonania usługi,

konsultacja z klientem przed rozpoczęciem usługi.

Moduł 3. Analiza kształtu twarzy, głowy i rodzaju włosów

podstawy analizy kształtu twarzy,

analiza kształtu głowy,

ocena rodzaju i struktury włosów,

ocena kierunku wzrostu włosów,

analiza rodzaju i gęstości zarostu,

dobór długości i formy fryzury do cech klienta,

dobór kształtu brody do proporcji twarzy.

Moduł 4. Techniki strzyżenia damskiego

przygotowanie włosów do strzyżenia,

podział włosów na sekcje,

wyznaczanie linii strzyżenia,

podstawowe techniki pracy nożyczkami,

strzyżenie po linii prostej,

strzyżenie w formie V,

cieniowanie włosów,

wykonywanie klasycznego boba,

wykonywanie boba cieniowanego,

podstawowe strzyżenia krótkie,

kontrola symetrii i proporcji fryzury,

modelowanie i wykończenie fryzury.

Moduł 5. Techniki strzyżenia męskiego i fade

przygotowanie włosów do strzyżenia,

podstawowe techniki pracy maszynką,

podstawowe techniki pracy nożyczkami,

strzyżenie z wykorzystaniem różnych długości,



techniki cieniowania,

łączenie długości,

wykonywanie płynnych przejść typu fade,

low fade, mid fade i high fade,

wyznaczanie i wykończenie konturu,

kontrola symetrii fryzury,

stylizacja końcowa fryzury.

Moduł 6. Pielęgnacja i stylizacja brody

przygotowanie zarostu do zabiegu,

ocena kształtu i gęstości brody,

dobór kształtu brody do proporcji twarzy,

techniki trymowania brody,

konturowanie brody,

wyznaczanie linii policzków i szyi,

techniki golenia,

modelowanie i stylizacja brody,

pielęgnacja skóry podczas wykonywania usługi,

wykończenie i ocena efektu końcowego.

Moduł 7. Podstawy koloryzacji i odsiwiania brody

charakterystyka preparatów stosowanych do koloryzacji zarostu,

dobór preparatu do rodzaju i koloru zarostu,

przygotowanie klienta i stanowiska do zabiegu,

zasady przygotowania preparatu,

technika aplikacji preparatu na brodę,

podstawy odsiwiania zarostu,

kontrola czasu działania preparatu,

prawidłowe usunięcie preparatu,

ocena uzyskanego efektu.

Moduł 8. Praktyczne wykonanie usług fryzjerskich i barberskich

pokaz instruktora,

przygotowanie stanowiska i narzędzi,

konsultacja i przygotowanie klienta,

analiza włosów, kształtu głowy i twarzy oraz zarostu,

dobór techniki strzyżenia,

wykonanie strzyżenia damskiego,

wykonanie strzyżenia męskiego,

wykonanie przejścia typu fade,

wykonanie modelowania fryzury,

wykonanie trymowania i konturowania brody,

wykonanie golenia,

wykonanie stylizacji zarostu,

wykonanie podstawowej koloryzacji lub odsiwiania brody,

ocena efektu końcowego,

identyfikowanie i korygowanie błędów,

samodzielne wykonywanie usług praktycznych pod nadzorem instruktora.

WALIDACJA EFEKTÓW UCZENIA SIĘ

Walidacja efektów uczenia się prowadzona jest z wykorzystaniem następujących metod:

obserwacji w warunkach rzeczywistych – polegającej na ocenie wykonywania przez uczestnika zadań praktycznych związanych z

przygotowaniem stanowiska, przygotowaniem klienta, doborem narzędzi i kosmetyków, wykonaniem strzyżenia damskiego i męskiego,

modelowaniem fryzury oraz pielęgnacją i stylizacją brody;

wywiadu swobodnego – polegającego na rozmowie osoby przeprowadzającej walidację z uczestnikiem, dotyczącej zasad BHP i higieny,

przygotowania stanowiska, doboru narzędzi i kosmetyków, analizy kształtu twarzy i głowy, technik strzyżenia damskiego i męskiego,

modelowania fryzur, pielęgnacji i stylizacji brody oraz podstaw koloryzacji i odsiwiania zarostu.

Walidacja przeprowadzana jest na zakończenie szkolenia, po zakończeniu części dydaktycznej.



Proces walidacji realizowany jest przez osobę wyznaczoną do walidacji, posiadającą odpowiednie kompetencje, która jest niezależna od

instruktora prowadzącego szkolenie.

Osiągnięcie efektów uczenia się oceniane jest na podstawie spełnienia przypisanych kryteriów weryfikacji, w szczególności poprzez

prawidłowość wykonania zadań praktycznych oraz odpowiedzi udzielanych podczas rozmowy walidacyjnej.

Walidacja realizowana jest w ramach części praktycznej usługi.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 56

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 56

Wprowadzeni

e do

barberingu.

Organizacja

stanowiska

pracy barbera,

ergonomia

pracy oraz

zasady BHP i

higieny.

Zajęcia Imad Adrar 30-11-2026 09:00 10:15 01:15

2 z 56

Narzędzia i

kosmetyki

barberskie –

rodzaje,

przeznaczeni

e oraz

prawidłowe

wykorzystanie

.

Zajęcia Imad Adrar 30-11-2026 10:15 11:15 01:00

3 z 56  - Przerwa - 30-11-2026 11:15 11:45 00:30

4 z 56

Konsultacja z

klientem.

Analiza

kształtu

głowy, twarzy

i zarostu.

Dobór fryzury

i stylizacji do

klienta.

Zajęcia Imad Adrar 30-11-2026 11:45 12:45 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

5 z 56  Pokaz

instruktorski

–

przygotowani

e klienta,

podstawowe

techniki

strzyżenia

męskiego

oraz stylizacja

brody.

Zajęcia Imad Adrar 30-11-2026 12:45 13:48 01:03

6 z 56

Praktyka:

podstawowe

strzyżenie

męskie z

wykorzystanie

m maszynki i

nożyczek.

Zajęcia Imad Adrar 01-12-2026 09:00 11:15 02:15

7 z 56  - Przerwa - 01-12-2026 11:15 11:45 00:30

8 z 56

Praktyka:

techniki

klasycznych

strzyżeń

męskich,

łączenie

długości i

budowanie

formy fryzury.

Zajęcia Imad Adrar 01-12-2026 11:45 13:48 02:03

9 z 56

Praktyka:

wykonywanie

strzyżeń

męskich

średniozaawa

nsowanych.

Kontrola

symetrii,

proporcji i

płynności

przejść.

Zajęcia Imad Adrar 02-12-2026 09:00 11:15 02:15

10 z 56  - Przerwa - 02-12-2026 11:15 11:45 00:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

11 z 56

Praktyka:

techniki fade

–

wykonywanie

płynnych

przejść, praca

maszynką

oraz kontrola

efektu

końcowego.

Zajęcia Imad Adrar 02-12-2026 11:45 13:48 02:03

12 z 56  Teoria:

nowoczesne

formy

strzyżeń

męskich

(fade,

elementy

mullet), dobór

stylizacji do

klienta.

Zajęcia Imad Adrar 03-12-2026 09:00 10:00 01:00

13 z 56

Praktyka:

wykonywanie

nowoczesnyc

h form

strzyżeń

męskich na

modelach.

Zajęcia Imad Adrar 03-12-2026 10:00 11:15 01:15

14 z 56  - Przerwa - 03-12-2026 11:15 11:45 00:30

15 z 56

Praktyka:

pielęgnacja i

stylizacja

brody –

trymowanie,

konturowanie,

golenie oraz

modelowanie

zarostu.

Zajęcia Imad Adrar 03-12-2026 11:45 13:48 02:03

16 z 56  Teoria:

koloryzacja i

odsiwianie

brody (cover

siwizny) –

dobór

preparatów i

zasady

działania

produktów.

Zajęcia Imad Adrar 04-12-2026 09:00 09:45 00:45



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

17 z 56

Praktyka:

przygotowani

e mieszanki,

aplikacja

produktu oraz

kontrola

efektu

koloryzacji i

odsiwiania

brody.

Zajęcia Imad Adrar 04-12-2026 09:45 11:15 01:30

18 z 56  - Przerwa - 04-12-2026 11:15 11:45 00:30

19 z 56

Praktyka:

kompleksowa

usługa

barberska –

strzyżenie

męskie,

stylizacja

brody oraz

ocena efektu

końcowego.

Zajęcia Imad Adrar 04-12-2026 11:45 12:45 01:00

20 z 56

Praktyka:

konsultacja z

klientem,

analiza

oczekiwań

oraz dobór

techniki

strzyżenia i

formy fryzury.

Zajęcia Imad Adrar 04-12-2026 12:45 13:15 00:30

21 z 56

Praktyka:

przygotowani

e stanowiska i

klienta do

usługi oraz

dobór

narzędzi i

techniki pracy.

Zajęcia Imad Adrar 04-12-2026 13:15 13:48 00:33



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

22 z 56

Wprowadzeni

e do

fryzjerstwa

damskiego.

Organizacja

stanowiska

pracy,

ergonomia,

zasady BHP

oraz

prawidłowe

przygotowani

e narzędzi.

Zajęcia
Dorota

RYMER
05-12-2026 09:00 10:15 01:15

23 z 56

Budowanie

formy fryzury.

Zasady

podziału

włosów na

sekcje,

separacje

oraz kontrola

linii cięcia.

Zajęcia
Dorota

RYMER
05-12-2026 10:15 11:00 00:45

24 z 56  - Przerwa - 05-12-2026 11:00 11:15 00:15

25 z 56  Pokaz

instruktorski

– strzyżenie

włosów

długich do

linii prostej

oraz

podstawy

modelowania.

Zajęcia
Dorota

RYMER
05-12-2026 11:15 12:15 01:00

26 z 56

Praktyka:

strzyżenie

włosów

długich do

linii prostej.

Zajęcia
Dorota

RYMER
05-12-2026 12:15 13:15 01:00

27 z 56  - Przerwa - 05-12-2026 13:15 13:45 00:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

28 z 56

Praktyka:

doskonalenie

techniki

strzyżenia

włosów

długich i

kontrola

efektu

końcowego.

Zajęcia
Dorota

RYMER
05-12-2026 13:45 14:45 01:00

29 z 56  - Przerwa - 05-12-2026 14:45 15:00 00:15

30 z 56

Podsumowani

e techniki,

analiza

wykonanej

formy fryzury.

Zajęcia
Dorota

RYMER
05-12-2026 15:00 15:15 00:15

31 z 56  Teoria

i pokaz:

strzyżenie

włosów

długich w

formę V.

Zajęcia
Dorota

RYMER
06-12-2026 09:00 10:00 01:00

32 z 56

Praktyka:

wykonywanie

strzyżenia

włosów

długich w

formę V.

Zajęcia
Dorota

RYMER
06-12-2026 10:00 11:00 01:00

33 z 56  - Przerwa - 06-12-2026 11:00 11:15 00:15

34 z 56

Praktyka:

doskonalenie

techniki formy

V i kontrola

proporcji.

Zajęcia
Dorota

RYMER
06-12-2026 11:15 13:15 02:00

35 z 56  - Przerwa - 06-12-2026 13:15 13:45 00:30

36 z 56  Teoria

i pokaz:

techniki

cieniowania

włosów

długich.

Zajęcia
Dorota

RYMER
06-12-2026 13:45 14:45 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

37 z 56  - Przerwa - 06-12-2026 14:45 15:00 00:15

38 z 56

Praktyka:

doskonalenie

techniki

cieniowania.

Zajęcia
Dorota

RYMER
06-12-2026 15:00 15:15 00:15

39 z 56  Teoria

i pokaz:

klasyczny bob

– zasady

budowania

formy i linia

cięcia.

Zajęcia
Dorota

RYMER
12-12-2026 09:00 10:00 01:00

40 z 56

Praktyka:

wykonanie

klasycznego

boba.

Zajęcia
Dorota

RYMER
12-12-2026 10:00 11:00 01:00

41 z 56  - Przerwa - 12-12-2026 11:00 11:15 00:15

42 z 56

Praktyka:

doskonalenie

techniki

klasycznego

boba.

Zajęcia
Dorota

RYMER
12-12-2026 11:15 12:15 01:00

43 z 56  Teoria

i pokaz: bob

cieniowany –

technika

wykonania i

kontrola

formy.

Zajęcia
Dorota

RYMER
12-12-2026 12:15 13:15 01:00

44 z 56  - Przerwa - 12-12-2026 13:15 13:45 00:30

45 z 56

Praktyka:

wykonanie

boba

cieniowanego

.

Zajęcia
Dorota

RYMER
12-12-2026 13:45 14:45 01:00

46 z 56  - Przerwa - 12-12-2026 14:45 15:00 00:15



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

47 z 56

Praktyka:

doskonalenie

techniki boba

cieniowanego

.

Zajęcia
Dorota

RYMER
12-12-2026 15:00 15:15 00:15

48 z 56  Teoria

i pokaz:

strzyżenie

włosów

krótkich –

budowanie

formy i dobór

techniki.

Zajęcia
Dorota

RYMER
13-12-2026 09:00 10:00 01:00

49 z 56

Praktyka:

wykonanie

strzyżenia

włosów

krótkich.

Zajęcia
Dorota

RYMER
13-12-2026 10:00 11:00 01:00

50 z 56  - Przerwa - 13-12-2026 11:00 11:15 00:15

51 z 56

Praktyka:

doskonalenie

techniki

strzyżenia

włosów

krótkich.

Zajęcia
Dorota

RYMER
13-12-2026 11:15 12:15 01:00

52 z 56

Praktyka:

analiza

wykonanej

fryzury,

kontrola

symetrii i

proporcji oraz

korygowanie

niedociągnięć

.

Zajęcia
Dorota

RYMER
13-12-2026 12:15 12:45 00:30

53 z 56  - Przerwa - 13-12-2026 12:45 13:15 00:30



Podsumowanie

Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania i usługa stanowi usługę kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania

zawodowego wraz z usługą lub dostawą towarów ściśle związaną z usługami kształcenia zawodowego lub

przekwalifikowania zawodowego to możesz mieć możliwość skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na

podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towarów i usług, jeśli usługa w

całości jest finansowana ze środków publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia

20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień w

przypadku, gdy usługa jest finansowana w co najmniej 70% ze środków publicznych.

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

54 z 56

Praktyka:

wykończenie

fryzury, dobór

techniki

modelowania

oraz ocena

efektu

końcowego.

Zajęcia
Dorota

RYMER
13-12-2026 13:15 13:45 00:30

55 z 56  - Przerwa - 13-12-2026 13:45 14:00 00:15

56 z 56  - Walidacja - 13-12-2026 15:00 16:15 01:15

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 49:00

w tym suma godzin zajęć 41:15

w tym suma godzin walidacji 01:15

w tym suma przerw 06:30

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 56:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 13 407,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 10 900,00 PLN



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 2


1 z 2

Dorota RYMER

Jestem doświadczoną Mistrzynią Fryzjerstwa z trzydziestoletnim stażem w branży oraz bogatym

portfolio szkoleniowym. Moja ścieżka zawodowa od początku łączyła codzienną pracę z klientem w

salonie z zaawansowaną edukacją innych fryzjerów.

Już jako czeladnik współpracowałam z oficjalnym dystrybutorem CesareGroup, wprowadzając na

polski rynek renomowane marki TIGI oraz Davines. Jako ogólnopolski szkoleniowiec odpowiadałam

za edukację technologiczną i produktową, prowadząc dla salonów w całym kraju warsztaty z

zakresu chemii fryzjerskiej, zaawansowanych technik koloryzacji oraz strzyżeń. Swoje

doświadczenie budowałam również, współtworząc prezentacje na targach branżowych oraz

przygotowując stylizacje do profesjonalnych sesji zdjęciowych.

Kluczowym kamieniem milowym w mojej karierze było uzyskanie Dyplomu Mistrzowskiego w

zawodzie fryzjer ( 2004 r.). Po zdobyciu tytułu Mistrza przełożyłam swoją wiedzę na autorski,

kompleksowy program szkoleniowy dla Akademii Technik Fryzjerskich, gdzie z sukcesem

kształciłam kolejne pokolenia adeptów sztuki fryzjerskiej.

W pracy szkoleniowej specjalizuję się w strzyżeniach. Nauczam autorskiej, czysto rzemieślniczej

techniki, która stanowi absolutny fundament fryzjerstwa. Jej opanowanie uniezależnia stylistę od

chwilowych trendów i daje pełną wolność twórczą, pozwalając na precyzyjne projektowanie oraz

kreowanie nieskończonej liczby form i kształtów dopasowanych do indywidualnych potrzeb klienta.


2 z 2

Imad Adrar

Imad to mistrz barberingu z ośmioletnim doświadczeniem, ceniony nauczyciel w Centrum

Szkoleniowym Omerta. Szlifował swoje umiejętności w Dubaju i Maroku, gdzie zgłębił unikalne

techniki łączące egzotykę Bliskiego Wschodu, precyzję europejskich trendów i zmysłowość

południowoamerykańskich inspiracji. Dzięki temu każda jego fryzura staje się prawdziwym dziełem

sztuki. Specjalizuje się nie tylko w precyzyjnym strzyżeniu, modelowaniu i farbowaniu włosów oraz

zarostu, ale także w kompleksowej pielęgnacji twarzy. Imad z pasją stosuje zabiegi przy użyciu

parownicy, peelingów, ciepłych kompresów i maseczek, zapewniając klientom wyjątkowe doznania

Koszt osobogodziny brutto 273,61 PLN

Koszt osobogodziny netto 222,45 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 49:00



pielęgnacyjne. Od strzyżenia krótkich fryzur po artystyczne modelowanie długich włosów – każdy

detal ma dla niego znaczenie, a zaawansowane techniki koloryzacji doskonale harmonizują z

naturalnym wyglądem zarostu. Jako mentor przekazuje swoją wiedzę zarówno początkującym, jak i

zaawansowanym kursantom, ucząc tradycyjnych metod oraz nowoczesnych technik, w tym

mistrzowskiego operowania brzytwą. Jego warsztaty to połączenie praktycznych zajęć z

inspirującymi wykładami, które umożliwiają zdobycie kompleksowych umiejętności w obsłudze

klienta – od precyzyjnych strzyżeń, przez kreatywne modelowanie, aż po zaawansowane zabiegi

pielęgnacyjne twarzy.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik biorący udział w kompleksowym szkoleniu z zakresu fryzjerstwa damskiego i barberingu otrzymuje na czas realizacji usługi

niezbędne materiały szkoleniowe oraz profesjonalne narzędzia wykorzystywane podczas zajęć praktycznych.

W ramach szkolenia zapewnione są narzędzia fryzjerskie i barberskie, w tym m.in. nożyczki fryzjerskie, maszynki do strzyżenia z

wymiennymi nakładkami, trymery, shavery, brzytwy z wymiennymi ostrzami, grzebienie, klipsy, spryskiwacze, peleryny ochronne oraz

szczotki do modelowania włosów. Uczestnik korzysta również z główek treningowych oraz stanowiska wyposażonego w niezbędne

akcesoria umożliwiające wykonywanie ćwiczeń praktycznych.

Dodatkowo każdy kursant otrzymuje materiały szkoleniowe w formie skryptu, notesu, długopisu oraz przewodnika szkoleniowego

obejmującego najważniejsze zagadnienia związane z technikami strzyżenia damskiego i męskiego, budowaniem form fryzur, stylizacją

zarostu oraz organizacją stanowiska pracy.

Informacje dodatkowe

UWAGA! Usługa jest zwolniona z VAT w przypadku dofinansowania powyżej 70% (podstawa zwolnienia: § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzeni Ministra

Finansów z dnia 20 grudnia 2013r.)

Zawarto umowę z WUP w Krakowie w ramach projektu Małopolski Pociąg do Kariery

Zawarto umowę z WUP w Szczecinie na świadczenie usług rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych bonów szkoleniowych w ramach

Projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Dla osób korzystających z dofinansowania wymagana jest minimalna frekwencja na poziomie 80% zajęć, potwierdzona listą obecności.

Adres

ul. Tęczowa 57/37

53-601 Wrocław

woj. dolnośląskie

Pomieszczenie szkoleniowe zostało zaprojektowane z myślą o nauce fryzjerstwa i barberingu, łącząc funkcjonalność,

ergonomię oraz komfort pracy. W sali znajduje się sześć w pełni wyposażonych stanowisk fryzjersko-barberskich,

umożliwiających uczestnikom zdobywanie praktycznych umiejętności w warunkach zbliżonych do pracy w

profesjonalnym salonie. Każde stanowisko wyposażone jest w lustro, odpowiednie oświetlenie oraz wysokiej jakości

narzędzia niezbędne do wykonywania strzyżeń damskich i męskich, pielęgnacji oraz stylizacji brody. Przestrzeń została

zorganizowana w sposób sprzyjający koncentracji, bezpiecznej pracy oraz efektywnemu rozwojowi kompetencji

zawodowych.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja



Wi-fi

Kontakt


Mateusz Rządkowski

E-mail biuro@cso.edu.pl

Telefon (+48) 667 656 222


