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Kurs jezyka angielskiego Tea Talk B1: Méw 9 900,00 PLN brutto

po Angielsku Bez Barier! E.K 9900,00 PLN netto
120,00 PLN brutto/h

120,00 PLN netto/h
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Numer ustugi 2026/09/29/160038/3843045
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Prestige Lingua
Joanna Gabrys-
Trybata

© Gdansk
& Ustuga szkoleniowa

mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng w czasie

Kok ok kk 46/5 u rzeczywistym)

14 ocen B8 Zajecia indywidualne

® 82:30h
£ 18.11.2026 do 31.01.2028

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Grupa docelowa Kurs jest skierowany do osoby dorostej, ktéra:

posiada podstawowe umiejetnos$ci komunikacyjne (poziom B1), chce
rozwingé ptynnos¢, swobode i spontaniczno$¢ w komunikaciji, pragnie

Grupa docelowa ustugi . . e . . - . .
wyjé¢ poza ,ksigzkowy” jezyk angielski i zaczgé uzywac¢ go praktycznie,

szuka indywidualnego podejscia, atmosfery pozbawionej stresu i pres;ji

ocen.
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1
Data zakonczenia rekrutacji 17-11-2026

mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng w czasie

Forma prowadzenia ustugi .
rzeczywistym)

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Gtéwnym celem kursu Tea Talk B1 jest rozwijanie praktycznych kompetencji komunikacyjnych uczestnika,
przetamywanie bariery jezykowej oraz poszerzanie zasobu stownictwa i struktur gramatycznych poprzez aktywne,



indywidualnie dopasowane rozmowy z lektorem.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

komunikuje si¢ swobodnie na tematy
osobiste, zawodowe i spoteczne,

ptynnie reaguje w rozmowach,
dostosowujac jezyk do sytuacji,

wykorzystuje stownictwo tematyczne z
zakresu zycia codziennego, pracy,
podrézy, kultury, emociji, zdrowia,
zakupow oraz technologii,

poprawnie stosuje struktury
gramatyczne na poziomie B1, takie jak
Present Simple, Present Continuous,
Past Simple, Present Perfect,
czasowniki modalne (should, could,
would), zdania warunkowe (pierwszy i
drugi okres warunkowy), poréwnania,

przetamuje bariery jezykowe, nabierajac
pewnosci siebie w méwieniu,

prowadzi skuteczne wypowiedzi na
tematy zwigzane z zyciem codziennym,
zainteresowaniami oraz
doswiadczeniami zawodowymi,

bierze aktywny udziat w rozmowach i
symulacjach sytuacji codziennych i
zawodowych z lektorem.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

aktywne uczestnictwo w rozmowach
dotyczacych tematéw codziennych i
zawodowych,

samodzielne przygotowanie krétkiej
wypowiedzi np. na temat swojego
idealnego dnia, ulubionych tradycji,
podrézy, probleméw w pracy czy
ekologii,

regularna obserwacja postepéw
jezykowych przez lektora,

jakosciowa informacja zwrotna oraz
refleksyjna samoocena uczestnika,
adaptacja jezyka do zmieniajacych sie
sytuacji, zaréwno w formalnych, jak i
nieformalnych kontekstach,

realizacja zadan komunikacyjnych
obejmujacych codzienne sytuacje (np.
zakupy, podréze, wizyty lekarskie),

analiza wtasnych wypowiedzi (nagrania
audio/wideo) i refleksja nad ich
poprawnoscig jezykowa,

ocena elastycznosci i precyzji jezykowej
podczas spontanicznych reakcji
jezykowych, skuteczne uzycie
poznanych struktur gramatycznych i
stownictwa w praktycznych sytuacjach
komunikacyjnych,

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Struktura kursu — Moduty i lekcje:
Modut 1: Poznajemy si¢ i budujemy pewnos¢ siebie
1. Who are you, really?

2. What's your perfect day?

3. Small talk without pain

4. Let me tell you a story...

5. The last time I...

6. Friends and family

7. My hobbies and free time

8. First impressions

9. Introducing yourself in new situations
10. Talking about your background

11. Describing your personality

12. Getting comfortable with speaking
Modut 2: Zycie codzienne i praca

1. My job — more than a title

2. Office gossip & remote life

3. Let's talk about food

4. Health and energy

5. Social media - love it or hate it?

6. Shopping and daily routines

7. A typical day in my life

8. Work-life balance

9. Technology at work and home



10. Household chores and habits

11. Talking about routines and habits
12. Comparing lifestyles

Modut 3: Planowanie, marzenia i problemy
1. Weekend plans and wild dreams

2. If I won a million...

3. Shopping: deal or disaster?

4. Travelling light or heavy?

5. That awkward moment when...

6. Solving everyday problems

7. Making future plans

8. Dealing with unexpected situations
9. Giving advice

10. Talking about goals and ambitions
11. Discussing hypothetical situations
12. Reflecting on past decisions
Modut 4: Kultura, emocje i wartosci

1. My culture, your culture

2. Friends, family & boundaries

3. Let’s talk emotions

4. Self-care & mental health

5. Traditions and celebrations

6. Opinions that divide us

7. Talking about feelings in different situations
8. Cultural differences and similarities
9. Family relationships

10. Personal values

11. Talking about important life events
12. Discussing beliefs and attitudes
Modut 5: Méwimy z pewnoscig siebie
1. | believe that...

2. Hard choices

3. Fun & creativity

4. Memory lane

5. Things | hate/love doing

6. Building confidence in speaking



7. Expressing agreement and disagreement
8. Talking about strengths and weaknesses
9. Sharing personal experiences

10. Improvisation in conversation

11. Giving spontaneous opinions

12. Mid-course tea time project

Modut 6: Realne rozmowy i sytuacje zyciowe
1. Local issues

2. Public services

3. Rules & regulations

i

. Asking for help
5. Making complaints

6. Conflict and resolution

~

. Booking and reservations

o]

. Dealing with problems at a shop or office
9. Small talk in real-life situations

10. Phone conversations

11. Formal vs informal conversations

12. Negotiating and compromising

Modut 7: Swiat wokét nas

1. Environment and sustainability

2. Travel tales

3. Cultural faux pas

4. Festivals and holidays

5. Weather talk

o

. Living abroad

7. Global issues in daily conversation

8. Comparing countries and cities

9. Talking about news and current events
10. Discussing global trends

11. Talking about the future of the planet
12. Sharing travel experiences

Modut 8: Opinie i wartosci spoteczne

1. Freedom of speech

2. Money matters

3. Social change



4. What makes a good life?

5. Agreeing to disagree

6. Tough questions

7. Discussing social media influence
8. Talking about education

9. Debating everyday dilemmas

10. Talking about equality and fairness
11. Discussing personal responsibility
12. Sharing opinions on modern life
Modut 9: Komunikacja w praktyce i podsumowanie
1. Telling stories

2. Persuasion techniques

3. Expressing emotions

4. Humour and irony

5. Small talk upgrade

6. Active listening

7. From opinions to arguments

8. What did | learn?

9. Real scenarios

10. Project work

11. Final discussion

12. My English, my story

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 110

. Data
Przedmiot / Typ L
.. Prowadzacy realizacji
temat aktywnosci o
zajeé
Modut 1:
Poznajemy
L L Katarzyna
siei Zajecia 18-11-2026
. Matkowska
budujemy
pewnos¢

siebie

Godzina
rozpoczecia

18:30

Godzina
zakonczenia

19:15

Liczba
godzin

00:45

Forma
stacjonarna

Tak



Przedmiot /
temat

Modut 1:
Poznajemy
siei
budujemy
pewnosé
siebie

Modut 1:
Poznajemy
sigi
budujemy
pewnosé
siebie

Modut 1:
Poznajemy
siei
budujemy
pewnosé
siebie

Modut 1:
Poznajemy
sigi
budujemy
pewnosé
siebie

Modut 1:
Poznajemy
siei
budujemy
pewnosé
siebie

Modut 1:
Poznajemy
sigi
budujemy
pewnosé
siebie

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Data
realizacji
zajeé

18-11-2026

25-11-2026

25-11-2026

02-12-2026

02-12-2026

09-12-2026

Godzina
rozpoczecia

19:15

18:30

19:15

18:30

19:15

18:30

Godzina
zakonczenia

20:00

19:15

20:00

19:15

20:00

19:15

Liczba
godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat

Modut 1:
Poznajemy
siei
budujemy
pewnosé
siebie

Modut 1:
Poznajemy
sigi
budujemy
pewnosé
siebie

Modut 1:
Poznajemy
siei
budujemy
pewnosé
siebie

Modut 1:
Poznajemy
sigi
budujemy
pewnosé
siebie

Modut 1:
Poznajemy
siei
budujemy
pewnosé
siebie

Modut 2:
Zycie
codzienne i
praca

Modut 2:
Zycie
codziennei
praca

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Data
realizacji
zajeé

09-12-2026

16-12-2026

16-12-2026

13-01-2027

13-01-2027

20-01-2027

20-01-2027

Godzina
rozpoczecia

19:15

18:30

19:15

18:30

19:15

18:30

19:15

Godzina
zakonczenia

20:00

19:15

20:00

19:15

20:00

19:15

20:00

Liczba
godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat

Modut 2:
Zycie
codziennei
praca

Modut 2:
Zycie
codzienne i
praca

Modut 2:
Zycie
codziennei
praca

Modut 2:
Zycie
codzienne i
praca

Modut 2:
Zycie
codziennei
praca

Modut 2:
Zycie
codziennei
praca

Modut 2:
Zycie
codziennei
praca

Modut 2:
Zycie
codziennei
praca

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Data
realizacji
zajeé

27-01-2027

27-01-2027

17-02-2027

17-02-2027

24-02-2027

24-02-2027

03-03-2027

03-03-2027

Godzina
rozpoczecia

18:30

19:15

18:30

19:15

18:30

19:15

18:30

19:15

Godzina
zakonczenia

19:15

20:00

19:15

20:00

19:15

20:00

19:15

20:00

Liczba
godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat

Modut 2:
Zycie
codziennei
praca

Modut 2:
Zycie
codzienne i
praca

Modut 3:
Planowanie
,marzeniai
problemy

Modut 3:
Planowanie
, marzeniai
problemy

Modut 3:
Planowanie
, marzenia i
problemy

Modut 3:
Planowanie
, marzenia i
problemy

Modut 3:
Planowanie
, marzenia i
problemy

Modut 3:
Planowanie
, marzeniai
problemy

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Data
realizacji
zajeé

10-03-2027

10-03-2027

17-03-2027

17-03-2027

24-03-2027

24-03-2027

31-03-2027

31-03-2027

Godzina
rozpoczecia

18:30

19:15

18:30

19:15

18:30

19:15

18:30

19:15

Godzina
zakonczenia

19:15

20:00

19:15

20:00

19:15

20:00

19:15

20:00

Liczba
godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat

Modut 3:
Planowanie
, marzeniai
problemy

Modut 3:
Planowanie
, marzenia i
problemy

Modut 3:
Planowanie
,marzeniai
problemy

Modut 3:
Planowanie
, marzeniai
problemy

Modut 3:
Planowanie
, marzenia i
problemy

Modut 3:
Planowanie
, marzeniai
problemy

Modut 4:
Kultura,

emocje i
wartosci

Modut 4:
Kultura,

emocje i
wartosci

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Data
realizacji
zajeé

07-04-2027

07-04-2027

14-04-2027

14-04-2027

21-04-2027

21-04-2027

28-04-2027

28-04-2027

Godzina
rozpoczecia

18:30

19:15

18:30

19:15

18:30

19:15

18:30

19:15

Godzina
zakonczenia

19:15

20:00

19:15

20:00

19:15

20:00

19:15

20:00

Liczba
godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat

Modut 4:
Kultura,

emocje i
wartosci

Modut 4:
Kultura,

emocje i
wartosci

Modut 4:
Kultura,

emocje i
wartosci

Modut 4:
Kultura,

emocje i
wartosci

Modut 4:
Kultura,

emocje i
wartosci

Modut 4:
Kultura,

emocje i
wartosci

Modut 4:
Kultura,

emocje i
wartosci

Modut 4:
Kultura,

emocje i
wartosci

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Data
realizacji
zajeé

05-05-2027

05-05-2027

12-05-2027

12-05-2027

19-05-2027

19-05-2027

26-05-2027

26-05-2027

Godzina
rozpoczecia

18:30

19:15

18:30

19:15

18:30

19:15

18:30

19:15

Godzina
zakonczenia

19:15

20:00

19:15

20:00

19:15

20:00

19:15

20:00

Liczba
godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat

Modut 4:
Kultura,

emocje i
wartosci

Modut 4:
Kultura,

emocje i
wartosci

Modut 5:
Méwimy z
pewnoscia
siebie

Modut 5:
Méwimy z
pewnoscia
siebie

Modut 5:
Méwimy z
pewnoscia
siebie

Modut 5:
Moéwimy z
pewnoscia
siebie

Modut 5:
Méwimy z
pewnoscia
siebie

Modut 5:
Méwimy z
pewnoscia
siebie

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Data
realizacji
zajeé

02-06-2027

02-06-2027

09-06-2027

09-06-2027

16-06-2027

16-06-2027

23-06-2027

23-06-2027

Godzina
rozpoczecia

18:30

19:15

18:30

19:15

18:30

19:15

18:30

19:15

Godzina
zakonczenia

19:15

20:00

19:15

20:00

19:15

20:00

19:15

20:00

Liczba
godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat

Modut 5:
Moéwimy z
pewnoscia
siebie

Modut 5:
Méwimy z
pewnoscia
siebie

Modut 5:
Méwimy z
pewnoscia
siebie

Modut 5:
Méwimy z
pewnoscia
siebie

Modut 5:
Méwimy z
pewnoscia
siebie

Modut 5:
Moéwimy z
pewnoscia
siebie

Modut 6:
Realne
rozmowy i
sytuacje
zyciowe

Modut 6:
Realne
rozmowy i
sytuacje
zyciowe

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Data
realizacji
zajeé

30-06-2027

30-06-2027

07-07-2027

07-07-2027

14-07-2027

14-07-2027

21-07-2027

21-07-2027

Godzina
rozpoczecia

18:30

19:15

18:30

19:15

18:30

19:15

18:30

19:15

Godzina
zakonczenia

19:15

20:00

19:15

20:00

19:15

20:00

19:15

20:00

Liczba
godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat

Modut 6:
Realne
rozmowy i
sytuacje
zyciowe

Modut 6:
Realne
rozmowy i
sytuacje
zyciowe

Modut 6:
Realne
rozmowy i
sytuacje
zyciowe

Modut 6:
Realne
rozmowy i
sytuacje
zyciowe

Modut 6:
Realne
rozmowy i
sytuacje
zyciowe

Modut 6:
Realne
rozmowy i
sytuacje
zyciowe

Modut 6:
Realne
rozmowy i
sytuacje
zyciowe

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Data
realizacji
zajeé

28-07-2027

28-07-2027

04-08-2027

04-08-2027

11-08-2027

11-08-2027

18-08-2027

Godzina
rozpoczecia

18:30

19:15

18:30

19:15

18:30

19:15

18:30

Godzina
zakonczenia

19:15

20:00

19:15

20:00

19:15

20:00

19:15

Liczba
godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat

Modut 6:
Realne
rozmowy i
sytuacje
zyciowe

Modut 6:
Realne
rozmowy i
sytuacje
zyciowe

Modut 6:
Realne
rozmowy i
sytuacje
zyciowe

Modut 7:
Swiat
wokoét nas

Modut 7:
Swiat
wokot nas

Modut 7:
Swiat
wokot nas

Modut 7:
Swiat
wokot nas

Modut 7:
Swiat
wokot nas

Modut 7:
Swiat
wokoét nas

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Data
realizacji
zajeé

18-08-2027

25-08-2027

25-08-2027

01-09-2027

01-09-2027

08-09-2027

08-09-2027

15-09-2027

15-09-2027

Godzina
rozpoczecia

19:15

18:30

19:15

18:30

19:15

18:30

19:15

18:30

19:15

Godzina
zakonczenia

20:00

19:15

20:00

19:15

20:00

19:15

20:00

19:15

20:00

Liczba
godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat

Modut 7:
Swiat
wokot nas

Modut 7:
Swiat
wokoét nas

Modut 7:
Swiat
wokot nas

Modut 7:
Swiat
wokot nas

Modut 7:
Swiat
wokoét nas

Modut 7:
Swiat
wokot nas

Modut 8:
Opinie i
wartosci
spoteczne

Modut 8:
Opiniei
wartosci
spoteczne

Modut 8:
Opinie i
wartosci
spoteczne

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Data
realizacji
zajeé

22-09-2027

22-09-2027

29-09-2027

29-09-2027

06-10-2027

06-10-2027

13-10-2027

13-10-2027

20-10-2027

Godzina
rozpoczecia

18:30

19:15

18:30

19:15

18:30

19:15

18:30

19:15

18:30

Godzina
zakonczenia

19:15

20:00

19:15

20:00

19:15

20:00

19:15

20:00

19:15

Liczba
godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat

Modut 8:
Opinie i
wartosci
spoteczne

Modut 8:
Opinieii
wartosci
spoteczne

Modut 8:
Opiniei
wartosci
spoteczne

Modut 8:
Opinie i
wartosci
spoteczne

Modut 8:
Opiniei
wartosci
spoteczne

Modut 8:
Opinie i
wartosci
spoteczne

Modut 8:
Opiniei
wartosci
spoteczne

Modut 8:
Opiniei
wartosci
spoteczne

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Data
realizacji
zajeé

20-10-2027

27-10-2027

27-10-2027

03-11-2027

03-11-2027

10-11-2027

10-11-2027

17-11-2027

Godzina
rozpoczecia

19:15

18:30

19:15

18:30

19:15

18:30

19:15

18:30

Godzina
zakonczenia

20:00

19:15

20:00

19:15

20:00

19:15

20:00

19:15

Liczba
godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat

Modut 8:
Opinie i
wartosci
spoteczne

Modut 9:
Komunikacj
aw
praktyce i
podsumow
anie

Modut 9:
Komunikacj
aw
praktyce i
podsumow
anie

Modut 9:
Komunikacj
aw
praktyce i
podsumow
anie

Modut 9:
Komunikacj
aw
praktyce i
podsumow
anie

Modut 9:
Komunikacj
aw
praktyce i
podsumow
anie

Modut 9:
Komunikacj
aw
praktyce i
podsumow
anie

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Data
Prowadzacy realizacji

zajeé
Katarzyna 17-11-2027
Matkowska
Katarzyna 24-11-2027
Matkowska
Katarzyna

24-11-2027
Matkowska
Katarzyna

01-12-2027
Matkowska
Katarzyna 01-12-2027
Matkowska
Katarzyna

08-12-2027
Matkowska
Katarzyna

08-12-2027
Matkowska

Godzina
rozpoczecia

19:15

18:30

19:15

18:30

19:15

18:30

19:15

Godzina
zakonczenia

20:00

19:15

20:00

19:15

20:00

19:15

20:00

Liczba
godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat

Modut 9:
Komunikacj
aw
praktyce i
podsumow
anie

Modut 9:
Komunikacj
aw
praktyce i
podsumow
anie

Modut 9:
Komunikacj
aw
praktyce i
podsumow
anie

Modut 9:
Komunikacj
aw
praktyce i
podsumow
anie

Modut 9:
Komunikacj
aw
praktyce i
podsumow
anie

Modut 9:
Komunikacj
aw
praktyce i
podsumow
anie

Cos: 108

D -

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Walidacja

Walidacja

Prowadzacy

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Katarzyna
Matkowska

Data
realizacji
zajeé

15-12-2027

15-12-2027

22-12-2027

22-12-2027

12-01-2028

12-01-2028

19-01-2028

19-01-2028

Godzina
rozpoczecia

18:30

19:15

18:30

19:15

18:30

19:15

18:30

19:15

Godzina
zakonczenia

19:15

20:00

19:15

20:00

19:15

20:00

19:15

20:00

Liczba
godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Podsumowanie

Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 82:30
w tym suma godzin zaje¢ 81:00
w tym suma godzin walidacji 01:30
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 110:00
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 9900,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 9900,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 82:30
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1
o Katarzyna Matkowska

‘ ' Lektorka z pasjg i dekadg doswiadczenia:

Za sterami Twojej jezykowej podrézy stanie lektorka, ktorej pasja do angielskiego rozpala umysty od
ponad dekady. To nie tylko nauczycielka, to przewodniczka po meandrach jezyka, ktéra z wdziekiem
taczy solidne akademickie fundamenty z praktycznym doswiadczeniem.



+ Mistrzyni Angielskiej Narracji:

o Tytut magistra filologii angielskiej z Uniwersytetu Gdanskiego to gwarancja, ze lektorka ptynnie
porusza sie po literackich krainach, analizuje zawitosci gramatyki i odkrywa kulturowe skarby
anglojezycznego Swiata.

« Architektka Jezykowej Edukaciji:

o Licencjat pedagogiki ze specjalizacjg w edukacji wczesnoszkolnej z jezykiem angielskim to dowod
na to, ze lektorka nie tylko zna jezyk, ale wie, jak go skutecznie przekaza¢. Metodyka nauczania to jej
druga natura, a kreatywne podejscie do lekcji sprawia, ze nauka staje sie fascynujgca przygoda.

+ Dekada Jezykowej Rewoluciji:

o Ponad 10 lat doswiadczenia w nauczaniu to nie tylko odhaczone lata, ale bogata historia spotkan
z uczniami o réznorodnych potrzebach i celach. Lektorka doskonale rozumie, ze kazdy uczen jest
inny, dlatego z pasjg dostosowuje metody i materiaty, aby kazdy mégt rozwinagé¢ skrzydta.

+ Nauczycielka z powotania:

o Lektorka w swojej pracy tgczy profesjonalizm z empatia. Dzieki niej nauka jezyka jest nie tylko
efektywna, ale i przyjemna. Jej zaangazowanie i pasja motywujg kursantéw do dalszej pracy i
zdobywania kolejnych celow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

O kursie Tea Talk B1 to indywidualny kurs konwersacyjny jezyka angielskiego, oparty na metodzie Joanny Gabrys-Trybaty —
Communication First. Metoda ta stawia na naturalng, spontaniczng komunikacje, praktyczne uzycie jezyka oraz nauke struktur
gramatycznych i stownictwa w autentycznym kontekscie rozméw codziennych i zawodowych. Kurs, prowadzony w formule jeden na
jeden, pozwala w petni dopasowac¢ tematyke rozméw do zainteresowan i potrzeb uczestnika. Kurs nie zawiera tradycyjnych testéw ani
ocen, lecz skupia sie na przetamywaniu barier jezykowych i budowaniu pewnosci siebie.

Podsumowanie: Tea Talk B1 to nie tylko nauka jezyka, ale takze przestrzen do rozwoju osobistego, gdzie uczestnik odnajduje radosé w
swobodnej komunikacji po angielsku.

Informacje dodatkowe

Dbamy o komfort i efektywnos¢ Twojej nauki. Termin rozpoczecia kursu oraz szczegétowy harmonogram ustalimy z Tobg z co najmniej
dwutygodniowym wyprzedzeniem.

Kurs ma charakter indywidualny (1 uczestnik) i jest realizowany w formie mieszanej — cze$¢ zaje¢ odbywa sie stacjonarnie, a czes$¢
zdalnie w czasie rzeczywistym.

tacznie kurs obejmuje 82,5 godziny zegarowej, czyli 110 zaje¢ po 45 minut, realizowanych w tempie 2 zaje¢ dziennie. Ostatnie 2 zajecia
stanowig walidacje nabytych umiejetnosci.

Gwarantujemy wysoka jako$¢ nauczania. W przypadku koniecznos$ci zmiany prowadzgcego, zastapi go lektor o poréwnywalnych
kwalifikacjach i doswiadczeniu.

Warunki techniczne

Zajecia online sg realizowane na platformie Zoom.

Adres

ul. Grazyny 10/2G



80-438 Gdansk

woj. pomorskie

Gtownym miejscem realizacji ustugi jest siedziba Prestige Lingua przy ul. Grazyny 10/2 w Gdansku.

Zajecia realizowane sg w formie mieszanej (stacjonarnie oraz zdalnie w czasie rzeczywistym).

Na wniosek uczestnika cze$¢ stacjonarna moze zostaé zorganizowana réwniez w innych placéwkach Prestige
Lingua(Lawendowe Wzgérze 24 w Gdarsku lub ul. Lesna w Straszynie).

Kazda z lokalizacji dysponuje salg szkoleniowg dostosowang do prowadzenia indywidualnych zajeé
jezykowych,wyposazong w stolik, miejsca siedzgce dla uczestnika i trenera, materiaty dydaktyczne oraz dostep do
Internetu Wi-Fi.

Czes¢ zdalna w czasie rzeczywistym realizowana jest za posrednictwem platformy Zoom.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail joanna@prestigelingua.pl

Telefon (+48) 691 199 441

JOANNA GABRYS-TRYBALA



