Mozliwos$¢ dofinansowania

SZKOLENIE: KOMPLEKSOWA STYLIZACJA 6 000,00 PLN brutto
BRWI 6 000,00 PLN netto

200,00 PLN brutto/h
200,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

] I‘:k 1)18 Numer ustugi 2026/09/28/206526/3841741

LEJDIS NATALIA © Ppisz
OBRYCKA-ZYSK

& Ustuga szkoleniowa
Fkk ok ok 4975 [f stacjonarna
14 ocen

{28 Zajecia grupowe
® 30:00 h
£ 29.12.2026 do 04.01.2027

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie "SZKOLENIE: KOMPLEKSOWA STYLIZACJA BRWI "skierowane jest
do os6b zainteresowanych wykonywaniem zabiegu stylizacji brwi. Szkolenie
dostosowane dla os6b poczatkujgcych, ktére nie posiadajg wezesniejszego
Grupa docelowa ustugi o ) ) P . a ) 1acy o P ] 12 J g
doswiadczenia w stylizacji brwi lub posiadajg jedynie podstawowg wiedze w

tym zakresie. Brak wymaganego wczesniejszego doswiadczenia w stylizacji

brwi.
Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 6
Data zakornczenia rekrutacji 28-12-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga "SZKOLENIE: KOMPLEKSOWA STYLIZACJA BRWI "przygotowuje uczestnika do samodzielnego i bezpiecznego
wykonywania zabiegdw stylizacji brwi zgodnie z panujgcymi trendami rynkowymi oraz standardami higieniczno-
sanitarnymi w branzy beauty.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

WIEDZA:

uczestnik Charakteryzuje anatomie
wlosa, strukture skéry, zasady BHP oraz
przeciwwskazania do zabiegu henny
pudrowej i farbki.

Klasyfikuje techniki mapowania twarzy
oraz zasady doboru kolorystycznego
preparatéw do typéw urody klientek.

UMIEJETNOSCI:

uczestnik

Wykonuje stylizacje

brwi henna pudrowa i farbg oraz petna
geometrie i architekture brwi przy
uzyciu nici barwionej, suwmiarki oraz
pasty biatej.

Aplikuje henne pudrowa oraz farbke,
uzyskujac idealne przejscia tonalne
(efekt ombre) i precyzyjny kontur.

KOMPETENCJE:

uczestnik

Wykazuje odpowiedzialnos¢ za
bezpieczenstwo i komfort klienta
podczas wykonywania procedur
kosmetycznych.

Zarzadza stanowiskiem pracy zgodnie z
wymogami sanitarno-
epidemiologicznymi i standardami
profesjonalnej obstugi

Kryteria weryfikacji

1. Wymienia minimum 5 bezwzglednych
przeciwwskazan do wykonania
koloryzaciji brwi.

2. Omawia réznice w procesie
chemicznym i dziataniu na wtos
pomiedzy henng pudrowa a farbka.

1. Definiuje kluczowe punkty geometrii
brwi (poczatek, najwyzszy punkt,
koniec).

2. Wyjasnia zasady i dobiera kolory i
rodzaje farb na podstawie kota koloréw.

1. Wyznacza poprawny, symetryczny
ksztatt brwi dopasowany do proporcji
twarzy modelki.

2. Nanosi paste zabezpieczajaca
tworzac czysty i precyzyjny kontur
rysunku wstepnego.

1. Przygotowuje i miesza preparaty w
odpowiednich proporcjach uzyskujac
witasciwa konsystencje.

2. Wykonuje koloryzacje z
zachowaniem techniki warstwowej,
uzyskujac ptynne przejscie tonalne od
nasady do ogonka brwi.

1. Przeprowadza wywiad z klientem i
prawidtowo interpretuje karte
przeciwwskazan przed przystgpieniem
do zabiegu.

2. Wykonuje prébe uczuleniowa i
reaguje adekwatnie w przypadku
wystapienia reakcji alergicznej.

1. Dokonuje prawidtowej sterylizacji i
dezynfekcji narzedzi wielorazowych po
zakonczeniu zabiegu.

2. Formutuje zalecenia pozabiegowe i
pielegnacyjne w sposéb jasny i
zrozumiaty dla klienta.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Test teoretyczny



Kwalifikacje i kompetencje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Ustuga "STYLIZACJA BRWI henng i farba -szkolenie" skierowane jest do oséb zainteresowanych stylizacjg brwi henng oraz farba. Szkolenie
dostosowane dla 0s6b poczatkujacych, ktére nie posiadajg wczesniejszego doswiadczenia w stylizacji brwi lub posiadajg jedynie podstawowa
wiedze w tym zakresie. Brak wymaganego wczesniejszego doswiadczenia w stylizacji brwi.

Warunki organizacyjne:

Podczas szkolenia kazda z kursantek ma swoje odrebne stanowisko do pracy oraz modelke do wykonania samodzielnego zabiegu. Stanowisko
pracy zawiera: t6zko z lampa, krzesto obrotowe, przybornik podreczny z produktami:, pesety, farby, henna, pedzelki, preparaty, ptyn do dezynfekcji,
ptyn micelarny, akcesoria jednorazowego uzytku: waciki, patyczki, tasmy, ptatki pod oczy, maseczka, czepek.

Szkolenie prowadzone jest w formie warsztatéw praktycznych(10,5 h) potgczonych z wyktadem teoretycznym (3h)
Przerwa: 2 godziny zegarowe
Walidacja :0,5 godziny zegarowej
Warunki zaliczenia (Walidacja):
e Sktada sie z dwoch gtéwnych elementow:

Test wiedzy teoretycznej - weryfikacja znajomosci zagadnien zwigzanych ze stylizacjg brwi henng i farbg Analiza dowodéw i deklaracji - ocena
efektdw uczenia sie na podstawie fotorelacji z wykonanych zabiegéw Analiza dowoddw i deklaracji polega na zbadaniu dokumentéw i wytworéw
(tj. zdje¢ kazdego etapu wykonanej pracy przez kursantke) danej osoby pod katem tego, w jakim stopniu moga one $wiadczy¢ o osiggnieciu
przez uczestnika wybranych efektéw uczenia sie.

Test teoretyczny sktada sie z pytan otwartych i zamknietych. Osoba prowadzgca szkolenie rozdaje uczestnikom test na koniec ustugi. Walidacja
prowadzona jest przez walidatora po zakoriczonym procesie szkoleniowym. Uczestnicy otrzymuja informacje zwrotng o wyniku walidacji w
ostatnim dniu szkolenia. Dowody zbierane sg przez Trenera podczas trwania szkolenia i przekazane osobie walidujgcej na koniec ustugi.
Walidator ocenia zebrany materiat od trenera po szkoleniu (test + analiza dowodéw i deklaracji).

Godziny ustugi sg podane w godzinach zegarowych (1 godzina = 60 minut). Ustuga uwzglednia przerwy, a szkolenie prowadzone jest w matej
grupie. Osoba uczestniczgca w szkoleniu nie musi posiada¢ doswiadczenia, gdyz prowadzacy przekaze cata niezbedng wiedze na szkoleniu.

Teoria: 3h | Praktyka: 10,5h | Przerwa: 2h | Walidacja 0,5h

DZIEN 1 (8 godzin zegarowych)



e 09:00 - 10:30 (1,5h) — Modut I: Teoria i BHP (Teoria)
¢ Anatomia wiosa i skéry, BHP w gabinecie, dezynfekcja i sterylizacja narzedzi. Wywiad z klientem, karta klienta, préba uczuleniowa,
przeciwwskazania.

e 10:30 - 10:45 (15 min) — Przerwa kawowa
e 10:45 - 12:15 (1,5h) — Modut II: Kolorymetria i Architektura (Teoria)

¢ Teoria barw, dobdr koloréw henny pudrowej i farb. Geometria brwi: praca z nicig, suwmiarkg, cyrklem, pasta anatomiczng. Wyznaczanie
idealnego ksztattu.

e 12:15 - 13:00 (45 min) — Przerwa obiadowa
e 13:00 - 14:30 (1,5h) — Modut I1l: Pokaz instruktorski (Praktyka)
¢ Pokaz petnej procedury przez Trenera na modelce (geometria, henna pudrowa, technika ombre, regulacja woskiem i pesetg).

* 14:30 - 17:00 (2,5h) — Modut IV: Warsztat praktyczny — Modelka | (Praktyka)
e Samodzielne przygotowanie stanowiska, wywiad, mapowanie i architektura brwi przez uczestnika na pierwszej modelce. Dobér koloru i
aplikacja henny pudrowe;.

DZIEN 2 (8 godzin zegarowych)

¢ 08:00 - 10:00 (2h) — Modut V: Warsztat praktyczny — Modelka Il (Praktyka)
¢ Praca z drugg modelka — zaawansowana architektura brwi, praca z asymetrig, koloryzacja farbka z efektem graficznym/ombre.

e 10:00 - 10:15 (15 min) — Przerwa kawowa
e 10:15 - 11:45 (1,5h) — Modut VI: Regulacja i Pielegnacja (Praktyka)
e Praca z trzecig modelkg - techniki bezbolesnej regulacji (wosk/peseta), stylizacja koficowa, praca z wtosem niesfornym. Zalecenia
pozabiegowe dla klienta.

¢ 11:45- 12:30 (45 min) — Przerwa obiadowa
e 12:30 - 15:30 (3h) — Modut VII: Praca samodzielna i korekta btedéw (Praktyka)
e Praca z czwartg modelkg — samodzielne wykonanie petnego zabiegu (wybér techniki: henna lub farba przez uczestnika). Eliminacja
btedéw technicznych, praca nad tempem.

e 15:30 - 16:00 (0,5h) — Modut VIII: Walidacja i podsumowanie (Walidacja)

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 15

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy o, . ; X Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakorczenia
1215
- ., NATALIA
Bezpieczenst L
o Zajecia OBRYCKA- 29-12-2026 09:00 10:00 01:00
wo i higiena
ZYSK
pracy

3 NATALIA
Bezpieczenst

S Zajecia OBRYCKA- 29-12-2026 10:00 11:00 01:00
wo i higiena
ZYSK
pracy
3z15
-. . NATALIA
Bezpieczenst L
L Zajecia OBRYCKA- 29-12-2026 11:00 12:00 01:00
wo i higiena
ZYSK
pracy

- Przerwa - 29-12-2026 12:00 13:00 01:00



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy . X , i Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakonczenia
- . NATALIA
Bezpieczenst L.
. Zajecia OBRYCKA- 29-12-2026 13:00 17:00 04:00
wo i higiena
ZYSK
pracy
3 NATALIA
Bezpieczenst L
i higi Zajecia OBRYCKA- 30-12-2026 08:00 12:00 04:00
wo i higiena 7vSK
pracy
(7215 8 Przerwa - 30-12-2026 12:00 13:00 01:00
. NATALIA
Bezpieczenst L.
wo i hidi Zajecia OBRYCKA- 30-12-2026 13:00 16:00 03:00
giena 7VSK
pracy
Bezpi st NATALIA
ezpieczens Zajecia OBRYCKA- 31-12-2026 08:00 12:00 04:00
wo i higiena
ZYSK
pracy
- Przerwa - 31-12-2026 12:00 13:00 01:00
Bezpieczenst NATALIA
.p . Zajecia OBRYCKA- 31-12-2026 13:00 16:00 03:00
wo i higiena
ZYSK
pracy
3 NATALIA
Bezpieczenst L
o Zajecia OBRYCKA- 04-01-2027 08:00 11:30 03:30
wo i higiena
ZYSK
pracy
- Przerwa - 04-01-2027 11:30 12:30 01:00
. NATALIA
Bezpieczenst L
. Zajecia OBRYCKA- 04-01-2027 12:30 13:30 01:00
wo i higiena
ZYSK
pracy
- Walidacja - 04-01-2027 13:30 14:00 00:30
Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 30:00



Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma godzin zaje¢ 25:30
w tym suma godzin walidaciji 00:30
w tym suma przerw 04:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 34:30
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na warto$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 200,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 200,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 30:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o NATALIA OBRYCKA-ZYSK

‘ ' Wiascicielka salonu LEJDIS Beauty Expert w Piszu od 2015 roku. Instruktorka stylizacji rzes, brwi
oraz laminacji od 2020 roku.
Na co dzien jako stylistka wykonuje stylizacje rzes wieloma metodami, stylizacje brwi henng, farbg
jak réwniez laminacje brwi i rzes w swoim salonie LEJDIS Beauty Expert w Piszu.. Aktywna stylistka
rzes z wieloletnim doswiadczeniem w pracy z klientem. Laureatka miedzynarodowych mistrzostw
online BEAUTY WORLD CHAMPIONS 2022 w kategorii MASTER Stylizacji brwi LAMINACJA 2



MIEJSCE ORAZ HENNA PUDROWA 3 MIEJSCE.

Absolwentka szkoty kosmetycznej PCE AKADEMIA W Gdansku, Uniwersytetu WM w Olsztynie
Zarzadzanie , rocznej szkoty medycyny estetycznej Alan Dgbrowski w Warszawie oraz wielu roznych
szkolen z makijazu permanentnego.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Organizator zapewnia wszelkie materiaty szkoleniowe i dydaktyczne niezbedne do realizacji czesci teoretycznej i praktycznej szkolenia min.: w
petni wyposazone stanowisko kosmetyczne dla kazdego uczestnika (fotel/tézko kosmetyczne, oswietlenie bezcieniowe, materiaty higieniczne,
profesjonalne zestawy geometrii, henny pudrowej oraz farb réznych marek, woski, pesety). Organizator zapewnia modelki na cze$¢ praktyczna.

Adres

ul. Mazurska 3a
12-200 Pisz

woj. warmifnsko-mazurskie

lokal przy bramie wjazdowe;j

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

Kontakt

m E-mail nataliapisz@op.pl

Telefon (+48) 517 606 722

NATALIA OBRYCKA-ZYSK



