
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
Celem kursu jest rozwinięcie podstawowych kompetencji językowych zgodnie z poziomem A1ESOKJ (CEFR) poprzez
naukę alfabetu arabskiego, czytania, pisania, podstaw gramatyki oraz komunikacji w prostych sytuacjach życia

Możliwość dofinansowania

BE FLUENT
JOANNA
GORZYŃSKA

    4,9 / 5

44 oceny

Kurs języka arabskiego dla dorosłych
poziom A1 STACJONARNA
Numer usługi 2026/09/25/173186/3836245

10 800,00 PLN brutto

10 800,00 PLN netto

200,00 PLN brutto/h

200,00 PLN netto/h

252,69 PLN cena rynkowa

 Bydgoszcz

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia indywidualne

 54:00 h

 01.12.2026 do 27.04.2027



Kategoria Języki / Pozostałe języki

Identyfikatory projektów Regionalny Fundusz Szkoleniowy II, Kierunek - Rozwój

Grupa docelowa usługi

Kurs języka arabskiego standardowego (MSA) od podstaw skierowany do
osób dorosłych.

Usługa adresowana również dla Uczestników Projektu Kierunek – Rozwój.

Usługa rozwojowa adresowana również dla Uczestników projektu
Regionalny Fundusz Szkoleniowy w Kujawsko-Pomorskiem

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 20-11-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance



codziennego.
· Opanowanie alfabetu arabskiego oraz zasad czytania i pisania.
· Poznanie podstawowych struktur gramatycznych języka arabskiego.
· Rozwinięcie umiejętności komunikowania się w prostych

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje i kompetencje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty
związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że
walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają
zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Poniżej znajdziesz dostosowany opis do kursu języka arabskiego od podstaw (A1), gotowy do wklejenia do BUR.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuje się alfabetem arabskim oraz
zasadami
czytania i pisania

Rozpoznaje litery, odczytuje i zapisuje
proste wyrazy oraz zdania.

Test teoretyczny

Stosuje podstawowe struktury
gramatyczne języka
arabskiego.

Buduje proste zdania i stosuje
podstawowe formy gramatyczne.

Test teoretyczny

Komunikuje się w prostych sytuacjach
życia
codziennego.

Prowadzi krótką rozmowę i odpowiada
na podstawowe pytania.

Wywiad ustrukturyzowany

Rozumie krótkie teksty i wypowiedzi na
poziomie A1

Odpowiada na pytania do tekstu i
prostych komunikatów.

Test teoretyczny



Opis usługi

Szkolenie nastawione jest na uzyskanie przez uczestnika praktycznych umiejętności posługiwania się językiem arabskim w życiu
codziennym. Zajęcia prowadzone są metodą komunikatywną i w sposób równomierny rozwijają cztery umiejętności językowe: czytanie,
mówienie, słuchanie i pisanie na poziomie A1. Dodatkowo uczestnicy poznają alfabet arabski oraz podstawowe zasady wymowy i zapisu.

W ramach usługi zrealizowane zostaną 54 godziny zegarowe, z wliczoną walidacją. Jedna godzina szkoleniowa wynosi 60 minut.
Harmonogram nie zawiera przerw – przerwy nie są wliczone do czasu realizacji usługi.

Organizator zastrzega możliwość weryfikacji poziomu znajomości języka polskiego uczestników szkolenia na 7 dni przed terminem
rozpoczęcia usługi, pod rygorem niedopuszczenia do udziału w szkoleniu.

Warunki organizacyjne realizacji szkolenia:

indywidualnie liczba uczestników: 1
warunkiem ukończenia usługi jest uzyskanie minimum 80% frekwencji.

Walidacja efektów uczenia się przeprowadzana jest w formie egzaminu zgodnie z obowiązującymi standardami i procedurami.

W ramach organizacji walidacji zapewnia się:

indywidualne stanowisko egzaminacyjne dla każdego uczestnika,
salę egzaminacyjną dostosowaną do liczby uczestników,
sprzęt niezbędny do przeprowadzenia części słuchowej egzaminu,
materiały i dokumentację egzaminacyjną,
nadzór uprawnionych egzaminatorów oraz osób odpowiedzialnych za prawidłowy przebieg egzaminu,
zachowanie zasad poufności, bezstronności i samodzielności pracy uczestników.

Część pisemna egzaminu odbywa się indywidualnie. Część ustna przeprowadzana jest indywidualnie lub w parach – w zależności od
liczby uczestników. Liczba stanowisk egzaminacyjnych odpowiada liczbie osób przystępujących do walidacji.

Po zakończeniu kursu uczestnik otrzyma zaświadczenie o ukończeniu kursu wystawione przez BE FLUENT Joanna Gorzyńska.

Godzina lekcyjna trwa 60 minut, nie zawiera przerw.

Szczegółowy program usługi( 54 TEMATY )

· Moduł I (1–12 godz.) – Alfabet arabski, fonetyka, harakat, czytanie i pisanie.

· Moduł II (13–24 godz.) – Podstawy gramatyki i budowanie prostych zdań.

· Moduł III (25–36 godz.) – Czas teraźniejszy, podstawowe czasowniki i komunikacja.

· Moduł IV (37–48 godz.) – Sytuacje życia codziennego i słownictwo tematyczne.

· Moduł V (49–54 godz.) – Czas przeszły, utrwalenie materiału i walidacja.

1. wprowadzenie do arabskiego, kierunek pisma, 7 pierwszych liter (izolowane), pierwsze dźwięki + sylaby
2. kolejne litery, izolacja vs forma końcowa, czytanie sylab
3. łączenie liter (początek/środek), pierwsze krótkie wyrazy
4. dalsze litery, czytanie 3–4 literowych słów
5. pełny alfabet (domknięcie), automatyzacja rozpoznawania liter
6. harakat (fatḥa, kasra, ḍamma), czytanie prostych słów
7. sukun + shadda, ćwiczenia czytania i pisania
8. tanwin + ortografia podstawowa, dyktando
9. pierwsze proste zdania (2–3 słowa), logika zdania arabskiego

10. kopiowanie zdań + czytanie, mini-dialogi
11. płynność czytania, krótkie teksty z harakatami
12. test: czytanie + pisanie + dyktando
13. zaimki osobowe, podstawowe rzeczowniki (10)
14. zdania nominalne (bez „być”)
15. struktura: X = Y, ćwiczenia produkcyjne
16. rodzaj męski/żeński (praktyka), podstawowe przymiotniki
17. przymiotnik po rzeczowniku, opisy osób
18. rodzajnik الـ, określoność
19. liczby 1–10, wiek (عمري)
20. pytania: من / ما / أين, proste odpowiedzi



21. mini-dialogi: przedstawianie się
22. rozszerzenie słownictwa osobowego, kraj, zawód
23. konsolidacja struktur, budowanie zdań
24. test + dialog kontrolowany
25. czasowniki bazowe (robić, iść, mieć), forma „ja”
26. „ty / on / ona”
27. mudariʿ (teraźniejszy), proste zdania
28. ćwiczenia odmiany
29. przeczenie (لا)
30. pytania (هل)
31. dzień codzienny (ja robię…)
32. godziny
33. dni tygodnia
34. przyimki (w, do, na, z)
35. opis rutyny
36. test + dialogi
37. dom + przedmioty
38. opis miejsca
39. jedzenie (restauracja)
40. dialog: zamawianie
41. zakupy + liczby 11–100
42. ceny + dialogi
43. miasto + transport
44. pytanie o drogę
45. pogoda + opisy
46. sytuacje praktyczne (mix)
47. role-play (sklep, restauracja)
48. test komunikacyjny
49. wprowadzenie czasu przeszłego
50. odmiana czasowników w przeszłym
51. „wczoraj” – proste narracje
52. opowiadanie historii
53. symulacje: hotel / lotnisko / miasto
54. test końcowy + rozmowa swobodna

Harmonogram
Liczba pozycji harmonogramu: 36



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 36  Kurs
języka
arabskiego
dla dorosłych
poziom A1
STACJONARN
A,
1)wprowadze
nie do
arabskiego,
kierunek
pisma, 7
pierwszych
liter
(izolowane),
pierwsze
dźwięki +
sylaby

Zajęcia
Milena
Pinuszewska

01-12-2026 17:00 18:30 01:30

2 z 36  Kurs
języka
arabskiego
dla dorosłych
poziom A1
STACJONARN
A,2)kolejne
litery, izolacja
vs forma
końcowa,
czytanie sylab

Zajęcia
Milena
Pinuszewska

03-12-2026 17:00 18:30 01:30

3 z 36  Kurs
języka
arabskiego
dla dorosłych
poziom A1
STACJONARN
A,3)łączenie
liter
(początek/
środek),
pierwsze
krótkie wyrazy

Zajęcia
Milena
Pinuszewska

08-12-2026 17:00 18:30 01:30

4 z 36  Kurs
języka
arabskiego
dla dorosłych
poziom A1
STACJONARN
A,4)dalsze
litery, czytanie
3–4
literowych
słów

Zajęcia
Milena
Pinuszewska

10-12-2026 17:00 18:30 01:30



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

5 z 36  Kurs
języka
arabskiego
dla dorosłych
poziom A1
STACJONARN
A,5)pełny
alfabet
(domknięcie),
automatyzacj
a
rozpoznawani
a liter

Zajęcia
Milena
Pinuszewska

15-12-2026 17:00 18:30 01:30

6 z 36  Kurs
języka
arabskiego
dla dorosłych
poziom A1
STACJONARN
A,6)harakat
(fatḥa, kasra,
ḍamma),
czytanie
prostych słów

Zajęcia
Milena
Pinuszewska

17-12-2026 17:00 18:30 01:30

7 z 36  Kurs
języka
arabskiego
dla dorosłych
poziom A1
STACJONARN
A,7)sukun +
shadda,
ćwiczenia
czytania i
pisania

Zajęcia
Milena
Pinuszewska

22-12-2026 17:00 18:30 01:30

8 z 36  Kurs
języka
arabskiego
dla dorosłych
poziom A1
STACJONARN
A,8)tanwin +
ortografia
podstawowa,
dyktando

Zajęcia
Milena
Pinuszewska

05-01-2027 17:00 18:30 01:30



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

9 z 36  Kurs
języka
arabskiego
dla dorosłych
poziom A1
STACJONARN
A,9)pierwsze
proste zdania
(2–3 słowa),
logika zdania
arabskiego

Zajęcia
Milena
Pinuszewska

07-01-2027 17:00 18:30 01:30

10 z 36  Kurs
języka
arabskiego
dla dorosłych
poziom A1
STACJONARN
A,10)kopiowa
nie zdań +
czytanie,
mini-dialogi

Zajęcia
Milena
Pinuszewska

12-01-2027 17:00 18:30 01:30

11 z 36  Kurs
języka
arabskiego
dla dorosłych
poziom A1
STACJONARN
A,11)płynność
czytania,
krótkie teksty
z harakatami

Zajęcia
Milena
Pinuszewska

14-01-2027 17:00 18:30 01:30

12 z 36  Kurs
języka
arabskiego
dla dorosłych
poziom A1
STACJONARN
A,12)test:
czytanie +
pisanie +
dyktando

Zajęcia
Milena
Pinuszewska

19-01-2027 17:00 18:30 01:30

13 z 36  Kurs
języka
arabskiego
dla dorosłych
poziom A1
STACJONARN
A,13)zaimki
osobowe,
podstawowe
rzeczowniki
(10)

Zajęcia
Milena
Pinuszewska

21-01-2027 17:00 18:30 01:30



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

14 z 36  Kurs
języka
arabskiego
dla dorosłych
poziom A1
STACJONARN
A,14)zdania
nominalne
(bez „być”)

Zajęcia
Milena
Pinuszewska

26-01-2027 17:00 18:30 01:30

15 z 36  Kurs
języka
arabskiego
dla dorosłych
poziom A1
STACJONARN
A,15)struktura
: X = Y,
ćwiczenia
produkcyjne

Zajęcia
Milena
Pinuszewska

28-01-2027 17:00 18:30 01:30

16 z 36  Kurs
języka
arabskiego
dla dorosłych
poziom A1
STACJONARN
A,16)rodzaj
męski/żeński
(praktyka),
podstawowe
przymiotniki

Zajęcia
Milena
Pinuszewska

02-02-2027 17:00 18:30 01:30

17 z 36  Kurs
języka
arabskiego
dla dorosłych
poziom A1
STACJONARN
A,17)przymiot
nik po
rzeczowniku,
opisy osób

Zajęcia
Milena
Pinuszewska

04-02-2027 17:00 18:30 01:30

18 z 36  Kurs
języka
arabskiego
dla dorosłych
poziom A1
STACJONARN
A,18)rodzajni
k الـ,
określoność

Zajęcia
Milena
Pinuszewska

09-02-2027 17:00 18:30 01:30



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

19 z 36  Kurs
języka
arabskiego
dla dorosłych
poziom A1
STACJONARN
A,19)liczby 1–
10, wiek
(عمري)

Zajęcia
Milena
Pinuszewska

11-02-2027 17:00 18:30 01:30

20 z 36  Kurs
języka
arabskiego
dla dorosłych
poziom A1
STACJONARN
A,20)pytania:
,من / ما / أين
proste
odpowiedzi

Zajęcia
Milena
Pinuszewska

02-03-2027 17:00 18:30 01:30

21 z 36  Kurs
języka
arabskiego
dla dorosłych
poziom A1
STACJONARN
A,21)mini-
dialogi:
przedstawiani
e się

Zajęcia
Milena
Pinuszewska

04-03-2027 17:00 18:30 01:30

22 z 36  Kurs
języka
arabskiego
dla dorosłych
poziom A1
STACJONARN
A,22)rozszerz
enie
słownictwa
osobowego,
kraj, zawód

Zajęcia
Milena
Pinuszewska

09-03-2027 17:00 18:30 01:30

23 z 36  Kurs
języka
arabskiego
dla dorosłych
poziom A1
STACJONARN
A,23)konsolid
acja struktur,
budowanie
zdań

Zajęcia
Milena
Pinuszewska

11-03-2027 17:00 18:30 01:30



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

24 z 36  Kurs
języka
arabskiego
dla dorosłych
poziom A1
STACJONARN
A,24)test +
dialog
kontrolowany

Zajęcia
Milena
Pinuszewska

16-03-2027 17:00 18:30 01:30

25 z 36  Kurs
języka
arabskiego
dla dorosłych
poziom A1
STACJONARN
A,25)czasown
iki bazowe
(robić, iść,
mieć), forma
„ja”

Zajęcia
Milena
Pinuszewska

18-03-2027 17:00 18:30 01:30

26 z 36  Kurs
języka
arabskiego
dla dorosłych
poziom A1
STACJONARN
A,26)„ty / on /
ona”

Zajęcia
Milena
Pinuszewska

23-03-2027 17:00 18:30 01:30

27 z 36  Kurs
języka
arabskiego
dla dorosłych
poziom A1
STACJONARN
A,27)mudariʿ
(teraźniejszy),
proste zdania

Zajęcia
Milena
Pinuszewska

25-03-2027 17:00 18:30 01:30

28 z 36  Kurs
języka
arabskiego
dla dorosłych
poziom A1
STACJONARN
A,28)ćwiczeni
a odmiany

Zajęcia
Milena
Pinuszewska

30-03-2027 17:00 18:30 01:30



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

29 z 36  Kurs
języka
arabskiego
dla dorosłych
poziom A1
STACJONARN
A,29)przeczen
ie (لا)

Zajęcia
Milena
Pinuszewska

01-04-2027 17:00 18:30 01:30

30 z 36  Kurs
języka
arabskiego
dla dorosłych
poziom A1
STACJONARN
A,30)pytania
(هل)

Zajęcia
Milena
Pinuszewska

06-04-2027 17:00 18:30 01:30

31 z 36  Kurs
języka
arabskiego
dla dorosłych
poziom A1
STACJONARN
A,31)dzień
codzienny (ja
robię…)

Zajęcia
Milena
Pinuszewska

08-04-2027 17:00 18:30 01:30

32 z 36  Kurs
języka
arabskiego
dla dorosłych
poziom A1
STACJONARN
A,32)godziny

Zajęcia
Milena
Pinuszewska

13-04-2027 17:00 18:30 01:30

33 z 36  Kurs
języka
arabskiego
dla dorosłych
poziom A1
STACJONARN
A,33)dni
tygodnia

Zajęcia
Milena
Pinuszewska

15-04-2027 17:00 18:30 01:30

34 z 36  Kurs
języka
arabskiego
dla dorosłych
poziom A1
STACJONARN
A,34)przyimki
(w, do, na, z)

Zajęcia
Milena
Pinuszewska

20-04-2027 17:00 18:30 01:30



Podsumowanie

Cennik
Cennik

Liczba godzin usługi

Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

35 z 36  Kurs
języka
arabskiego
dla dorosłych
poziom A1
STACJONARN
A,35)opis
rutyny

Zajęcia
Milena
Pinuszewska

22-04-2027 17:00 18:30 01:30

36 z 36  - Walidacja - 27-04-2027 17:00 18:30 01:30

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 54:00

w tym suma godzin zajęć 52:30

w tym suma godzin walidacji 01:30

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 72:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 10 800,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 10 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 200,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 200,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Milena Pinuszewska

Magister Lingwistyki Stosowanej Angielsko-Arabskiej. Posiada kilkuletnie doświadczenie w
nauczaniu języka angielskiego. Od 2024 roku prowadzi zajęcia z języka angielskieg co daje około 4
160 godzin doświadczenia dydaktycznego

Jest certyfikowanym lektorem metody BLS – certyfikat z dnia 25.08.2024 r. oraz metody Direct –
certyfikat z dnia 16.09.2024 r. Posiada doświadczenie w prowadzeniu zajęć indywidualnych i
grupowych na różnych poziomach zaawansowania, ze szczególnym uwzględnieniem rozwijania
praktycznych umiejętności komunikacyjnych.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Każdy uczestnik usługi otrzyma materiały dydaktyczne wspierające przygotowanie , obejmujące w szczególności:

autorskie materiały szkoleniowe
zestawy ćwiczeń rozwijających kompetencje językowe
materiały do ćwiczenia rozumienia ze słuchu i rozumienia tekstów pisanych,
materiały do rozwijania umiejętności pisania oraz mówienia
dostęp do materiałów elektronicznych przekazywanych podczas realizacji usługi,

Materiały będą przekazywane uczestnikom w formie papierowej i/lub elektronicznej, odpowiednio do sposobu realizacji usługi.
Uczestnicy otrzymują materiały niezbędne do aktywnego udziału w zajęciach oraz przygotowania się do walidacji efektów uczenia

Podręcznik oraz dostęp do platformy e-learningowej nie jest uwzględniony w cenie Kursu.

Zawarto umowę z WUP w Toruniu w ramach projektu KIERUNEK- ROZWÓJ

Zawarto umowę z WUP w Krakowie w ramach projektu "Małopolski Pociąg do Kariery -sezon 1" i " Nowy start w Małopolsce z EURESem"

„Zawarto umowę z Wojewódzkim Urzędem Pracy w Szczecinie na świad

Adres
ul. Józefa Ignacego Kraszewskiego 1

85-240 Bydgoszcz

woj. kujawsko-pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Liczba godzin zegarowych usługi 54:00



Kontakt


BEFLUENT Joanna Gorzyńska

E-mail bydgoszcz@leaderschool.pl

Telefon (+48) 789 100 505


