Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs operatora suwnic ogoélnego oraz 3 500,00 PLN brutto

—

D pTl MA Numer ustugi 2026/09/25/31005/3836047

SUPER KURSY

Osrodek Szkolenia
OPTIMA Justyna
Banasiewicz

Fok ok Kk 48/5

10 ocen

[f stacjonarna

® 41:00h

£ 18.10.2026 do 24.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

© Ostrowiec Swietokrzyski

& Ustuga szkoleniowa

{28 Zajecia grupowe

o specjalnego przeznaczenia 3 500,00 PLN  netto

85,37 PLN brutto/h
85,37 PLN netto/h
164,00 PLN cena rynkowa @

Techniczne / Obstuga maszyn i urzadzen

Kurs skierowany jest dla os6b dorostych, ktére majg ukoriczone minimum
18 lat, chcacych uzyska¢ kwalifikacje w zawodzie operatora suwnic

Jest to kurs skierowany do oséb, ktére chcg zapoznaé sie z
podstawowymi pojeciami i zagadnieniami zwigzanymi z budowg maszyny
oraz jej urzadzen kontrolno-pomiarowych i sygnalizacyjnych, nabycia
umiejetnosci prawidtowej organizacji pracy maszyng zgodnie z instrukcja
technologiczng i przepisami BHP, oraz wykonywania obstugi codziennej

przed, w trakcie i po zakoczeniu pracy

15

17-10-2026

stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu jest przygotowanie teoretyczne i praktyczne uczestnikdw do uzyskania kwalifikacji wymaganych przy

obstudze suwnic.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji

uczestnik omawia zasady i przepisy

BHP oraz

ochrony ppoz., ergonomii i ochrony
uczestnik: definiuje podstawowe srodowiska w zwigzku z eksploatacja
pojecia zwigzane suwnic

z bezpieczenstwem podczas

eksploatacji suwnic
rozréznia symbole i napisy
ostrzegawcze umieszczane na
suwnicach

rozréznia zagadnienia zwigzane z
0go6lng budowa oraz zasadami pracy

definiuje podstawowe pojecia zwigzane

z budowa suwnic
charakteryzuje wystepujace uktady

suwnic w zakresie
niezbednym do prawidtowego ich
uzytkowania

wykonuje obstuge codzienng suwnicy

wykonuje manewry zgodnie z zasadami
pracy

obstuguje suwnice
odpowiednio reaguje na wskazania
stosowanych w suwnicach
urzadzen
kontrolnych, kontrolno-pomiarowych i
sygnalizacyjnych

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewtaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 2. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem nabycia kwalifikacji lub uzyskania uprawniern zawodowych
nadawanych przez organy wtadz publicznych lub instytutéw badawczych, lub samorzadéw zawodowych, lub

samorzaddéw gospodarczych na podstawie odrebnych przepisow?



TAK

Rozporzadzenie Ministra Przedsiebiorczosci i Technologii z dnia 21 maja 2019 r. w sprawie sposobu i trybu
sprawdzania kwalifikacji wymaganych przy obstudze i konserwacji urzadzen technicznych oraz sposobu i trybu
przedtuzania okresu waznosci zaswiadczen kwalifikacyjnych

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Urzad Dozoru Technicznego
Nazwa Podmiotu certyfikujacego Urzad Dozoru Technicznego

Program

Lp. Temat Liczba godz. zajeé
teoretycznych praktycznych

1 Wiadomosci o dozorze technicznym: 6

¢ podstawy prawne dziatania dozoru technicznego, - 1 godz

¢ wymagania kwalifikacyjne dla 0s6b obstugujacych urzadzenia transportu bliskiego podlegajace
dozorowi technicznemu, - Tgodz

e warunki techniczne i badania urzadzen podlegajace dozorowi technicznemu, -1,5 godz

¢ niebezpieczne uszkodzenie/ nieszczesliwy wypadek — procedura postepowania. - 2,5 godz

2 0goélne wiadomosci o urzadzeniach transportu bliskiego : 4

¢ rodzaje UTB podlegajgce dozorowi technicznemu - 1 godz
e udzwig i grupa natezenia pracy - 2 godz
¢ pojecie statecznosci UTB i zwigzane z tym zagrozenia - 1 godz

3 BHP przy obstudze urzadzen: 4

e kodeks pracy — postanowienia o przepisach bhp — 1 godz
e prawa i obowigzki pracownika i pracodawcy - 0,5 godz
e przepisy ogdlne w zakresie BHP przy obstudze UTB - 0,5 godz

Warunki bezpiecznej pracy:

e przepisy ogolne w zakresie BHP przy obstudze zurawi — 0,5 godz

e wplyw statecznosci i stabilnosci UTB na bezpieczenstwo pracy- 0,5 godz

e porazenie pragdem elektrycznym - sposoby uwalniania poszkodowanych ,oraz zagrozenia
pozarowe i wybuchowe — 0,5 godz

e ewakuacja poszkodowanych w wyniku zaistniatego niebezpieczenstwa — 0,5 godz

4 Budowa suwnicy : 8

e budowa urzadzen — wiadomosci ogdlne — 2 godz

¢ budowa urzadzen (wtasciwego dla grupy, kategorii i rodzaju , a takze przeznaczenia ) - 2 godz
e mechanizmy oraz ich budowa i dziatanie - 2 godz

e urzadzenia zabezpieczajgce stosowane w UTB - 1 godz

¢ wyposazenie elektryczne (hydrauliczne, pneumatyczne ) 1 godz



5 Technologia pracy suwnica: 6
Zasady ogodlne : 3 godz

e czynnosci obstugujacego przed przystgpieniem do pracy, w czasie pracy i po zakonczeniu pracy.
e sposob i zasady sterowania mechanizmami urzadzen ogélnego przeznaczenia i specjalnych,
e sprawdzanie dziatania urzadzen zabezpieczajgcych, hamulcéw, itp.

Praca w specyficznych warunkach : 2 godz

e praca zespotowa urzadzen
e transport fadunku przez otwory w stropach
e praca w warunkach kulizyjnych

Wspétpraca z hakowymi: 1 godz

e sygnaty porozumiewawcze, manewrowanie tadunkiem
e zawiesia -rodzaje, oznaczenia, wymagania, przeznaczenie

6 Zajecia praktyczne: e 10

e instruktaz wstepny, stanowiskowy - 0.5 godz

¢ zapoznanie z budowa urzadzenia wtasciwego dla grupy, kategorii i rodzaju (przeznaczenia) - 1,5
godz

 urzadzenia zabezpieczajgce stosowane w urzgdzeniach transportu bliskiego — 1 godz

e wyposazenie elektryczne - 1 godz

e czynnosci obstugujacego przed przystgpieniem do pracy , w czasie pracy i po zakoiczeniu pracy,
-2 godz

¢ sterowanie mechanizmami urzadzen ogdlnego przeznaczenia i specjalnych, - 1 godz

e sprawdzanie dziatania urzadzen zabezpieczajgcych i hamulcéw itp. - Tgodz

e wspotpraca z hakowymi — 2 godz

RAZEM 28 10
(21 g. (7.5¢.
zegarowych) zegarowych)

Lacznie ( zajecia teoretyczne + zajecia praktyczne ) 38 (28,5 g. zegarowych )

Warunki organizacyjne: zajecia prowadzone sg w jednej grupie szkoleniowej,

Ustuga szkoleniowa realizowana jest w godzinach dydaktycznych (1g -45 min), do kazdego dnia nalezy doliczy¢ 30 min przerwy ustalanej
w sposob elastyczny.

Egzamin realizowany jest przez Urzad Dozoru Technicznego- ostateczny termin zostanie uzgodniony
indywidualnie z przedstawicielem UDT oraz kursantem.
Kurs skierowany jest dla osob dorostych, ktére majg ukoriczone minimum 18 lat, chcgcych uzyskaé kwalifikacje w zawodzie operatora

zurawi przewoznych i przenosnych. Jest to kurs skierowany do oséb, ktére chcg zapoznaé sie z podstawowymi pojeciami i zagadnieniami
zwigzanymi z budowa maszyny oraz jej urzadzen kontrolno-pomiarowych i sygnalizacyjnych, nabycia umiejetnosci prawidtowej
organizacji pracy maszyna zgodnie z instrukcjg technologiczng i przepisami BHP, oraz wykonywania obstugi codziennej przed, w trakcie i
po zakonczeniu pracy.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 22



Przedmiot /
temat

Zielone

Kompetencje

N
N
N
N
1

Zielone

Kompetencje

Wiadomosci o
dozorze
technicznym

Wiadomosci o
dozorze
technicznym

2% 0golne
wiadomosci o
utb /BHP

Ogodlne
wiadomosci o
utb /BHP

€3 BHP /

Budowa
suwnic

G B

(1222 Bl

Budowa
suwnic

Budowa
suwnic /
Technologia
pracy suwnicag

i B

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Krzysztof
Foremniak

Krzysztof
Foremniak

Krzysztof
Foremniak

Krzysztof
Foremniak

Krzysztof
Foremniak

Krzysztof

Foremniak

Krzysztof

Foremniak

Krzysztof
Foremniak

Krzysztof
Foremniak

Data realizacji
zajeé

18-10-2026

18-10-2026

18-10-2026

19-10-2026

19-10-2026

19-10-2026

20-10-2026

20-10-2026

20-10-2026

21-10-2026

21-10-2026

21-10-2026

22-10-2026

22-10-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

10:00

11:00

15:30

17:30

18:30

15:30

17:30

18:30

15:30

17:30

18:30

15:30

17:30

Godzina
zakonczenia

10:00

11:00

13:30

17:30

18:30

21:00

17:30

18:30

21:00

17:30

18:30

21:00

17:30

18:30

Liczba godzin

02:00

01:00

02:30

02:00

01:00

02:30

02:00

01:00

02:30

02:00

01:00

02:30

02:00

01:00



Przedmiot /
temat

Budowa
suwnic /
Technologia
pracy suwnica

Technologia
pracy
suwnica/
Zajecia
praktyczne

oB-

Technologia
pracy
suwnica/
Zajecia
praktyczne

Zajecia

praktyczne

N
o
N
N
N
]

G Zejecia

praktyczne

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidac;ji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Krzysztof
Foremniak

Krzysztof
Foremniak

Krzysztof
Foremniak

Krzysztof
Foremniak

Krzysztof
Foremniak

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Data realizacji
zajeé

22-10-2026

23-10-2026

23-10-2026

23-10-2026

24-10-2026

24-10-2026

24-10-2026

24-10-2026

Godzina
rozpoczecia

18:30

15:30

17:30

18:30

08:00

11:00

12:00

15:00

Liczba godzin

41:00

33:00

01:00

07:00

45:15

Godzina
zakonczenia

21:00

17:30

18:30

21:00

11:00

12:00

15:00

16:00

Liczba godzin

02:30

02:00

01:00

02:30

03:00

01:00

03:00

01:00



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 85,37 PLN
Koszt osobogodziny netto 85,37 PLN

W tym koszt walidacji brutto 333,88 PLN
W tym koszt walidacji netto 333,88 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 41:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Krzysztof Foremniak

‘ ‘ Wyksztatcenie wyzsze - tytut inzyniera, na Wydziale Inzynierii Mechanicznej i Robotyki.
Ukonczone studia podyplomowe z zakresu Zarzadzanie Bezpieczenstwem i Higieng Pracy.
Posiada przygotowanie pedagogiczne, oraz 6 lat ciggtej pracy jako
wyktadowca i instruktor zaje¢ praktycznych na kursach operatoréw woézkoéw jezdniowych
podnosnikowych, podestéw ruchomych , zurawi samojezdnych oraz przenosnych, suwnic.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Kazdy uczestnik otrzymuje :
- podrecznik
- zeszyt

- dtugopis

Warunki uczestnictwa

ukonczone 18 lat

Informacje dodatkowe

Czes¢ praktyczna jest ustalana indywidualnie z Uczestnikiem ustugi i odbedzie sie w okresie
od 23.10.2026 do 24.10.2026

Szczegdtowe dni i godziny czesci praktycznej kursu dostepne bedg u osoby nadzorujgcej ustuge po stronie Dostawcy Ustug

Adres

ul. Sandomierska 26a
27-400 Ostrowiec Swietokrzyski

woj. $wietokrzyskie

Zajecia teoretyczne odbywajg sie w Ostrowcu Sw. na ul. Sandomierskiej 26a , w salach odpowiednio wyposazonych i
zaopatrzonych w niezbedne urzadzenia i sprzety potrzebne do przeprowadzenia zaje¢, oraz spetniajgcych wymagania
BHP. Zajecia praktyczne odbywaja sie w Ostrowcu Sw. ul. COK 12

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

Kontakt

O Justyna Banasiewicz

ﬁ E-mail optima@superkursy.com.pl

Telefon (+48) 501 089 132



