Mozliwos$¢ dofinansowania

Indywidualny kurs jezyka angielskiego A2 - 7 500,00 PLN brutto
general english + konwersacje - 50 x 60 7 500,00 PLN  netto

! CAMBRIDCE ® minut 150,00 PLN brutto/h
150,00 PLN netto/h

166,67 PLN cena rynkowa @

SCHOOL of ENCLISH

Numer ustugi 2026/09/24/136122/3833424

CAMBRIDGE

SCHOOL OF

ENGLISH SPOLKA Z

OGRANICZONA & Ustuga szkoleniowa
ODPOWIEDZIALNOS [ zdalna w czasie rzeczywistym
ClA 23 Zajecia indywidualne

*kok ke 44/5 (@ 50:00h

183 oceny £ 25.11.2026 do 26.05.2027

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Ustuga skierowana jest do os6b dorostych, ktére posiadajg juz minimalne,
podstawowe podstawy jezyka angielskiego (poziom A1) i chca
Grupa docelowa ustugi systematycznie rozwija¢ swoje umiejetnosci komunikacyjne, gramatyczne
i leksykalne, aby swobodnie porozumiewac sie w codziennych oraz

podstawowych zawodowych sytuacjach na poziomie A2.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakornczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

24-11-2026

zdalna w czasie rzeczywistym

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych
(MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnego komunikowania sie w jezyku angielskim na poziomie A2 w sytuacjach zycia
codziennego oraz prostych realiach zawodowych. W wyniku szkolenia uczestnik zostanie przygotowany do
wykonywania nastepujgcych czynnosci:

Opisywania swojego otoczenia, doswiadczen i planéw w prostych zdaniach.



Prowadzenia podstawowych rozmoéw telefonicznych oraz bezposrednich.
Tworzenia krétkich, spojnych tekstow uzytkowych (e-mail, notatka).
Formutowania prostych zapytan o informacje

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Formutuje proste wypowiedzi na temat
swojej osoby, rodziny i bezposredniego
otoczenia.

Przedstawia przebieg swojej codziennej
rutyny oraz obowigzkéw w pracy.

Relacjonuje wydarzenia z przesztosci, w
tym minione podréze i doswiadczenia.

Wyraza swoje plany na przysztos$¢ oraz
intencje.

Dokonuje poréwnan przedmiotéw, oséb
oraz miejsc.

Redaguje prosta, krotka korespondencje
uzytkowa (np. e-mail, wiadomos¢).

Inicjuje i prowadzi podstawowa
rozmowe telefoniczng w sprawach
codziennych lub zawodowych.

Wyszukuje i selekcjonuje kluczowe
informacje w prostych tekstach
pisanych.

Kryteria weryfikacji

Opisuje swoj wyglad, charakter,
zainteresowania oraz cztonkéw rodziny,
uzywajac co najmniej 10 poprawnych
zdan.

Konstruuje wypowiedzZ opisujaca
typowy dzien pracy, poprawnie stosujac
formy czasu Present Simple oraz
okreslenia czestotliwosci (np. always,
usually).

Tworzy spéjng wypowiedz o swoich
ostatnich wakacjach, poprawnie
odmieniajgc min. 5 czasownikéw
nieregularnych w czasie Past Simple.

Formutuje zdania dotyczace swoich
planéw zawodowych i prywatnych na
najblizszy weekend, poprawnie stosujac
konstrukcje be going to.

Poréwnuje dwa wybrane hotele lub
smartfony, stosujac stopien wyzszy i
najwyzszy przymiotnikéw regularnych
oraz nieregularnych.

Tworzy e-mail z prosba o rezerwacje
pokoju hotelowego lub z zapytaniem o
cene ustugi, zawierajacy wtasciwy zwrot
grzecznosciowy oraz podpis.

Umawia wizyte u lekarza lub spotkanie
biznesowe przez telefon, reagujac na
pytania o dogodny termin i godzine.

Identyfikuje godziny otwarcia, ceny
biletéw oraz zakazy na podstawie
przedstawionego anglojezycznego
plakatu informacyjnego lub rozktadu
jazdy.

Metoda walidaciji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad ustrukturyzowany

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad ustrukturyzowany

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Minimalne wymagania wobec uczestnika

¢ Znajomos$¢ jezyka angielskiego na poziomie minimum A2 (weryfikowana za pomoca audytu jezykowego/testu poziomujacego przed
rozpoczeciem ustugi).
¢ Posiadanie urzadzenia z dostepem do stabilnego internetu, kamery oraz mikrofonu (wymagania techniczne do realizacji ustugi online).

Kurs jest skierowany do oséb, ktére chcg nauczy¢ sie jezyka angielskiego na wybranym poziomie (zgodnie z CEFR). Oferuje kompleksowg nauke
jezyka na wybranym poziomie.

Szkolenie w formie indywidualnej tj. catkowicie dopasowanej do potrzeb kursanta m.in. w zakresie terminéw spotkan.
Zajecia zdalne w czasie rzeczywistym realizowane sg w terminach ustalonych z klientem i rozpisanych w harmonogramie.
Walidacja szkolenia - walidacja zdalna w czasie rzeczywistym.

Zajecia realizowane sg w trybie ciagtym tj. spotkania w harmonogramie nie zawierajg przerwy.

PROGRAM SZKOLENIA (50 godzin lekcyjnych x 60 minut)

Program obejmuje zbalansowany rozwdj struktur gramatycznych, stownictwa General English oraz intensywny trening ptynnosci
mdwienia.

1. Przetamywanie bariery jezykowej i autoprezentacja (4h): Nawigzywanie kontaktu, opisywanie siebie, swojej rodziny, pracy i
zainteresowan.

2. Czas terazniejszy w codziennej komunikacji (6h): Opisywanie rutyny dnia codziennego, obowigzkéw zawodowych i upodoban
(Present Simple vs Present Continuous).

3. Komunikacja w podrézy i przestrzeni publicznej (6h): Pytanie o droge, rezerwacja hotelu, kupowanie biletéw, zamawianie positkdw w
restauracji.

4. Przeszto$é i doswiadczenia zyciowe (8h): Opisywanie minionych wydarzen, wakacji, historii osobistych i zawodowych (Past Simple,
nieregularne formy czasownikow).

5. Plany na przysztosé i intencje (6h): Wyrazanie plandw, przewidywarn i intencji (konstrukcja going to, czas Present Continuous dla
przysztosci, wilf).

6. Sytuacje awaryjne i codzienne problemy (6h): Umawianie wizyty u lekarza, opisywanie dolegliwosci, zgtaszanie prostych reklamacji w
sklepie.



7. Zakupy, ustugi i finanse (6h): Dokonywanie transakcji, opisywanie produktéw, poréwnywanie cen i cech przedmiotéw (stopniowanie
przymiotnikéw).

8. Praca i srodowisko biurowe (6h): Podstawowe rozmowy telefoniczne, umawianie i przektadanie spotkan, pisanie prostych e-maili
informacyjnych.

9. Podsumowanie, powtérzenie materiatu i ewaluacja koricowa (2h

Minimalne wymagania wobec uczestnika:

» Posiadanie kompetencji jezykowych na poziomie A1 (weryfikowane bezptatnym testem poziomujgcym przed rozpoczeciem kursu).
e Che¢ aktywnego udziatu w zajeciach konwersacyjnych.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 50

Przedmiot /
temat

Powitanie,
alfabet i
wymowa —
zapoznanie z
grupg -
obserwacjaw
warunkach
naturalnych

Czasownik "to
be" - zaimki
osobowe i
podstawowe
zdania - test
teoretyczny

Liczby

1-100, wiek,
numery
telefonow -
¢éwiczenia
stownictwa -
wywiad
ustrukturyzow
any

Rodzina

i relacje
rodzinne -
stownictwo i
proste opisy —
prezentacja

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Data realizacji
zajec

25-11-2026

28-11-2026

02-12-2026

05-12-2026

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

17:00

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

Kolory,

przedmioty
codzienne,
"this/that/the
se/those" —
test
teoretyczny

Czasownik
"have got" —
opis
posiadanych
przedmiotéw
- obserwacja
w warunkach
naturalnych

@ o

tygodnia,
miesiace,
pory roku —
stownictwo
czasowe —
test
teoretyczny

Present

Simple -
twierdzenia i
przeczenia -
rutyny dnia
codziennego
- test
teoretyczny

Present

Simple -
pytaniai
krotkie
odpowiedzi -
wywiad
ustrukturyzow
any

Stownictwo:
jedzeniei
napoje -
zamawianie w
restauracji -
obserwacjaw
warunkach
naturalnych

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Data realizacji
zajeé

09-12-2026

12-12-2026

16-12-2026

19-12-2026

23-12-2026

30-12-2026

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

Przyimki
miejsca —
opis
pomieszczen
w domu - test
teoretyczny

Stownictwo:
dom i meble -
opis
wlasnego
mieszkania —
prezentacja

Godziny i
okreslanie
czasu —
planowanie
dnia — wywiad
ustrukturyzow
any

Czasowniki
modalne
"can/can't" -
umiejetnosci
- test
teoretyczny

Stownictwo:
zawody i
miejsca pracy
- obserwacja
w warunkach
naturalnych

Opis
wygladu i
charakteru -
przymiotniki —
wywiad
ustrukturyzow
any

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Data realizacji
zajeé

02-01-2027

09-01-2027

13-01-2027

16-01-2027

20-01-2027

23-01-2027

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

Kultura:
Wielka
Brytania —
podstawowe
fakty i
symbole -
prezentacja

Present
Continuous -
czynnosci w
trakcie
trwania — test
teoretyczny

Present
Simple vs
Present
Continuous —
poréwnanie —
test
teoretyczny

Stownictwo:
ubraniaii
zakupy -
dialogi w
sklepie —
obserwacjaw
warunkach
naturalnych

Przymiotniki i
przystowki —
podstawowe
réznice — test
teoretyczny

Stownictwo:
pogodai
klimat - opis
pogody -
wywiad
ustrukturyzow
any

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Data realizacji
zajeé

27-01-2027

30-01-2027

03-02-2027

06-02-2027

10-02-2027

13-02-2027

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

20 L2

Simple -
czasowniki
regularne -
twierdzenia -
test
teoretyczny

Past
Simple -
czasowniki
nieregularne
- pytaniai
przeczenia -
test
teoretyczny

Opowiadanie
o
wczorajszym
dniu -
éwiczenie
moéwienia —
wywiad
ustrukturyzow
any

Stownictwo:
podréze i
srodki
transportu —
obserwacjaw
warunkach
naturalnych

Pytanie o
drogei
wskazywanie
kierunku -
dialogi
sytuacyjne -
obserwacjaw
warunkach
naturalnych

Kultura:
Swieta i
tradycje w
Wielkiej
Brytanii i USA
- prezentacja

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Data realizacji
zajeé

17-02-2027

20-02-2027

24-02-2027

27-02-2027

03-03-2027

06-03-2027

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

& oz

przyszty
"going to" -
planyi
zamiary — test
teoretyczny

Czas
przyszty "will"
przewidywani
aidecyzje -
test
teoretyczny

Stownictwo:
hobby i czas
wolny -
rozmowa o
zainteresowa
niach —
wywiad
ustrukturyzow
any

Stopniowanie
przymiotniké
W -
poréwnania —
test
teoretyczny

EFA0) Opis
miasta i
miejsc w
okolicy —
prezentacja

Stownictwo:
zdrowie i
samopoczuci
e — wizytau
lekarza -
obserwacjaw
warunkach
naturalnych

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Data realizacji
zajeé

10-03-2027

13-03-2027

17-03-2027

20-03-2027

24-03-2027

27-03-2027

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

Czasownik
"should" -
rady i
sugestie —
test
teoretyczny

Stuchanie:
proste dialogi
i komunikaty
- rozumienie
ze stuchu -
test
teoretyczny

Czytanie:
krotkie teksty
i ogtoszenia -
strategie
czytania -
test
teoretyczny

Pisanie:
prosty e-mail i
wiadomos¢é -
éwiczenia
pisemne -
test
teoretyczny

Stownictwo:
technologiaii
komunikacja
- telefon,
internet -
wywiad
ustrukturyzow
any

Present
Perfect -
wprowadzenie
doswiadczeni
a zyciowe —
test
teoretyczny

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Data realizacji
zajeé

31-03-2027

03-04-2027

07-04-2027

10-04-2027

14-04-2027

17-04-2027

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

Stownictwo:
sporti
aktywnosé
fizyczna -
obserwacjaw
warunkach
naturalnych

@ ov's

planéw na
weekend —
rozmowa
swobodna -
wywiad
ustrukturyzow
any

Kultura: zycie
codzienne w
krajach
anglojezyczny
ch -
prezentacja

Powtérka
czasow:
Present
Simple,
Continuous,
Past Simple -
test
teoretyczny

Powtérka
stownictwa
tematycznego
—-grai
éwiczenia
utrwalajace —
obserwacjaw
warunkach
naturalnych

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Data realizacji
zajeé

21-04-2027

24-04-2027

28-04-2027

05-05-2027

08-05-2027

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

Symulacja
rozmowy:
zakupy,
restauracja,
pytanie o
droge -
obserwacjaw
warunkach
naturalnych

Przygotowani
edo
prezentacji
koncowej —
dobor
stownictwa i
struktur -
wywiad
ustrukturyzow
any

Prezentacja
koncowa:
"Moje zycie i
zainteresowa
nia" -
prezentacja

Podsumowani
ekursui
utrwalenie
materiatu —
test
teoretyczny

am-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zaje¢

w tym suma godzin walidac;ji

Prowadzacy

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Adrianna
Kaczmarczyk

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Data realizacji
zajeé

12-05-2027

15-05-2027

19-05-2027

22-05-2027

26-05-2027

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Liczba godzin

50:00

49:00

01:00

66:30

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 7 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 7 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 150,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 150,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 50:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Adrianna Kaczmarczyk

‘ ' Ekspert w nauczaniu jezyka angielskiego specjalistycznego, ze szczegdlnym uwzglednieniem
terminologii prawniczej i biznesowej. Posiada unikalne potgczenie kompetencji filologicznych i
trenerskich zdobytych w miedzynarodowych osrodkach.

Wyksztatcenie i Kwalifikacje:

University of Sheffield (2021-2023): MA in Applied Linguistics with TESOL.

Legal English Training UK (2024): Certyfikat TOLES Advanced (Test of Legal English Skills).
Neurolanguage Coaching Certification®: Akredytowany coach jezykowy wspomagajgcy nauke
poprzez procesy neurodydaktyczne.

Doswiadczenie zawodowe:

Lektor prowadzacy kursy przygotowujgce do egzaminéw IELTS oraz Cambridge C2 Proficiency.
Trener wewnetrzny odpowiedzialny za audyt jezykowy i szkolenia z zakresu Contract Drafting.
Wyktadowca zewnetrzny na kierunku Filologia Angielska (modut: Ttumaczenia Specjalistyczne).
Uczy nieprzerwanie od 5 lat.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

zawarte w cenie kursu

e interaktywny podrecznik online Cambridge Online Tutor - https://tutor.cambridgeschool.online
e materialy przygotowane przez nauczyciela
e CAl Language Coach

Warunki techniczne

Student musi mie¢ dostep do internetu o parametrach minimum 2 mbps download/upload oraz urzadzenie elektroniczne (z systemem
Windows, Mac0S, i0S lub Android) z kamerka i mikrofonem.

Zalecane przegladarki to:

Komputer stacjonarny / laptop: Chrome, Firefox lub Edge (najnowsze wersje)
Mobilny iOS (12.2+): Safari Mobile

Mobilny Android (6.0+): Chrome Mobile

Uwaga: IE i starsze przegladarki EDGE nie sg obstugiwane.

Kontakt

ﬁ E-mail monika.kujawiak@cambridge.com.pl

Telefon (+48) 732 920 294

Monika Kujawiak



