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NATURALNA STYLIZACJA PAZNOKCI W
DUCHU ZROWNOWAZONEGO ROZWOJU -
PRAKTYCZNE SZKOLENIE DLA
POCZATKUJACYCH |
ZAAWANSOWANYCH

Numer ustugi 2026/09/23/26134/3829471

© Rybnik

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

{8 Zajecia grupowe

®© 29:00h

59 12.11.2026 do 21.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do:

5 000,00 PLN brutto
5000,00 PLN netto
172,41 PLN brutto/h
172,41 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

e 0s6b dorostych, ktére chcg podnies¢ swoje kwalifikacje w zakresie
ekologicznych i weganskich technik stylizacji paznokci, poznaé
techniki bezpiecznej pracy z naturalng ptytkg bez chemii i niszczenia

waste i zielong gospodarka

paznokci i poszukujg innowacyjnych rozwigzan zgodnych z ideg zero

e 0s6b odpowiedzialnych za kreowanie oferty w gabinetach
kosmetycznych, dobér bezpiecznych produktéw oraz wdrazanie
procedur zasobooszczednych i bezodpadowych (zero waste) w

codziennej pracy gabinetu.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 6
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Celem szkolenia jest opanowanie zaawansowanych technik pracy z naturalng ptytkg paznokcia w oparciu o filozofie
zrébwnowazonego rozwoju. Uczestnicy/czki naucza sie tworzy¢ trwate i estetyczne stylizacje przy uzyciu akcesoriow i
produktéw o czystym sktadzie (eco-friendly), minimalizujgc generowanie odpadéw oraz dbajgc o maksymalne
bezpieczenstwo, zdrowie i kondycje paznokci klienta. Edukacja w kierunku zréwnowazonego rozwoju w stylizacji
paznokci to odejscie od chemii w kierunku metod odzywczych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

identyfikuje szkodliwe substancje w

sktadach kosmetykow do paznokei INCI 15t teoretyezny

wyjasnia ich negatywn tyw na
v _I _I, g. ywny wpiyw Test teoretyczny
zdrowie i Srodowisko

wymienia przynajmniej 2 przyktady, w
jaki sposob koncepcja clean beauty
charakteryzuje toksykologie i chemie wptywa na wyboér
produktéw kosmetykdéw,opakowan lub metod pracy

Test teoretyczny

podaje przyktady alergenéw w
produktach swiattoutwardzalnych - Test teoretyczny
hybrydach i zelach

opisuje technologie lakieréw
klasycznych bazujgcych na surowcach Test teoretyczny
odnawialnych

rozréznia poziomy czystosci sktadu

Test teoretyczn
lakierow yezny

klasyfikuje X-Free i alternatywy bio

opisuje dziatanie nowoczesnych

technologii opartych na biosktadnikach Test teoretyczny

opisuje znaczenie certyfikatéow

ekologicznych w branzy beauty i

wskazuje co najmniej 2 oficjalne Test teoretyczny
systemy certyfikacji (np.

EcoCert,COSMOS, Vegan Society

wymienia systemy certyfikacji i analizuje przyktadowy sktad

definiuje pojecie greenwashingu kosmetyku(INCI), identyfikuje sktadniki
pozadane i niepozadane zgodnie z
zasadami clean beauty

Test teoretyczny

rozréznia autentyczne certyfikaty
ekologiczne produktéw beauty od Test teoretyczny
zjawiska greenwashingu



Efekty uczenia sie

organizuje stanowisko pracy stylistki
paznokci w sposéb
zasobooszczedny,minimalizujacy
generowanie odpadéw o ok. 80% z
wykorzystaniem akcesoriéw
wielorazowych lub biodegradowalnych

opracowuje plan wdrozenia zielonych
praktyk w gabinecie i komunikuje ich
znaczenie bez stosowania
greenwashingu

Kryteria weryfikacji

wdraza zasady zero waste w praktyce
zastepujac materiaty jednorazowe
biodegradowalnymi lub wielorazowymi

dobiera materiaty, akcesoria i sposoby
pracy zgodne z zasadag
lesswaste,wskazujac alternatywy dla
materiatéw jednorazowych i uzasadnia
wybér

wymienia sposoby ograniczania
odpadow i zasady segregacji

wymienia przyktady produktéw, ktérych
nalezy unika¢ (parabeny,
silikony,sztuczne barwniki i zapachy)

wymienia zasady bezpiecznej i
higienicznej pracy zaréwno dla ludzi jak
i dla Srodowiska

podaje przyktady bezpiecznych i
certyfikowanych preparatéw do
dezynfekcji

dobiera sprzety i narzedzia wielorazowe
pod katem energooszczednosci i
redukcji sladu weglowego

wymienia co najmniej 3 dziatania
ograniczajace zuzycie zasobdw, energii,
wody lub ilo$¢ odpadéw

wskazuje wartos$¢ bazowa, wartosé
docelowa, miernik, termin realizacji dla
wymienionych dziatan

wskazuje sposéb kontrolowania
rezultatéw wprowadzonych dziatan

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

rozpoznaje, ogranicza i prawidtowo
segreguje odpady powstajace podczas
wykonywania ustugi

charakteryzuje budowe paznokci oraz
patologie i dystrofie ptytki

bezpiecznie wykonuje petng procedure
manicure japonskiego, biologicznego i
frezarkowego w nurcie slow beauty

stylizuje paznokcie technika natural
look

Kryteria weryfikacji

identyfikuje odpady materiatéw,
opakowan, odpady komunalne oraz
odpady mogace wymagacé
szczegdblnego postepowania

odréznia czyste odpady opakowarn od
opakowan i materiatow
zanieczyszczonych pozostatosciami
produktow

przyporzadkowuje odpady powstate
podczas ustugi do odpowiednio
oznakowanych pojemnikéw

okresla sposéb postepowania z
odpadem na podstawie rodzaju
materiatu, oznakowania opakowania,
karty charakterystyki i zasad
obowiagzujacych w miejscu pracy

wskazuje dziatania zapobiegajace
powstawaniu poszczegdlnych rodzajéw
odpadow

opisuje budowe anatomiczng paznokcia

réznicuje i diagnozuje min.3 zmiany
chorobowe i dystroficzne plytki
paznokcia

wyjasnia wptyw zabiegéw na strukture
keratynowa paznokcia

dobiera odpowiednie biosktadniki i
akcesoria do wybranego rodzaju
manicure

pracuje frezarka w sposéb
bezinwazyjny

dobiera i nadaje optymalny ksztatt
wolnego brzegu paznokcia

wykonuje stylizacje przy uzyciu baz
mineralnych i kauczukowych

aplikuje produkty bez zalania watéw
okotopaznokciowych

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

wyjasnia znaczenie naturalnej stylizacji
i pielegnaciji paznokci dla zdrowia i
srodowiska

Obserwacja w warunkach
symulowanych

formutuje jasne i przekonujace

komunikaty dotyczace zalet stosowania Obserwacja w warunkach
kosmetykéw ekologicznych i zasad symulowanych
edukuje klientéw w zakresie clean beauty

ekologicznej, bezpiecznej dla zdrowia

stylizacji paznokci
przedstawia aspekty

zdrowotne,$rodowiskowe i estetyczne w
ofercie gabinetu

Obserwacja w warunkach
symulowanych

przekazuje klientowi rzetelne
informacje dotyczace wptywu
kosmetykéw na zdrowie i Srodowisko

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Kwalifikacje i kompetencje

Kwalifikacje niewlgczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: http://www.kosmetyczne-centrum.pl/

Informacje

Centrum Szkoleniowo-Badawcze Amber Academy - Prywatna Szkota

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacj
P aceg i€ Grzegorz Ambrozy

Fundacja My Personality Skills Batalionéw Chtopskich 19, 33-300 Nowy

Nazwa Podmiotu certyfikujacego
Sacz

Program

Celem szkolenia jest wyposazenie uczestnikdw w wiedze i umiejetnosci niezbedne do wykonywania zabiegdw naturalnej stylizacji i
pielegnacji paznokci w zielonym gabinecie. Uczestnicy szkolenia dowiedzg sie analizowa¢ sktady kosmetykdéw, rozpoznawac certyfikaty
ekologiczne(Vegan, Leaping Bunny, Ecocert), dobiera¢ produkty do rodzaju manicure i stylizacji paznokci i zamierzonych efektéw, a takze
jak organizowac prace w sposob ograniczajgcy odpady,zuzycie zasobdw i ograniczanie $ladu weglowego.

Szkolenie jest zgodne z Programem Rozwoju Technologii (PRT) 2023-2030 i obejmuje:



PRT-8 — Nanotechnologie i nanomateriaty (8.1, 8.10): wykorzystanie biodegradowalnych nanosktadnikéw w kosmetyce oraz
innowacyjnych, trwatych formut przyjaznych srodowisku

PRT-3 — Technologie srodowiskowe i GOZ (3.1, 3.3, 3.4): wdrazanie zasad less waste, selekcji materiatéw, ograniczania wptywu na
$rodowisko i promowania zielonych rozwigzan

Szkolenie konczy sie oceng efektdw uczenia sie oraz nadaniem kwalifikacji : stylistka paznokci z elementami zréwnowazonego rozwoju,
potwierdzajgcej nabycie umiejetnosci zgodnych z aktualnymi trendami, wymaganiami rynku oraz z zatozeniami zréwnowazonego
rozwoju.

Szkolenie odbywa sie w grupie maksymalnie 6 osobowej. Dla kazdego uczestnika zapewnione jest samodzielne stanowisko pracy
wyposazone w niezbedne srodki ochrony osobistej i materiaty higieniczne, produkty do manicure i ekologicznej stylizacji Zapewnione sa
takze, dla kazdego uczestnika, modele/modelki na kazdy dzien szkolenia praktycznego.

Walidacja efektow ksztatcenia zostanie przeprowadzona w formie testu teoretycznego ( test jednokrotnego wyboru) oraz obserwacji w
warunkach symulowanych ( wykonanie wybranych elementéw stylizacji w wybranej metodzie)

Metody nauczania: mini wyktad, pogadanka, pokaz i ¢wiczenia praktyczne na modelach/modelkach
Program szkolenia obejmuje nastepujgce zagadnienia:
I. Filozofia Eco- Beauty i toksykologia produktéw - zajecia teoretyczne

1. Chemia produktdéw i analiza sktadu (INCI) - fakty, a marketingu

¢ odkodowanie systemoéw "X-free" (ewolucja lakieréw, jakie substancje sg eliminowane i dlaczego)

¢ czarna lista sktadnikéw (toksykologia: formaldehyd, zywica formaldehydowa, toluen, dibutyloftalen, kamfora, ksylen, kalafonia))

¢ monomery HEMA i DI-HEMA (alergeny w produktach swiattoutwardzalnych - hybrydach i zelach, jak pracowac z produktami HEMA-
free)

 innowacje roslinne ( technologia lakieréw klasycznych bazujgcych na surowcach odnawialnych - maniok, kukurydza, pszenica,
ziemniaki)

1. Certyfikacja i walka z greenwishingiem

¢ ecocertyfikaty, czytanie i weryfikacja autentycznosci oznaczen na etykietach ( Vegan Society, Leaping Bunny (Cruetly Free
International, PETA,Cosmos Organc, Ecocert)
* mechanizmy greenwishingu w branzy beauty

1. Eco- gabinet w praktyce

¢ redukcja plastiku i materiatow jednorazowych
e cykl zycia narzedzi

e energooszczednos$é i technologie

e gospodarka odpadami chemicznymi

Il. Anatomia i zaawansowana pielegnacja i stylizacja naturalnej ptytki - zajecia teoretyczne i praktyczne

1. Dermodiagnoza i biomechanika naturalnego paznokcia

e anatomia aparatu paznokciowego w ujeciu klinicznym (macierz, tozysko, hyponychium, eponychium - kal nieuszkodzi¢ struktur
wzrostowych)

¢ patologie i dystrofie ptytki - rozpoznawanie najczestszych schorzen np.onycholiza leukonychi, zespét zielonego paznokcia, tuszczyca
paznokci

e wptyw chemii stylizacyjnej na keratyne ( mechanizm odwodnienia, destrukcja lipidéw, uszkodzenia mechaniczne

1. Manicure japonski - biologiczne uszczelnianie ptytki

¢ wykorzystanie naturalnych biosktadnikéw
¢ analiza sktadu preparadw, dziatanie krzemionki, pytku pszczelego, wosku, keratyny i witamin A,E,H
¢ technika polerowania

1. Manicure biologiczny( Non Invasive Cuticle Care)

e praca bez uzycia narzedzi rotacyjnych i metalowych

* naturalne keratolityki ( wykorzystanie preparatéw zmiekczajacych opartych na kwasach owocowych AHA i enzymach roslinnych
zamiast agresywnych alkaliow

¢ technika manualna - praca patyczkami z drzewa pomararniczowego z cert. FSC lun bambusowymi

1. Bezpieczny manicure frezarkowy w nurcie "Slow Beauty"



¢ selekcja narzedzi rotacyjnych - dobér bezpiecznych frezéw

e ergonomia i praca obrotami - praca na niskich obrotach minimalizujac tarcie i przegrzanie

ochrona ciggtosci tkanki - opracowanie watéw okotopaznokciowych bez gtebokiego wycinania kutykuli (ochrona przed bakteriami i
grzybami)

Estetyka "CLEAN GIRL" i techniki stylizacji natural look- zajecia praktyczne

architektura naturalnego paznokcia w ujeciu ekologicznym

« pilniki nowej generac;ji ( wykorzystanie pilnikdw z papieru z recyklingu, systeméw z wymiennymi naktadkami - redukcja plastiku o 80%, ,
pilnikéw szklanych, laserowych wielokrotneho uzytku podlegajgcych sterylizacji)

e zarzadzanie strukturg - praca bez agresywnego matowienia

e praca z bazami mineralnymi i kauczukowymi

¢ aplikacja pod skérki i pielegnacja koncowa w duch Eco-Luxury

IV. Wykonywanie manicure i minimalistycznych stylizacji poznanymi technikami na modelkach - zajecia praktyczne na modelkach

e organizacja stanowiska pracy zgodnie z zasadami ekologii, Swiadomej konsumpc;ji i bezpieczenstwa klienta

 dobieranie certyfikowanych kosmetykow (ptyndw do dezynfekciji, , baz, lakierdw itp. i akcesoriéw do manicure i naturalnej stylizacji (
czytanie etykiet, EcoCert, Vegan, COSMOS, Cruelty Free itp.)

¢ INCI w praktyce - analiza sktadéw, identyfikacja substancji niepozadanych (SLS, parabeny, silikony, formaldehyd, zywice itp).

¢ zielone kompetencje - analiza i ocena sktadu produktéw, krytyczna ocena ekologicznosci kosmetykdw i akcesoridow na przyktadzie
zestawow do stylizacji wybrang technika

 projektowanie zabiegu stylizacji paznokci uwzgledniajgce zaréwno stan i kondycje skéry i paznokci klienta jak i oszczednos$¢
wykorzystywanych zasobdéw (materiaty do zabiegu, energia, woda itp.)

¢ wykonywanistylizacji na modelkach z zastosowanie naturalnych kosmetykéw i certyfikowanych zestawéw do zabiegéw naturalnej
stylizacji paznokci z zachowaniem zasad zréwnowazonego rozwoju

e postepowanie z odpadami i analiza zuzycia materiatow

e éwiczenia w parach z komunikacji doradczej w zakresie prosrodowiskowej edukaciji klienta

VI.

Walidacja - test i obserwacja w warunkach symulowanych 1 godzina

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 17

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

L. Prowadzacy L. . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Filozofia Eco-

Beauty i MALGORZAT

toksykologia Zajecia A GLENC- 12-11-2026 08:00 10:30 02:30
produktéw - AMBROZY

zajecia

teoretyczne

- Przerwa - 12-11-2026 10:30 11:30 01:00

Filozofia Eco-

Beauty i MALGORZAT

toksykologia Zajecia A GLENC- 12-11-2026 11:30 13:30 02:00
produktéw - AMBROZY

zajecia

teoretyczne



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Anatomia i
zaawansowan
a pielegnacjai
stylizacja
naturalnej
plytki - zajecia
teoretyczne

Zajecia

- Przerwa

Anatomia i

zaawansowan

a pielegnacjai L
. Zajecia

stylizacja

naturalnej

plytki - zajecia

praktyczne

Anatomia i
zaawansowan
a pielegnacja i
stylizacja
naturalnej
plytki - zajecia
praktyczne

Zajecia

- Przerwa

Estetyka
"CLEAN GIRL"
i techniki
stylizacji
natural look-
zajecia
praktyczne

Zajecia

Wykonywanie
manicure i
minimalistycz
nych stylizacji
poznanymi
technikami na
modelkach -

Zajecia

zajecia
praktyczne na
modelkach

Przerwa

(17 B

Prowadzacy

MALGORZAT
A GLENC-
AMBROZY

MALGORZAT
A GLENC-
AMBROZY

MALGORZAT
A GLENC-
AMBROZY

MALGORZAT
A GLENC-
AMBROZY

MALGORZAT
A GLENC-
AMBROZY

Data realizacji
zajeé

13-11-2026

13-11-2026

13-11-2026

18-11-2026

18-11-2026

18-11-2026

19-11-2026

19-11-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

10:30

11:30

08:00

10:30

11:30

08:00

10:30

Godzina
zakonczenia

10:30

11:30

13:30

10:30

11:30

13:30

10:30

11:30

Liczba godzin

02:30

01:00

02:00

02:30

01:00

02:00

02:30

01:00



Przedmiot /
temat

Wykonywanie
manicure i
minimalistycz
nych stylizacji
poznanymi
technikami na
modelkach -
zajecia
praktyczne na
modelkach

Wykonywanie
manicure i
minimalistycz
nych stylizacji
poznanymi
technikami na
modelkach -
zajecia
praktyczne na
modelkach

iz B

Wykonywanie
manicure i
minimalistycz
nych stylizacji
poznanymi
technikami na
modelkach -
zajecia
praktyczne na
modelkach

o7 B

an-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidac;ji

Prowadzacy

MALGORZAT
A GLENC-
AMBROZY

MALGORZAT
A GLENC-
AMBROZY

MALGORZAT
A GLENC-
AMBROZY

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
19-11-2026 11:30
20-11-2026 08:00
20-11-2026 10:30
20-11-2026 11:30
20-11-2026 13:45
20-11-2026 14:00

Liczba godzin

29:00

22:45

01:00

Godzina
zakonczenia

13:30

10:30

11:30

13:45

14:00

15:00

Liczba godzin

02:00

02:30

01:00

02:15

00:15

01:00



Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma przerw 05:15
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 31:30
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 172,41 PLN
Koszt osobogodziny netto 172,41 PLN
W tym koszt walidacji brutto 200,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 200,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 445,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 445,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 29:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

MALGORZATA GLENC-AMBROZY



ukonczyta studia wyzsze na kierunku kosmetologia w 2014 r. uzyskujac tytut zawodowy magister i

o specjalizacje z podologii; w 2013 r. ukonczyta kwalifikacyjne studia pedagogiczne; w 2019
r.ukonczyta studia podyplomowe w zakresie trenera linergisty; w 2021 r. ukonczyta kurs w zakresie
ortopodologii; od 20 lat pracuje w charakterze nauczyciela zawodu (kosmetologia, podstawy
kosmetyki, pracownia kosmetyczna, dermatologia, podologia) w szkole policealnej ksztatcgcej w
zawodzie technik ustug kosmetycznych; od 2018 r. jest wtascicielem oraz czynnym trenerem w
firmie szkoleniowej realizujgcej szkolenia m.in. kosmetyki pielegnacyjnej i leczniczej, w tym z
podologii; od 2020 r. jest doktorantkg na wydziale nauk o zdrowiu Akademii Wychowania Fizycznego
w Katowicach; posiada kwalifikacje i doswiadczenie zawodowe nie starsze niz 5 lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty szkoleniowe w postaci skryptu PDF - opracowanie wtasne. Kosmetyki dostarcza dostawca ustugi.

Warunki uczestnictwa

Aby wzig¢ udziat w szkoleniu konieczne jest posiadanie konta w Bazie Ustug Rozwojowych (BUR) oraz zapisanie sie na szkolenie
bezposrednio przez system BUR

Informacje dodatkowe

Szkolenie jest spéjne z Regionalng Strategig Innowacji Woj. Slaskiego 2030 oraz Programem Rozwoju Technologii Woj. Slgskiego 2019-
2030 przez wdrazanie zielonych kompetencji i ekoinnowacyjnych praktyk w branzy beauty. . Szkolenie wzmacnia kompetencje zawodowe
i Srodowiskowe, istotne dla rozwoju nowoczesnych ustug z obszaru wellness i kosmetologii w regionie.

Ustuga konczy sie przeprowadzeniem walidacji efektéw ksztatcenia i wydaniem zaswiadczenia potwierdzajgcego udziat w ustudze
rozwojowej oraz certyfikatu kwalifikaciji: stylistka paznokci z elementami zréwnowazonego rozwoju

Wynik walidacji zostanie podany w tym samym dniu po sporzadzeniu raportu z walidaciji.

Oczekiwanie na certyfikat kwalifikacji wynosi 1 dzien

Adres

ul. Piownik 3
44-200 Rybnik

woj. Slaskie

Centrum Szkoleniowo-Badawcze Amber Academy - Prywatna Szkota Grzegorz Ambrozy,
Rybnik ul. Piownik 3, | pietro

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

MALGORZATA GLENC-AMBROZY



: E-mail amber.szkolenia@gmail.com

‘ ' Telefon (+48) 691 663 539



