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Kurs- Manualne rzezbienie twarzy i ciata —
nowoczesny lifting Beauty z
wykorzystaniem masazu Korugi, terapii
orientalnych i tejpingu w oparciu o rozwgj
zielonych kompetenc;ji.

Numer ustugi 2026/09/23/159337/3829238

© Bydgoszcz

& Ustuga szkoleniowa
mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng w czasie
rzeczywistym)

{8 Zajecia grupowe

®© 40:00h

£ 28.11.2026 do 07.12.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Styl zycia / Uroda

4 800,00 PLN brutto
4800,00 PLN netto
120,00 PLN brutto/h
120,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Kierunek - Rozwdj, Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe, Regionalny

Identyfikatory projektow

Fundusz Szkoleniowy I

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Ustuga adresowana réwniez dla Uczestnikéw Projektu Kierunek - Rozwaj

Ustuga adresowana réwniez dla Uczestnikow projektu Zachodniopomorskie
Bony Szkoleniowe

Osoby zainteresowane wtasnym rozwojem i pracg w branzy Beauty, ktére:
poszukujg nowe mozliwosci zawodowe i chcg zdoby¢ praktyczne
umiejetnosci, chcag zdoby¢ niezbedne umiejetnosci do rozpoczecia
dziatalno$ci, chca poszerzyé swoja oferte o nowoczesne zabiegi.

Szkolenie skierowane jest zaréwno do oséb poczatkujgcych, ktére chca
zgtebi¢ tajniki tej popularnej metody odmtadzania skory, jak i do
kosmetologéw , kosmetyczek, fizjoterapuetéw, pragnacych poszerzyé swojg
oferte zabiegow.

Kurs prowadzony jest od podstaw, a zatem, jest réwniez dedykowany dla
0s06b, ktére rozpoczynaja swoja prace z branzg beauty. Uczestnik nie musi
posiada¢ umiejetnosci z zakresu masowania.
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27-11-2026



mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng w czasie

Forma prowadzenia ustugi .
rzeczywistym)

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustug Szkoleniowo— Rozwojowych PIFS SUS 3.0

Cel

Cel edukacyjny

Kurs przygotowuje uczestnikéw do samodzielnego wykonywania masazu Korugi oraz wybranych technik
wspomagajgcych prace z tkankami twarzy (banki chiriskie, kamienie Gua Sha, masaz Abhisek oraz indyjski masaz
gtowy) Ustuga rozwija kompetencje w zakresie zréwnowazonych ustug kosmetycznych, wykorzystania ekologicznych
produktéw i racjonalnego gospodarowania zasobami.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wskazuje podstawowe elementy
anatomii funkcjonalnej twarzy i szyi Test teoretyczny
istotne w wykonywaniu masazu.

Okresla procesy starzenia sie skéry

oraz czynniki wptywajace na utrate Test teoretyczny
Charakteryzuje budowe anatomiczng owalu twarzy.
twarzy i szyi oraz procesy starzenia sie
skory

Wyjasnia wptyw technik manualnych na

. . - . Test teoretyczny
tkanki twarzy i poprawe jej napiecia.

Wyjasnia znaczenie prawidtowego
funkcjonowania tkanek twarzy i szyi dla Test teoretyczny
zdrowia skory i dobrostanu klienta

Wskazuje etapy masazu Korugi. Test teoretyczny

. X Okresla wskazania i przeciwwskazania
Charakteryzuje zasady wykonywania Test teoretyczny

. . . . do wykonywania masazu Korugi.
masazu Korugi oraz jego zastosowanie
w estetyce twarzy
Wskazuje réznice miedzy masazem
Korugi a innymi technikami manualnymi Test teoretyczny
stosowanymi w estetyce twarzy.

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z
g J . , P yg Analiza dowodéw i deklaraciji
zasadami bezpieczenstwa i higieny.

Przygotowuje stanowisko pracy oraz
klienta do wykonania zabiegu
manualnego

Dobiera preparaty i narzedzia niezbedne

. . Analiza dowodéw i deklaraciji
do wykonania zabiegu.

Przygotowuje klienta do zabiegu oraz

Analiza dowodéw i dekl ji
przeprowadza kwalifikacje do masazu. naliza dowodow 1 detaracit



Efekty uczenia sie

Wykonuje masaz Korugi zgodnie z
metodyka zabiegu

Stosuje techniki manualne
wspomagajace lifting i modelowanie
twarzy

Wykonuje naturalne terapie manualne
stosowane w zabiegach estetycznych

Stosuje zasady zrbwnowazonego
wykonywania ustug kosmetycznych
(zielone kompetencije)

Kryteria weryfikacji

Wykonuje poszczegdlne etapy masazu
Korugi zgodnie z kolejnoscia zabiegu.

Stosuje techniki liftingujace i
modelujace twarz z uwzglednieniem
pracy z asymetrig twarzy.

Wykonuje masaz z zachowaniem
ergonomii pracy oraz prawidtowego
tempa zabiegu.

Stosuje techniki drenazu limfatycznego
w zabiegach manualnych twarzy.

Wykonuje masaz z wykorzystaniem
baniek chifskich oraz kamieni Gua Sha.

Integruje rézne techniki manualne w
jednym zabiegu estetycznym.

Wykonuje prawidtowa aplikacje tasm
zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i
metodyka zabiegu.

Wykonuje masaz Abhisek (masazy na
miodzie) zgodnie z zasadami
bezpieczeristwa, wspierajgc zdrowie
skory i dobrostan organizmu

Wykonuje indyjski masaz gtowy zgodnie
z metodyka zabiegu wspierajac
relaksacje i dobrostan organizmu.

Dobiera techniki masazu do potrzeb
skory i oczekiwarn klienta.

Wskazuje zasady stosowania
produktéw ekologicznych w zabiegach
kosmetycznych.

Stosuje zasady segregacji i utylizacji
odpadow powstajacych podczas
zabiegéw.

Wskazuje metody ograniczania zuzycia
wody i energii w gabinecie
kosmetycznym.

Metoda walidacji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przeprowadza wywiad z klientem w celu
identyfikacji potrzeb oraz Analiza dowodoéw i deklaraciji
przeciwwskazan do zabiegu.

Komunikuje sig z klientem w sposéb Przekazuje klientowi informacje
profesjonalny podczas wykonywania dotyczace przebiegu zabiegu oraz Analiza dowodoéw i deklaraciji
zabiegow kosmetycznych zalecen pozabiegowych.

Zachowuje zasady kultury osobiste;j,
etyki zawodowej oraz dba o komfort Analiza dowodéw i deklaraciji
klienta podczas wykonywania zabiegu.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie skierowane jest do os6b pracujgcych w branzy beauty, kosmetologii oraz oséb prowadzacych lub planujgcych prowadzenie
dziatalnosci w sektorze ustug kosmetycznych, ktére chca rozszerzy¢ oferte zabiegowa o masaz Korugi, techniki liftingujace i modelujace twarz
oraz budowania kompleksowego protokotu zabiegowego.

taczny wymiar szkolenia wynosi 40 godzin.
W ramach ustugi przewidziano:

¢ 07:00 godzin zajec teoretycznych realizowanej zdalnie w czasie rzeczywistym
e 27:15 godziny zaje¢ praktycznych realizowanej w formie stacjonarnej

¢ 00:45 godziny walidacji

¢ 05:00 godzin przerw



Przerwy oraz walidacja sg wliczone w tgczny czas trwania ustugi.

Czesc¢ praktyczna realizowana jest w warunkach warsztatowych. Uczestnicy pracujg na indywidualnych stanowiskach szkoleniowych
wyposazonych w profesjonalne t6zko kosmetyczne, lampe zabiegowsa, stolik kosmetyczny oraz zestaw narzedzi i akcesoriéw niezbednych do
wykonywania masazy. Kazdy uczestnik ma do dyspozycji wtasne stanowisko pracy oraz pracuje na modelkach pod nadzorem instruktora.

Organizator zapewnia uczestnikom petne wyposazenie stanowisk oraz materiaty potrzebne do realizacji czesci praktycznej szkolenia. W trakcie
szkolenia wykorzystywane sa réwniez materiaty zgodne z zasadami zrownowazonego wykonywania ustug kosmetycznych, w tym kosmetyki
naturalne oraz wybrane materiaty wielokrotnego uzytku, co pozwala uczestnikom zapozna¢ sig z praktycznym zastosowaniem zielonych
kompetencji w pracy w gabinecie kosmetycznym.

Dzien 1
Czesc¢ teoretyczna:

e Anatomia funkcjonalna twarzy i szyi w kontekscie zdrowia tkanek

e Proces starzenia skory i utrata owalu twarzy — przyczyny oraz profilaktyka zdrowia skory

¢ Wskazania i przeciwwskazania do zabiegdw manualnych

e Zasady bezpieczenstwa i higieny pracy oraz kwalifikacja klienta do zabiegu

¢ Banki chinskie oraz kamienie Gua Sha w estetyce twarzy — zastosowanie, wskazania i przeciwwskazania

e Wprowadzenie do masazu na miodzie oraz indyjskiego masazu gtowy — wskazania, przeciwwskazania i zasady wykonywania
zabiegow w kontekscie zdrowia skoéry i dobrostanu organizmu

e Zréwnowazone wykonywanie ustug kosmetycznych — zielone kompetencje w branzy beauty

o Swiadome wykorzystywanie produktéw ekologicznych w zabiegach kosmetycznych

¢ Dobér kosmetykéw naturalnych i biodegradowalnych w masazach twarzy

e Zasady ograniczania zuzycia wody podczas przygotowania skéry do zabiegu

¢ Segregacja i prawidtowa utylizacja odpadéw w gabinecie kosmetycznym

¢ Stosowanie materiatéw wielokrotnego uzytku w zabiegach kosmetycznych

¢ Qgraniczanie zuzycia energii w miejscu pracy (organizacja stanowiska zabiegowego)

* Budowanie swiadomosci proekologicznej wsrdd klientéw salonu kosmetycznego

Dzien 2
Czes¢é praktyczna:

¢ Przygotowanie stanowiska pracy oraz klienta do zabiegu
¢ Nauka podstawowych etapéw masazu Korugi (drenaz limfatyczny, masaz miesniowo - powigziowy, masaz relaksacyjno - rozluzniajacy, lifting,
wyciszenie)

Dzien 3
Czes¢é praktyczna:

¢ Utrwalanie etapéw masazu Korugi

¢ Techniki liftingujgce oraz modelujace twarz
e Praca z asymetrig twarzy

* Integracja technik drenazu limfatycznego

¢ Wykonywanie petnej sesji masazu Korugi

Dzien 4
Czesc¢ praktyczna:

¢ Wykonywanie estetycznego tejpingu twarzy

* Wykonywanie masazu z wykorzystaniem baniek chifiskich w estetyce twarzy
¢ Integracja technik Gua Sha oraz baniek z masazem Korugi

* Budowanie zabiegu tagczonego z wykorzystaniem réznych technik manualnych

Dzien 5
Czes¢é praktyczna:
¢ Wykonywanie masazu Abhisek (masazy na miodzie)

¢ Wykonywanie indyjskiego masazu gtowy
¢ taczenie technik manualnych w protokole zabiegowym 60-90 minut



Walidacja
Forma walidacji:

Walidacja efektéw uczenia sie realizowana jest w formie zdalnej, po zakorczeniu czesci szkoleniowej, bez bezposredniego kontaktu walidatora z
uczestnikiem.

Metody walidaciji:

Test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie. Uczestnik przystepuje do testu wiedzy po zakonczeniu szkolenia. Test ma forme
testu zamknietego (jedno- lub wielokrotnego wyboru), a wynik generowany jest automatycznie na podstawie wcze$niej przygotowanego klucza
odpowiedzi. Test zostat opracowany przez osobe odpowiedzialng za walidacje i pozwala na weryfikacje osiggniecia efektéw uczenia sie w
zakresie wiedzy.

Analiza dowodoéw i deklaracji. Uczestnik przekazuje dokumentacje potwierdzajgca nabycie umiejetnosci praktycznych (materiaty zdjeciowe,
nagrania wideo). Materiaty podlegaja ocenie przez osobe prowadzacg walidacje na podstawie wczesniej okreslonych kryteriow weryfikacji,
przypisanych do efektéw uczenia sie.

Organizacja walidacji i rozdzielno$¢ funkciji. Proces walidacji jest oddzielony od procesu ksztatcenia. Test teoretyczny zostat przygotowany
niezaleznie od osoby prowadzacej szkolenie, a ocena materiatéw dokonywana jest przez osobe petnigca funkcje walidatora, inng niz trener
prowadzacy ustuge.

Potwierdzenie walidacji. Pozytywna weryfikacja efektéw uczenia sie skutkuje wydaniem zaswiadczenia potwierdzajgcego nabycie kompetenc;ji.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 37

Data
Przedmiot / Typ Godzina Godzina Liczba Forma

.. Prowadzacy realizacji . . . . .
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakonczenia godzin stacjonarna

Czesé
teoretyczna
: zgodnie z
programem
dnia 1
(rozmowa
na zywo,
wspotdziele
nie ekranu)

LIDIA
Zajecia DYTKIEWIC 28-11-2026 08:00 10:00 02:00 Nie
z

am- Przerwa - 28-11-2026  10:00 10:15 00:15 Nie

3237

Czesé
teoretyczna
: zgodnie z
programem
dnia 1
(rozmowa
na zywo,
wspoétdziele
nie ekranu)

LIDIA
Zajecia DYTKIEWIC 28-11-2026 10:15 12:00 01:45 Nie
4

- Przerwa - 28-11-2026 12:00 12:30 00:30 Nie



Przedmiot /
temat

Czesé
teoretyczna
: zgodnie z
programem
dnia 1
(rozmowa
na zywo,
wspotdziele
nie ekranu)

am-

Czesé
teoretyczna
: zgodnie z
programem
dnia 1
(rozmowa
na zywo,
wspotdziele
nie ekranu)

Czesé
praktyczna:
Przygotowa
nie
stanowiska
pracy oraz
klienta do
zabiegu

Czesé
praktyczna:
Nauka
podstawow
ych etapow
masazu
Korugi
(drenaz
limfatyczny,
masaz
mie$niowo
powieziowy

)

-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Data
Prowadzacy realizacji
zajeé

LIDIA
DYTKIEWIC 28-11-2026
z

- 28-11-2026

LIDIA
DYTKIEWIC 28-11-2026
z

LIDIA
DYTKIEWIC 04-12-2026
4

LIDIA
DYTKIEWIC 04-12-2026
z

- 04-12-2026

Godzina
rozpoczecia

12:30

14:00

14:15

09:00

09:45

10:30

Godzina
zakonczenia

14:00

14:15

16:00

09:45

10:30

10:45

Liczba
godzin

01:30

00:15

01:45

00:45

00:45

00:15

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat

Czesé
praktyczna:
Nauka
podstawow
ych etapéw
masazu
Korugi
(drenaz
limfatyczny,
masaz
miesniowo
powieziowy

)

@3-

Czesé
praktyczna:
Nauka
podstawow
ych etapow
masazu
Korugi
(masaz
relaksacyjn
o-
rozluzniaja
cy, lifting,
wyciszenie)

am-

Czesé
praktyczna:
Nauka
podstawow
ych etapow
masazu
Korugi
(masaz
relaksacyjn
o-
rozluZniaja
cy, lifting,
wyciszenie)

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

LIDIA
DYTKIEWIC
z

LIDIA
DYTKIEWIC
z

LIDIA
DYTKIEWIC
z

Data
realizacji
zajeé

04-12-2026

04-12-2026

04-12-2026

04-12-2026

04-12-2026

Godzina
rozpoczecia

10:45

12:45

13:15

14:45

15:00

Godzina
zakonczenia

12:45

13:15

14:45

15:00

17:00

Liczba
godzin

02:00

00:30

01:30

00:15

02:00

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Czesé
praktyczna:
Utrwalanie Zajecia
etapow

masazu

Korugi

Przerwa

o3

Czesé

praktyczna:

Techniki

liftingujace

oraz Zajecia
modelujgce

twarz -

praca z

asymetrig

twarzy

Przerwa

-

Czesé
praktyczna:
Integracja
technik
drenazu
limfatyczne
go

Zajecia

Przerwa

21237 B

Czesé

praktyczna:

YVykonvaan Zajecia
ie petnej

ses;ji

masazu

Korugi

Czesé
praktyczna:
Wykonywan L
. Zajecia
ie

estetyczne

go tejpingu

twarzy

Prowadzacy

LIDIA
DYTKIEWIC
z

LIDIA
DYTKIEWIC
z

LIDIA
DYTKIEWIC
z

LIDIA
DYTKIEWIC
z

LIDIA
DYTKIEWIC
4

Data
realizacji
zajeé

05-12-2026

05-12-2026

05-12-2026

05-12-2026

05-12-2026

05-12-2026

05-12-2026

06-12-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

10:45

12:15

12:45

14:45

15:00

09:00

Godzina
zakonczenia

10:30

10:45

12:15

12:45

14:45

15:00

17:00

10:30

Liczba
godzin

01:30

00:15

01:30

00:30

02:00

00:15

02:00

01:30

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat

-

Czesé
praktyczna:
Wykonywan
ie masazu z
wykorzysta
niem
baniek
chinskich w
estetyce
twarzy

Czesé
praktyczna:
Integracja
technik Gua
Sha oraz
baniek z
masazem
Korugi

Czesé
praktyczna:
Budowanie
zabiegu
taczonego
z
wykorzysta
niem
réznych
technik
manualnyc
h

Czesé
praktyczna:
Wykonywan
ie masazu
Abhisek
(masazy na
miodzie)

Typ
aktywnosci

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

LIDIA
DYTKIEWIC
z

LIDIA
DYTKIEWIC
z

LIDIA
DYTKIEWIC
z

LIDIA
DYTKIEWIC
z

Data
realizacji
zajeé

06-12-2026

06-12-2026

06-12-2026

06-12-2026

06-12-2026

06-12-2026

07-12-2026

07-12-2026

Godzina
rozpoczecia

10:30

10:45

12:45

13:15

14:45

15:00

09:00

10:30

Godzina
zakonczenia

10:45

12:45

13:15

14:45

15:00

17:00

10:30

10:45

Liczba
godzin

00:15

02:00

00:30

01:30

00:15

02:00

01:30

00:15

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Czesé
praktyczna:
Wykonywan
ie
indyjskiego
masazu
gtowy

Zajecia

- Przerwa

Czesé

praktyczna:

taczenie

technik

manualnyc Zajecia
hw

protokole

zabiegowy

m 60-90

minut

35737 | Przerwa

Czesé

praktyczna:

taczenie

technik

manualnyc Zajecia
hw

protokole

zabiegowy

m 60-90

minut

- Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidac;ji

w tym suma przerw

Prowadzacy

LIDIA
DYTKIEWIC
z

LIDIA
DYTKIEWIC
z

LIDIA
DYTKIEWIC
z

Data
realizacji
zajeé

07-12-2026

07-12-2026

07-12-2026

07-12-2026

07-12-2026

07-12-2026

Godzina
rozpoczecia

10:45

12:45

13:15

14:45

15:00

16:15

Liczba godzin

40:00

34:15

00:45

05:00

Godzina
zakonczenia

12:45

13:15

14:45

15:00

16:15

17:00

Liczba
godzin

02:00

00:30

01:30

00:15

01:15

00:45

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Rodzaj godzin

Liczba godzin

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 46:30
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 800,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin

Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 40:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
o
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LIDIA DYTKIEWICZ

Specjalistka w nowoczesnych technikach liftingu twarzy i masazu holistycznego

Trenerka z wieloletnim doswiadczeniem zawodowym, od lat zwigzana z branzg szkoleniowg i
praktyka gabinetowa. Specjalizuje sie w technikach manualnego liftingu twarzy Korugi, masazu
Kobido (w tym Kobido II), Lomi Lomi, Terapeuta SPA, masazu kolumbijskim, pracy barka oraz
technikach Gua Sha jak rowniez tejpingu i indyjskiego masazu gtowy. taczy holistyczne podejscie z
wysoka precyzjg techniczng, dzieki czemu jej szkolenia sg cenione za skutecznosé, jasnosé
przekazu i bezpieczenstwo pracy.

Absolwentka Polish Open University — Oxford Brookes University. Posiada dyplom World Massage
Federation ze wszystkich trenowanych technik masazu, a takze ukoficzone studia z kosmetologii
medycznej oraz z fizykoterapii i masazu, co potwierdza jej solidne przygotowanie merytoryczne,
anatomiczne i praktyczne. Systematycznie podnosi swoje kwalifikacje, uczestniczgc w licznych
kursach specjalistycznych z zakresu liftingu, masazu i terapii manualnych.



Posiada doswiadczenie zawodowe i kwalifikacje zdobyte w ciggu ostatnich 5 lat, co spetnia
wymagania formalne dotyczace prowadzenia ustug szkoleniowych i walidacyjnych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kursant otrzymuje na szkoleniu skrypt szkoleniowy zawierajgcy tematyke omawiang na szkoleniu, dostep do prezentacji multimedialnej i
materiatéw wideo z fragmentami pokazoéw instruktazowych oraz karty pracy / notatki szkoleniowe umozliwiajgce samodzielne utrwalenie wiedzy
oraz zapisanie obserwacji z czesci praktyczne;.

Warunki uczestnictwa

Dla uczestnikow korzystajacych z dofinansowania:

Dla zaje¢ stacjonarnych obowigzuje imienna lista obecnosci. W przypadku zaje¢ realizowanych w formie zdalnej w czasie rzeczywistym (online)
dokumentowana jest obecnos$¢ za pomoca raportéw z logowan. Uczestnictwo w ustudze uznaje sie za zaliczone przy frekwencji wynoszacej co
najmniej 80% lub wedtug regulaminu Operatora.

Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze ustuga moze byé poddana monitoringowi z ramienia Operatora lub PARP i wyrazajg na to zgode.
Uczestnik ma obowigzek zapisania sie na ustuge przez BUR co najmniej na 1 dzier roboczy przed rozpoczeciem realizacji ustugi.

Informacje dodatkowe

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek - Rozwdj

Zawarto umowe z WUP w Szczecinie na swiadczenie ustug rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych bonéw szkoleniowych w ramach
Projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Kompetencja zwigzana z zielong transformacja.

Udziat w ustudze dokumentowany jest poprzez listy obecnosci (dla formy stacjonarnej) lub raporty logowan (dla formy zdalnej w czasie
rzeczywistym). Ustuga moze podlega¢ monitoringowi ze strony Operatora lub PARP.

Ustuga korzysta ze zwolnienia z podatku VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o podatku od towaréw i ustug.

Jednoczesnie, w przypadku spetnienia warunkéw okreslonych w § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 .,
mozliwe jest zastosowanie zwolnienia z VAT dla ustug finansowanych ze srodkéw publicznych.

Warunki techniczne

Uczestnik powinien posiada¢ urzadzenie (komputer, laptop lub tablet) wyposazone w kamere, mikrofon oraz gtosnik lub stuchawki.
Wymagany system operacyjny: Windows 10 lub nowszy, macOS lub Linux.

Minimalna ilo$¢é pamieci RAM: 2 GB.

Uczestnik powinien posiadac stabilne potgczenie internetowe o przepustowosci co najmniej 512 kb/s (zalecane minimum 1 Mb/s).

Wymagana jest aktualna przegladarka internetowa (np. Google Chrome, Mozilla Firefox, Microsoft Edge, Safari) oraz dostep do platformy
komunikacyjnej Zoom.



Adres

ul. Karola Szajnochy 4
85-738 Bydgoszcz

woj. kujawsko-pomorskie

Centrum Szkoleniowe - wejscie Glow Studio Urody, Il pietro. Duzy parking przed budynkiem

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O

ﬁ E-mail szkolenia@polskaakademiatreningu.pl
Telefon (+48) 453 107 008

JOANNA GORECKA



