Mozliwos$¢ dofinansowania

Play Therapy Poland

POLSKI INSTYTUT
PLAY THERAPY
NINA AMBROZIAK

KA kKK 49/5 [ stacjonarna

Ocena, planowanie i prowadzenie terapii
Ty Play Therapy dzieci i mtodziezy metodami

niedyrektywnymi Play Therapy- Certyfikat |
stopnia- edycja PTCERT22- Szkolenie

Numer ustugi 2026/09/22/141364/3827913

© Warszawa

& Ustuga szkoleniowa

18 450,00 PLN brutto

15000,00 PLN netto
153,75 PLN brutto/h
125,00 PLN netto/h
183,33 PLN cena rynkowa @

28 ocen

& Zajecia grupowe
® 120:00 h
B 16.04.2027 do 12.12.2027

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakornczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Zdrowie i medycyna / Zdrowie publiczne

psycholodzy

psycholodzy kliniczni

psychoterapeuci

nauczyciele

nauczyciele wychowania przedszkolnego

pedagodzy specjalni

10

15-04-2027

stacjonarna

Standard Ustug Szkoleniowo— Rozwojowych PIFS SUS 3.0



Ustuga przygotowuje uczestnikow do samodzielnego i Swiadomego stosowania metod Terapii Zabawag w pracy z
dzie¢mi poprzez rozwiniecie praktycznych umiejetnosci terapeutycznych. Uczestnicy nauczg sie prowadzenia
niedyrektywnej terapii opartej na technikach twérczych, takich jak zabawa w piaskownicy, drama, sztuka, muzyka czy
praca z pacynkami, a takze zdobedg kompetencje w zakresie dobierania odpowiednich interwencji terapeutycznych i
tworzenia bezpiecznej przestrzeni terapeutyczne;j.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

WIEDZA: Charakteryzuje pojecia z
zakresu psychologii, procesu
terapeutycznego dzieci i mtodziezy.

UMIEJETNOSCI: Samodzielnie prowadzi

sesje Play Therapy z dzie¢mi od 3. roku
zycia.

KOMPETENCJE SPOLECZNE:
Prezentuje postawe etyczng i
empatyczng w pracy z klientem.

Kryteria weryfikacji

Definiuje zasady pracy z narzedziami
symbolicznymi i metafora.

Charakteryzuje rézne modele
teoretyczne Play Therapy.

Charakteryzuje elementy sktadowe
terapii.

Wykorzystuje w prowadzeniu sesji
techniki Sandplay, opowiadania
terapeutyczne, dramy, muzyke, ruch,
prace z pacynkami, gline, twércza
wizualizacje.

Interpretuje i analizuje prace dzieci
(rysunki, malarstwo, konstrukcje w
piaskownicy).

Projektuje proces terapii z
wykorzystaniem poznanych metod i
narzedzi.

Buduje relacje terapeutyczng oparta na
zaufaniu, bezpieczenstwie i akceptacji.

Prowadzi efektywng komunikacje z
klientami podczas ustalania celéw
terapii i osiggnietych efektow
terapeutycznych.

Kwalifikacje i kompetencje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetenciji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?



TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Ustuga przygotowuije uczestnikéw do samodzielnego i $wiadomego stosowania metod Terapii Zabawa w pracy z dzie¢mi poprzez rozwinigcie
praktycznych umiejetnosci terapeutycznych. Uczestnicy naucza sie prowadzenia niedyrektywnej terapii opartej na technikach twérczych, takich
jak zabawa w piaskownicy, drama, sztuka, muzyka czy praca z pacynkami, a takze zdobedg kompetencje w zakresie dobierania odpowiednich
interwenciji terapeutycznych czy tworzenia bezpiecznej przestrzeni terapeutyczne;j.

Grupa docelowa ustugi skierowana jest do:

e Psychologéw i psychologéw klinicznych.

e Nauczycieli i pedagogéw, w tym specjalnych, przedszkolnych i szkolnych.
e Logopeddw, terapeutéw zajeciowych oraz pracownikéw socjalnych.

e Pracownikéw Poradni Psychologicznych.

¢ Psychiatréw, w tym psychiatréw dzieciecych.

Program szkolenia.
Dzien 1
Definicja Play Therapy oraz zasady terapii niedyrektywne;.

¢ Wprowadzenie do terapii zabawa — historia, definicje, gtéwne podejscia
¢ Integracyjny model holistyczny
¢ Niedyrektywnos¢ jako fundament podejscia
« Cwiczenia praktyczne: prowadzenie Dziennika Procesu terapeutycznego
Dzien 2
Osiem zasad terapii niedyrektywnej w praktyce terapeutycznej
¢ Szczegbtowe omoéwienie 8 zasad
¢ Praktyczne zastosowanie w pracy z dzieémi
 Cwiczenia: rozpoznawanie i wdrazanie zasad w scenariuszach sesji
¢ Refleksja w dzienniku procesu
Dzien 3
Granice terapeuta—klient w terapii niedyrektywnej dzieci
¢ Rodzaje granic: fizyczne, emocjonalne, etyczne
¢ Sposoby ich wyznaczania i utrzymywania
¢ Granice w relacji z dzieckiem i jego rodzing
¢ Analiza przypadkéw, scenki terapeutyczne
Dzien 4
Ocena biopsychospoteczna dziecka (Kwestionariusz Goodmana). Wykorzystanie sztuki w terapii dzieci i mtodziezy

¢ Praca z formularzem SDQ
¢ Diagnoza na poziomie emocjonalnym i spotecznym



¢ Arteterapia w Play Therapy — rysunek, malowanie, ekspresja emocji
 Cwiczenia: interpretacja prac dzieci

Dzien 5
Ochrona dziecka i etyka pracy terapeuty Play Therapy

¢ Przepisy prawne: ustawa o przeciwdziataniu przemocy, standardy ochrony dzieci
¢ Obowigzki etyczne terapeuty

¢ Dylematy etyczne i poufnosé

 Cwiczenia: analiza przypadkéw, role-play

Dzien 6
Terapia dziecka z wykorzystaniem muzyki. Dokumenty do zarzadzania klinicznego

¢ Wprowadzenie do muzykoterapii

e Dzwigk i rytm jako srodek wyrazania emocji

¢ Dokumentacja terapeutyczna: karty sesji, plany terapii, zgody
¢ Praktyka z instrumentami i muzyka

Dzien 7
Storytelling terapeutyczny wg Miltona Ericksona

¢ Struktura opowiesci terapeutycznej

¢ Tworzenie historii dla konkretnych probleméw dzieci

* Integracja technik NLP i CBT

 Cwiczenia praktyczne: pisanie i przedstawianie historii

Dzien 8
Teoria wiezi i jej zastosowanie w terapii. Praca z gling

e Style przywigzania, wptyw na relacje

* Reakcje dziecka w zaleznosci od wzorca wiezi

¢ Glina jako medium do pracy z nieswiadomoscig

¢ Praktyka: modelowanie, analiza, odzwierciedlanie

Dzien 9
Terapia ruchem i Teoria Labana

¢ Ruch jako narzedzie odczytywania emoc;ji

e Laban Movement Analysis: przestrzen, czas, ciezar, przeptyw
e Obserwacja dziecka przez analize ruchu

¢ Praktyczne sesje z ruchem

Dzien 10
Badania naukowe w Play Therapy. Terapia z uzyciem pacynek

* Metody badawcze w terapii — podstawy statystyki, zbieranie danych
¢ Projektowanie studium przypadku

¢ Pacynki jako narzedzie projekcyjne

¢ Praktyka: tworzenie i prowadzenie sesji z pacynka

Dzien 11
Terapia w piaskownicy

¢ Podstawy teorii Sandplay Therapy

e Zasady pracy z figurkami, analiza ustawien
» Cwiczenia praktyczne uczestnikow

¢ Tworzenie i omawianie scen w piasku

Dzien 12



Twércza wizualizacja w Play Therapy

¢ Techniki prowadzenia wizualizacji z dzie¢mi
¢ Wizualizacja jako metoda regulacji emocji

e Praca indywidualna i grupowa

» Cwiczenia: sesje wizualizacji

Dzien 13
Teoria rozwoju dziecka.Neuronauka w terapii Play Therapy

* Etapy rozwoju poznawczego, emocjonalnego, spotecznego
* Mdzg dziecka w terapii — podstawy neuronauki

¢ Przygotowanie i oméwienie wymagan portfolio

¢ Portfolio terapeuty — praca wtasna

Dzienr 14
Praktyki studentéw — prezentacje sesji terapeutycznych

¢ Prezentacja indywidualnych lub grupowych przypadkéw
¢ Sesje nagrane lub przeprowadzone na zywo

¢ Feedback grupowy i superwizja

¢ Plan dalszego rozwoju terapeuty

Dzien 15
Wywiady koricowe. Walidacja

e Egzamin teoretyczny i praktyczny

¢ Omowienie procesu wtasnego uczestnikow

¢ Wywiady indywidualne — ocena gotowosci do pracy terapeutycznej
e Efekty i znaczenie procesu

Walidacja

Szkolenie adresowane jest do oséb posiadajgcych minimum roczny staz pracy w zawodach: psycholog, psycholog kliniczny, psychoterapeuta,
nauczyciel, nauczyciel wychowania przedszkolnego, pedagog specjalny, logopeda.

Ustuga jest prowadzona w formule godzin zegarowych.
Przerwy nie wliczaja sie w czas trwania ustugi.
Szkolenie zawiera 20 h teorii i 100 h praktyki.

Trener dostosowuje przerwy do potrzeb uczestnikdw, z uwagi na tempo pracy procesu szkoleniowego, przerwy ujete w harmonogramie moga
ulec zmianie.

Warunkiem uzyskania certyfikatu jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajec.

Fakt uczestnictwa w kazdym dniu ustugi rozwojowej musi zosta¢ potwierdzony przez uczestnika wtasnorecznym podpisem ztozonym na
udostepnionej przez organizatora liScie obecnosci.

Walidacja jest wliczona w liczbe godzin ustugi. Uczestnicy powinni mie¢ mozliwo$é swobodnego wyboru miejsca i robienia notatek. W
przypadku zapewnienia miejsca przez zamawiajgcego, to on odpowiada za spetnienie tych warunkéw. Sala musi by¢ dostosowana do liczby
uczestnikéw, zapewniajac 1,5-2 m? na osobe, zgodnie z normami bezpieczenstwa.

Kazdy uczestnik ma indywidualne stanowisko, ¢wiczenia praktyczne sg realizowane w grupach dwuosobowych. Tak aby kazda strona mogta
prze¢wiczy¢ nabyte umiejetnosci.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 76

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

temat

& 1276

Wprowadzeni
e do terapii
zabawa-
historia,
definicje,
gtéwne
podejscia-
teoria

(2276 PRI

Integracyjny
model
holistyczny-
praktyka

-

@I 4276

Niedyrektywn
0$¢ jako
fundament
podejscia-
praktyka

@ns:76

Prowadzenie
Dziennika
Procesu
Terapeutyczn
ego- praktyka

@ 6276

Szczegotowe
omoéwienie 8
zasad- teoria

@D 7276

Praktyczne
zastosowanie
w pracy z
dzie¢mi-
praktyka

aD-

aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

zajec

16-04-2027

16-04-2027

16-04-2027

16-04-2027

16-04-2027

17-04-2027

17-04-2027

17-04-2027

rozpoczecia

09:00

11:00

13:00

14:00

15:00

09:00

11:00

13:00

zakonczenia

11:00

13:00

14:00

15:00

17:00

11:00

13:00

14:00

Liczba godzin

02:00

02:00

01:00

01:00

02:00

02:00

02:00

01:00



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

9276

Cwiczenia:

rozpoznawani

e i wdrazanie L.
zasad w Zajecia
scenariuszac
h sesji-
praktyka

A 10+

76 Refleksja

w dzienniku Zajecia
procesu-

praktyka

D

76 Rodzaje

granic:

fizyczne, Zajecia
emocjonalne,

etyczne-

praktyka

12276 VA
76 Sposoby

ich . Zajecia
wyznaczania i
utrzymywania
- praktyka

- Przerwa

oER 14

76 Granice w
relacji z
dzieckiem i
jego rodzina-
praktyka

Zajecia

& 15

76 Analiza
przypadkoéw,
scenki
terapeutyczne
- praktyka

Zajecia

@ 16

76 Praca z
formularzem
SDQ- praktyka

Zajecia

Prowadzacy

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Data realizacji
zajeé

17-04-2027

17-04-2027

18-04-2027

18-04-2027

18-04-2027

18-04-2027

18-04-2027

04-06-2027

Godzina
rozpoczecia

14:00

15:00

09:00

11:00

13:00

14:00

15:00

09:00

Godzina
zakonczenia

15:00

17:00

11:00

13:00

14:00

15:00

17:00

11:00

Liczba godzin

01:00

02:00

02:00

02:00

01:00

01:00

02:00

02:00



Przedmiot /
temat

o M

76 Diagnoza
na poziomie
emocjonalny
mi
spotecznym-
praktyka

@m-

@ o

76 Arteterapia
w Play
Therapy-
rysunek,
malowanie,
ekspresja
emocji-
praktyka

€D 20

76 Cwiczenia:
interpretacja
prac dzieci-
praktyka

G

76 Przepisy
prawne:
ustawa o
przeciwdziata
niu przemocy,
standardy
ochrony
dzieci- teoria

22776 N4
76 Obowigzki
etyczne
terapeuty-
praktyka

&n-

o R

76 Dylematy
etycznei
poufnos¢-
praktyka

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Data realizacji
zajeé

04-06-2027

04-06-2027

04-06-2027

04-06-2027

05-06-2027

05-06-2027

05-06-2027

05-06-2027

Godzina
rozpoczecia

11:00

13:00

14:00

15:00

09:00

11:00

13:00

14:00

Godzina
zakonczenia

13:00

14:00

15:00

17:00

11:00

13:00

14:00

15:00

Liczba godzin

02:00

01:00

01:00

02:00

02:00

02:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

&l 25

76 Cwiczenia:
analiza
przypadkéw,
role- play-
praktyka

€D 25 -

76
Wprowadzeni
edo
muzykoterapii
- praktyka

27z
76 Dzwiek i
rytm jako
srodek do
wyrazania
emocji-
praktyka

em-

@D 25>
76

Dokumentac;j
a
terapeutyczna
: karty sesji,
plany terapii,
zgody- teoria

€ 30

76 Praktyka z
instrumentam
i i muzyka-
praktyka

G

76 Struktura
opowiesci
terapeutyczne
j- praktyka

o Bl

76 Tworzenie
historii dla
konkretnych
problemoéw
dzieci-
praktyka

Typ

aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Data realizacji
zajeé

05-06-2027

06-06-2027

06-06-2027

06-06-2027

06-06-2027

06-06-2027

17-09-2027

17-09-2027

Godzina
rozpoczecia

15:00

09:00

11:00

13:00

14:00

15:00

09:00

11:00

Godzina
zakonczenia

17:00

11:00

13:00

14:00

15:00

17:00

11:00

13:00

Liczba godzin

02:00

02:00

02:00

01:00

01:00

02:00

02:00

02:00



Przedmiot /
temat

&m-

€mn 34 -

76 Integracja
technik NLP i
CBT- praktyka

&m 35+

76 Cwiczenia
praktyczne:
pisanie i
przedstawiani
e historii-
praktyka

€D 36 -

76 Style
przywigzania,
wpltyw na
relacje-
praktyka

o R

76 Reakcje
dziecka w
zaleznosci od
wzorca wiezi-
praktyka

&m-

o R

76 Glina jako
medium do
pracy z
nieswiadomo
$cig- praktyka

@ 0>

76
Modelowanie,
analiza,
odzwierciedla
nie- praktyka

GER -

76 Ruch jako
narzedzie
odczytywania
emocji-
praktyka

Typ
aktywnosci

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Data realizacji
zajeé

17-09-2027

17-09-2027

17-09-2027

18-09-2027

18-09-2027

18-09-2027

18-09-2027

18-09-2027

19-09-2027

Godzina
rozpoczecia

13:00

14:00

15:00

09:00

11:00

13:00

14:00

15:00

09:00

Godzina
zakonczenia

14:00

15:00

17:00

11:00

13:00

14:00

15:00

17:00

11:00

Liczba godzin

01:00

01:00

02:00

02:00

02:00

01:00

01:00

02:00

02:00



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

@ -

76 Laban
Movement
Analysis:
przestrzen,
czas, ciezar,
przeptyw-
teoria

Zajecia

Przerwa

@m-

@D 44
76

Obserwacja L
. Zajecia
dziecka przez

analize ruchu-

praktyka

G 5

76 Praktyczne

sesje z Zajecia
ruchem-

praktyka

oo I

76 Metody
badawcze w
terapii-
podstawy
statystyki,
zbieranie
danych- teoria

Zajecia

amn 47 -

76
Projektowanie
studium
przypadku-
praktyka

Zajecia

Przerwa

@’

@D -

76 Pacynki
jako
narzedzie
projekcyjne-
praktyka

Zajecia

Prowadzacy

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Data realizacji
zajeé

19-09-2027

19-09-2027

19-09-2027

19-09-2027

05-11-2027

05-11-2027

05-11-2027

05-11-2027

Godzina
rozpoczecia

11:00

13:00

14:00

15:00

09:00

11:00

13:00

14:00

Godzina
zakonczenia

13:00

14:00

15:00

17:00

11:00

13:00

14:00

15:00

Liczba godzin

02:00

01:00

01:00

02:00

02:00

02:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

oo B

76 Tworzenie
i prowadzenie
sesji z
pacynka-
praktyka

GEDB 5

76 Podstawy
teorii
Sandplay
Therapy-
teoria

o

76 Zasady
pracy z
figurkami,
analiza
ustawien-
praktyka

em-

5o P

76 Cwiczenia
praktyczne
uczestnikow-
praktyka

€D 55

76 Tworzenie
i omawianie
scen w
piasku-
praktyka

€ 56 -

76 Techniki
prowadzenia
wizualizacji z
dzie¢mi-
teoria

o B
76

Wizualizacja
jako metoda
regulacji
emocji-
praktyka

-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Data realizacji
zajeé

05-11-2027

06-11-2027

06-11-2027

06-11-2027

06-11-2027

06-11-2027

07-11-2027

07-11-2027

07-11-2027

Godzina
rozpoczecia

15:00

09:00

11:00

13:00

14:00

15:00

09:00

11:00

13:00

Godzina
zakonczenia

17:00

11:00

13:00

14:00

15:00

17:00

11:00

13:00

14:00

Liczba godzin

02:00

02:00

02:00

01:00

01:00

02:00

02:00

02:00

01:00



Przedmiot /
temat

o B

76 Praca
indywidualna i
grupowa-
praktyka

@A 50

76 Cwiczenia:
sesje
wizualizacji-
praktyka

GED ¢ -

76 Etapy
rozwoju
poznawczego,
emocjonalneg
o,
spotecznego-
praktyka

@R 52+

76 Mézg
dziecka w
terapii-
podstawy
neuronauki-
teoria

(5:27: B

o
76

Przygotowani
e i oméwienie
wymagan
portfolio-
praktyka

D 55 -

76 Portfolio
terapeuty-
praca wtasna-
praktyka

(T 66 -
76

Prezentacja
indywidualnyc
h lub
grupowych
przypadkow-
praktyka

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Data realizacji
zajeé

07-11-2027

07-11-2027

10-12-2027

10-12-2027

10-12-2027

10-12-2027

10-12-2027

11-12-2027

Godzina
rozpoczecia

14:00

15:00

09:00

11:00

13:00

14:00

15:00

09:00

Godzina
zakonczenia

15:00

17:00

11:00

13:00

14:00

15:00

17:00

11:00

Liczba godzin

01:00

02:00

02:00

02:00

01:00

01:00

02:00

02:00



Przedmiot /
temat

o

76 Sesje
nagrane lub
przeprowadzo
ne na zywo-
praktyka

D

oo L

76 Feedback
grupowy i
superwizja-
praktyka

@ 70

76 Plan
dalszego
rozwoju
terapeuty-
praktyka

URYA 71 z
76 Egzamin
teoretyczny i
praktyczny-
praktyka

@ 72

76 Omoéwienie
procesu
wlasnego
uczestnikow-
praktyka

&m-

74z
76 Wywiady
indywidualne-
ocena
gotowosci do
pracy
terapeutyczne
j- praktyka

752
76 Efekty i

znaczenie
procesu-
praktyka

@m-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Walidacja

Prowadzacy

Nina

Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Nina
Ambroziak

Data realizacji
zajeé

11-12-2027

11-12-2027

11-12-2027

11-12-2027

12-12-2027

12-12-2027

12-12-2027

12-12-2027

12-12-2027

12-12-2027

Godzina
rozpoczecia

11:00

13:00

14:00

15:00

09:00

11:00

13:00

14:00

15:00

16:30

Godzina
zakonczenia

13:00

14:00

15:00

17:00

11:00

13:00

14:00

15:00

16:30

17:00

Liczba godzin

02:00

01:00

01:00

02:00

02:00

02:00

01:00

01:00

01:30

00:30



Podsumowanie

Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 120:00

w tym suma godzin zajeé 104:30

w tym suma godzin walidacji 00:30

w tym suma przerw 15:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 140:00

Cennik

r
Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawg towarow $cisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mieé mozliwos¢ skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze $rodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnie w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

.

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 18 450,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 15000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 153,75 PLN
Koszt osobogodziny netto 125,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 120:00



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Nina Ambroziak

‘ ' Psycholozka z ponad 20-letnim doswiadczeniem w pracy diagnostycznej i terapeutycznej z dzieémi,
od ponad dekady specjalizujgca sie w Play & Creative Arts Therapies. W ciggu ostatnich 5 lat
intensywnie rozwija swojg dziatalnos$¢ jako superwizorka i trenerka Play Therapy, prowadzac
szkolenia, warsztaty i superwizje w Polsce, Wielkiej Brytanii, Francji oraz Republice Potudniowej
Afryki. Od 2018 roku petni funkcje wyktadowczyni na Leeds Beckett University w Londynie, gdzie
przygotowuje studentéw do profesjonalnego wykonywania zawodu terapeuty Play Therapy, tagczac
teorie z praktyka kliniczng. Réwnoczesnie pracuje jako Dyrektorka Szkolern w Academy of Play and
Child Psychotherapy, Play Therapy International oraz Play Therapy Poland, odpowiadajac za
tworzenie i wdrazanie programéw edukacyjnych zgodnych z miedzynarodowymi standardami. W
ostatnich latach szczegoélnie koncentruje sie na rozwijaniu kompetenciji terapeutéw w obszarach
terapii niedyrektywnej, pracy z granicami w relacji terapeutycznej, oceny biopsychospotecznej
dziecka, arteterapii, muzykoterapii, terapii ruchem, Sandplay Therapy oraz twérczej wizualizacji.
Prowadzi zajecia praktyczne obejmujgce prace z narzedziami projekcyjnymi, takimi jak pacynki,
piaskownica, rysunek, glina czy storytelling terapeutyczny, a takze warsztaty z dokumentowania
procesu terapeutycznego (dzienniki, karty sesji, plany terapii). Jest réwniez terapeutka integrac;ji
sensorycznej, co pozwala jej na holistyczne tgczenie Play Therapy z innymi metodami

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

1. Kazdy uczestnik szkolenia otrzymuje materiat drukowany - z prezentacja ze szkolenia.

Warunki uczestnictwa

1. Tytut licencjata lub magistra lub doktora jako : psycholog, psycholog kliniczny, psychoterapeuta, nauczyciel, nauczyciel wychowania
przedszkolnego, pedagog specjalny.

2. Staz kliniczny w pracy z dzieémi w ilosci minimum 1 rok.
3. Zaswiadczenie o niekaralnosci.

4. Wystanie formularza zgtoszeniowego na szkolenie ze strony https://play-therapy.edu.pl/

Informacje dodatkowe

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.

Cena ustugi nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w szczegélnosci kosztéw srodkdw trwatych
przekazywanych Uczestnikom/-czkom projektu, kosztéw dojazdu i zakwaterowania



Adres

Warszawa 4A/2
05-077 Warszawa

woj. mazowieckie

Wejscie do budynku od strony lasu klatkg schodowa.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

¢ Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail info@play-therapy.pl

Telefon (+48) 501 460 714

NINA AMBROZIAK



