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Brak ocen dla tego dostawcy

Stylizacja paznokci MASTER -
kompleksowe szkolenie od podstaw :
manicure hybrydowy - hybryda,
przedtuzanie paznokci, zdobienia i tempo
pracy oraz pedicure kosmetyczny

Numer ustugi 2026/09/22/236848/3826674

© Piotrkéw Kujawski

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

8 Zajecia indywidualne

®© 48:00h

£ 12.10.2026 do 17.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Styl zycia / Uroda

Identyfikatory projektow Kierunek - Rozwdj

Grupa docelowa ustugi

Grupa docelowa:

9 504,00 PLN brutto
9 504,00 PLN netto
198,00 PLN brutto/h
198,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

e osoby poczatkujace, ktdre chca rozpoczaé prace w branzy beauty,
¢ osoby planujgce rozpoczecie dziatalnos$ci w zakresie stylizaciji

paznokci oraz pedicure

¢ wiasciciele salonéw kosmetycznych chcacy podniesé kwalifikacje

swoje lub pracownikéw,

¢ osoby posiadajgce podstawowe doswiadczenie w manicure, ktére

chca uporzadkowad i rozwing¢ warsztat,

¢ osoby chcace zdoby¢ praktyczne kompetencje w zakresie manicure
hybrydowego, przedtuzania paznokci, pedicure kosmetyczny oraz

wykonywania zdobien.

Wymagania wstepne: brak

Jest to ustuga adresowana réwniez do uczestnikéw projektu ,Kierunek —

Rozwoj".
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1
Data zakonczenia rekrutacji 05-10-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna



Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie do samodzielnej pracy w zawodzie stylistki paznokci. Uczestnik nabedzie
praktyczne kompetencje w zakresie oceny ptytki i doboru techniki oraz produktéw, wykonywania manicure hybrydowego,
przedtuzania i modelowania paznokci oraz zdobien, a takze oceny stanu naturalnej ptytki. Organizacji stanowiska i
stosowania zasad higieny i bezpieczenstwa. Po zakonczeniu szkolenia uczestnik bedzie posiadat praktyczne
kompetencje do pracy w salonie lub we wtasnej dziatalnosci.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje budowe aparatu
paznokciowego oraz zasady
bezpiecznej pracy stylistki.

Dobiera narzedzia i produkty do
wykonania stylizacji paznokci.

Przygotowuje stanowisko pracy zgodnie
z zasadami higieny i bezpieczenstwa.

Wykonuje manicure hybrydowy.

Wykonuje przedtuzanie paznokci
metoda zelowa.

Dobiera i wykonuje podstawowe
ksztatty paznokci.

Wykonuje podstawowe zdobienia
paznokci.

Realizuje poszczegdlne etapy stylizacji
paznokci w optymalnym tempie pracy

Kryteria weryfikacji

wskazuje podstawowe elementy
aparatu paznokciowego; rozpoznaje
podstawowe przeciwwskazania;
wskazuje zasady higieny i BHP

dobiera produkty do rodzaju ptytki;
wskazuje zastosowanie podstawowych
produktéw; dobiera frezy i narzedzia do
wykonywanej czynnosci

organizuje stanowisko; stosuje $rodki
ochrony; przygotowuje narzedzia i
materiaty

prawidtowo przygotowuje ptytke;
opracowuje skorki; aplikuje baze, kolor i
top; zachowuje prawidtowa konstrukcje
i estetyke stylizacji

dobiera forme; wykonuje szkielet;
buduje paznokie¢; zachowuje
prawidtowa architekture; opracowuje
powierzchnie

rozpoznaje ksztatty; dobiera ksztatt do
naturalnej ptytki i dtoni; prawidtowo
opracowuje ksztaty

wykonuje minimum 3 techniki zdobien,
np. french, babyboomer, ombre/nail art;
zachowuje precyzje i estetyke

wykonuje kompletna stylizacje paznokci
na 10 paznokciach w czasie
nieprzekraczajgcym 120 minut

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Ocenia poprawnos¢ wykonanej
stylizaciji.

Uczestnik dobiera i prawidtowo
przygotowuje Dual Form do
przedtuzania paznokei.

Uczestnik wykonuje przedtuzenie
paznokci metoda Dual Form.

Uczestnik buduje prawidtowa
architekture paznokcia metodg Dual
Form.

Uczestnik rozpoznaje wskazania i
przeciwwskazania do wykonania
pedicure kosmetycznego.

Uczestnik przygotowuje stanowisko do
wykonania pedicure kosmetycznego
zgodnie z zasadami higieny i BHP.

Uczestnik wykonuje pedicure
kosmetyczny.

Uczestnik wykonuje pedicure
hybrydowy

Kryteria weryfikacji

identyfikuje podstawowe btedy
techniczne; wskazuje przyczyny
zapowietrzen, nieréwnosci lub
nieprawidtowej architektury; proponuje
spos6b korekty

Dobiera rozmiar i ksztatt Dual Form do
naturalnej ptytki; prawidtowo
przygotowuje ptytke; dobiera materiat
odpowiedni do techniki; prawidtowo
umieszcza materiat w formie.

Prawidtowo aplikuje materiat w formie;
dopasowuje forme do ptytki; wykonuje
prawidtowe utwardzenie; usuwa forme
bez uszkodzenia stylizacji; zachowuje
prawidtowa grubos¢ i diugosé
paznokcia.

Prawidtowo rozmieszcza apex;
zachowuje odpowiednie linie boczne,
tunel i wolny brzeg; uzyskuje
prawidtowa symetrie oraz proporcje
paznokcia.

Rozréznia sytuacje umozliwiajace
wykonanie zabiegu od przypadkow
wymagajacych odstagpienia od zabiegu
lub konsultacji specjalistycznej;
przeprowadza podstawowy wywiad z
klientem.

Przygotowuje i dezynfekuje stanowisko;
stosuje srodki ochrony osobistej;
prawidtowo przygotowuje narzedzia i
materiaty; przestrzega zasad higieny
podczas zabiegu.

Prawidtowo skraca i opracowuje
paznokcie; opracowuje skorki i waty
paznokciowe; bezpiecznie usuwa
zrogowacenia; wykonuje peeling i
pielegnacje skéry stop; zachowuje
kolejnos$é etapow zabiegu.

Prawidtowo przygotowuje ptytke;
aplikuje baze, kolor i top; zachowuje
estetyczng aplikacje bez zalewania
skorek; prawidtowo utwardza produkty
w lampie.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Uczestnik dobiera technike
opracowania stép do stanu skéry
klienta.

Kryteria weryfikacji

Dobiera odpowiednie narzedzia i frezy;
dostosowuje intensywnos$¢é
opracowania do stanu skéry; pracuje
bezpiecznie, nie powodujac uszkodzen

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

skory.

Samodzielnie przeprowadza wywiad,

Uczestnik wykonuje kompleksowy ocenia stan stop, przygotowuje

Obserwacja w warunkach

stanowisko, wykonuje zabieg zgodnie z
symulowanych

pedicure kosmetyczny z zachowaniem
procedurg oraz prawidtowo konczy i

zabezpiecza stanowisko pracy.

zasad bezpieczenstwa.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie sktada sie z 6 dni zawierajgcych 48 godzin zegarowych szkolenia oraz 60 min przerwe. Harmonogram zawiera szczegdtowy
opis prowadzonych etapéw szkolenia rozpisanych w godzinach zegarowych. Przerwy sg wliczone w czas trwania ustugi.

Szkolenie skierowane jest do:

e osoby poczatkujace, ktére chca rozpoczaé prace w branzy beauty,

¢ osoby planujgce rozpoczecie dziatalnosci w zakresie stylizacji paznokci,

¢ wiasciciele salonéw kosmetycznych chcacy podnies¢ kwalifikacje swoje lub pracownikéw,

¢ osoby posiadajgce podstawowe doswiadczenie w manicure, ktére chcg uporzagdkowac i rozwing¢ warsztat,

e osoby chcace zdoby¢ praktyczne kompetencje w zakresie manicure hybrydowego, przedtuzania paznokci oraz wykonywania zdobien.

Grupa - max. 1 osoba.

Liczba stanowisk - 2, w ktérych sktad wchodzg takie elementy jak:



e biurko kosmetyczne

e lampa UV,

¢ krzesto dla klientki i stylistki,
e produkty i akcesoria.

e t6zko kosmetyczne

Liczba modeli:

e Dzien 1-1 modelka (pokaz instruktora).
e Dni 2-5 - kazdy uczestnik pracuje na 2 modelkach, zapewnionych przez organizatora.

Podziat godzin:

e Zajecia teoretyczne - 11,5 godzin zegarowych

e Zajecia praktyczne - 29,5 godzin zegarowych

¢ Walidacja efektéw uczenia sie - 1 godzina zegarowa
e Przerwa - 6 godzin zegarowych

Walidacja efektéw uczenia sie przeprowadzana jest w ostatnim dniu szkolenia przez osobe niezalezng od procesu szkoleniowego, nie
uczestniczgcg w prowadzeniu zajg¢ dydaktycznych.

Walidacja odbywa sie w warunkach rzeczywistych i polega na samodzielnym wykonaniu przez uczestnika kompleksowej ustugi na
modelce.

DZIEN |

ZAAWANSOWANY MANICURE KOMBINOWANY, DIAGNOSTYKA
PLYTKI | PRACA FREZARKA

10:00-13:00 — TEORIA | DOSKONALENIE WARSZTATU

e Omoéwienie zaawansowanych technik manicure kombinowanego.

e Szczegotowa anatomia aparatu paznokciowego.

¢ QOcena stanu naturalnej ptytki paznokcia przed wykonaniem stylizac;ji.

¢ Rozpoznawanie najczestszych problemoéw ptytki i przeciwwskazan do wykonania stylizaciji.
¢ Dobér produktow do rodzaju ptytki i planowanej stylizacji.

¢ Systemy bazowe: bazy elastyczne, budujgce i wzmacniajace.

¢ Preparaty pomocnicze — dehydrator, primer, bonder, preparaty zwiekszajgce przyczepnosé.
e Zaawansowane zasady przygotowania ptytki.

¢ Higiena, dezynfekcja, sterylizacja i organizacja bezpiecznego stanowiska pracy.

e BHP oraz ergonomia pracy stylistki.

e Obstuga i konserwacja frezarki.

e Dobér frezéw do rodzaju wykonywanej czynnosci.

e Omoéwienie frezéw diamentowych, karbidowych i ceramicznych.

e Techniki pracy frezami przy skérkach, masie oraz spodzie paznokcia.

e Omoéwienie najczestszych bteddw w pracy frezarkg i sposobéw ich eliminacji.

13:00-14:00 - PRZERWA

14:00-15:30 — POKAZ INSTRUKTORA- Zaawansowany manicure kombinowany na
modelce

e przygotowanie stanowiska,

e prawidtowe przygotowanie ptytki,

e praca frezarka,

e opracowanie skorek,

¢ zastosowanie odpowiednich frezow,
e aplikacja bazy budujace;j,

e idealne wyréwnanie ptytki,

¢ malowanie kolorem pod skorki,

¢ aplikacja topu,



¢ kontrola linii $wiatta i wykofczenia stylizaciji.

15:30-18:00 — PRAKTYKA NA MODELKACH

e Samodzielne wykonanie manicure kombinowanego.

e Opracowanie skorek frezarkg i cgzkami.

¢ Praca na réznych typach skorek i ptytki.

¢ Wyréwnanie i nadbudowa naturalnej ptytki.

¢ Praca z bazami budujgcymi.

¢ Aplikacja koloru bez zalewania skorek.

e Kontrola grubos$ci materiatu.

¢ Analiza btedéw i korekta techniki pod nadzorem instruktora.

DZIEN II

ZAAWANSOWANE PRZEDLUZANIE PAZNOKCI - SZABLON,
ARCHITEKTURA | TECHNIKA BEZ PILOWANIA

10:00-13:00 — TEORIA + POKAZ

e Zasady prawidtowej konstrukcji paznokcia przedtuzonego.

¢ Strefy konstrukcyjne paznokcia.

e Apex — wysokos¢, potozenie i znaczenie dla trwato$ci stylizacji.

e Linie boczne, tunel oraz wolny brzeg.

e Dobér konstrukeji do dtugosci i ksztattu paznokcia.

e Praca na paznokciach krétkich, szerokich, rosngcych w dét i problematycznych.
* Dopasowanie szablonu do r6znych typédw paznokci.

e Korekta kierunku wzrostu paznokcia.

e Ksztalty: kwadrat, soft square, owal, migdat, salonowy migdat.

e Technika zelowa bez pitowania.

¢ Prawidtowe wykorzystanie napiecia powierzchniowego i grawitaciji.
e Omoéwienie pracy zelem o réznych gestosciach.

13:00-14:00 - PRZERWA

14:00-18:00 - PRAKTYKA NA MODELKACH

e Dopasowanie i podtozenie szablonu.

¢ Budowanie przedtuzenia.

e Tworzenie apexu.

¢ Budowanie linii bocznych i tunelu.

¢ Nadawanie prawidtowej architektury.

e Technika zelowa bez pitowania.

e Opracowanie masy po utwardzeniu.

e Kontrola symetrii.

e Kontrola grubosci i dtugosci.

e Kontrola linii $wiatta.

* Wykonanie manicure hybrydowego na przedtuzonej ptytce.
* Analiza wykonanej stylizacji pod katem trwatosci i estetyki.

DZIEN IlI

DUAL FORM + zaawansowane TECHNIKI PRZEDLUZANIA PAZNOKCI

10:00-13:00 — TEORIA | POKAZ DUAL FORM

e Czym sg Dual Form i kiedy warto stosowac te metode.
e Dobér formy do naturalnego paznokcia.



¢ Dopasowanie rozmiaru i tunelu formy.

¢ Przygotowanie naturalnej ptytki.

e Dobdr materiatu do pracy metodg Dual Form.
¢ Prawidtowe roztozenie produktu w formie.

¢ Budowanie apexu w Dual Form.

e Kontrola grubosci i dtugosci.

¢ Prawidtowe osadzenie formy.

¢ Unikanie zapowietrzen i nadmiaru materiatu.

e Technika utwardzania.

e Zdejmowanie formy.

e Opracowanie punktéw wymagajacych korekty.
¢ Praca od spodu i oczyszczanie wolnego brzegu.

13:00-14:00 - PRZERWA

14:00-18:00 - PRAKTYKA NA MODELKACH

e Samodzielne wykonanie przedtuzenia metodg Dual Form.
¢ Doboér odpowiedniej formy do kazdego paznokcia.
¢ Budowanie konstrukcji.
e Tworzenie apexu.
¢ Praca z roznymi dtugosciami.
¢ Wykonywanie ksztattow:
e kwadrat,
¢ soft square,
e owal,
e migdat.

¢ Kontrola symetrii.

¢ Kontrola tunelu i linii bocznych.

e Opracowanie masy.

¢ Frezowanie od spodu.

¢ Wykonanie stylizacji hybrydowe;j.

¢ Porownanie techniki Dual Form z klasycznym przedtuzaniem na szablonie.
¢ Analiza czasu pracy i optymalizacja kolejno$ci wykonywanych czynnosci.

DZIEN IV

PEDICURE KOSMETYCZNY + STYLIZACJA PAZNOKCI U STOP

10:00-13:00 — TEORIA | POKAZ

¢ Anatomia paznokcia stop i skory stép.

e Wskazania i przeciwwskazania do wykonania pedicure kosmetycznego.
e Wywiad z klientem.

e Ocena stanu skory i paznokci.

¢ Higiena i bezpieczenstwo podczas wykonywania pedicure.

¢ Dezynfekcja i zasady przygotowania stanowiska.

¢ Przygotowanie stép do zabiegu.

¢ Prawidtowe skracanie i opracowanie paznokci.

e Opracowanie skoérek.

e Opracowanie watéw paznokciowych.

e Techniki pracy frezarka przy pedicure.

e Dobor frezéw do skéry i paznokci.

e Opracowanie zrogowacen i modzeli w zakresie pedicure kosmetycznego.
e Zasady bezpiecznej pracy przy pietach.

¢ Peeling, maska i pielegnacja skory stop.

e Masaz stép.

¢ Przygotowanie ptytki do stylizacji hybrydowe;j.

¢ Prawidtowa aplikacja lakieru hybrydowego na paznokciach stép.

e Omoéwienie przeciwwskazan wymagajgcych skierowania klienta do podologa lub lekarza.



13:00-14:00 - PRZERWA

14:00-18:00 —Kompleksowy pedicure kosmetyczny na modelkach

e przeprowadzenie wywiadu,

e ocena stanu stop,

e przygotowanie stanowiska,

e dezynfekcja,

e opracowanie paznokci,

e opracowanie skorek,

e praca frezarkg,

* opracowanie zrogowacen,

e opracowanie piet,

¢ peeling,

¢ pielegnacja,

* masaz,

e przygotowanie ptytki,

¢ wykonanie pedicure hybrydowego,
¢ estetyczne wykonczenie stylizaciji.

DZIEN V

ZAAWANSOWANE ZDOBIENIA - ZDOBIENIA DEKORACYJNE |
KONSTRUKCYJNE

10:00-13:00 — ZDOBIENIA KLASYCZNE | DEKORACYJNE

Teoria i pokaz:

e Zasady kompozycji i proporcji w zdobieniach.
e Dobdr koloréw i tworzenie harmonijnych kompozycji.
¢ Praca pedzelkami réznego rodzaju.

e Zdobienia wykonywane cienka linia.

* Geometria.

¢ French konstrukcyjny i dekoracyjny.

e Baby boomer.

e Ombre.

¢ Princess nails.

e Chrome i efekty pytkéw.

¢ Folie transferowe.

e Pigmenty i drobinki.

e Cyrkonie i elementy bizuteryjne.

e Zdobienia kwiatowe.

e Zdobienia minimalistyczne.

¢ Mix media.

e Efekty przestrzenne.

e Zasady trwatego mocowania dekoraciji.

13:00-14:00 - PRZERWA

14:00-18:00 — ZDOBIENIA KONSTRUKCYJNE | PRAKTYKA

Zdobienia konstrukcyjne:

¢ French konstrukcyjny.

e Baby boomer konstrukcyjny.
¢ Ombre konstrukcyjne.

¢ Princess nails w konstrukcji.
¢ Wtapianie ozdéb w mase.



e Tworzenie przestrzeni i gtebi w stylizaciji.

e Praca z zelem przezroczystym i kamuflujgcym.

¢ Budowanie konstrukcji z wykorzystaniem réznych koloréw materiatu.
e Zdobienia 3D.

¢ Elementy bizuteryjne zatopione w konstrukcji.

¢ taczenie technik konstrukcyjnych z klasycznymi zdobieniami.

Praktyka na modelkach:

¢ wykonanie petnej stylizacji przedtuzanych paznokci,

e zastosowanie minimum dwdéch poznanych technik zdobienia,
¢ wykonanie stylizacji typu glamour,

¢ wykonanie stylizacji minimalistyczne;j,

¢ kontrola symetrii,

e kontrola linii $wiatta,

¢ estetyczne wykonczenie,

e przygotowanie stylizacji do profesjonalnej fotografii.

DZIEN VI

MASTERCLASS - PRACA SALONOWA, OPTYMALIZACJA CZASU +
WALIDACJA

10:00-13:00 — PRACA SALONOWA NA ZAAWANSOWANYM POZIOMIE

e Samodzielne przeprowadzenie konsultaciji z klientka.
¢ Ocena ptytki i dobor odpowiedniej techniki.

e Dobor materiatéw do rodzaju ptytki.

¢ Planowanie catego procesu stylizacji.

¢ Organizacja stanowiska pracy.

¢ Przygotowanie ptytki.

¢ Dobdr techniki: manicure, zel na naturalnej ptytce, szablon lub Dual Form.
¢ Praca z paznokciami problematycznymi.

¢ Budowanie prawidtowej architektury.

¢ Kontrola apexu, tunelu i linii bocznych.

¢ Praca bez zbednego pitowania.

e Opracowanie frezarka.

e Kontrola symetrii.

e Kontrola linii Swiatta.

13:00-14:00 - PRZERWA

14:00-17:00 - EGZAMIN PRAKTYCZNY / PRACA SAMODZIELNA

Uczestnik samodzielnie wykonuje petng stylizacje na modelce, obejmujaca:

e przeprowadzenie wywiadu,

e ocene ptytki,

e przygotowanie stanowiska zgodnie z zasadami BHP,
e przygotowanie ptytki,

¢ dobdr techniki przedtuzania,

¢ prawidtowe dopasowanie szablonu lub Dual Form,
¢ wykonanie konstrukgciji,

¢ nadanie ksztattu,

e opracowanie masy,

¢ wykonanie manicure kombinowanego,

e aplikacje koloru pod skérki,

¢ wykonanie wybranego zdobienia,

¢ aplikacje topuy,

¢ kontrolg symetrii i linii $wiatta,



e zachowanie zasad higieny,
e organizacje pracy i kontrole czasu.

17:00-18:00 — Zakonczenie szkolenia i certyfikacja

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 20

Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

ZAAWANSOW
ANY
MANICURE
KOMBINOWA
NY,
DIAGNOSTYK
APLYTKI I
PRACA
FREZARKA

Zajecia

2720 |d Przerwa

POKAZ
INSTRUKTOR
A-
Zaawansowa Zajecia
ny manicure
kombinowany

na modelce

PRAKTYKA
NA
MODELKACH

Zajecia

ZAAWANSOW
ANE
PRZEDLUZAN
IE PAZNOKCI
— SZABLON,
ARCHITEKTU
RA |
TECHNIKA
BEZ
PILOWANIA

Zajecia

Przerwa

aD-

Prowadzacy

JUSTYNA
SZWED

JUSTYNA
SZWED

JUSTYNA
SZWED

JUSTYNA

SZWED

Data realizacji
zajec

12-10-2026

12-10-2026

12-10-2026

12-10-2026

13-10-2026

13-10-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

13:00

14:00

15:30

10:00

13:00

Godzina
zakonczenia

13:00

14:00

15:30

18:00

13:00

14:00

Liczba godzin

03:00

01:00

01:30

02:30

03:00

01:00



Przedmiot /
temat

PRAKTYKA
NA
MODELKACH

DUAL

FORM +
Zzaawansowan
e TECHNIKI
PRZEDLUZAN
I1A PAZNOKCI

eD-

PRAKTYKA
NA
MODELKACH

PEDICURE
KOSMETYCZ
NY +
STYLIZACJA
PAZNOKCI U
STOP

@D

Kompleksowy
pedicure

kosmetyczny
na modelkach

ZAAWANSOW
ANE
ZDOBIENIA -
ZDOBIENIA
DEKORACYJN
El
KONSTRUKCY
JNE

s B

ZDOBIENIA
KONSTRUKCY
JNE |
PRAKTYKA

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

JUSTYNA
SZWED

JUSTYNA
SZWED

JUSTYNA
SZWED

JUSTYNA
SZWED

JUSTYNA
SZWED

JUSTYNA
SZWED

JUSTYNA
SZWED

Data realizacji
zajeé

13-10-2026

14-10-2026

14-10-2026

14-10-2026

15-10-2026

15-10-2026

15-10-2026

16-10-2026

16-10-2026

16-10-2026

Godzina
rozpoczecia

14:00

10:00

13:00

14:00

10:00

13:00

14:00

10:00

13:00

14:00

Godzina
zakonczenia

18:00

13:00

14:00

18:00

13:00

14:00

18:00

13:00

14:00

18:00

Liczba godzin

04:00

03:00

01:00

04:00

03:00

01:00

04:00

03:00

01:00

04:00



Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

. L, . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakonczenia

MASTERCLAS

S - PRACA JUSTYNA

Zajecia 17-10-2026 10:00 13:00 03:00
SALONOWA, SZWED

OPTYMALIZA
CJA CZASU

18220 | Przerwa - 17-10-2026 13:00 14:00 01:00
- Walidacja - 17-10-2026 14:00 17:00 03:00

Zakonczenie JUSTYNA

. Zajecia 17-10-2026 17:00 18:00 01:00
szkolenie i SZWED

certyfikacja

Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 48:00
w tym suma godzin zaje¢ 39:00
w tym suma godzin walidacji 03:00
w tym suma przerw 06:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 56:00

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 9 504,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 9 504,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 198,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 198,00 PLN



Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 48:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O JUSTYNA SZWED

‘ ' Jestem doswiadczong stylistkg paznokci z oSmioletnim stazem zawodowym. Certyfikaty
instruktorskie uzyskatam w 2019 roku. Prowadze wtasng dziatalno$¢ gospodarczg, w ramach ktorej
specjalizuje sie w zaawansowanych technikach stylizacji paznokci oraz profesjonalnym manicure.

Od pieciu lat prowadze szkolenia ze stylizacji paznokci na terenie catej Polski. W tym czasie
przeszkolitam juz ponad 480 osdb, przekazujgc uczestnikom praktyczng wiedze i umiejetnosci
niezbedne do profesjonalnego wykonywania ustug w branzy beauty.

W pracy szkoleniowej stawiam przede wszystkim na praktyke, indywidualne podejscie do
uczestnikow oraz jasne i przystepne przekazywanie wiedzy. Moje doswiadczenie zawodowe,
kwalifikacje instruktorskie oraz wieloletnia praktyka pozwalajg mi tgczyé wiedze teoretyczna z
rzeczywistymi wymaganiami rynku ustug kosmetycznych. Uczestnicy moich szkolen cenig moje
zaangazowanie, profesjonalizm oraz umiejetnos$¢ przekazywania wiedzy w sposéb zrozumiaty,
uporzadkowany i praktyczny.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazda kursantka w cenie szkolenia otrzymuje darmowe materiaty:
-skrypt szkoleniowy,

-materiaty dydaktyczne - nagrania wideo

-instrukcje dotyczace poszczegdlnych technik,

-karta przeciwwskazan,

-materiaty dotyczace BHPR,

-lista produktéw i narzedzi.

-3msc opieke poszkoleniowa

Informacje dodatkowe

Wszystkie przekazane materiaty kursantce sa darmowe i kursantka nie ponosi zadnych dodatkowych kosztow.



Adres

ul. 1 Maja 8
88-230 Piotrkéw Kujawski

woj. kujawsko-pomorskie

Szkolenie odbywa sie w profesjonalnie przygotowanej sali szkoleniowo-kosmetycznej, spetniajgcej normy BHP i wymogi
sanitarno-epidemiologiczne. Miejsce zapewnia komfortowe i bezpieczne warunki do nauki teorii oraz praktyki.

Kazdy uczestnik ma zapewnione indywidualne, ergonomiczne stanowisko pracy, w sktad ktérego wchodza:

* biurko szkoleniowe oraz regulowany fotel kosmetyczny,

* dedykowane oswietlenie bezcieniowe zapewniajgce precyzje pracy,

* profesjonalny sprzet: frezarka, lampa UV/LED, pochtaniacz pytu,

* petny zestaw sterylnych/jednorazowych narzedzi oraz materiatéw i preparatéw do stylizacji paznokci.

Sala dysponuje zapleczem higieniczno-sanitarnym ze stacjg do dezynfekcji rgk i sprzetu oraz czescig socjalng.
Ergonomiczne rozmieszczenie stanowisk gwarantuje swobode pracy i petng realizacje programu zgodnie ze
standardami jakosci BUR.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

o darmowy parking, serwis kawowy, strefa socjalna, Wi-Fi.

Kontakt

m E-mail justynamalekszwed@gmail.com

Telefon (+48) 665 914 426

BOGDAN MALEK



