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Fok ok Kk 46/5
284 oceny

Kurs jezyka angielskiego. Zajecia
indywidualne. Poziom A2 - BON
SZKOLENIOWY - dofinansowanie. Forma
zdalna w czasie rzeczywistym. Matopolski
Pociag do Kariery

Numer ustugi 2026/09/22/28200/3826437

& Ustuga szkoleniowa

[l zdalna w czasie rzeczywistym
& Zajecia indywidualne

®© 27:00h

£ 30.10.2026 do 29.01.2027

Informacje podstawowe

Kategoria

Identyfikatory projektow

Grupa docelowa ustugi

Jezyki / Angielski

Matopolski Pocigg do kariery

3 850,00 PLN brutto
3 850,00 PLN netto
142,59 PLN brutto/h
142,59 PLN netto/h
166,67 PLN cena rynkowa @

Kurs skierowany jest do osoby pracujgcej, zawodowo biernej, studiujgcej
czy bezrobotnej, ktéra w wyniku przeprowadzonego testu poziomujacego

zostanie zakwalifikowana na kurs na poziomie A2. Kurs jest adresowany

dla osoby chcacej kontynuowac przygode z jezykiem angielskim jak
rowniez dla tej, ktéra miata przerwe w uczeniu sie jezyka.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 1

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

28-10-2026

zdalna w czasie rzeczywistym

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Celem szkolenia jest podniesienie kompetencji postugiwania sie jezykiem angielskim na poziomie A2 okreslonym przez
Europejski system opisu ksztatcenia jezykowego (Common European Framework of Reference CEFR).



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Stuchanie (Listening)
Uczen potrafi:

rozpoznawac i rozumie¢ kluczowe
informacje w krétkich, codziennych
rozmowach.

wychwytywaé ogdlny sens nagran
dotyczacych zycia codziennego (np.
rezerwacje, rozmowy telefoniczne).
identyfikowa¢ gtéwne punkty w
prostych nagraniach audio i wideo.

Méwienie (Speaking)
Uczen potrafi:

przedstawiac¢ sie i opisywac siebie,
swoja rodzine, zainteresowania i plany.
formutowac proste pytania i odpowiedzi
w rozmowach towarzyskich.
relacjonowa¢ wydarzenia z przesztosci,
uzywajac podstawowych czasow
gramatycznych (Past Simple, Present
Perfect).

prosi¢ o informacje i udzielaé
wskazéwek w prostych sytuacjach (np.
w restauracji, na dworcu).

Czytanie (Reading)
Uczen potrafi:

rozumie¢ krotkie i proste teksty
uzytkowe (e-maile, ogtoszenia, notatki).
znajdowac konkretne informacje w
tekstach uzytkowych (np. godziny
otwarcia, ceny, wskazowki).

analizowa¢ znaczenie nieznanych stéw
na podstawie kontekstu.

Kryteria weryfikacji

SLUCHANIE (Listening)

Uczen spetnia kryteria, jesli potrafi:
rozpozna¢ gtéwne informacje w
krétkich dialogach i nagraniach (np.
rozmowy telefoniczne, ogtoszenia,
rezerwacje). (80% poprawnych
odpowiedzi w testach wielokrotnego
wyboru lub dopasowania)
wychwyci¢ kluczowe informacje
dotyczace miejsc, godzin, cen itp.
(poprawne odpowiedzi na pytania
dotyczace szczeg6téw nagrania w min.
3/4 przypadkéw)

MOWIENIE (Speaking)

Uczen spetnia kryteria, jesli potrafi:
przedstawic sie i opisaé swoje
zainteresowania, rodzine i plany w
krétkiej wypowiedzi (wypowiedz
trwajgca min. 1 minute, zrozumiata dla
stuchacza, z max. 3 wigkszymi btedami
gramatycznymi lub leksykalnymi)
zadawa¢ i odpowiada¢ na proste
pytania w rozmowie towarzyskiej
(ptynnosé rozmowy na poziomie
umozliwiajagcym komunikacje, min. 5
wymienionych kwestii bez dlugich pauz)
stosowaé podstawowe czasy
gramatyczne (Present Simple, Past
Simple, Future) w rozmowie (80%
poprawnych form czasownikowych w
spontanicznej wypowiedzi)

CZYTANIE (Reading)

Uczen spetnia kryteria, jesli potrafi:
zrozumie¢ gtéwna mysl krétkiego
tekstu uzytkowego (e-maila, ogtoszenia,
notatki) (poprawne odpowiedzi na 80%
pytan sprawdzajacych ogdlny sens
tekstu)

znalez¢ konkretne informacje w
tekscie (np. godziny, ceny, nazwy)
(poprawne identyfikowanie informacji w
min. 3/4 przypadkow)

wywnioskowaé znaczenie
nieznanych stéw z kontekstu (poprawne
okreslenie znaczenia 3/4 stow w
testach ze zdaniami kontekstowymi)

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Pisanie (Writing)
Uczen potrafi:

redagowac¢ krotkie wiadomosci e-mail i
SMS-y w kontekscie codziennym.
formutowac proste opisy os6b, miejsc i
wydarzen.

stosowac podstawowe struktury
gramatyczne (np. Present Simple, Past
Simple, Future plans).

wypetnia¢ formularze z podstawowymi
danymi osobowymi.

Wspotpraca i interakcja w rozmowie

Uczen potrafi:

inicjowac i podtrzymywaé krétkie
rozmowy towarzyskie na znane tematy
(np. hobby, rodzina, podréze).

zadawac i odpowiada¢ na proste
pytania dotyczace zycia codziennego w
uprzejmy sposéb.

przepraszac, dziekowadé, prosic o
pomoc i udziela¢ wsparcia w

podstawowych sytuacjach spotecznych.

reagowaé¢ w odpowiedni sposob na
emocje rozméwcy (np. wyrazajac
wspotczucie, rados¢, zainteresowanie).
Dostosowanie jezyka do sytuacji
spotecznej

Uczen potrafi:

stosowaé podstawowe zwroty
grzecznosciowe (np. ,Could you...?",
JExcuse me”, ,Sorry” itp.).

rozréznia¢ formalne i nieformalne
sytuacje i dostosowac do nich sposéb
komunikaciji.

zwracac sie do osob o réznym statusie
spotecznym w sposéb odpowiedni dla
danej sytuacji.

Kryteria weryfikacji

PISANIE (Writing)

Uczen spetnia kryteria, jesli potrafi:
napisa¢ krétki e-mail/SMS (np.
rezerwacja, zaproszenie) (spojnos$é
tresci, logiczne uporzadkowanie, max. 3
istotne btedy w 5-zdaniowym tekscie)
opisac¢ osobe, miejsce, wydarzenie
prostymi zdaniami (min. 5 zdan
poprawnych gramatycznie i logicznie
powigzanych)

stosowac poprawnie podstawowe
struktury gramatyczne (Present Simple,
Past Simple, Future) (min. 80%
poprawnych form czasownikowych w
krétkim tekscie)

wypetnié formularz danymi
osobowymi (brak btedéw w
standardowych polach, np. imig, adres,
numer telefonu)

Wspotpraca i interakcja w rozmowie

Uczen spetnia kryteria, jesli potrafi:
inicjowac i podtrzymywac krotkie
rozmowy towarzyskie (przynajmniej 3
wymiany zdan na temat, np. pogody,
hobby, planéw)

zadawacé i odpowiada¢ na pytania w
uprzejmy sposéb (poprawne uzycie
zwrotéw grzecznosciowych w min. 80%
sytuacji)

stosowac formy grzecznosciowe (np.
,Excuse me”, ,Could you...?") (uzyte co
najmniej 2 razy w rozmowie
symulacyjnej)

Dostosowanie jezyka do sytuacji
spotecznej

Uczen spetnia kryteria, jesli potrafi:
rozrézni¢ sytuacje formalne i
nieformalne (co najmniej 3/4
poprawnych odpowiedzi w éwiczeniu
dopasowania zwrotéw do kontekstu)
uzy¢ zwrotéw stosownych do sytuacji
(poprawne zwroty w 80% przypadkow w
rozmowie symulacyjnej)

zwracac sie do osob o réznym statusie
w odpowiedni sposéb (brak btedow w
uzyciu ,Mr/Mrs” w éwiczeniach
pisemnych i ustnych)

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Wywiad swobodny



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie skierowane jest do oséb posiadajacych pewne kompetencje w zakresie postugiwania sie jezykiem obcym. Ma ono na celu
podniesienie kwalifikacji zawodowych wynikajacych z potrzeb lokalnej gospodarki.

Zajecia odbywajg sie w jezyku angielskim. Czestotliwos¢ spotkarn ustala sie na dwa razy w tygodniu po 90 min (dwie godziny lekcyjne).
Zajecia odbywaja sie w godzinach rannych, popotudniowych lub wieczornych w zaleznosci od potrzeb Uczestnikow. Mozliwe sg rowniez
zajecia w okresie wakacyjnym.

Dla lepszego przyswojenie programu szkolenia zaleca sie zrobienie testu poziomujgcego na poczatku szkolenia oraz testu
podsumowujgcego na koniec kursu.

Uczestnik w trakcie szkolenia nabiera nastepujgce umiejetnosci jezykowe w zakresie méwienia, stuchania, czytania oraz pisania: udziela
informacji o sobie i innych, o miejscu zamieszkania, planach na przyszto$¢, zainteresowaniach, opisuje i charakteryzuje inne osoby,
opisuje czynnosci wykonywane w chwili obecnej, opisuje sceny, obrazy, czesci ciata, pyta i odpowiada na pytania dotyczace przesztych
wydarzen, odpowiada na pytania dotyczace fotografii, wypowiada sie na temat zaplanowanych czynnosci, formutuje opinie na temat
wydarzen w przysztosci, wyraza obietnice, decyzje, propozycje, odpowiada na réznorodne pytania dotyczace czynnosci wykonywanych w
przesztosci, obecnie oraz planéw na przyszto$é, postugujac sie czasami present, past, future, zamawia dania w restauracji, prowadzi
rozmowe na temat planéw na najblizszg przyszto$é, prowadzi rozmowe na temat pozytywnego myslenia, odpowiada na réznorodne
pytania dotyczace czynnosci wykonywanych w przesztosci, obecnie oraz planéw na przysztos$é¢, wypowiada sie na temat doswiadczen,
czynnosci juz wykonanych i jeszcze nie wykonywanych, wyraza opinie na temat kupowania ubran, dokonuje poréwnan, opisuje miejsca,
pyta o droge i udziela informacji, wypowiada sie na temat zycia towarzyskiego, wyrazg opinie, emocje i uczucia, wypowiada sie na temat
nauki jezykdw oraz sportéw, formutuje nakazy, zakazy i reguty postepowania, pisze formalny list internetowy, prowadzi rozmowe, uzywajac
wyrazen stosowanych przy robieniu zakupdw oraz zwracaniu zakupionych towaréw, wypowiada opinie na temat hipotetycznych wydarzen,
wyraza przypuszczenia, formutuje problemy i udziela rad, jak dtugo trwajg rézne czynnosci i stany oraz odpowiada na podobne pytania,
wymienia informacje na temat zycioryséw réznych oséb, wymienia opinie i poréwnuje rzeczy i ludzi.

Uczestnik w trakcie szkolenia nabiera i doskonali wiedze z zakresu stownictwa i gramatyki funkcjonalnej oraz wiadomosci
najwazniejszych typow interakcji stownej na odpowiednim poziomie jezykowym zaleznym od prowadzonej ustugi, znajomosci konwencji
spotecznych, aspektow kultury jezyka (formalny, nieformalny) oraz kultury krajéw anglojezycznych. Doskonali tez wiedze z zakresu
prostych tekstow literackich z kregu kultury anglojezycznej.

Celem szkolenia jest rowniez ksztattowanie kompetencji spotecznych uczestnika. W ramach szkolenia uczestnik, poprzez ¢wiczenie
jezyka obcego dowiaduje sie w jaki sposéb utrzymac optymalny poziom zdrowia fizycznego oraz psychicznego oraz promocje zdrowego
stylu zycia. Poprzez interakcje jezykowa uczestnik uswiadamia sobie wazno$¢ takich aspektéw zycia spotecznego jak: zasady



postepowania spotecznego, regut ogdlnie uznanych za pro-spoteczne, réwnosci pici i niedyskryminacji w spoteczenstwie i miejscu pracy,
aspektéw tozsamosci narodowej i europejskiej.

Ramowy program kursu na poziomie A2 w szczegdlnosci zaktada nabycie nastepujacych kompetencji jezykowych:
Zakres gramatyczny:

- present simple, present continuous, past simple, past continuous, something, anything, nothing, przedimki okreslone i nieokreslone,
stopniowanie przymiotnikéw i przystowkow, konstrukcje bezokolicznikowe i gerund, future, czasowniki modalne (must, have to, may,
might, can), rzeczowniki policzalne i niepoliczalne, okoliczniki miejsca i czasu.

Zakres leksykalny:

-opisywanie 0s6b, uczucia, wakacje, zakupy, czas wolny, opisywanie miejsca, zwierzeta, rodzina, praca, szkota, zycie towarzyskiet,
jedzenie, zainteresowania.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 18

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy . . ) i Liczba godzin
temat aktywnosci zajec rozpoczecia zakonczenia
o Gabriela
z 10-11-202 16: 17: 1:
Introduction ajgcla Oledzka 0 026 6:00 30 01:30
£} Getti
eting L Gabriela
to Know Each Zajecia 12-11-2026 16:00 17:30 01:30
Oledzka
Other
@D Oaily Cabric
Life and Zajecia abriefa 17-11-2026 16:00 17:30 01:30
. Oledzka
Routines
Family,
Relationships L Gabriela
Zajecia 19-11-2026 16:00 17:30 01:30
and Oledzka
Personality
Work L Gabriela
. Zajecia 24-11-2026 16:00 17:30 01:30
and Education Oledzka
Food,
L Gabriela
Cooking and Zajecia 26-11-2026 16:00 17:30 01:30
. Oledzka
Eating Out
Shopping and L Gabriela
Zajecia 30-11-2026 16:00 17:30 01:30
Consumer Oledzka
Life
@D Travel Zajecia Gabriela 02-12-2026 16:00 17:30 01:30
and Holidays e Oledzka ' ' ’



Przedmiot /
temat

Health,

Lifestyle and
Fitness

B Home

and
Household

Technology
and Social
Media

Weather,
Nature and
Environment

Entertainment
and Culture

D Past

Experiences

Future

Plans and
Dreams

8 Giving

Advice and
Solving
Problems

Speaking &
Course
Review

@B -

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidac;ji

Prowadzacy

Gabriela
Oledzka

Gabriela
Oledzka

Gabriela
Oledzka

Gabriela
Oledzka

Gabriela
Oledzka

Gabriela
Oledzka

Gabriela
Oledzka

Gabriela
Oledzka

Gabriela
Oledzka

Data realizacji
zajeé

07-12-2026

09-12-2026

14-12-2026

16-12-2026

21-12-2026

23-12-2026

27-12-2026

29-12-2026

30-12-2026

15-01-2027

Godzina
rozpoczecia

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

08:45

16:00

16:00

16:00

16:00

Liczba godzin

27:00

25:30

01:30

Godzina
zakonczenia

17:30

17:30

17:30

17:30

17:30

10:15

17:30

17:30

17:30

17:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 36:00
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3850,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3850,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 142,59 PLN
Koszt osobogodziny netto 142,59 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 27:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Gabriela Oledzka

‘ ' Pracownik w szkotach publicznych i prywatnych. Doswiadczenie w prowadzeniu kurséw z
dofinansowaniem unijnym. Egzaminator TELC oraz TGLS. W opisie uwzgledniono do$wiadczenie
zdobyte w okresie minionych 5 lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Materiaty szkoleniowe w cenie ustugi.



Warunki uczestnictwa

Przed zapisaniem sie na kurs prosimy o kontakt w celu ustalenia czy miejsce na szkolenie jest dostepne.
Warunki zapisu na szkolenie.

1.Podpisanie umowy o przyznanie bonu na szkolenie.

2. Wypetnienie testu poziomujacego:

-dostepnego na stronie www.englishlanguage.edu.pl,

-po uprzednim umaowieniu, w siedzibie szkoty.

Warunki otrzymania certyfikatu.

1. 80% obecnosci na zajeciach

2. Uzyskanie pozytywnego wyniku z testu koriczgcego kurs.

Informacje dodatkowe

Dni i godziny kursu zostang ustalone indywidualnie.

W cenie kursu:

1. wewnetrzny certyfikat ukoriczenia szkolenia w English Language Education
2. materiaty szkoleniowe

Potwierdzeniem frekwencji bedzie podpisana lista obecnosci

Warunki techniczne

1. Platforma (rodzaj komunikatora) za posrednictwem ktérego prowadzona bedzie ustuga: Teams.

2. Minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢ komputer Uczestnika: Procesor min 1Ghz (32/64 bit, Pamie¢ RAM 256 MB, tacze
internetowe o predkosci min 256 kb/s lub szybsze, rozdzielno$¢ ekranu 800/600 pixeli lub wigeksze, klawiatura, mysz. gtosniki, ewentualnie
stuchawki z mikrofonem.

3. Wymagania programowe: System operacyjny Microsoft Windows 2000 lub nowszy/XP/Vista/Mac 0S/Linux, Przegladarka Firefox,
Google Chrome, Internet Explorel,

Kontakt

ﬁ E-mail marcinrr@hotmail.com

Telefon (+48) 606 649 455

marcin rogalski



