
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest przygotowanie uczestników do wykonywania podstawowych usług barberskich, w tym strzyżenia
włosów męskich oraz stylizacji i pielęgnacji zarostu, zgodnie z zasadami higieny, bezpieczeństwa i standardami obsługi
klienta.

Uczestnik po zakończeniu szkolenia będzie posiadał wiedzę teoretyczną oraz umiejętności praktyczne umożliwiające
samodzielną pracę na stanowisku barbera na poziomie podstawowym.

Możliwość dofinansowania

House of Barbers
ANGELIKA
MALINOWSKA

    5,0 / 5

9 ocen

Podstawowe szkolenie barberskie
Numer usługi 2026/09/19/216471/3822191

5 200,00 PLN brutto

5 200,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Przemyśl

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 52:00 h

 12.11.2026 do 25.11.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Osoby dorosłe zainteresowane zdobyciem podstawowych kwalifikacji w
zawodzie barbera, w szczególności:

osoby bez doświadczenia w branży
osoby planujące rozpoczęcie pracy w barberingu
osoby chcące przekwalifikować się zawodowo

Minimalna liczba uczestników 5

Maksymalna liczba uczestników 15

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje i kompetencje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty
związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje zasady higieny pracy
oraz organizacji stanowiska
barberskiego

omawia zasady dezynfekcji i sterylizacji
narzędzi
wskazuje elementy prawidłowo
przygotowanego stanowiska pracy
rozróżnia środki higieniczne stosowane
w barberingu

Test teoretyczny

Wykonuje podstawowe techniki
strzyżenia włosów męskich

stosuje techniki strzyżenia nożyczkami
wykonuje strzyżenie maszynką (fade,
taper, cieniowanie)
łączy techniki w jednej usłudze
zachowuje poprawną technikę pracy i
ergonomię

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dobiera fryzurę do kształtu twarzy i
oczekiwań klienta

analizuje kształt twarzy klienta
proponuje odpowiednią fryzurę
uzasadnia wybór

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje usługi związane z pielęgnacją
i stylizacją zarostu

wykonuje strzyżenie i modelowanie
brody
stosuje konturowanie brzytwą
wykonuje golenie na mokro zgodnie z
procedurą
dobiera kształt brody do twarzy

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje kosmetyki barberskie zgodnie z
ich przeznaczeniem

rozróżnia rodzaje kosmetyków
dobiera kosmetyki do typu włosów i
zarostu
stosuje produkty w praktyce

Test teoretyczny

Realizuje usługę barberską zgodnie z
zasadami obsługi klienta

przeprowadza wywiad z klientem
komunikuje się w sposób profesjonalny
reaguje na potrzeby klienta
zachowuje standardy obsługi

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że
walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają
zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1. Wprowadzenie do barberingu

Charakterystyka zawodu barbera
Standardy pracy i odpowiedzialność zawodowa
Organizacja stanowiska pracy

2. Higiena i bezpieczeństwo pracy

Zasady BHP w barberingu
Dezynfekcja i sterylizacja narzędzi
Higiena osobista i stanowiskowa

3. Techniki strzyżenia włosów

Strzyżenie nożyczkami – techniki podstawowe
Praca maszynką – fade, taper, cieniowanie
Łączenie technik (nożyczki + maszynka)
Strzyżenia klasyczne i nowoczesne
Dobór fryzury do kształtu twarzy

4. Najpopularniejsze fryzury męskie

Charakterystyka aktualnych trendów
Analiza i odwzorowanie fryzur

5. Broda i zarost

Strzyżenie i modelowanie brody
Konturowanie brzytwą
Golenie na mokro (hot towel shave)
Dobór kształtu brody do twarzy

6. Kosmetyki i pielęgnacja

Rodzaje kosmetyków barberskich
Zasady doboru produktów
Pielęgnacja włosów i zarostu

7. Praktyka zawodowa

Praca na modelach
Doskonalenie technik
Symulacja realnych sytuacji z klientem

8. Obsługa klienta



Komunikacja z klientem
Wywiad i diagnoza potrzeb
Budowanie doświadczenia klienta

Walidacja jest przeprowadzana po zakończeniu procesu kształcenia i obejmuje: test teoretyczny weryfikujący wiedzę uczestników (1h 30
min) oraz obserwację w warunkach rzeczywistych i symulowanych polegającą na samodzielnym wykonaniu usług barberskich (2h 15
min).

Harmonogram
Liczba pozycji harmonogramu: 51

Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 51

Wprowadzeni
e do
barberingu.
Organizacja
stanowiska
pracy

Zajęcia
ANGELIKA
MALINOWSK
A

12-11-2026 08:00 09:30 01:30

2 z 51  - Przerwa - 12-11-2026 09:30 09:45 00:15

3 z 51  Higiena,
BHP,
dezynfekcja i
sterylizacja
narzędzi

Zajęcia
ANGELIKA
MALINOWSK
A

12-11-2026 09:45 11:15 01:30

4 z 51  - Przerwa - 12-11-2026 11:15 11:30 00:15

5 z 51

Narzędzia
barberskie i
ergonomia
pracy

Zajęcia
ANGELIKA
MALINOWSK
A

12-11-2026 11:30 13:00 01:30

6 z 51  - Przerwa - 12-11-2026 13:00 13:30 00:30

7 z 51

Przygotowani
e stanowiska
oraz
ćwiczenia
praktyczne z
organizacji
pracy

Zajęcia
ANGELIKA
MALINOWSK
A

12-11-2026 13:30 15:00 01:30



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

8 z 51

Ćwiczenia
praktyczne –
przygotowani
e stanowiska i
narzędzi

Zajęcia
ANGELIKA
MALINOWSK
A

12-11-2026 15:00 16:00 01:00

9 z 51

Podstawowe
techniki
strzyżenia
nożyczkami

Zajęcia
ANGELIKA
MALINOWSK
A

13-11-2026 08:00 09:30 01:30

10 z 51  - Przerwa - 13-11-2026 09:30 09:45 00:15

11 z 51

Sekcjonowani
e włosów i
linie
prowadzenia

Zajęcia
ANGELIKA
MALINOWSK
A

13-11-2026 09:45 11:15 01:30

12 z 51  - Przerwa - 13-11-2026 11:15 11:30 00:15

13 z 51

Strzyżenie
klasyczne –
ćwiczenia
praktyczne

Zajęcia
ANGELIKA
MALINOWSK
A

13-11-2026 11:30 13:00 01:30

14 z 51  - Przerwa - 13-11-2026 13:00 13:30 00:30

15 z 51

Łączenie
technik
strzyżenia

Zajęcia
ANGELIKA
MALINOWSK
A

13-11-2026 13:30 15:00 01:30

16 z 51

Korekta
błędów i
doskonalenie
techniki

Zajęcia
ANGELIKA
MALINOWSK
A

13-11-2026 15:00 16:00 01:00

17 z 51

Obsługa
maszynki,
fade i taper

Zajęcia
ANGELIKA
MALINOWSK
A

14-11-2026 08:00 09:30 01:30

18 z 51  - Przerwa - 14-11-2026 09:30 09:45 00:15

19 z 51

Cieniowanie i
przejścia

Zajęcia
ANGELIKA
MALINOWSK
A

14-11-2026 09:45 11:15 01:30



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

20 z 51  - Przerwa - 14-11-2026 11:15 11:30 00:15

21 z 51

Łączenie
pracy
nożyczkami i
maszynką

Zajęcia
ANGELIKA
MALINOWSK
A

14-11-2026 11:30 13:00 01:30

22 z 51  - Przerwa - 14-11-2026 13:00 13:30 00:30

23 z 51  Dobór
fryzury do
kształtu
twarzy i
oczekiwań
klienta

Zajęcia
ANGELIKA
MALINOWSK
A

14-11-2026 13:30 15:00 01:30

24 z 51

Strzyżenie
męskie –
ćwiczenia
praktyczne

Zajęcia
ANGELIKA
MALINOWSK
A

14-11-2026 15:00 16:00 01:00

25 z 51

Strzyżenie i
modelowanie
brody

Zajęcia
ANGELIKA
MALINOWSK
A

20-11-2026 08:00 09:30 01:30

26 z 51  - Przerwa - 20-11-2026 09:30 09:45 00:15

27 z 51

Konturowanie
brzytwą

Zajęcia
ANGELIKA
MALINOWSK
A

20-11-2026 09:45 11:15 01:30

28 z 51  - Przerwa - 20-11-2026 11:15 11:30 00:15

29 z 51

Golenie na
mokro
zgodnie z
procedurą

Zajęcia
ANGELIKA
MALINOWSK
A

20-11-2026 11:30 13:00 01:30

30 z 51  - Przerwa - 20-11-2026 13:00 13:30 00:30

31 z 51  Dobór
kształtu brody
do twarzy

Zajęcia
ANGELIKA
MALINOWSK
A

20-11-2026 13:30 15:00 01:30



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

32 z 51

Ćwiczenia
praktyczne –
kompleksowa
stylizacja
zarostu

Zajęcia
ANGELIKA
MALINOWSK
A

20-11-2026 15:00 16:00 01:00

33 z 51

Rodzaje
kosmetyków
barberskich

Zajęcia
ANGELIKA
MALINOWSK
A

21-11-2026 08:00 09:30 01:30

34 z 51  - Przerwa - 21-11-2026 09:30 09:45 00:15

35 z 51  Dobór
kosmetyków
do włosów i
zarostu

Zajęcia
ANGELIKA
MALINOWSK
A

21-11-2026 09:45 11:15 01:30

36 z 51  - Przerwa - 21-11-2026 11:15 11:30 00:15

37 z 51

Pielęgnacja
włosów i
zarostu

Zajęcia
ANGELIKA
MALINOWSK
A

21-11-2026 11:30 13:00 01:30

38 z 51  - Przerwa - 21-11-2026 13:00 13:30 00:30

39 z 51

Komunikacja
z klientem i
wywiad przed
usługą

Zajęcia
ANGELIKA
MALINOWSK
A

21-11-2026 13:30 15:00 01:30

40 z 51

Symulacja
obsługi
klienta i
budowanie
doświadczeni
a klienta

Zajęcia
ANGELIKA
MALINOWSK
A

21-11-2026 15:00 16:00 01:00

41 z 51

Samodzielne
planowanie
usługi
barberskiej

Zajęcia
ANGELIKA
MALINOWSK
A

24-11-2026 08:00 09:30 01:30

42 z 51  - Przerwa - 24-11-2026 09:30 09:45 00:15



Podsumowanie

Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

43 z 51

Kompleksowe
strzyżenie
włosów

Zajęcia
ANGELIKA
MALINOWSK
A

24-11-2026 09:45 11:15 01:30

44 z 51  - Przerwa - 24-11-2026 11:15 11:30 00:15

45 z 51

Kompleksowa
stylizacja
brody

Zajęcia
ANGELIKA
MALINOWSK
A

24-11-2026 11:30 13:00 01:30

46 z 51  - Przerwa - 24-11-2026 13:00 13:30 00:30

47 z 51

Realizacja
pełnej usługi
barberskiej na
modelu

Zajęcia
ANGELIKA
MALINOWSK
A

24-11-2026 13:30 15:00 01:30

48 z 51

Przygotowani
e do walidacji,
konsultacje i
korekta
technik

Zajęcia
ANGELIKA
MALINOWSK
A

24-11-2026 15:00 16:00 01:00

49 z 51  - Walidacja - 25-11-2026 08:00 09:45 01:45

50 z 51  - Przerwa - 25-11-2026 09:45 10:00 00:15

51 z 51  - Walidacja - 25-11-2026 10:00 12:00 02:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 52:00

w tym suma godzin zajęć 42:00

w tym suma godzin walidacji 03:45

w tym suma przerw 06:15

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 61:00



Cennik
Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

ANGELIKA MALINOWSKA

Jestem właścicielką salonu House of Barbers w Przemyślu – miejsca, które powstało z pasji do
rzemiosła, ludzi oraz świadomego rozwoju w zawodzie barbera. Od 2021 jestem aktywnie związana
z branżą fryzjerstwa męskiego, systematycznie rozwijając swoje kompetencje zawodowe,
szkoleniowe i pedagogiczne.

Posiadam uprawnienia pedagogiczne, ukończony kurs pedagogiczny oraz status instruktora
wpisanego w system ISO, co pozwala mi łączyć najwyższy poziom rzemiosła z profesjonalnym
podejściem do edukacji. Na co dzień prowadzę salon, w którym zatrudniam zespół trzech
specjalistów, tworząc stabilne i rozwojowe środowisko pracy.

Moją misją jest świadome kształcenie nowych pokoleń barberów – nie tylko w zakresie techniki, ale
również mentalności zawodowej, etyki pracy, odpowiedzialności i podejścia do klienta. Podczas
szkoleń stawiam na indywidualne podejście do kursanta, rzetelną wiedzę, intensywną praktykę oraz
realne przygotowanie do pracy w zawodzie.

House of Barbers to dla mnie nie tylko firma – to przestrzeń rozwoju, edukacji i odpowiedzialnego
rzemiosła, w której pasja łączy się z profesjonalizmem, a nauka zawodu staje się realną drogą do
stabilnej kariery.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 200,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 52:00



Doświadczenie zawodowe zdobyte nie wcześniej niż 5 lat przed datą publikacji usługi w BUR.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy szkolenia otrzymają materiały dydaktyczne wspierające proces uczenia się, obejmujące zagadnienia teoretyczne oraz
praktyczne związane z barberingiem.

Warunki uczestnictwa
ukończone 18 lat
brak przeciwwskazań zdrowotnych do wykonywania pracy manualnej
zainteresowanie zdobyciem podstawowych kwalifikacji w zawodzie barbera
brak wymaganego doświadczenia zawodowego w branży fryzjerskiej lub barberskiej

Informacje dodatkowe

Zajęcia realizowane są w formie praktycznej i teoretycznej, z naciskiem na zdobywanie umiejętności praktycznych. Usługa realizowana
jest w godzinach zegarowych, przerwy są wliczone w czas trwania usługi.

Adres
ul. Grunwaldzka 26

37-700 Przemyśl

woj. podkarpackie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


ANGELIKA MALINOWSKA

E-mail hbbarber@wp.pl

Telefon (+48) 606 665 064


