Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie - Analiza kolorystyczna i 5 067,60 PLN brutto
}f\\ psychologia koloru w praktyce 412000 PLN  netto
NororOT wizerunkowej. Kwalifikacje 316,73 PLN brutto/h
ROZWO9U Numer ustugi 2026/09/19/187259/3822045 257,50 PLN  netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @
Instytut Rozwoju © Tychy
Danuta Jagusz
& Ustuga szkoleniowa
Fkk ok ok 4975 [f stacjonarna
248 ocen

{28 Zajecia grupowe
® 16:00h
£ 07.11.2026 do 08.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Osoby doroste zainteresowane zdobyciem nowych umiejetnosci i kwalifikacji
w zakresie analizy kolorystycznej, planujgcych rozwéj zawodowy, zmiane lub
) uzupetnienie kwalifikacji, rozpoczecie dziatalnosci gospodarczej, a takze
Grupa docelowa ustugi ) ) o . )
wszystkich zainteresowanych $wiadomym kreowaniem wizerunku. Od
uczestnikow nie jest wymagane wczesniejsze doswiadczenie ani

wyksztatcenie kierunkowe.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 15

Data zakornczenia rekrutacji 06-11-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem ustugi jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania analizy kolorystycznej. Szkolenie obejmuje
praktyczne narzedzia psychologii koloru, uczestnicy poznajg teorie 12 typoéw kolorystycznych. Poznajg dobory
odpowiedniej koloryzacji wtoséw oraz makijazu. Uczestnik nabedzie wiedze i praktyczne umiejetnosci w zakresie
rozpoznawania typéw urody, doboru kolorystyki i kosmetykow.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Klasyfikuje typy kolorystyczne, dobiera
kolory na podstawie temperatury, Test teoretyczny
nasycenia i kontrastu

Rozréznia podstawowe typy
kolorystyczne i zasady teorii barw

Dobiera i stosuje chusty diagnostyczne
zgodnie z metodyka; okresla typ
kolorystyczny; uzasadnia swojg ocene.

Przeprowadza analiz¢ kolorystyczna z Obserwacja w warunkach

uzyciem chust kolorystycznych symulowanych

Omawia zasady doboru koloréw farb do

Przejawia postawe otwarta na wloséw, kosmetykoéw, ubioru i dodatkow
indywidualnos$¢ klientéw, kreatywna i do poszczegdlnych typéw urody; Test teoretyczny
szanujacg odmiennos$¢ gustow. uzasadnia wybér odpowiednich

rozwigzan.

Przeprowadza wywiad z klientem;
Przeprowadza konsultacje i rozpoznaje identyfikuje oczekiwania, potrzeby i Obserwacja w warunkach
potrzeby klienta. ewentualne przeciwwskazania; symulowanych
dokumentuje zebrane informacje.

Kwalifikacje i kompetencje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje
Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: http:/my-ps.eu
Strona internetowa Instytucji Walidujacej: http://my-ps.eu

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills
Nazwa Podmiotu certyfikujagcego Fundacja My Personality Skills

Program

Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji "Specjalista ds. analizy kolorystycznej"
Wyniki walidacji oraz wydanie certyfikatu przez jednostke zewnetrzng "Fundacja My Personality Skllis" zwykle sg w dniu ukoriczenia szkolenia

llos¢ godzin teoretycznych: 3h 30min



llos¢ godzin praktycznych: 9h
llos¢ godzin walidacji: Th 15min
llo$¢ godzin przerw: 2h 15min

Warunki organizacyjne: Sala szkoleniowa wyposazona jest w flipchart, duzy ekran na ktérym bedzie wyswietlana prezentacja, krzesta oraz

stoliki przesuwne, tak aby méc je swobodnie przemieszcza¢ podczas prowadzenia poszczegdlnych blokéw szkoleniowych, lustra, zestawy
chust diagnostycznych, ramy do typologii koloréw, prébniki wioséw, akcesoria makijazowe. Cwiczenia bedg odbywaé sie w parach oraz
indywidualnie. Kazdy kursant otrzyma drukowane materiaty szkoleniowe, skrypt, zeszyt oraz dtugopis.

DZIEN 1 — PODSTAWY | TECHNIKI ANALIZY KOLORYSTYCZNEJ

- Oméwienie celéw, programu i materiatéw szkoleniowych

- Prezentacja uczestnikdéw

Teoria koloru - podstawy niezbedne w analizie kolorystycznej

- Koto barw i jego zastosowanie

- Barwy ciepte, zimne, kontrast, nasycenie, gtebia

- Podstawowe btedy w interpretacji koloru

Systemy analizy kolorystycznej i narzedzia w pracy kolorysty

— Poréwnanie systemoéw: od 4 do 12 typdw — klasyczny, rozszerzony, autorskie podejécia
- Czym sie rézni typ od typu? Co wzigé pod uwage, szukajac koloréw pasujacych do urody
— Chusty kolorystyczne, ramy, palety koloréw - teoria i demonstracja

- Jak przygotowac przestrzen do analizy

Indywidualna praca z klientem — schemat analizy kolorystycznej

- Przebieg sesji z klientem

- Najczgstsze pytania i watpliwosci

- Budowanie autorytetu i zaufania

Panel: Makijaz, KOLORYZACJA wloséw i makijaz permanentny w analizie kolorystycznej i budowaniu wizerunku
— Dobér koloréw makijazu do typu kolorystycznego (podktad, réz, cienie, szminka)

- Koloryzacja wtoséw — dobér odcienia do typu urody, kontrastu i podtonu skéry

— Najczestsze btedy w koloryzacji i makijazu wynikajgce z btednie rozpoznanego typu

- Spdéjnos¢ makijazu, wtosdw i garderoby jako element budowania wizerunku

- Wspétpraca kolorysty z makijazystka, fryzjerem i specjalistkg od makijazu permanentnego
- Dyskusja i pytania uczestniczek

DZIEN 2 - PRAKTYKA, PSYCHOLOGIA KOLORU | PRACA GRUPOWA

Psychologia koloru w praktyce wizerunkowej

- Jak kolory wptywajg na emocje i decyzje

- Kolor w komunikacji i autoprezentacji

— Zastosowanie elementow arteterapii

Analiza kolorystyczna w praktyce — ¢wiczenia w parach

- Wzajemne diagnozowanie typéw kolorystycznych



- Praca z narzedziami i kartami konsultacyjnymi
Praca grupowa - sesje praktyczne (czes¢ 1)

- Kazda uczestniczka rozpoczyna analize kolorystyczng na modelce
Praca grupowa - sesje praktyczne (czes¢ 2)

- Dokonczenie analiz kolorystycznych na modelkach
- Wspdlne omawianie i korekta wynikow

- Zdjecia dokumentacyjne (opcjonalnie do portfolio)
Jak wdrozy¢ analize kolorystyczna do swojej oferty?
— Wycena i komunikacja z klientem

Podsumowanie szkolenia i wreczenie certyfikatow

- Sesja pytan i odpowiedzi

— Omowienie postepdw uczestniczek

- Rekomendacje dalszego rozwoju

Walidacja

w tej ustudze bedzie miata forme pisemnego testu teoretycznego oraz obserwacji w warunkach symulowanych, przeprowadzonych po
zakonczeniu czesci szkoleniowej.

Walidacja potrwa Th i 15 minut, zgodnie z harmonogramem w dniu 08.11.2026, od 15:15 do16:30. Walidacje przeprowadzi podmiot zewnetrzny.
To zapewnia wymagane rozdzielenie procesu ksztatcenia i oceny. Wyniki zostang udokumentowane w protokole walidacji.

Uczestnicy wypetnig test obejmujacy wszystkie efekty uczenia sie opisane w karcie ustugi, a pytania bedg bezposrednio odnosi¢ sie do kryteriow
weryfikacji.

Test bedzie sktadat sie z 40 pytan zamknigetych. Jedna prawidtowa odpowiedz = 1pkt
40 pytan = 40 punktéw mozliwych do zdobycia
Warunkiem zaliczenia testu jest prawidtowa odpowiedZ na minimum 30% pytan, czyli zdobycie 12 punktow.

Obserwacja w warunkach symulowanych odbywac sie bedzie poprzez obserwacje sposobu wykonywania czynnosci przez uczestnika walidacji i
ich efektéw oraz gromadzenie dowoddw potwierdzajacych spetnienie kryteriéw oceny poszczegdinych efektéw uczenia sie wg klucza. Dla
kazdego uczestnika asesor sporzadza karte oceny, wskazujagc dowody potwierdzajgce osiggniecie poszczegélnych efektéw uczenia sie. Z
przeprowadzonej sesji walidacyjnej sporzadzany jest rowniez protokot.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 13

Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- L . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zaje¢ rozpoczecia zakonczenia

PODSTAWY |

TECHNIKI Zajecia Edyta 07-11-2026 08:30 11:00 02:30
ANALIZY Ztotkowska

KOLORYSTYC

ZNEJ



Przedmiot /
temat

@D

Systemy
analizy
kolorystyczne
jinarzedziaw
pracy
kolorysty
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Indywidualna
praca z
klientem -
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analizy
kolorystyczne
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Makijaz,
koloryzacja
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makijaz
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GRUPOWA

-

Analiza
kolorystyczna
w praktyce -
éwiczeniaw
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Typ
aktywnosci

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Edyta
Ztotkowska

Edyta
Ztotkowska

Edyta
Ztotkowska

Edyta
Ztotkowska

Edyta
Ztotkowska

Data realizacji
zajeé

07-11-2026

07-11-2026

07-11-2026

07-11-2026

07-11-2026

07-11-2026

08-11-2026

08-11-2026

08-11-2026

08-11-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

11:15

13:00

13:45

15:00

15:15

08:30

11:00

11:15

13:00

Godzina
zakonczenia

11:15

13:00

13:45

15:00

15:15

16:30

11:00

11:15

13:00

13:45

Liczba godzin

00:15

01:45

00:45

01:15

00:15

01:15

02:30

00:15

01:45

00:45



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Jak

wdrozy¢

analize Zajecia
kolorystyczna

do swojej

oferty

- Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zaje¢

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Edyta
Ztotkowska

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
08-11-2026 13:45
08-11-2026 15:15

Liczba godzin

16:00

12:30

01:15

02:15

18:15

Godzina
zakonczenia

15:15

16:30

Liczba godzin

01:30

01:15

r

.

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawg towaréw $cisle zwigzana z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mieé mozliwos¢ skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze $rodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnie w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Cena

5067,60 PLN

4120,00 PLN

316,73 PLN




Koszt osobogodziny netto 257,50 PLN

W tym koszt walidacji brutto 153,75 PLN
W tym koszt walidacji netto 125,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 153,75 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

121

Edyta Ztotkowska

Wyksztatcenie: studia magisterskie, Uniwersytet Slgski - wydziat filologii polskiej
2024 Roczna szkota kreowania wizerunku

2024 Szkolenie Stylistka Osobista

2023 Psychologia mody w pracy stylisty profesjonalnego

Certyfikowana kolorystka i stylistka z dyplomem szkoty ARTOFCOLOR, wpisanym do rejestru
zawodow artystycznych, po odbyciu rocznego programu artystyczno- rozwojowego z zakresu
zaawansowanej ANALIZY KOLORYSTYCZNEJ.

Analizg kolorystyczng zajmuje sie od 8 lat, zdobywajgc dodatkowo doswiadczenie na licznych
kursach u najlepszych kolorystek w Polsce, m. innymi u autorki pierwszej poskojezycznej ksigzki o
analizie , a takze podpatrujgc prace kolorystek w Stanach i we Francji Najwieksze doswiadczenie
zdobywa przeprowadzajac analizy w ramach wtasnej dziatalnosci, w tej chwili to setki procesow z
zadowolonymi klientami.

Poszerza wiedze na kursach z psychologii koloréow z elementami artreterapii u profesor malarstwa
na wydziale ASP w Warszawie, Magdy Publicewicz.

Prowadzi warsztaty cykliczne we wspétpracy z preznym Sosnowieckim Klubem Kreatywnych Kobiet,
réwniez warsztaty na zamdwienie firm.

Jako kolorystka prowadzita szkolenia dla grupy stylistek, zatozonej przez psycholozke stylu.
Wspotpracuje z Bosskim Klubem Kobiet, zrzeszajgcym kobiety prezeski.

Liczne wspotprace z makijazystkami i linergistkami przy doborze koloréw, m. innymi z polska firma
PAESE.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Kazdy z uczestnikéw otrzyma skrypt w formie papierowej, dtugopis, notes, mini palety kolorystyczne oraz opis typéw kolorystycznych w formie
cyfrowej PDF

Warunki uczestnictwa

80 % obecnosci na szkoleniu

Informacje dodatkowe

Ustugodawca zwolniony z VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finansow
Zakres zwolnienia od podatku:

"ustugi ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co najmniej 70% ze $rodkéw publicznych oraz
Swiadczenie ustug i dostawe towarow scisle z tymi ustugami zwigzane"

Adres

ul. Towarowa 23
43-100 Tychy

woj. Slaskie

Centrum Biznesowe Atrion

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja

o Wi

e Budynek w petni przystosowany do oséb z niepetnosprawnosciami.

Kontakt

DANUTA JAGUSZ
X
NS T, E-mail 21wiekko@gmail.com

Danuta Jagusz

Telefon (+48) 695 809 536



