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183 oceny

INDYWIDUALNY KURS PAZNOKCIE
ŻELOWE - DOWOLNE KSZTAŁTY „MIGDAŁ
& OWAL & KWADRAT & SZPIC”

Numer usługi 2026/09/17/55907/3818800

2 096,64 PLN brutto

2 096,64 PLN netto

262,08 PLN brutto/h

262,08 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Warszawa

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia indywidualne

 08:00 h

 20.12.2026 do 20.12.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Usługa skierowana jest do osób początkujących oraz

średniozaawansowanych, które chcą zdobyć lub rozwinąć praktyczne

umiejętności w zakresie wykonywania stylizacji paznokci żelowych.

Kurs przeznaczony jest dla osób zainteresowanych nauką prawidłowej

budowy paznokci żelowych, pracy na formach, prawidłowego piłowania

oraz wykonywania przedłużania paznokci w różnych kształtach: migdał,

owal, kwadrat i szpic.

Indywidualna forma szkolenia umożliwia dopasowanie tempa pracy i

zakresu ćwiczeń do poziomu uczestnika oraz pozwala na bieżące

korygowanie popełnianych błędów przez instruktora.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 12-12-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych

(MSUES) - wersja 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym usługi jest nabycie oraz rozwinięcie wiedzy i umiejętności praktycznych w zakresie wykonywania

profesjonalnych stylizacji paznokci żelowych, w szczególności prawidłowej budowy paznokci przedłużonych, doboru

produktów żelowych, pracy na formach, prawidłowego piłowania oraz wykonywania paznokci w kształtach migdał, owal,

kwadrat i szpic.

Po ukończeniu szkolenia uczestnik będzie potrafił samodzielnie przygotować stanowisko i płytkę paznokcia, dobrać

odpowiednie produkty żelowe, p

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik charakteryzuje zasady

prawidłowej budowy paznokci

przedłużonych metodą żelową.

opisuje podstawowe zasady

prawidłowej budowy paznokcia

przedłużonego,

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

wskazuje znaczenie prawidłowych

proporcji i architektury paznokcia,

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

rozpoznaje podstawowe elementy

konstrukcji paznokcia żelowego,

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

określa zasady zachowania

odpowiedniej grubości masy żelowej,

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

wskazuje najczęstsze błędy w budowie

paznokcia przedłużonego.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Uczestnik dobiera i prawidłowo stosuje

produkty żelowe przeznaczone do

wykonywania stylizacji.

rozróżnia podstawowe rodzaje

produktów żelowych,

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

dobiera produkt odpowiedni do rodzaju

wykonywanej stylizacji,

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

określa właściwości i zastosowanie

produktów żelowych,

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

prawidłowo przygotowuje produkt do

pracy,

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

stosuje produkt zgodnie z jego

przeznaczeniem i zasadami aplikacji.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik prawidłowo wykonuje

przedłużanie paznokci z

zastosowaniem form.

prawidłowo przygotowuje płytkę

paznokcia do przedłużania,

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

dobiera i dopasowuje formę do

naturalnego paznokcia,

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

prawidłowo umieszcza formę pod

paznokciem,

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

nakłada masę żelową zgodnie z

zasadami budowy paznokcia,

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

zachowuje prawidłową architekturę

podczas wykonywania przedłużenia.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Uczestnik wykonuje i opracowuje

paznokcie w kształtach migdał, owal,

kwadrat i szpic.

rozpoznaje charakterystyczne cechy

poszczególnych kształtów,

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

prawidłowo modeluje kształt migdał,
Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

prawidłowo modeluje kształt owal,
Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

prawidłowo modeluje kształt kwadrat,
Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

prawidłowo modeluje kształt szpic.
Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Uczestnik doskonali technikę pracy

żelem i prawidłowego piłowania

paznokci.

stosuje prawidłowy schemat piłowania,
Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

dobiera sposób piłowania do

wykonywanego kształtu,

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

zachowuje prawidłowe proporcje

podczas opracowywania paznokcia,

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

eliminuje nierówności i błędy

konstrukcyjne,

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

wykonuje estetyczne i trwałe

wykończenie stylizacji.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Termin ustalany indywidualnie, godz.08.00-16.00

budowa paznokci przedłużonych - teoria i zasady prawidłowej architektury,

produkty żelowe - rodzaje, właściwości, dobór i prawidłowe stosowanie,

praca na formach - przygotowanie, dopasowanie i prawidłowe podłożenie formy,

schemat prawidłowego piłowania,

przedłużanie paznokci w kształcie migdał,

przedłużanie paznokci w kształcie owal,

przedłużanie paznokci w kształcie kwadrat,

przedłużanie paznokci w kształcie szpic,

doskonalenie pracy żelem i korekta błędów technicznych,

ćwiczenia praktyczne pod nadzorem instruktora,

podsumowanie zdobytych umiejętności,

Walidacja - test generowany automatycznie.

Walidacja usług szkoleniowych - w dniu 20.12.26 - godzina rozpoczęcia 15:30, godzina zakończenia 16:00.

Przerwy wliczają się w czas zajęć szkoleniowych.

Usługa realizowana w formule godzin zegarowych.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 9



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 9  Budowa

paznokci

przedłużonyc

h - podstawy

teoretyczne,

prawidłowa

architektura

oraz zasady

zachowania

proporcji.

Zajęcia
Klaudia

Michalczyk
20-12-2026 08:00 09:00 01:00

2 z 9  Produkty

żelowe -

rodzaje,

właściwości,

dobór

produktu oraz

prawidłowa

technika

pracy

Zajęcia
Klaudia

Michalczyk
20-12-2026 09:00 10:00 01:00

3 z 9  Praca na

formach -

przygotowani

e płytki,

dopasowanie

i prawidłowe

podłożenie

formy oraz

budowanie

paznokcia.

Zajęcia
Klaudia

Michalczyk
20-12-2026 10:00 11:30 01:30

4 z 9  Schemat

prawidłowego

piłowania -

opracowanie

powierzchni i

nadanie

odpowiednieg

o kształtu.

Zajęcia
Klaudia

Michalczyk
20-12-2026 11:30 12:30 01:00

5 z 9  - Przerwa - 20-12-2026 12:30 13:30 01:00

6 z 9

Przedłużanie

paznokci -

kształt migdał

i owal.

Zajęcia
Klaudia

Michalczyk
20-12-2026 13:30 14:15 00:45



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

7 z 9

Przedłużanie

paznokci -

kształt

kwadrat i

szpic.

Zajęcia
Klaudia

Michalczyk
20-12-2026 14:15 15:00 00:45

8 z 9

Doskonalenie

pracy żelem -

ćwiczenia

praktyczne,

korekta

błędów i

utrwalanie

prawidłowej

techniki.

Zajęcia
Klaudia

Michalczyk
20-12-2026 15:00 15:30 00:30

9 z 9  - Walidacja
Klaudia

Michalczyk
20-12-2026 15:30 16:00 00:30

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 08:00

w tym suma godzin zajęć 06:30

w tym suma godzin walidacji 00:30

w tym suma przerw 01:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 09:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 096,64 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 096,64 PLN



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Klaudia Michalczyk

Dyplomowana stylistka paznokci z co najmniej 5-letnim doświadczeniem zawodowym w branży

stylizacji paznokci i usług beauty. Swoje doświadczenie zdobywała w profesjonalnych salonach

beauty, systematycznie doskonaląc technikę stylizacji, precyzję wykonania oraz standardy pracy

zgodne z wymaganiami profesjonalnych usług kosmetycznych.

Posiada praktyczne doświadczenie w wykonywaniu stylizacji paznokci oraz w pracy z klientkami.

Wieloletnia praktyka zawodowa pozwoliła jej rozwinąć wysokie umiejętności techniczne, dużą

precyzję oraz sprawność w wykonywaniu stylizacji przy zachowaniu wysokiej jakości, estetyki i

trwałości wykonania.

Prowadzenie własnej działalności gospodarczej pozwoliło jej zdobyć również doświadczenie w

kompleksowym funkcjonowaniu branży beauty - zarówno od strony technicznej, związanej z

wykonywaniem usług stylizacji paznokci, jak i organizacyjnej oraz biznesowej. Dzięki temu zna realia

codziennej pracy stylistki paznokci, wymagania związane z obsługą klienta oraz potrzeby osób

rozpoczynających lub rozwijających swoją karierę zawodową w tej branży.

Jej szczególnym atutem jest umiejętność połączenia wysokiego tempa pracy z precyzją i dbałością

o każdy detal. Wykonywane przez nią stylizacje charakteryzują się estetyką, trwałością, prawidłową

techniką oraz starannym wykończeniem.

Jako trener przekazuje wiedzę w sposób konkretny, uporządkowany i praktyczny.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik podczas realizacji usługi ma zapewnione indywidualne, profesjonalne stanowisko pracy oraz materiały, produkty i narzędzia

niezbędne do realizacji zajęć praktycznych.

Podczas szkolenia wykorzystywane są profesjonalne produkty i sprzęt stosowane w stylizacji paznokci żelowych, w tym produkty żelowe,

formy oraz narzędzia niezbędne do przygotowania, budowy i opracowania paznokci.

Koszt osobogodziny brutto 262,08 PLN

Koszt osobogodziny netto 262,08 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 08:00



Materiały, produkty i sprzęt potrzebne do realizacji ćwiczeń praktycznych zapewnia organizator szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Uczestnik zobowiązany jest do aktywnego udziału w zajęciach teoretycznych i praktycznych, przestrzegania zasad BHP i higieny

obowiązujących podczas realizacji usługi oraz przestrzegania regulaminu instytucji szkoleniowej.

Uczestnik zobowiązany jest do stosowania się do instrukcji osoby prowadzącej szkolenie oraz zasad organizacyjnych obowiązujących

podczas realizacji usługi.

Ze względu na indywidualną formę szkolenia uczestnik realizuje ćwiczenia praktyczne pod bezpośrednim nadzorem instruktora, który na

bieżąco udziela wskazówek oraz koryguje błędy techniczne.

Informacje dodatkowe

Przerwy wliczają się w czas zajęć szkoleniowych.

Usługa realizowana w formule godzin zegarowych.

Aby zaliczyć szkolenie niezbędne jest: 80% obecność na zajęciach, pozytywny wynik egzaminu sprawdzającego poziom uzyskanej wiedzy

teoretycznej, pozytywna ocena nabytych umiejętności praktycznych.

Podczas szkolenia zostaną zachowane wszystkie wymogi reżimu sanitarnego.

Sprzedawca zwolniony z VAT wg artykułu 113 pkt. 1 ustawy o podatku od towarów i usług.

Adres

ul. Ołycka 1

03-784 Warszawa

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Paulina Kowalczyk

E-mail szkolenia.csidz@gmail.com

Telefon (+48) 695 548 350


