
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania


Ośrodek Szkolenia
Kierowców Prawko
C Katarzyna
Szambelan

    4,8 / 5

50 ocen

ADR - wszystkie klasy.
Numer usługi 2026/09/17/52649/3818184

2 400,00 PLN brutto

2 400,00 PLN netto

47,45 PLN brutto/h

47,45 PLN netto/h

200,00 PLN cena rynkowa

 Kobylnica

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 50:35 h

 24.11.2026 do 30.12.2026



Kategoria Transport i motoryzacja / Transport i logistyka

Grupa docelowa usługi

Grupę docelową stanowią osoby planujące wykonywanie lub wykonujące
przewóz drogowy towarów niebezpiecznych, które chcą uzyskać
kwalifikacje w zakresie ADR, w tym przewozu w cysternach, zgodnie
zobowiązującymi przepisami prawa.

W szczególności są to kierowcy zawodowi oraz osoby posiadające prawo
jazdy kategorii B, C lub C+E, które ukończyły 21 lat i chcą uzyskać lub
rozszerzyć uprawnienia ADR

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 20

Data zakończenia rekrutacji 23-11-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 39g ustawy z dnia 6 września 2001 r. o transporcie drogowym (t. j. Dz.
U. z 2025 r. poz. 1490)

Zakres uprawnień Prawo jazdy kategorii C1, C1+E, C, C+E, D1, D1+E, D i D+E



Głównym celem edukacji w zakresie przewozu materiałów niebezpiecznych jest zapoznanie uczestników transportu z
zagrożeniami, zminimalizowanie prawdopodobieństwa wypadku lub awarii oraz przygotowanie do ograniczenia ich
skutków, zapewniając bezpieczeństwo osób, środowiska i mienia. Obejmuje to naukę klasyfikacji, znakowania i
pakowania towarów, przepisów prawnych, obowiązków uczestników oraz postępowania w sytuacjach awaryjnych

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

poznaje obowiązujące przepisy prawne
dot. przewozu towarów
niebezpiecznych

definiuje obowiązujące przepisy prawne
dot. przewozu towarów
niebezpiecznych, w tym klasyfikację
towarów niebezpiecznych, i ich
numeracje i rodzaje zagrożeń

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

poznaje klasyfikację towarów
niebezpiecznych, ich numeracje i
rodzaje zagrożeń

rozróżnia klasyfikację towarów
niebezpiecznych oraz zagrożenia na
podstawie nalepek i znaków

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

poznaje zasady ochrony środowiska
rodzaje odpadów niebezpiecznych

rozróżnia rodzaje odpadów
niebezpiecznych i zasady ich transportu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

poznaje zasady ochrony środowiska
rodzaje odpadów niebezpiecznych

rozróżnia rodzaje odpadów
niebezpiecznych i zasady ich transportu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

poznaje zasady racjonalnego doboru
środków bezpieczeństwa stosownie do
zagrożeń

definiuje zasady racjonalnego doboru
środków bezpieczeństwa przy
przewozie towarów niebezpiecznych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

poznaje sposoby postępowania w razie
zaistnienia wypadku lub awarii

definiuje jakie podjąć czynności w razie
zaistnienia wypadku lub awarii

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

poznaje system znakowania opakowań
rozróżnia rodzaje przewożonego towaru
i odpowiednio go oznakowuje

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

poznaje przepisy o odpowiedzialności
kierowcy i innych uczestników
przewozu towarów niebezpiecznych

definiuje przepisy o odpowiedzialności
kierowcy i innych uczestników
przewozu towarów niebezpiecznych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

poznaje elementy wyposażenia
technicznego pojazdu, powodujące
ograniczenie skutków wypadku i działań
ratowniczych

rozróżnia elementy wyposażenia
technicznego pojazdu, powodujące
ograniczenie skutków wypadku i działań
ratowniczych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

poznaje sposoby załadunku i
rozładunku towarów niebezpiecznych

kontroluje załadunek różnych towarów
ich zabezpieczenie i mocowanie ora
zładowanie razem z uwzględnieniem
określonych zakazów

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

poznaje zasady realizacji transport
ukombinowanego

poznaje podstawowe wymagania
dotyczące realizacji transportu
kombinowanego

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje i kompetencje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty
związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że
walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają
zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

PROGRAM NAUCZANIA ADR WSZYSTKIE KLASY - 56 godzin dydaktycznych

/godzina dydaktyczna równa się 45 minut/

Kurs specjalistyczny w zakresie przewozu materiałów promieniotwórczych klasy 7 –

8h dydaktycznych

1. Specyficzne zagrożenia związane z promieniowaniem jonizującym
2. Szczególne wymagania dotyczące pakowania, manipulowania, ładowania razem i układania materiałów promieniotwórczych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

poznaje zasady przejazdu przez tunele
oraz ograniczenia przewozu towarów
przez tunele z uwzględnieniem
zachowania zasad bezpieczeństwa

stosuje zasady postępowania przed
wjazdem do tunelu, wewnątrz tunelu z
uwzględnieniem obowiązujących
ograniczeń oraz zachowaniem zasad
bezpieczeństwa

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

poznaje wymagania dotyczące ochrony
ładunku

podejmuje działania służące ochronie
przewożonych towarów
niebezpiecznych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

poznaje rodzaje dokumentów w związku
z przewozem towarów niebezpiecznych

klasyfikuje i stosuje dokumentację
wymaganą przy przewozie towarów
niebezpiecznych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



3. Dodatkowe przepisy szczególne dotyczące materiałów promieniotwórczych, oznakowania tablicami barwy pomarańczowej oraz
umieszczania znaków i nalepek ostrzegawczych

4. Szczególne środki bezpieczeństwa, które powinny być podjęte w razie wypadku z materiałem promieniotwórczym

kurs specjalistyczny w zakresie przewozu materiałów i przedmiotów klasy 1- 8h dydaktycznych

1. Specyficzne zagrożenia stwarzane przez materiały wybuchowymi i przedmioty z materiałami wybuchowymi.
2. Szczególne wymagania, w tym zakazy, dotyczące pakowani i ładowania razem różnych materiałów i przedmiotów klasy 1.
3. Wymagania dotyczące pojazdów EX/II i EX/III oraz MEMU
4. Przepisy szczególne dotyczące materiałów i przedmiotów wybuchowych, świadectwa dopuszczenia pojazdu ADR, oznakowania

tablicami barwy pomarańczowej oraz umieszczania znaków i nalepek ostrzegawczych.

kurs zintegrowany

kurs podstawowy + kurs specjalistyczny w zakresie przewozu w cysternach - 38h dydaktycznych

1. Wymagania ogólne dotyczące przewozu towarów niebezpiecznych, w tym przepisy prawne, podstawowe definicje, szkolenie osób
zaangażowanych w przewóz towarów niebezpiecznych oraz wyłączenia stosowania przepisów Umowy ADR

2. Główne rodzaje zagrożeń- podstawy klasyfikacji towarów niebezpiecznych, rozpoznawanie zagrożeń na podstawie nalepek i znaków.
3. Informacje na temat ochrony środowiska i kontroli przewozu odpadów
4. Działania zapobiegawcze i środki bezpieczeństwa właściwe dla różnych rodzajów zagrożeń.
5. Czynności, które należy podjąć po zaistnieniu wypadku, w szczególności w zakresie pierwszej pomocy, bezpieczeństwa ruchu

drogowego, używania sprzętu ochronnego, w tym gaśniczego oraz środków ochrony indywidualnej.
6. Czynności, które należy podjąć po zaistnieniu wypadku, w szczególności w zakresie pierwszej pomocy, bezpieczeństwa ruchu

drogowego, używania sprzętu ochronnego, w tym gaśniczego oraz środków ochrony indywidualnej.
7. Odpowiedzialność kierowcy i innych uczestników przewozu towarów niebezpiecznych
8. Odpowiedzialność kierowcy i innych uczestników przewozu towarów niebezpiecznych
9. Manipulowanie sztukami przesyłki i ich układanie, załadunek i rozładunek, w tym zakazy ładowania razem różnych towarów

niebezpiecznych, ograniczenia przy przewozie z żywnością, środki ostrożności, które powinny być podjęte podczas załadunku i
rozładunku towarów niebezpiecznych, oraz mocowanie i zabezpieczanie ładunku, a także wymagania wynikające z obowiązujących
norm.

10. Informacje na temat realizacji przewozu kombinowanego
11. Ograniczenia przejazdu przez tunele oraz postępowanie kierowcy podczas takiego przejazdu, w szczególności zapobieganie

wypadkom, bezpieczeństwo, postępowanie w przypadku pożaru lub innych zagrożeń.
12. Zachowanie się pojazdów na drodze, z uwzględnieniem przemieszczania się ładunku
13. Wymagania dotyczące pojazdów i cystern, w szczególności: – pojazdy i ich wymagania techniczne, – budowa cystern i ich

wyposażenie obsługowe i konstrukcyjne, – kody cystern, – rodzaje i terminy badań cystern
14. Ochrona towarów niebezpiecznych
15. Dokumentacja wymagana przy przewozie towarów niebezpiecznych, w tym zawartość i zasady sporządzania dokumentu

przewozowego
16. Wymagania dotyczące pojazdów i cystern, w szczególności: – pojazdy i ich wymagania techniczne, – budowa cystern i ich

wyposażenie obsługowe i konstrukcyjne, – kody cystern, – rodzaje i terminy badań cystern.
17. Wspólne wiadomości teoretyczne na temat różnych systemów napełniania i opróżniania cystern
18. Dodatkowe przepisy szczególne dotyczące używania pojazdów, w szczególności świadectw dopuszczenia pojazdu ADR, znaków

dopuszczenia, oznakowania tablicami barwy pomarańczowej oraz umieszczania nalepek ostrzegawczych

Zajęcia praktyczne z zakresu objętego tematyką zajęć teoretycznych: 2h dydaktyczna

- sposoby udzielania pierwszej pomocy, gaszenia pożaru;
- postępowanie w razie zaistnienia wypadku lub awarii;

Harmonogram
Liczba pozycji harmonogramu: 52



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 52

Spotkanie
organizacyjne
.

Zajęcia
JANUSZ
SZAMBELAN

24-11-2026 14:00 14:30 00:30

2 z 52  - Przerwa - 24-11-2026 14:30 15:00 00:30

3 z 52

Wymagania
ogólne
dotyczące
przewozu
towarów
niebezpieczny
ch

Zajęcia
JANUSZ
SZAMBELAN

24-11-2026 15:00 16:30 01:30

4 z 52  - Przerwa - 24-11-2026 16:30 16:45 00:15

5 z 52

Przepisy i
Umowy ADR

Zajęcia
JANUSZ
SZAMBELAN

24-11-2026 16:45 18:15 01:30

6 z 52  - Przerwa - 24-11-2026 18:15 18:30 00:15

7 z 52

Informacje na
temat
ochrony
środowiska

Zajęcia
JANUSZ
SZAMBELAN

24-11-2026 18:30 20:00 01:30

8 z 52  - Przerwa - 24-11-2026 20:00 20:05 00:05

9 z 52

Odpowiedzial
ność kierowcy

Zajęcia
JANUSZ
SZAMBELAN

24-11-2026 20:05 21:35 01:30

10 z 52  1.
Wymagania
ogólne
dotyczące
przewozu
towarów
niebezpieczny
ch, w tym
przepisy
prawne,
podstawowe
definicje

Zajęcia Jerzy Żyliński 25-11-2026 14:00 15:30 01:30

11 z 52  - Przerwa - 25-11-2026 15:30 15:45 00:15



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

12 z 52

szkolenie
osób
zaangażowan
ych w
przewóz
towarów
niebezpieczny
ch oraz
wyłączenia
stosowania
przepisów

Zajęcia Jerzy Żyliński 25-11-2026 15:45 17:15 01:30

13 z 52  - Przerwa - 25-11-2026 17:15 17:30 00:15

14 z 52

podstawy
klasyfikacji
towarów
niebezpieczny
ch,
rozpoznawani
e zagrożeń na
podstawie
nalepek i
znaków

Zajęcia Jerzy Żyliński 25-11-2026 17:30 19:00 01:30

15 z 52  - Przerwa - 25-11-2026 19:00 19:30 00:30

16 z 52

Informacje na
temat
ochrony
środowiska i
kontroli
przewozu
odpadów

Zajęcia Jerzy Żyliński 25-11-2026 19:30 21:00 01:30

17 z 52  4.
Działania
zapobiegawcz
e i środki
bezpieczeńst
wa właściwe
dla różnych
rodzajów
zagrożeń.

Zajęcia Jerzy Żyliński 26-11-2026 14:00 15:30 01:30

18 z 52  - Przerwa - 26-11-2026 15:30 15:45 00:15



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

19 z 52  7.
Odpowiedzial
ność kierowcy
i innych
uczestników
przewozu
towarów
niebezpieczny
ch

Zajęcia Jerzy Żyliński 26-11-2026 15:45 17:15 01:30

20 z 52  - Przerwa - 26-11-2026 17:15 17:30 00:15

21 z 52

Manipulowani
e sztukami
przesyłki i ich
układanie,
załadunek i
rozładunek

Zajęcia Jerzy Żyliński 26-11-2026 17:30 19:00 01:30

22 z 52  - Przerwa - 26-11-2026 19:00 19:30 00:30

23 z 52

ograniczenia
przy
przewozie z
żywnością,
środki
ostrożności

Zajęcia Jerzy Żyliński 26-11-2026 19:30 21:00 01:30

24 z 52

używania
sprzętu
ochronnego

Zajęcia Jerzy Żyliński 27-11-2026 14:00 15:30 01:30

25 z 52  - Przerwa - 27-11-2026 15:30 15:45 00:15

26 z 52  6.
Czynności,
które należy
podjąć po
zaistnieniu
wypadku, w
szczególności
w zakresie
pierwszej
pomocy

Zajęcia Jerzy Żyliński 27-11-2026 15:45 17:15 01:30

27 z 52  - Przerwa - 27-11-2026 17:15 17:30 00:15



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

28 z 52

ładowanie
razem
różnych
towarów
niebezpieczny
ch

Zajęcia Jerzy Żyliński 27-11-2026 17:30 19:00 01:30

29 z 52  - Przerwa - 27-11-2026 19:00 19:30 00:30

30 z 52  środki
ostrożności,
które powinny
być podjęte
podczas
załadunku i
rozładunku
towarów
niebezpieczny
ch

Zajęcia Jerzy Żyliński 27-11-2026 19:30 21:00 01:30

31 z 52

mocowanie i
zabezpieczani
e ładunku

Zajęcia Jerzy Żyliński 28-11-2026 08:00 09:30 01:30

32 z 52  - Przerwa - 28-11-2026 09:30 09:45 00:15

33 z 52

wymagania
wynikające z
obowiązujący
ch norm

Zajęcia Jerzy Żyliński 28-11-2026 09:45 11:15 01:30

34 z 52  - Przerwa - 28-11-2026 11:15 11:30 00:15

35 z 52

Informacje na
temat
realizacji
przewozu
kombinowane
go

Zajęcia Jerzy Żyliński 28-11-2026 11:30 13:00 01:30

36 z 52  - Przerwa - 28-11-2026 13:00 13:30 00:30



Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

37 z 52  12.
Zachowanie
się pojazdów
na drodze, z
uwzględnienie
m
przemieszcza
nia się
ładunku

Zajęcia Jerzy Żyliński 28-11-2026 13:30 15:00 01:30

38 z 52

Wymagania
dotyczące
pojazdów i
cystern

Zajęcia Jerzy Żyliński 29-11-2026 08:00 09:30 01:30

39 z 52  - Przerwa - 29-11-2026 09:30 09:45 00:15

40 z 52

Ochrona
towarów
niebezpieczny
ch

Zajęcia Jerzy Żyliński 29-11-2026 09:45 11:15 01:30

41 z 52  - Przerwa - 29-11-2026 11:15 11:30 00:15

42 z 52

Dokumentacj
a wymagana
przy
przewozie
towarów
niebezpieczny
ch

Zajęcia Jerzy Żyliński 29-11-2026 11:30 13:00 01:30

43 z 52  - Przerwa - 29-11-2026 13:00 13:30 00:30

44 z 52  17.
Wspólne
wiadomości
teoretyczne
na temat
różnych
systemów
napełniania i
opróżniania
cystern

Zajęcia Jerzy Żyliński 29-11-2026 13:30 15:00 01:30



Podsumowanie

Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

45 z 52

Specyficzne
zagrożenia
związane z
promieniowan
iem
jonizującym

Zajęcia Jerzy Żyliński 30-11-2026 08:00 09:30 01:30

46 z 52  - Przerwa - 30-11-2026 09:30 09:45 00:15

47 z 52  2.
Szczególne
wymagania
dotyczące
pakowania,
manipulowani
a, ładowania
razem i
układania
materiałów
promieniotwó
rczych

Zajęcia Jerzy Żyliński 30-11-2026 09:45 11:15 01:30

48 z 52  - Przerwa - 30-11-2026 11:15 11:30 00:15

49 z 52  3.
Dodatkowe
przepisy
szczególne
dotyczące
materiałów
promieniotwó
rczych

Zajęcia Jerzy Żyliński 30-11-2026 11:30 13:00 01:30

50 z 52  - Przerwa - 30-11-2026 13:00 13:30 00:30

51 z 52  1.
Specyficzne
zagrożenia
stwarzane
przez
materiały
wybuchowymi
i przedmioty z
materiałami
wybuchowymi
.

Zajęcia Jerzy Żyliński 30-11-2026 13:30 15:00 01:30

52 z 52  - Walidacja - 30-11-2026 15:15 16:15 01:00



Cennik
Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący
Liczba prowadzących: 2


1 z 2

Jerzy Żyliński

Wykładowca ADR od 35 lat , wykształcenie wyższe, posiada zestaw predyspozycji interpersonalnych
i merytorycznych, które pozwalają mu skutecznie przekazywać wiedzę na temat przewozu towarów
niebezpiecznych

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 50:35

w tym suma godzin zajęć 42:30

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 07:05

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 58:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 400,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 400,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 47,45 PLN

Koszt osobogodziny netto 47,45 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 50:35




2 z 2

JANUSZ SZAMBELAN

Uprawnienia instruktora - wykładowcy na wszystkie kategorie prawo jazdy, 37 lat doświadczenia,
wykształcenie wyższe pedagogiczne, doświadczenie w prowadzeniu kursów specjalistycznych

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypt ADR

Warunki uczestnictwa

Aby uczestniczyć w kursie ADR, kandydat musi mieć ukończone 21 lat, posiadać ważne prawo jazdy odpowiedniej kategorii (np. B, C, C+E,
w zależności od rodzaju przewozu), a także dostarczyć zdjęcie i spełniać wymagania ustaw o transporcie drogowym. Dodatkowo,
wymagane może być aktualne orzeczenie lekarskie i psychologiczne potwierdzające brak przeciwwskazań do pracy jako kierowca

Informacje dodatkowe

Godzina lekcyjna zajęć wynosi 45 min. plus przerwy. W ciągu dnia czas zajęć nie może przekroczyć 8 godzin lekcyjnych.

Warunkiem wydania zaświadczenie ukończenia kursu jest uczestnictwo w co najmniej 75% zajęć.

Do egzaminu przed komisją powołaną przez marszałka województwa może przystąpić osoba, która:

-ukończyła 21 lat

-ukończyła odpowiedni kurs ADR ( posiada zaświadczenie z ośrodka o ukończeniu odpowiedniego kursu)

-spełnia wymogi określone w odrębnych przepisach w stosunku do kierowców przewożących towary niebezpieczne

Egzamin przeprowadzany jest w formie testu jednokrotnego wyboru. Test zawiera 30 pytań. Egzamin uważa się za zdany przy udzieleniu
poprawnych odpowiedzi na co najmniej 2/3 pytań ( 60%).

Adres
ul. Przy Torach 3

76-251 Kobylnica

woj. pomorskie

Biuro ośrodka znajduje się pod wskazanym adresem 76-200 -Słupsk ul. M. Konopnickiej 16/2. Wykłady i zajęcia
praktyczne rozpoczynają sięjakie pr w 76-251 Kobylnica, ul. Przy Torach 3

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Trzy sale wykładowe, dodatkowy plac do sprawdzania umiejętności zachowania się kierowcy sytuacjach
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E-mail prawko.szambelan@wp.pl

Telefon (+48) 693 280 680


