Mozliwos$¢ dofinansowania

UKELAD STOMATOGNATYCZNY OKIEM 2 700,00 PLN brutto

STOMATOLOGA | FIZJOTERAPEUTY - 2700,00 PLN netto
° NEURO . INTERDYSCYPLINARNA DIAGNOSTYKA | 125,58 PLN brutto/h

TERAPIA ZUCHWY - szkolenie 12558 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/09/17/52951/3817716 16208 PLN cena rynkowa @

Neuro Projekt sp. z
© Warszawa

0.0.
& Ustuga szkoleniowa
Yk %k Kk 48/5 .
& stacjonarna
399 ocen

& Zajecia grupowe
® 21:30h
B 27.11.2026 do 29.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

1. Fizjoterapeuci

2. Lekarze
Grupa docelowa ustugi 3. Masazysci

4. Terapeuci manualni

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 20

Data zakonczenia rekrutacji 20-11-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga ,UKLAD STOMATOGNATYCZNY OKIEM STOMATOLOGA | FIZJOTERAPEUTY — INTERDYSCYPLINARNA
DIAGNOSTYKA | TERAPIA ZUCHWY - szkolenie” przygotowuje do samodzielnego przeprowadzenia wywiadu i terapii
tkanek miekkich z wykorzystaniem poznanych metod pracy oraz przedstawienia pacjentowi ¢wiczen autoterapii.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

W zakresie wiedzy:

Definiuje teorie terapii manualnej AUN
oraz podstawowe pojecia z nig
zwigzane w sposéb komunikatywny.

W zakresie wiedzy:
Charakteryzuje poszczegodlne elementy
metody.

W zakresie wiedzy:
Przedstawia przeciwwskazania do
prowadzenia terapii i diagnostyki.

W zakresie umiejetnosci.
Przeprowadza wywiad terapeutyczy

Kryteria weryfikacji

Lokalizuje struktury ciata, potrzebne do
wykonania metody.

Omawia zasady bezpiecznej i
higienicznej pracy z pacjentem oraz
prawidtowego i bezpiecznego
wykonywania technik terapeutycznych

Charakteryzuje wskazania i
przeciwwskazania do wykonania
zabiegu.

Przeprowadza samodzielnie wywiad,

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

badanie podmiotowe i przedmiotowe
oraz dobiera odpowiednie dla kazdego
pacjenta techniki terapeutyczne

Obserwacja w warunkach

oraz bada i réznicuje dysfunkcje w
symulowanych

obrebie uktadu stomatognatycznego z
wykorzystaniem znanych mu narzedzi.

W zakresie umiejetnosci:
Analizuje wywiad i badanie, na
podstawie ktérego

programuje i prowadzi terapie oraz
prezentuje zalecenia dodatkowe.

Wykonuje techniki terapeutyczne w
sposob bezpieczny, ergonomiczny i
skuteczny.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

W zakresie kompetencji spotecznych:
Samodzielnie przeprowadza wizyte
diagnostyczno-terapeutyczng
komunikujac sie z pacjentem w sposéb
empatyczny, z szacunkiem i pethnym
zrozumieniem jego problemow.

Planuje proces leczenia pacjenta z
wykorzystaniem poznanych technik
terapeutycznych, biorgc pod uwage
diagnoze

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetenc;ji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK



Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Warunki organizacyjne:

W trakcie szkolenia kursanci pracujg na sobie, zmieniajgc sie w parach. Kazda para posiada przygotowane stanowisko do teorii i praktyki
przy lezance do masazu.

Kazdego dnia rozplanowana jest minimum jedna przerwa kawowa (15 minut) oraz jedna dtuzsza przerwa obiadowa (1 godzina). Ostatniego dnia
planowana jest jedna przerwa ( 15 minut ).

Kurs trwa tacznie 21,5 godzin zegarowych, ktére sg ujete w harmonogramie.

Dzien 1. (teoria + praktyka)

1. Podstawowe pojecia stomatologiczne .Anatomia i fizjologia stawu skroniowo zuchwowego. Wady zgryzu.

2. Wstepne badanie fizjologii uktadu stomatognatycznego.Diagnostyka TMD. Protokét badania klinicznego

3. Wady postawy i korelacja z narzgdem zucia.lnne béle (zatokowe, stomatologiczne, neuralgie) czerwone flagi przy badaniu.
Dzien 2. (teoria + praktyka)

1. Szynoterapia.Badanie odcinka szyjnego.

2. Wstep do terapii manualnej.Techniki wewnatrzustne. Terapie szwéw czaszkowych.

3. Zaburzenia trzewne wptywajace na ssz i ich terapia. Omoéwienie badan obrazowych RTG i Cefalometrii.

Dzien 3. (teoria + praktyka)

1. Szumy uszne réznicowanie i mozliwosci pracy. Problemy laryngologiczne i logopedyczne. Jezyk i jego wptyw na funkcjonowanie ciata.
2. Przygotowanie do operacji stomatognatycznych. Wspotpraca z ortodonta.

3. Autoterapia, ¢wiczenia wspomagajace terapie w domu pacjenta

4. Walidacja.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 14



Przedmiot /
temat

Podstawowe
pojecia
stomatologicz
ne .Anatomia i
fizjologia
stawu
skroniowo
zuchwowego.
Wady zgryzu.

an-

Wstepne
badanie
fizjologii
uktadu
stomatognaty
cznego.Diagn
ostyka TMD.
Protokot
badania
klinicznego.

-

@D Wady

postawy i
korelacja z
narzadem
zucia.lnne
béle
(zatokowe,
stomatologicz
ne, neuralgie)
czerwone
flagi przy
badaniu.

Szynoterapia.
Badanie
odcinka
szyjnego.

-

T
P . Prowadzacy
aktywnosci
Zaieci Marcin
i

Jecta Musialik
Przerwa -
Zaieci Monika
ajecia

e Zaborowska
Przerwa -
Zaieci Marcin
Aecia Musialik
Zaiecia Monika

je Zaborowska
Przerwa -

Data realizacji
zajeé

27-11-2026

27-11-2026

27-11-2026

27-11-2026

27-11-2026

28-11-2026

28-11-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

11:00

11:15

13:00

14:00

09:00

11:00

Godzina
zakonczenia

11:00

11:15

13:00

14:00

17:00

11:00

11:15

Liczba godzin

02:00

00:15

01:45

01:00

03:00

02:00

00:15



Przedmiot /
temat

Wstep

do terapii
manualnej.Te
chniki
wewnatrzustn
e. Terapie
SZWOW
czaszkowych.

-

Zaburzenia
trzewne
wptywajace
nassziich
terapia.
Oméwienie
badan
obrazowych
RTGi
Cefalometrii.

D Szumy

uszne
réznicowanie i
mozliwosci
pracy.
Problemy
laryngologicz
nei
logopedyczne
. Jezyki jego
wplyw na
funkcjonowan
ie ciata.

@m-

Przygotowani
e do operacji
stomatognaty
cznych.
Wspotpraca z
ortodonta.Aut
oterapia,
éwiczenia
wspomagajac
e terapie w
domu
pacjenta

-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Prowadzacy

Marcin
Musialik

Monika
Zaborowska

Monika
Zaborowska

Marcin
Musialik

Data realizacji
zajeé

28-11-2026

28-11-2026

28-11-2026

29-11-2026

29-11-2026

29-11-2026

29-11-2026

Godzina
rozpoczecia

11:15

13:00

14:00

09:00

11:00

12:00

14:00

Godzina
zakonczenia

13:00

14:00

17:00

11:00

12:00

14:00

14:30

Liczba godzin

01:45

01:00

03:00

02:00

01:00

02:00

00:30



Podsumowanie

Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 21:30
w tym suma godzin zajeé 17:30
w tym suma godzin walidac;ji 00:30
w tym suma przerw 03:30
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 24:00
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 700,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 700,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 125,58 PLN
Koszt osobogodziny netto 125,58 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 21:30
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 2

122

Monika Zaborowska



P Magister fizjoterapii, absolwentka Uniwersytetu Medycznego w todzi. 5 letnie doswiadczenie z
zakresu prowadzenia szkolen dla fizjoterapeutéw i masazystow.

222

O Marcin Musialik

‘ ' Absolwent Wydziatu Lekarsko-Dentystycznego we Wroctawiu. 5 lat doswiadczenia w prowadzeniu
szkolen dla fizjoterapeutéw, masazystow i lekarzy.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypt szkoleniowy zawierajgcy informacje z zakresu terapii manualnej AUN, przedstawiajacy teorie, metodyke i techniki ¢wiczen oraz
terapie na poszczegdlnych obszarach ciata.

Warunki uczestnictwa

Uczestnik powinien by¢ fizjoterapeuta, technikiem masazu lub studentem tych kierunkoéw.

Uczestnik moze by¢ lekarzem.

Informacje dodatkowe

-Kurs odbywa sie w jezyku polskim.

-Kurs jest zwolniony z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 punkt 26 ppkt. a ustawy o podatku VAT.
-Przed zgtoszeniem prosimy o kontakt mailowy; kontakt.neuroprojekt@gmail.com

-Liczba godzin szkolenia zostata podana w godzinach zegarowych (60 minut).

-Kurs trwa tacznie 21,5 godzin zegarowych, ktére s ujete w harmonogramie.

-Kurs odbywa sie na odpowiednio do tego przystowanej sali szkoleniowej o powierzchni ok. 130m2. Sala posiada niezbedne wyposazenie
do przeprowadzania ustugi (sprzet audiowizualny, specjalne kozetki do masazu, modele anatomiczne oraz zaplecze socjalne z dostepem
do lodéwki i kuchenki mikrofalowej).

-W trakcie szkolenia zastosowano metody interaktywne i aktywizujgce prowadzenie ustugi

-Uczestnik ma obowigzek by¢ na co najmniej 80% zaje¢, oraz kazdego dnia podpisuje liste obecnosci

Adres

ul. Kleszczowa 14a
02-485 Warszawa

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja
o Wi



Kontakt

ﬁ E-mail kontakt.neuroprojekt@gmail.com

Telefon (+48) 535176 407

Monika Jatczak



