Mozliwos$¢ dofinansowania

INDYWIDUALNY intensywny kurs jezyka 6 500,00 PLN brutto
angielskiego od podstaw (A1) 6 500,00 PLN netto

Numer ustugi 2026/09/17/193696/3817367

TEACHERS Nauka
Jezykdéw Obcych
Anna Jakubiuk
%k Kk Kk 48/5

6 ocen

{8 Zajecia indywidualne

® 65:00h

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

& Ustuga szkoleniowa

5 05.10.2026 do 05.03.2027

100,00 PLN brutto/h
100,00 PLN netto/h
166,67 PLN cena rynkowa @

[ zdalna w czasie rzeczywistym

Jezyki / Angielski

Kurs przeznaczony jest dla oséb dorostych rozpoczynajgcych nauke
jezyka angielskiego od podstaw (A1) oraz oséb chcacych uporzadkowac i
rozwingé podstawowe kompetencje jezykowe w zakresie komunikacji
codziennej i zawodowe;.

Ustuga skierowana jest do os6b chcacych zdoby¢ podstawowe
kompetencje jezykowe umozliwiajgce komunikacje w codziennych
sytuacjach zycia prywatnego i zawodowego, a takze do oséb planujacych
dalszy rozwdj jezykowy na kolejnych poziomach zaawansowania zgodnie
z Europejskim Systemem Opisu Ksztatcenia Jezykowego (CEFR).

02-10-2026

zdalna w czasie rzeczywistym

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Ustuga przygotowuje uczestnika do postugiwania sie jezykiem angielskim na poziomie A1 zgodnie z Europejskim
Systemem Opisu Ksztatcenia Jezykowego (CEFR) w podstawowych sytuacjach zycia codziennego i zawodowego.



Uczestnik rozwija podstawowe kompetencje jezykowe w zakresie stownictwa, struktur gramatycznych oraz rozumienia i

tworzenia prostych wypowiedzi ustnych i pisemnych na poziomie A1.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Stosuje podstawowe struktury
gramatyczne jezyka angielskiego na
poziomie A1 w sytuacjach zycia
codziennego i zawodowego.

Rozréznia podstawowe wyrazenia oraz
zwroty jezyka angielskiego
wykorzystywane w sytuacjach zycia
codziennego i zawodowego.

Identyfikuje gtéwne informacje w
prostych wypowiedziach i
komunikatach w jezyku angielskim
dotyczacych zycia codziennego i
podstawowych sytuacji zawodowych.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Kryteria weryfikacji

Rozpoznaje i dobiera wtasciwe struktury
gramatyczne w prostych zdaniach i
pytaniach.

Uzupetnia zdania, stosujgc wiasciwe
formy czasownikoéw, zaimkow,
przyimkéw i podstawowych struktur
gramatycznych.

Stosuje podstawowe struktury
gramatyczne w krétkich wypowiedziach
dotyczacych sytuacji zycia codziennego
i zawodowego.

Rozpoznaje znaczenie podstawowych
wyrazen i zwrotéw stosowanych w
typowych sytuacjach komunikacyjnych.

Dobiera wtasciwe wyrazenia i zwroty do
przedstawionego kontekstu
sytuacyjnego.

Rozréznia wyrazenia stosowane w
podstawowych sytuacjach zycia
codziennego i zawodowego.

Rozpoznaje gtéwne informacje zawarte
w prostych wypowiedziach i
komunikatach w jezyku angielskim.

Wskazuje informacje dotyczace osdb,
miejsc, czasu, czynnosci i
podstawowych faktéw przedstawionych
w komunikacie.

Dobiera wtasciwa odpowiedzZ na
podstawie informacji zawartych w
prostym komunikacie lub wypowiedzi.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Ustuga skierowana jest do oséb dorostych rozpoczynajgcych nauke jezyka angielskiego na poziomie A1 zgodnie z Europejskim Systemem
Opisu Ksztatcenia Jezykowego (CEFR).

Kurs realizowany jest w formie indywidualnych zaje¢ online w czasie rzeczywistym.

Uczestnik korzysta z samodzielnego stanowiska komputerowego wyposazonego w komputer lub laptop z dostepem do Internetu, kamera
i mikrofonem oraz dostepem do platformy umozliwiajacej udziat w zajeciach online.

Zajecia prowadzone sg w trybie godzin zegarowych, gdzie 1 godzina oznacza 60 minut.

taczna liczba godzin ustugi wynosi 65 godzin zegarowych, w tym:

25 godzin zajec¢ teoretycznych, 39 godzin zajeé praktycznych oraz 1 godzina walidacji efektéw uczenia sie.
Program obejmuje podstawowe zagadnienia gramatyczne i leksykalne na poziomie A1, w szczegdlnosci:
Present Simple

Budowa zdan twierdzacych, przeczacych i pytajacych. Méwienie o codziennych czynnosciach i rutynie. Stownictwo dotyczace
codziennych czynnosci, pracy i hobby.

Present Continuous

Opisywanie czynnosci wykonywanych w danym momencie. Stownictwo dotyczgce czasu wolnego i czynnosci dnia codziennego.
Past Simple

Méwienie o wydarzeniach z przesztosci oraz podstawowe okreslenia czasu. Stownictwo dotyczace podrdzy, wakacji i wspomnien.
Future forms: will / going to

Wyrazanie planéw, zamiaréw i prostych przewidywan. Stownictwo dotyczace plandw, marzen i przysztosci.

Czasowniki modalne: can / can't / must / have to

Wyrazanie mozliwosci, obowigzku i zakazu. Stownictwo dotyczgce zdrowia oraz obowigzkéw domowych i zawodowych.
Rzeczowniki policzalne i niepoliczalne oraz okresIniki ilosci

Some, any, much, many, a few, a little. Stownictwo dotyczace jedzenia, zakupow i restauracji.

There is / There are

Opisywanie miejsc i przedmiotéw. Stownictwo dotyczace domu, miasta i wyposazenia pomieszczen.



Stopniowanie przymiotnikow

Poréwnywanie osdb, miejsc i rzeczy. Stownictwo dotyczgce miasta, natury i podrézy.

Przyimki miejsca i czasu

In, on, at, next to, between, opposite. Cwiczenia lokalizacji i opisywanie miejsc. Stownictwo dotyczace transportu, miasta i domu.
Zaimki dzierzawcze

My, your, his, her, our, their. Przedstawianie siebie oraz opisywanie relacji i wtasnosci.

Podawanie godziny i dat

Pytanie o godzine oraz okreslanie czasu. Stownictwo dotyczace godzin, dni tygodnia i miesiecy.

Komunikacja codzienna

Podstawowe zwroty wykorzystywane w zyciu codziennym i pracy, w tym asking for help, giving directions, shopping i small talk.
Podstawowe czasowniki frazowe

Get up, look for, turn on, put on. Stownictwo dotyczace codziennych czynnosci i obowigzkdw.

W trakcie kursu realizowane sg ¢wiczenia gramatyczne i leksykalne, zadania utrwalajgce, ¢wiczenia rozumienia prostych komunikatéw
oraz zadania dotyczgce podstawowych sytuacji zycia codziennego i zawodowego. Zajecia prowadzone sg z wykorzystaniem rozmowy na
zywo, chatu, wspodtdzielenia ekranu oraz materiatéw dydaktycznych.

Walidacja obejmuje 1 godzine zegarowa i jest realizowana w formie testu online z wynikiem generowanym automatycznie. Test obejmuje
zadania sprawdzajace znajomo$¢ podstawowych struktur gramatycznych, stownictwa, wyrazen oraz rozumienia prostych komunikatéw
na poziomie A1.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 65

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy o . ) i Liczba godzin
temat aktywnosci zajecC rozpoczecia zakonczenia

Wprowadzeni

e do kursu,

organizacja

zajeg,

podstawowe

zwroty

komunikacyjn

e, ANNA

przedstawiani Zajecia JAKUBIUK 05-10-2026 12:00 13:00 01:00
e sie.

Cwiczenia
komunikacyjn
e, czat,
wspotdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.



Przedmiot /
temat

Alfabet,

wymowa
podstawowyc
h stéw, zaimki
osobowe,
czasownik be,
podstawowe
dane
osobowe.
Cwiczenia
wymowy i
gramatyczne,
czat,
wspoétdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

Czasownik 'to
be' - zdania
twierdzace i
przeczace,
nazwy krajow
i
narodowosci.
Cwiczenia
gramatyczne,
analiza
przyktadéw,
czat,
wspotdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

Pytania
z

czasownikiem
'to be', liczby
0-100,
podawanie
podstawowyc
h informacji o
sobie. Metoda
komunikacyjn
a, éwiczenia
ustne, czat,
wspotdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

Prowadzacy

ANNA
JAKUBIUK

ANNA
JAKUBIUK

ANNA
JAKUBIUK

Data realizacji
zajeé

06-10-2026

09-10-2026

12-10-2026

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:00

12:00

Godzina
zakonczenia

13:00

13:00

13:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

Zaimki

dzierzawcze
my, your, his,
her, our, their,
alfabet i
literowanie
imion oraz
nazw.
Cwiczenia
leksykalno-
gramatyczne,
czat,
wspoétdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

Podstawowe
zwroty
uzywane
podczas
zajec, pytania
o dane
osobowe,
adres e-mail i
numer
telefonu.
Dialogi
sytuacyjne,
¢éwiczenia
komunikacyjn
e, czat,
wspoétdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

Podstawowa
komunikacja
w hotelu:
powitanie,
meldowanie,
podawanie
danychii
pytanie o
informacje.
Role-play,
¢éwiczenia
komunikacyjn
e, czat,
wspotdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

T
P L. Prowadzacy
aktywnosci
— ANNA
Zajecia
JAKUBIUK
— ANNA
Zajecia
JAKUBIUK
I ANNA
Zajecia
JAKUBIUK

Data realizacji
zajeé

13-10-2026

16-10-2026

19-10-2026

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:00

12:00

Godzina
zakonczenia

13:00

13:00

13:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

Utrwalanie
zwrotéw
zwigzanych z
pobytem w
hotelu,
zadawanie
prostych
pytani
reagowanie
na
komunikaty.
Dialogi
sytuacyjne,
korekta
btedéw, czat,
wspoétdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

Liczba
pojedynczai
mnoga
rzeczownikéw
, podstawowe
rzeczowniki i
przedmioty
codziennego
uzytku.
Cwiczenia
gramatyczne i
leksykalne,
czat,
wspoétdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
zywo.

Przyimki
miejsca in, on,
under, next to,
opisywanie
potozenia
przedmiotéw.
Cwiczenia
praktyczne,
metoda
komunikacyjn
a, czat,
wspoétdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

T
P . Prowadzacy
aktywnosci
— ANNA
Zajecia
JAKUBIUK
L ANNA
Zajecia
JAKUBIUK
I ANNA
Zajecia
JAKUBIUK

Data realizacji
zajeé

20-10-2026

23-10-2026

26-10-2026

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:00

12:00

Godzina
zakonczenia

13:00

13:00

13:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

Podstawowe
przymiotniki i
kolory,
opisywanie
osob i
przedmiotéw,
zastosowanie
very, really,
quite.
Cwiczenia
leksykalne,
analiza
przyktadéw,
czat,
wspoétdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

Tworzenie
prostych
opisow osob i
rzeczy,
utrwalanie
przymiotniko
wi
podstawowyc
h struktur.
Cwiczenia
komunikacyjn
e, korekta
btedéw, czat,
wspoétdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

13265 RIS
rozkazujacy,
let’s,
podstawowe
poleceniai
instrukcje.
Stownictwo
dotyczace
uczué i
samopoczuci
a. Cwiczenia
gramatyczne,
czat,
wspotdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

T
P . Prowadzacy
aktywnosci
I ANNA
Zajecia
JAKUBIUK
— ANNA
Zajecia
JAKUBIUK
L ANNA
Zajecia
JAKUBIUK

Data realizacji
zajeé

27-10-2026

30-10-2026

02-11-2026

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:00

12:00

Godzina
zakonczenia

13:00

13:00

13:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

Reagowanie
na proste
poleceniai
wyrazanie
podstawowyc
h stanéw
emocjonalnyc
h. Cwiczenia
sytuacyjne,
metoda
komunikacyjn
a, czat,
wspotdzieleni
e ekranu,
rozmowa na

ANNA

Zajecia
JAKUBIUK

Zywo.

Powtérzenie
materiatu z
pierwszych
lekcji: 'to be',
zaimki, liczby,
dane
osobowe,
rzeczowniki i
przymiotniki.
Powtérzenie
interaktywne,
czat,
wspotdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

ANNA

Zajecia
JAKUBIUK

Dialogi

i zadania
komunikacyjn
e, analizai
korekta
btedow.
Cwiczenia
praktyczne,
czat,

ANNA

Zajecia
JAKUBIUK

wspotdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

Data realizacji
zajeé

03-11-2026

06-11-2026

09-11-2026

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:00

12:00

Godzina
zakonczenia

13:00

13:00

13:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Powtoérzenie:
be, zaimki,
liczby, dane
osobowe.
Cwiczenia
utrwalajace,
quiz, czat,
wspotdzieleni
e ekranu,

Zajecia

rozmowa na
Zywo.

Dialogi

i zadania

komunikacyjn

e, analiza

btedow.

Cwiczenia o
Zajecia

praktyczne,

czat,

wspotdzieleni

e ekranu,

rozmowa na

Zywo.

Present
Simple -
pytania z
do/does,
krotkie
(?d[?OWIe.dZI. Zajecia
Cwiczenia
gramatyczne,
czat,
wspotdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
zywo.

Codzienna
rutyna, praca i
hobby.
Pytania i
odpowiedzi.
Cwiczenia Zajecia
komunikacyjn
e, czat,
wspoétdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

Prowadzacy

ANNA
JAKUBIUK

ANNA
JAKUBIUK

ANNA
JAKUBIUK

ANNA
JAKUBIUK

Data realizacji
zajeé

10-11-2026

13-11-2026

16-11-2026

17-11-2026

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:00

12:00

12:00

Godzina
zakonczenia

13:00

13:00

13:00

13:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

@D sk

wyrazow w
zdaniu i
pytania z
question
words.
Cwiczenia Zajecia
gramatyczne,
czat,
wspoétdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

Tworzenie
prostych
pytan i
odpowiedzi.
Dialogi
sytuacyjne,
czat,
wspotdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

Zajecia

Komunikacja
w kawiarni:
zamawianie
napojow i
jedzenia,
pytanie o Zajecia
cene. Role-
play, czat,
wspotdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
zywo.

Podawanie
godziny i
podstawowe
okreslenia
czasu.
Cwiczenia Zajecia
leksykalne,
quiz, czat,
wspoétdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

Prowadzacy

ANNA
JAKUBIUK

ANNA
JAKUBIUK

ANNA
JAKUBIUK

ANNA
JAKUBIUK

Data realizacji
zajeé

20-11-2026

23-11-2026

24-11-2026

27-11-2026

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:00

12:00

12:00

Godzina
zakonczenia

13:00

13:00

13:00

13:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Stownictwo
dotyczace
rodziny.
Zaimki
dzierzawcze i
konstrukcja
possessive ’s. Zajecia
Cwiczenia
gramatyczne,
czat,
wspoétdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

Opisywanie
cztonkow
rodziny i
relaciji.
Cwiczenia
komunikacyjn Zajecia
e, korekta
btedéw, czat,
wspotdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

Przyimki
czasu in, on,
at oraz
stownictwo
zwigzane z
codzienng
rutyna. Zajecia
Cwiczenia
gramatyczne,
czat,
wspotdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

Prowadzacy

ANNA
JAKUBIUK

ANNA
JAKUBIUK

ANNA
JAKUBIUK

Data realizacji
zajeé

30-11-2026

01-12-2026

04-12-2026

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:00

12:00

Godzina
zakonczenia

13:00

13:00

13:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Przystéwki
czestotliwosci
i opisywanie
nawykow.
Cwiczenia
praktyczne,
rozmowa
kierowana,
czat,
wspoétdzieleni
e ekranu,
rozmowa na

Zajecia

Zywo.

Przystowki

czestotliwosci

: always,

usually,

sometimes,

never. Lo
L. i Zajecia
Cwiczenia
gramatyczne,
czat,
wspotdzieleni
e ekranu,
rozmowa na

Zywo.

Opisywanie

codziennej

rutyny i

nawykow.

Cwiczenia o
komunikacyjn Zajecia
e, czat,
wspotdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

Prowadzacy

ANNA
JAKUBIUK

ANNA
JAKUBIUK

ANNA
JAKUBIUK

Data realizacji
zajeé

07-12-2026

08-12-2026

11-12-2026

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:00

12:00

Godzina
zakonczenia

13:00

13:00

13:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Present
Simple -
utrwalanie
pytani
przeczen.
Cwiczenia
gramatyczne,
analiza
btedéw, czat,
wspoétdzieleni
e ekranu,
rozmowa na

Zajecia

Zywo.

Méwienie o

umiejetnoscia

ch z uzyciem

can/can't.

Cwiczenia Zajecia
ustne, czat,

wspotdzieleni

e ekranu,

rozmowa na

Zywo.

Present
Continuous -
zdania
twierdzace,
przeczace i
pytajace.
Cwiczenia
gramatyczne,

Zajecia

czat,
wspotdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
zywo.

Opisywanie
czynnosci
wykonywanyc
h w danym
momencie.
Cwiczenia Zajecia
komunikacyjn
e, czat,
wspoétdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

Prowadzacy

ANNA
JAKUBIUK

ANNA
JAKUBIUK

ANNA
JAKUBIUK

ANNA
JAKUBIUK

Data realizacji
zajeé

14-12-2026

15-12-2026

18-12-2026

21-12-2026

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:00

12:00

12:00

Godzina
zakonczenia

13:00

13:00

13:00

13:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

Present
Simple i
Present
Continuous -
réznice w
zastosowaniu
. Cwiczenia
poréwnawcze,
czat,
wspoétdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

Stownictwo
dotyczace
pogody, por
roku i miasta.
Cwiczenia
leksykalne,
quiz, czat,
wspotdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

Komunikacja
podczas
zakupow:
pytanie o
cene, rozmiar
i kolor. Role-
play, czat,
wspotdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
zywo.

Dialogi
w sklepie i
utrwalanie
zwrotéw
zwigzanych z
zakupami.
Korekta
btedéw, czat,
wspotdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
zywo.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

ANNA
JAKUBIUK

ANNA
JAKUBIUK

ANNA
JAKUBIUK

ANNA
JAKUBIUK

Data realizacji
zajeé

28-12-2026

29-12-2026

04-01-2027

05-01-2027

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:00

12:00

12:00

Godzina
zakonczenia

13:00

13:00

13:00

13:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

Zaimki

dopetnieniow
e: me, you,
him, her, us,
them.
Cwiczenia
gramatyczne,
czat,
wspotdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

Stownictwo
dotyczace
osob i relacji.
Krétkie
dialogi,
éwiczenia
komunikacyjn
e, czat,
wspotdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

Daty,
miesigce i
liczebniki
porzadkowe.
Cwiczenia
leksykalne,
quiz, czat,
wspoétdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
zywo.

G Lie +

czasownik z -
ing. Méwienie
o
zainteresowa
niach.
Cwiczenia
komunikacyjn
e, czat,
wspoétdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

Typ

aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

ANNA
JAKUBIUK

ANNA
JAKUBIUK

ANNA
JAKUBIUK

ANNA
JAKUBIUK

Data realizacji
zajeé

11-01-2027

12-01-2027

15-01-2027

18-01-2027

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:00

12:00

12:00

Godzina
zakonczenia

13:00

13:00

13:00

13:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

Powtérzenie
czasownika
be i do.
Cwiczenia
gramatyczne,
analiza
bteddw, czat,
wspotdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

Stownictwo
zwigzane z
muzyka i
zainteresowa
niami. Dialogi
i éwiczenia
ustne, czat,
wspotdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

Powtérzenie
materiatu:
Present
Simple,
Present
Continuous,
can/can't.
Cwiczenia
utrwalajace,
czat,
wspotdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
zywo.

Zadania
komunikacyjn
e i utrwalanie
stownictwa.
Quiz
iezykowy,
analiza
btedéw, czat,
wspoétdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

ANNA
JAKUBIUK

ANNA
JAKUBIUK

ANNA
JAKUBIUK

ANNA
JAKUBIUK

Data realizacji
zajeé

19-01-2027

22-01-2027

25-01-2027

26-01-2027

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:00

12:00

12:00

Godzina
zakonczenia

13:00

13:00

13:00

13:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

D o

Simple
czasownika
'to be":
was/were.
Okreslanie
wydarzen z
przesztosci. Zajecia
Cwiczenia
gramatyczne,
czat,
wspoétdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

Méwienie o
przesztosci i
wydarzeniach
z zycia.
Cwiczenia
komunikacyjn Zajecia
e, korekta
btedéw, czat,
wspotdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

Past
Simple
czasownikéw
regularnych.
Tworzenie
zdan
twierdzacych i
przeczacych. Zajecia
Cwiczenia
gramatyczne,
czat,
wspotdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

Prowadzacy

ANNA
JAKUBIUK

ANNA
JAKUBIUK

ANNA
JAKUBIUK

Data realizacji
zajeé

29-01-2027

01-02-2027

02-02-2027

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:00

12:00

Godzina
zakonczenia

13:00

13:00

13:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Okreslenia
czasu w Past
Simple i
stownictwo
dotyczace
przesztosci.
Cwiczenia
leksykalne,
czat,
wspoétdzieleni
e ekranu,
rozmowa na

Zajecia

Zywo.

Past
Simple
czasownikéw
nieregularnyc
h. Tworzenie
pytan i
odpowiedzi.
Cwiczenia Zajecia
gramatyczne,
analiza
btedéw, czat,
wspotdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

Méwienie o

wydarzeniach

z przesztosci.

Krétkie dialogi

i éwiczenia L
komunikacyjn Zajecia
e, czat,

wspotdzieleni

e ekranu,

rozmowa na

Zywo.

Prowadzacy

ANNA
JAKUBIUK

ANNA
JAKUBIUK

ANNA
JAKUBIUK

Data realizacji
zajeé

05-02-2027

08-02-2027

09-02-2027

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:00

12:00

Godzina
zakonczenia

13:00

13:00

13:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

Pytanie o
drogeii
udzielanie
wskazowek.
Stownictwo
dotyczace
miejsci
kierunkow.
Cwiczenia
praktyczne,
czat,
wspoétdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
zywo.

Dialogi

dotyczace
poruszania
sie po
miescie. Role-
play i korekta
btedéw, czat,
wspotdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

G There

is/There are
oraz
some/any.
Opisywanie
domui
pomieszczen.
Cwiczenia
gramatyczne,
czat,
wspotdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

ANNA
JAKUBIUK

ANNA
JAKUBIUK

ANNA
JAKUBIUK

Data realizacji
zajeé

12-02-2027

15-02-2027

16-02-2027

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:00

12:00

Godzina
zakonczenia

13:00

13:00

13:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

Przyimki
miejsca i
stownictwo
dotyczace
wyposazenia
domu.
Opisywanie
pomieszczen,
czat,
wspoétdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

Rzeczowniki
policzalne i
niepoliczalne,
a/an,
some/any.
Stownictwo
dotyczace
jedzenia.
Cwiczenia
gramatyczne,
czat,
wspotdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

€D How

much/how
many oraz
okreslanie
ilosci. Dialogi
dotyczace
zakupow i
restauracji,
czat,
wspotdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

T
P . Prowadzacy
aktywnosci
— ANNA
Zajecia
JAKUBIUK
— ANNA
Zajecia
JAKUBIUK
— ANNA
Zajecia
JAKUBIUK

Data realizacji
zajeé

18-02-2027

19-02-2027

22-02-2027

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:00

12:00

Godzina
zakonczenia

13:00

13:00

13:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

Stopniowanie

przymiotniko

w:

poréwnywani

e 0s6b, miejsc

irzeczy. L. ANNA
L. i Zajecia

Cwiczenia JAKUBIUK
gramatyczne,

czat,

wspoétdzieleni

e ekranu,

rozmowa na

Zywo.

Stopniowanie
przymiotniké
w w praktyce.
Opisywanie i

poréwnywani
€ miejsc oraz

ANNA
przedmiotéw.

Zajecia
JAKUBIUK

Cwiczenia
komunikacyjn
e, czat,
wspotdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

Powtérzenie
czasow
Present
Simple,
Present
Continuous i
Past Simple.
Cwiczenia

ANNA

Zajecia
JAKUBIUK

gramatyczne,
czat,
wspotdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
ZyWo.

Data realizacji
zajeé

23-02-2027

25-02-2027

26-02-2027

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:00

12:00

Godzina
zakonczenia

13:00

13:00

13:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

Powtérzenie
stownictwa
Al:
codziennosé,
praca,
rodzina,
zakupy,
jedzenie i
miasto. Quiz
leksykalny,
czat,
wspoétdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

Zajecia

Powtérzenie
struktur
gramatycznyc
hA1.
Cwiczenia
utrwalajace i Zajecia
analiza
btedéw, czat,
wspotdzieleni
e ekranu,
rozmowa na
Zywo.

Zadania

powtdrzeniow

e z gramatyki

i stownictwa

A1, éwiczenia L
Zajecia

praktyczne,

czat,

wspotdzieleni

e ekranu,

rozmowa na

Zywo.

- Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

Prowadzacy

ANNA
JAKUBIUK

ANNA
JAKUBIUK

ANNA
JAKUBIUK

ANNA
JAKUBIUK

Data realizacji

zajeé

01-03-2027

02-03-2027

04-03-2027

05-03-2027

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:00

12:00

12:00

Liczba godzin

65:00

64:00

Godzina
zakonczenia

13:00

13:00

13:00

13:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00



Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma godzin walidaciji 01:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 86:30
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 65:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

ANNA JAKUBIUK

Jestem absolwentka filologii angielskiej. 0d 2004 roku zajmuje sie nauczaniem jezyka angielskiego.
Swoje doswiadczenie zdobywatam prowadzac zajecia jezykowe w miedzynarodowych firmach,
wojsku oraz uczelniach wyzszych. Pracowatam réwniez jako ttumacz przysiegty.

Gtowny nacisk ktade na rozwoj swobodnej komunikacji jezykowej, jednak opartej o utrwalong
wczesniej gramatyke. Samodzielnie opracowuje materiaty do nauki i zawsze dostosowuje je do
potrzeb ucznia. Gteboko wierze, ze tylko indywidualne podejscie do drugiego cztowieka jest w stanie
daé maksymalne efekty i gwarancje szybkiej nauki. Bardzo wazne jest dla mnie, aby wiedza
przekazana podczas lekcji zostata z uczniem na state. Powtérka materiatu to trwaty element
kazdych zaje¢. Utatwia ona solidne ugruntowanie wiedzy oraz sprawng i efektywng nauke.



Prywatnie jestem mitosniczka sportu i zdrowego odzywiania.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik korzysta z podrecznika oraz ksigzki ¢wiczen English File Elementary wydawnictwa Oxford University Press oraz autorskich ebookéw
osoby prowadzacej. Materiaty wliczone sg w cene kursu.

Warunki uczestnictwa

Kurs przeznaczony jest dla os6b dorostych rozpoczynajgcych nauke jezyka angielskiego na poziomie A1. Wymagana jest regularna
obecnos¢ na zajeciach. Warunkiem ukonczenia kursu jest udziat w co najmniej 80% zaje¢ oraz uzyskanie minimum 60% poprawnych
odpowiedzi w tescie koncowym.

Informacje dodatkowe

Uczestnik bedzie walidowany za pomoca testu online z wynikiem generowanym automatycznie.
Czas trwania jednej godziny ustugi rozwojowej to 60 minut.

Frekwencja uczestnika potwierdzana jest na podstawie listy obecnosci prowadzonej przez trenera oraz raportéw z godziny rozpoczecia i
zakonczenia zaje¢ (linki potaczen).

Podczas kursu stosowane bedg metody aktywizujgce: dyskusje kierowane, ¢wiczenia jezykowe, analiza i korekta btedéw w czasie
rzeczywistym, zadania komunikacyjne oraz éwiczenia utrwalajgce.

Warunki techniczne

Szkolenie realizowane jest w formule online z wykorzystaniem platformy wideokonferencyjnej Google Meet.
Minimalne wymagania techniczne:

-dostep do Internetu o przepustowosci co najmniej 2 MB/s (download/upload)

-urzadzenie elektroniczne z systemem Windows, macOS, iOS lub Android, wyposazone w kamere i mikrofon
-zalecane jest korzystanie z komputera stacjonarnego lub laptopa (dopuszczalne sg réwniez tablety i telefony)
Zalecane przegladarki:

-Komputer stacjonarny/laptop: Chrome, Mozilla Firefox (najnowsze wersje),

-Urzadzenia mobilne i0S (12,2+): Safari Mobile,

-Urzadzenia mobilne Android (6.0+) Chrome Mobile

Uczestnik powinien posiada¢ samodzielne stanowisko komputerowe z dostepem do Internetu, wyposazone w kamere, mikrofon oraz stuchawki.
Stanowisko powinno umozliwia¢ niezaktécony udziat w zajeciach online.



Kontakt

ANNA JAKUBIUK

w E-mail teachersconcept@gmail.com
Telefon (+48) 604 498 380



