
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

BEAUTY SKILLS
SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

    4,5 / 5

2 oceny

Kompleksowy Stylista Fryzjerskich
Zabiegów Pielęgnacyjnych: Nanoplastia,
Botoks i Rekonstrukcja Włosów z
wykorzystaniem produktów marek Nature
Eva i Floractive
Numer usługi 2026/09/16/200015/3815509

2 460,00 PLN brutto

2 000,00 PLN netto

307,50 PLN brutto/h

250,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Wrocław

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 08:00 h

 17.10.2026 do 17.10.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do:

• osób prowadzących lub planujących prowadzić działalność w branży
beauty,

• właścicieli, fryzjerów i pracowników salonów fryzjerskich planujących
rozszerzenie oferty o zabiegi nanoplastii, botoksu i rekonstrukcji włosów,

• stylistów włosów rozwijających kompetencje w zakresie diagnostyki,
pielęgnacji i regeneracji włosów,

• absolwentów szkół fryzjerskich oraz osób rozpoczynających pracę w
branży.

Nie jest wymagana specjalistyczna wiedza ani wcześniejsze
doświadczenie w zakresie nanoplastii, botoksu czy rekonstrukcji włosów.
Szkolenie obejmuje podstawy teoretyczne, dobór zabiegu i produktów do
kondycji włosów oraz praktyczną naukę wykonywania zabiegów na
modelkach z wykorzystaniem produktów marek Nature Eva i Floractive.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 12-10-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna



Cel
Cel edukacyjny
Celem usługi jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania zabiegów nanoplastii, botoksu oraz
rekonstrukcji włosów zgodnie z aktualnymi standardami branżowymi, poprzez rozwój praktycznych umiejętności i ich
weryfikację w warunkach warsztatowych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posiada wiedzę z zakresu diagnostyki
włosów i skóry głowy.

Omawia budowę włosa oraz funkcje
jego warstw.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Wyjaśnia wpływ składników aktywnych
na strukturę włosa oraz proces jego
regeneracji i wygładzania.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Wyjaśnia zasady pielęgnacji po
wykonanym zabiegu oraz częstotliwość
jego powtarzania.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Rozróżnia preparaty stosowane do
rekonstrukcji, botoksu, nanoplastii oraz
wskazuje różnice pomiędzy nimi.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Analizuje składy kosmetyków i dobiera
preparaty odpowiednie do potrzeb
klienta.

Rozpoznaje substancje aktywne
odpowiedzialne za odbudowę,
wygładzenie i ochronę włosa.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Dobiera preparaty odpowiednio do
rodzaju włosów oraz oczekiwanego
efektu zabiegowego.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Dobiera odpowiedni zabieg do potrzeb
klienta na podstawie analizy przypadku.

Porównuje wskazania,
przeciwwskazania i efekty zabiegów
rekonstrukcji, botoksu i nanoplastii.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Wskazuje właściwy zabieg na
podstawie opisu przypadku i uzasadnia
swój wybór.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Opracowuje plan wykonania usługi oraz
pielęgnacji pozabiegowej na podstawie
przedstawionego przypadku.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posiada wiedzę dotyczącą technologii
wykonywania zabiegu rekonstrukcji
włosów.

Wskazuje prawidłową kolejność etapów
zabiegu rekonstrukcji włosów.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Określa właściwe parametry
technologiczne, w tym temperaturę i
sposób wykonania poszczególnych
etapów zabiegu.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Posiada wiedzę dotyczącą technologii
wykonywania zabiegu botoksu włosów.

Wskazuje prawidłową kolejność etapów
zabiegu oraz dobiera odpowiednie
preparaty.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Określa prawidłowy czas działania
preparatu oraz sposób zakończenia
zabiegu.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Rozpoznaje prawidłowy efekt zabiegu
oraz wskazuje zalecenia pozabiegowe.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Posiada wiedzę dotyczącą technologii
wykonywania zabiegu nanoplastii

Dobiera odpowiedni preparat do rodzaju
włosów.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Wskazuje prawidłową kolejność etapów
aplikacji, suszenia i prostowania
włosów.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Rozpoznaje prawidłowy efekt końcowy
zabiegu oraz dobiera właściwą
pielęgnację domową.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Posiada wiedzę dotyczącą pielęgnacji
pozabiegowej i utrzymania efektów
zabiegów.

Dobiera kosmetyki do pielęgnacji
domowej odpowiednio do rodzaju
włosów.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Wyjaśnia zasady pielęgnacji po
wykonanym zabiegu oraz częstotliwość
jego powtarzania.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Uzasadnia wpływ prawidłowej
pielęgnacji na trwałość efektów
zabiegowych.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty
związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że
walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają
zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Ramowy program usługi
Łączny czas usługi:

8 godzin zegarowych, w tym 6 godz. 30 min zajęć (teoria + praktyka), 30 min walidacji oraz 1 godzina przerw.

1. Podstawy teoretyczne zabiegów pielęgnacyjnych i regeneracyjnych włosów

budowa i właściwości włosa,
określanie porowatości włosów,
ocena kondycji i diagnoza włosów,
charakterystyka nanoplastii, botoksu i rekonstrukcji włosów,
wskazania i przeciwwskazania do wykonywania zabiegów,
zasady bezpieczeństwa podczas pracy z preparatami,
dobór rodzaju zabiegu do potrzeb i kondycji włosów.

2. Nanoplastia – diagnoza, dobór preparatu i aplikacja

przygotowanie stanowiska i włosów do zabiegu,
kwalifikacja klienta do nanoplastii,
dobór preparatu do rodzaju i kondycji włosów,
prawidłowa aplikacja produktu,
kontrola ilości oraz równomierności nałożenia preparatu,
obserwacja włosów podczas poszczególnych etapów zabiegu.

3. Botoks włosów – przygotowanie, aplikacja i kontrola procesu

diagnoza włosów przed zabiegiem,
przygotowanie włosów,
dobór odpowiedniego preparatu,
technika aplikacji,
kontrola czasu działania produktu,
obserwacja reakcji włosów,
ocena efektu zabiegu.

4. Nanoplastia – prostowanie, wykończenie i pielęgnacja pozabiegowa

przygotowanie włosów do etapu termicznego,
dobór temperatury urządzenia do kondycji włosów,
prawidłowa technika prostowania,
kontrola przebiegu procesu,



wykończenie zabiegu,
ocena efektu końcowego,
zalecenia dotyczące pielęgnacji domowej po zabiegu.

5. Walidacja efektów uczenia się

test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie

Harmonogram
Liczba pozycji harmonogramu: 8

Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 8  Blok
teoretyczny:
nanoplastia,
botox,
rekonstrukcja
. Budowa i
porowatośc
włosa,
diagnoza.

Zajęcia
Sandra
Kościańska

17-10-2026 09:00 10:00 01:00

2 z 8  - Przerwa - 17-10-2026 10:00 10:10 00:10

3 z 8

Nanoplastia
Nature Eva -
diagnoza,
dobór
preparatu,
aplikacja

Zajęcia
Sandra
Kościańska

17-10-2026 10:10 11:40 01:30

4 z 8  - Przerwa - 17-10-2026 11:40 12:00 00:20

5 z 8  Botox -
przygotowani
e włosów,
aplikacja,
kontrola
procesu

Zajęcia
Sandra
Kościańska

17-10-2026 12:00 14:00 02:00

6 z 8  - Przerwa - 17-10-2026 14:00 14:30 00:30

7 z 8

Nanoplastia -
prostowanie,
wykończenie,
zalecenia

Zajęcia
Sandra
Kościańska

17-10-2026 14:30 16:30 02:00

8 z 8  - Walidacja
Sandra
Kościańska

17-10-2026 16:30 17:00 00:30



Podsumowanie

Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania i usługa stanowi usługę kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z usługą lub dostawą towarów ściśle związaną z usługami kształcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to możesz mieć możliwość skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towarów i usług, jeśli usługa w
całości jest finansowana ze środków publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień w
przypadku, gdy usługa jest finansowana w co najmniej 70% ze środków publicznych.

Cennik

Liczba godzin usługi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 08:00

w tym suma godzin zajęć 06:30

w tym suma godzin walidacji 00:30

w tym suma przerw 01:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 09:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 460,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 307,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 08:00



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Sandra Kościańska

Sandra to serce i twarz Beauty Skills – uznana instruktorka i ekspertka w dziedzinie innowacyjnych
zabiegów prostujących i pielęgnujących włosy. Praktyk z ponad dekadą doświadczenia w pracy z
klientkami i fryzjerami.
Jako jedna z pierwszych w Polsce wprowadziła
do salonów Nanoplastię, otwierając zupełnie nowy rozdział w świadomości fryzjerów i ich klientek.
Jej misją jest tworzenie miejsca, w którym kobiety mogą poczuć się piękne, zadbane i zrozumiane.
Związana z markami Nature Eva, Floractive, 24 Kerats oraz Johnny Verax.
Przeszkoliła setki fryzjerów z Polski oraz z różnych innych państw Europy.
Występowała na scenach największych targów fryzjerskich takich Cosmoprof w Bolonii czy Salon
International w Londynie.
Szkoliła w większości dużych Polskich miast a także w takich miastach europejskich jak Lizbona,
Porto, Londyn, Bolonia czy Dortmund.
Odegrała bardzo znaczącą rolę w Polsce w kwestii propagowania i rozwoju fryzjerstwa w dziedzinie
pielęgnacji, prostowania i odżywiania włosów.
Jest propagatorem zrównoważonego rozwoju, ekologii i proklienckiego nastawienia w prowadzeniu
swojej działalności.

Kwalifikacje zawodowe oraz kompetencje zawodowe zdobyte nie wcześniej niż 5 lat przed
publikacją ogłoszenia w BUR
3 z 4

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Każdy uczestnik otrzymuje:

Skrypt krok po kroku do wykonywania zabiegów: nanoplastia, botoks/rekonstrukcja włosów
notes, długopis,
Checklisty: diagnostyka włosa, dobór preparatów

Materiały praktyczne wykorzystywane podczas szkolenia:

Preparaty certyfikowane Floractive oraz Nature Eva – używane na modelkach podczas praktyki (bez możliwości zabrania resztek do
domu)
Dostęp do profesjonalnego sprzętu: prostownice, pielęgnice, suszarki

Catering:

Lunch, kawa, herbata i przekąski podczas pierwszego dnia szkolenia zapewnione przez organizatora (wliczone w cenę)

Certyfikaty:

Certyfikat Beauty Skills - potwierdzający najwyższe standardy jakości w wykonywaniu zabiegów
Certyfikat ma charakter branżowego certyfikatu dystrybutora i nie jest kwalifikacjami wpisanym do ZRK

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest Zakwalifikowanie się do programu oraz podpisanie umowy z operatorem.



1. Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 26 art. 43 ust. 1 pkt 27, art. 43 ust. 1 pkt 28 i art. 43 ust. 1 pkt 29
ustawy o VAT

2. W przypadku uzyskania dofinansowania poniżej 70%, do ceny usługi należy doliczyć 23% VAT

Informacje dodatkowe

Wsparcie poszkoleniowe:

Dostęp do zamkniętej grupy absolwentów na Facebook – wymiana doświadczeń, porady, aktualizacje branżowe
Pełne wsparcie trenera podczas aktywnej współpracy

Rabat na produkty:

Kod rabatowy -10% na pierwsze zakupy preparatów Nature Eva i Floractive u dystrybutorów w Polsce

Zajęcia prowadzone są w formie wykładu, ćwiczeń oraz warsztatów praktycznych z udziałem modelek.

Zajęcia realizowane są metodami interaktywnymi i aktywizującymi.

Warunkiem ukończenia szkolenia jest np. minimum 90% obecność na zajęciach i przystąpienie do walidacji.

Adres
Wrocław 12C

51-116 Wrocław

woj. dolnośląskie

Beauty Skills Lounge to wyjątkowa przestrzeń stworzona z myślą o nowoczesnych kobietach, które oczekują więcej i nie
uznają kompromisów – nie tylko w kontekście perfekcyjnie wykonanej usługi, ale również atmosfery spokoju,
zrozumienia i pełnej uwagi.
W samym sercu Wrocławia łączymy dwa światy – nowoczesną edukację fryzjerską oraz zabiegi premium wykonywane z
najwyższą starannością przez doświadczonych edukatorów. To miejsce, w którym troska o włosy spotyka się z troską o
dobre samopoczucie.

Dodatkowe udogodnienia:
- Sala konferencyjna na 14 osób wyposażona w profesjonalny sprzęt audio video,
- Strefa networkingowa,
- Strefa relaksu.
Sala spełnia standardy jakości w zakresie realizacji usług szkoleniowych, dostosowana jest do liczby uczestników usługi,
trener będzie dysponował sprzętem do wyświetlania prezentacji, dostępne będą materiały pomocnicze np. notesy,
flipchart, flamastry, karteczki samoprzylepne.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Parking

Kontakt

Konrad Mazurek

E-mail lounge@beautyskills.pl




Telefon (+48) 510 810 520


