
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Zapoznanie kierowców pojazdów przewożących towary niebezpieczne z zagrożeniami występującymi podczas

przewozu oraz przekazanie informacji niezbędnych dla zminimalizowania prawdopodobieństwa powstania wypadku, jak

również przygotowanie ich do podjęcia działań po zaistnieniu wypadku, w szczególności w zakresie pierwszej pomocy,

bezpieczeństwa ruchu drogowego, używania sprzętu ochronnego, w tym gaśniczego oraz środków ochrony

indywidualnej.

Możliwość dofinansowania

Pomorskie

Stowarzyszenie

Przewoźników

Drogowych

    4,9 / 5

19 ocen

ADR szkolenie podstawowe w zakresie
przewozu drogowego towarów
niebezpiecznych wszystkich klas -
szkolenie kończące się egzaminem

Numer usługi 2026/09/16/165398/3815084

850,00 PLN brutto

850,00 PLN netto

44,74 PLN brutto/h

44,74 PLN netto/h

200,00 PLN cena rynkowa

 Gdynia

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 19:00 h

 26.10.2026 do 28.10.2026



Kategoria Transport i motoryzacja / Transport i logistyka

Grupa docelowa usługi

Kierowcy, którzy chcą uzyskać zaświadczenie ADR i rozpocząć

przewóz materiałów niebezpiecznych.

Osoby, które ukończyły 21 lat i posiadają prawo jazdy kat. B (lub

wyższej kategorii), co jest podstawowym wymogiem do uczestnictwa

w kursie ADR.

Minimalna liczba uczestników 4

Maksymalna liczba uczestników 15

Data zakończenia rekrutacji 19-10-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- Poznaje obowiązujące przepisy

prawne dot. przewozu towarów

niebezpiecznych,

- Definiuje obowiązujące przepisy

prawne dot. przewozu towarów

niebezpiecznych, w tym klasyfikację

towarów niebezpiecznych, ich

numeracje i rodzaje zagrożeń

Test teoretyczny

- Poznaje klasyfikację towarów

niebezpiecznych, ich numeracje i

rodzaje zagrożeń

- Rozróżnia klasyfikację towarów

niebezpiecznych oraz zagrożenia na

podstawie nalepek i znaków

Test teoretyczny

- Poznaje zasady ochrony środowiska

rodzaje odpadów niebezpiecznych

- Rozróżnia rodzaje odpadów

niebezpiecznych i zasady ich transportu
Test teoretyczny

- Poznaje zasady racjonalnego doboru

środków bezpieczeństwa stosownie do

zagrożeń

- Definiuje zasady racjonalnego doboru

środków bezpieczeństwa przy

przewozie towarów niebezpiecznych

Test teoretyczny

- Poznaje sposoby postępowania w

razie zaistnienia wypadku lub awarii

- Definiuje jakie podjąć czynności w

razie zaistnienia wypadku lub awarii
Test teoretyczny

- Poznaje system znakowania

opakowań

- Rozróżnia rodzaje przewożonego

towaru i odpowiednio go oznakowuje
Test teoretyczny

- Poznaje przepisy o odpowiedzialności

kierowcy i innych uczestników

przewozu towarów niebezpiecznych

- Definiuje przepisy o odpowiedzialności

kierowcy i innych uczestników

przewozu towarów niebezpiecznych

Test teoretyczny

- Poznaje elementy wyposażenia

technicznego pojazdu, powodujące

ograniczenie skutków wypadku i działań

ratowniczych

- Rozróżnia elementy wyposażenia

technicznego pojazdu, powodujące

ograniczenie skutków wypadku i działań

ratowniczych

Test teoretyczny

- Poznaje sposoby załadunku i

rozładunku towarów niebezpiecznych,

ich układanie w tym zakazy ładowania

razem różnych towarów

niebezpiecznych, ograniczenia przy

przewozie z żywnością, środki

ostrożności, które podejmuje podczas

załadunku i rozładunku towarów

- Kontroluje załadunek i układanie

różnych towarów ich zabezpieczenie i

mocowanie oraz ładowanie razem z

uwzględnieniem określonych zakazów

Test teoretyczny

- Poznaje zasady realizacji transportu

kombinowanego

- Definiuje podstawowe wymagania

dotyczące realizacji transportu

kombinowanego

Test teoretyczny

- Poznaje zasady przejazdu przez tunele

oraz ograniczenia przewozu towarów

przez tunele z uwzględnieniem

zachowania zasad bezpieczeństwa

- Stosuje zasady postępowania przed

wjazdem do tunelu, wewnątrz tunelu z

uwzględnieniem obowiązujących

ograniczeń oraz zachowaniem zasad

bezpieczeństwa

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 2. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem nabycia kwalifikacji lub uzyskania uprawnień zawodowych

nadawanych przez organy władz publicznych lub instytutów badawczych, lub samorządów zawodowych, lub

samorządów gospodarczych na podstawie odrębnych przepisów?

TAK

Ustawa o przewozie towarów niebezpiecznych (t.j. Dz.U. 2024 poz. 643): Reguluje zasady transportu krajowego i

międzynarodowego w Polsce, w tym obowiązki.

Informacje

Program

Szkolenie jest dedykowane dla kierowców chcących przewozić towary niebezpieczne.

Grupy max. po 20 osób (dla zajęć teoretycznych)

Grupy max. po 5 osób (dla zajęć praktycznych)

Szkolenie prowadzone jest w trybie godzin zegarowych (z przerwami) i zawiera 17h zajęć teoretycznych + 1h zajęć praktycznych + 1h

egzamin pisemny.

Metoda walidacji: Egzamin pisemny przed Komisją Urzędu Marszałkowskiego

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- Poznaje wymagania dotyczące

ochrony ładunku

- Podejmuje działania służące ochronie

przewożonych towarów

niebezpiecznych

Test teoretyczny

- Poznaje rodzaje dokumentów w

związku z przewozem towarów

niebezpiecznych

- Klasyfikuje i stosuje dokumentację

wymaganą przy przewozie towarów

niebezpiecznych

Test teoretyczny

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Urząd Marszałkowski

Nazwa Podmiotu certyfikującego Urząd Marszałkowski

Tematy

Czas

przeznaczony na

realizację (godz.

zegarowe)

1

Wymagania ogólne dotyczące przewozu towarów niebezpiecznych, w

tym przepisy prawne, podstawowe definicje, szkolenie osób

zaangażowanych w przewóz towarów niebezpiecznych oraz wyłączenia

stosowania przepisów Umowy ADR.

1,5



2

Główne rodzaje zagrożeń – podstawy klasyfikacji towarów

niebezpiecznych, rozpoznawanie zagrożeń na podstawie nalepek i

znaków.

1,5

3 Informacje na temat ochrony środowiska i kontroli przewozu odpadów. 1

4
Działania zapobiegawcze i środki bezpieczeństwa właściwe dla różnych

rodzajów zagrożeń.
1

5

Czynności, które należy podjąć po zaistnieniu wypadku, w szczególności

w zakresie pierwszej pomocy, bezpieczeństwa ruchu drogowego,

używania sprzętu ochronnego, w tym gaśniczego oraz środków ochrony

indywidualnej.

1

6
Oznakowania oraz umieszczania nalepek ostrzegawczych i tablic barwy

pomarańczowej.
1

7
Odpowiedzialność kierowcy i innych uczestników przewozu towarów

niebezpiecznych.
2

8

Przeznaczenie i sposób działania wyposażenia technicznego pojazdów,

w tym wyposażenia przeciwpożarowego oraz wyposażenia ochronnego

(ogólnego i indywidualnego) – wymagania i sposób użycia.

2

9

Manipulowanie sztukami przesyłki i ich układanie, załadunek i

rozładunek, w tym zakazy ładowania razem różnych towarów

niebezpiecznych, ograniczenia przy przewozie z żywnością, środki

ostrożności, które powinny być podjęte podczas załadunku i rozładunku

towarów niebezpiecznych, oraz mocowanie i zabezpieczanie ładunku, a

także wymagania wynikające z obowiązujących norm.

2

10 Informacje na temat realizacji przewozu kombinowanego. 1

11

Ograniczenia przejazdu przez tunele oraz postępowanie kierowcy

podczas takiego przejazdu, w szczególności zapobieganie wypadkom,

bezpieczeństwo, postępowanie w przypadku pożaru lub innych

zagrożeń.

1

12 Ochrona towarów niebezpiecznych. 1

13
Dokumentacja wymagana przy przewozie towarów niebezpiecznych, w

tym zawartość i zasady sporządzania dokumentu przewozowego.
1

14
Zajęcia praktyczne w zakresie udzielania pierwszej pomocy, gaszenia

pożarów oraz postępowania w razie zaistnienia wypadku lub awarii.
1/pięć osób

15 Egzamin 1 (zegarowa)

RAZEM 19



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 33

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 33

Wymagania

ogólne

dotyczące

przewozu

towarów

niebezpieczny

ch

Zajęcia
Bożena

Konarska
26-10-2026 09:00 09:45 00:45

2 z 33  - Przerwa - 26-10-2026 09:45 10:00 00:15

3 z 33

Wymagania

ogólne

dotyczące

przewozu

towarów

niebezpieczny

ch

Zajęcia
Bożena

Konarska
26-10-2026 10:00 10:45 00:45

4 z 33  - Przerwa - 26-10-2026 10:45 11:00 00:15

5 z 33

Odpowiedzial

ność kierowcy

i innych

uczestników

przewozu

towarów

niebezpieczny

ch

Zajęcia
Bożena

Konarska
26-10-2026 11:00 11:45 00:45

6 z 33  - Przerwa - 26-10-2026 11:45 12:15 00:30

7 z 33

Odpowiedzial

ność kierowcy

i innych

uczestników

przewozu

towarów

niebezpieczny

ch

Zajęcia
Bożena

Konarska
26-10-2026 12:15 13:00 00:45

8 z 33  - Przerwa - 26-10-2026 13:00 13:15 00:15



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

9 z 33

Oznakowania

oraz

umieszczanie

nalepek

ostrzegawczy

ch

Zajęcia
Bożena

Konarska
26-10-2026 13:15 14:00 00:45

10 z 33

Dokumentacj

a wymagana

przy

przewozie

towarów

niebezpieczny

ch

Zajęcia
Bożena

Konarska
26-10-2026 14:00 14:45 00:45

11 z 33

Główne

rodzaje

zagrożeń-

podstawy

klasyfikacji

towarów

niebezpieczny

ch

Zajęcia
Marian

Rabczak
27-10-2026 09:00 09:45 00:45

12 z 33  - Przerwa - 27-10-2026 09:45 10:00 00:15

13 z 33

Główne

rodzaje

zagrożeń-

podstawy

klasyfikacji

towarów

niebezpieczny

ch

Zajęcia
Marian

Rabczak
27-10-2026 10:00 10:45 00:45

14 z 33  - Przerwa - 27-10-2026 10:45 11:00 00:15

15 z 33

Przeznaczeni

e i sposób

działania

wyposażenia

technicznego

pojazdów

Zajęcia
Marian

Rabczak
27-10-2026 11:00 11:45 00:45

16 z 33  - Przerwa - 27-10-2026 11:45 12:00 00:15



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

17 z 33

Przeznaczeni

e i sposób

działania

wyposażenia

technicznego

pojazdów

Zajęcia
Marian

Rabczak
27-10-2026 12:00 12:45 00:45

18 z 33  - Przerwa - 27-10-2026 12:45 13:00 00:15

19 z 33

Czynności,

które należy

podjąć po

zaistnieniu

wypadku

Zajęcia
Marian

Rabczak
27-10-2026 13:00 13:45 00:45

20 z 33

Manipulowani

e sztukami

przesyłek i ich

układanie,

załadunek i

rozładunek,

zakazy

ładowania

razem

różnych

towarów

niebezpieczny

ch

Zajęcia
Marian

Rabczak
27-10-2026 13:45 14:30 00:45

21 z 33  - Przerwa - 27-10-2026 14:30 14:45 00:15

22 z 33  Zajęcia

praktyczne z

zakresu

udzielania

pierwszej

pomocy i

gaszenia

pożaru

Zajęcia
Marian

Rabczak
27-10-2026 14:45 15:30 00:45

23 z 33

Informacja na

temat

ochrony

środowiska i

kontroli

przewozu

odpadów

Zajęcia
Bożena

Konarska
28-10-2026 07:00 07:45 00:45

24 z 33  - Przerwa - 28-10-2026 07:45 08:00 00:15



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

25 z 33

Działania

zapobiegawcz

e i środki

bezpieczeńst

wa właściwe

dla różnych

rodzajów

zagrożeń

Zajęcia
Bożena

Konarska
28-10-2026 08:00 08:45 00:45

26 z 33  - Przerwa - 28-10-2026 08:45 09:00 00:15

27 z 33  27 z

33

Manipulowani

e sztukami

przesyłki i ich

układanie,

mocowanie i

zabezpieczeni

e ładunku,

wymagania

wynikające z

obowiązujący

ch norm

Zajęcia
Bożena

Konarska
28-10-2026 09:00 09:45 00:45

28 z 33  - Przerwa - 28-10-2026 09:45 10:15 00:30

29 z 33

Informacje na

temat

realizacji

przewozu

kombinowane

go

Zajęcia
Bożena

Konarska
28-10-2026 10:15 11:00 00:45

30 z 33  - Przerwa - 28-10-2026 11:00 11:15 00:15

31 z 33

Ograniczenia

przejazdu

przez tunele

oraz

postępowanie

kierowcy

podczas

takiego

przejazdu

Zajęcia
Bożena

Konarska
28-10-2026 11:15 12:00 00:45

32 z 33

Ochrona

towarów

niebezpieczny

ch

Zajęcia
Bożena

Konarska
28-10-2026 12:00 12:45 00:45



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

33 z 33  - Walidacja - 28-10-2026 13:00 14:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 19:00

w tym suma godzin zajęć 14:15

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 03:45

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 20:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 850,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 850,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 44,74 PLN

Koszt osobogodziny netto 44,74 PLN

W tym koszt walidacji brutto 350,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 350,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 50,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 50,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 2


1 z 2

Bożena Konarska

Doradca ADR ( posiada świadectwo przeszkolenia doradcy do spraw bezpieczeństwa przewozu

towarów niebezpiecznych), wieloletni wykładowca w zakresie przewozu towarów niebezpiecznych

ADR.

Doświadczenie zawodowe zdobyte nie wcześniej niż 5 lat przed datą publikacji usługi w BUR i

kwalifikacje nabyte nie wcześniej niż 5 lat przed datą publikacji usługi w BUR.


2 z 2

Marian Rabczak

Doradca ADR (posiada świadectwo przeszkolenia doradcy do spraw bezpieczeństwa przewozu

towarów niebezpiecznych), wieloletni wykładowca w zakresie przewozu towarów niebezpiecznych

ADR, również specjalista w zakresie p. poż. Doświadczenie zawodowe zdobyte nie wcześniej niż 5

lat przed datą publikacji usługi w BUR i kwalifikacje nabyte nie wcześniej niż 5 lat przed datą

publikacji usługi w BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Podczas kursu udostępnione zostaną podręczniki ADR oraz teczka z materiałami dydaktycznymi.

Warunki uczestnictwa

W kursie uczestniczyć mogą osoby, które ukończyły 21 lat oraz posiadają minimum prawo jazdy kat. B

Informacje dodatkowe

Do szkolenia ADR możesz przystąpić, gdy ukończysz 21 rok życia i posiadasz prawo jazdy co najmniej z kat. B. Kurs kończy się pisemnym

egzaminem państwowym przed Komisją powołaną przez Marszałka Województwa.

Uczestnik, który zostanie zakwalifikowany do dofinansowania, musi najpierw skontaktować się z dostawcą usługi w celu omówienia

kwestii sposobu realizacji wybranej usługi.

Adres

ul. Hutnicza 1

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 19:00



81-212 Gdynia

woj. pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt


Anna Dróżdż

E-mail biuro@pspdgdynia.pl

Telefon (+48) 586 636 993


