
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje do samodzielnego stosowania ekologicznych praktyk w stylizacji rzęs metodami 1:1 i

objętościowymi, wspierając rozwój umiejętności zgodnych z zasadami zrównoważonego rozwoju. Uczestnicy nauczą się

stosować nowoczesne techniki przedłużania rzęs ukierunkowane na zasobooszczędność i niskoemisyjność, z

Możliwość dofinansowania

AWDIR KRYSTIAN

BAJOR

    4,9 / 5

2 778 ocen

Zielone umiejętności: Szkolenie stylistka
rzęs z elementami zrównoważonego
rozwoju oraz z wykorzystaniem produktów
ekologicznych

Numer usługi 2026/09/15/52663/3811276

6 150,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

256,25 PLN brutto/h

208,33 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Katowice

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 24:00 h

 21.11.2026 do 23.11.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Osób planujących rozpocząć karierę w danej branży i poszukujących

praktycznych umiejętności oraz wiedzy.

Osób młodych, które są na etapie wyboru ścieżki zawodowej i chcą

zdobyć kwalifikacje przydatne na rynku pracy.

Pasjonatów tematyki związanej ze szkoleniem, zainteresowanych

poszerzaniem swojej wiedzy i umiejętności.

Osób z doświadczeniem, które chcą odświeżyć lub zaktualizować

swoje kwalifikacje w oparciu o aktualne trendy i dobre praktyki.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 20-11-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



wykorzystaniem ekologicznych materiałów, wdrażać zrównoważone techniki oraz minimalizować odpady. Szkolenie

obejmuje praktyczne ćwiczenia z użyciem produktów przyjaznych środowisku.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje ekologiczne narzędzia i

materiały w stylizacji rzęs

Uczestnik rozróżnia i klasyfikuje

zrównoważone techniki użytkowania

podstawowych narzędzi stylistycznych

oraz ocenia wpływ różnych typów

klejów i rzęs na środowisko naturalne.

Test teoretyczny

Projektuje proces przedłużania rzęs

metodą 1:1 z wykorzystaniem

produktów przyjaznych środowisku.

Uczestnik opracowuje plan wykonania

stylizacji rzęs metodą 1:1, dobierając

produkty i materiały przyjazne

środowisku, określając sposób

przygotowania stanowiska i kolejne

etapy aplikacji oraz kryteria oceny

efektu końcowego pod względem

estetyki, oczekiwań klienta i

ograniczenia zużycia materiałów.

Analiza dowodów i deklaracji

Projektuje proces przedłużania rzęs

metodami objętościowymi z

uwzględnieniem aspektów

środowiskowych.

Uczestnik opracowuje plan stylizacji

objętościowej obejmujący dobór

metody 2:1–6:1 i materiałów

przyjaznych środowisku, sposób

przygotowania stanowiska i tworzenia

kępek oraz rozwiązania ograniczające

zużycie materiałów i powstawanie

odpadów.

Analiza dowodów i deklaracji

Opracowuje sposób przygotowania rzęs

do zabiegu z wykorzystaniem

ekologicznych środków.

Uczestnik opracowuje procedurę

przygotowania rzęs do zabiegu,

dobierając ekologiczne produkty i

materiały oraz określając sposób

organizacji stanowiska, kolejność

czynności, zasady higieny i kryteria

prawidłowego przygotowania rzęs do

dalszego etapu stylizacji.

Analiza dowodów i deklaracji

Charakteryzuje zasady

niskoemisyjności i zasobooszczędności

w stylizacji rzęs

Uczestnik analizuje techniki redukcji

zużycia energii i materiałów oraz

planuje strategie zrównoważonego

rozwoju w salonie.

Test teoretyczny

Projektuje system segregacji odpadów i

zarządzania środowiskowego w salonie

beauty.

Uczestnik opracowuje system

zarządzania odpadami obejmujący ich

klasyfikację, dobór sposobów i

pojemników do segregacji oraz

rozwiązania ograniczające ilość

powstających odpadów i wpływ

działalności salonu na środowisko.

Analiza dowodów i deklaracji



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje ekologiczne metody

pielęgnacji rzęs i edukacji klientów

Uczestnik planuje spersonalizowane,

ekologiczne plany pielęgnacji oraz

formułuje techniki edukowania klientów.

Test teoretyczny

Identyfikuje błędy w ekologicznej

stylizacji rzęs.

Uczestnik rozpoznaje błędy

występujące w ekologicznej stylizacji

rzęs, rozróżnia ich wpływ na zużycie

materiałów i środowisko oraz dobiera

rozwiązania ograniczające powstawanie

odpadów i wykorzystanie substancji o

niekorzystnym wpływie

środowiskowym.

Test teoretyczny

Opisuje zasady zrównoważonej

komunikacji z klientem

Uczestnik formułuje techniki efektywnej

komunikacji korzyści ekologicznych

stylizacji oraz rozpoznaje potrzeby

klienta.

Test teoretyczny

Tworzy cyfrowe portfolio promujące

ekologiczne podejście do stylizacji rzęs.

Uczestnik opracowuje cyfrowe portfolio

zawierające uporządkowaną

prezentację usług i efektów pracy oraz

treści przedstawiające ekologiczne

metody stylizacji rzęs i działania

wspierające zrównoważony rozwój

salonu.

Analiza dowodów i deklaracji

Charakteryzuje sposoby budowania

zaufania i relacji z klientem salonu

beauty.

Uczestnik rozróżnia sposoby

komunikacji wspierające budowanie

zaufania, dobiera je do określonych

potrzeb i preferencji klienta oraz

uzasadnia ich zastosowanie podczas

konsultacji dotyczącej ekologicznych

metod stylizacji rzęs.

Test teoretyczny

Charakteryzuje korzyści ekologicznych

metod stylizacji rzęs oraz zasady

promowania zrównoważonych praktyk

wśród klientów.

Uczestnik charakteryzuje korzyści

wynikające ze stosowania

ekologicznych metod stylizacji rzęs

oraz rozróżnia sposoby komunikowania

klientom zasad zrównoważonej

pielęgnacji i odpowiedzialnego

korzystania z produktów.

Test teoretyczny

Projektuje rozwiązania ograniczające

zużycie energii w pracy stylistki rzęs.

Uczestnik opracowuje plan

optymalizacji zużycia energii w salonie,

identyfikując obszary jej wykorzystania,

dobierając energooszczędne urządzenia

i sposoby ich użytkowania oraz

określając działania prowadzące do

ograniczenia zużycia energii.

Analiza dowodów i deklaracji



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Projektuje działania ograniczające ślad

węglowy usług kosmetycznych.

Uczestnik opracowuje plan ograniczenia

śladu węglowego wskazanej usługi

kosmetycznej poprzez identyfikację

źródeł emisji oraz dobór rozwiązań

zmniejszających zużycie energii,

materiałów i innych zasobów

związanych z realizacją usługi.

Analiza dowodów i deklaracji

Projektuje organizację pracy salonu

zgodną z zasadami gospodarki o

obiegu zamkniętym (GOZ).

Uczestnik opracowuje rozwiązanie

organizacyjne zgodne z zasadami GOZ,

uwzględniając ograniczenie

wykorzystania materiałów

jednorazowych, dobór rozwiązań

wielokrotnego użytku oraz sposób

segregacji, ponownego wykorzystania i

przekazywania odpadów do recyklingu.

Analiza dowodów i deklaracji

Świadomie łączy pracę stylistki z

kontekstem zielonej gospodarki regionu

Uczestnik charakteryzuje wpływ

ekologicznych praktyk na rozwój

zielonych miejsc pracy, wskazuje

powiązania między salonem

kosmetycznym a transformacją

gospodarczą i społeczną regionu.

Test teoretyczny

Dobiera rozwiązania ograniczające

wykorzystanie substancji o

niekorzystnym wpływie na środowisko

w pracy salonu.

Uczestnik identyfikuje produkty i

substancje o niekorzystnym wpływie na

środowisko oraz dobiera do nich

alternatywne rozwiązania, uzasadniając

wybór pod względem bezpieczeństwa

klienta i ograniczenia wpływu

działalności salonu na środowisko.

Test teoretyczny

Projektuje innowacyjne rozwiązania

ekologiczne wspierające organizację

pracy salonu.

Uczestnik opracowuje projekt

rozwiązania ekologicznego dla salonu,

np. cyfrowej dokumentacji,

energooszczędnego systemu

oświetlenia lub ekologicznego sposobu

pakowania, określając sposób jego

zastosowania oraz przewidywany

wpływ na ograniczenie zużycia

zasobów i kosztów działalności.

Analiza dowodów i deklaracji

Charakteryzuje zasady wynikające z

RODO przy przetwarzaniu danych

klientów w branży beauty

Uczestnik analizuje przepisy RODO,

wskazuje obowiązki administratora

danych osobowych w salonie beauty,

rozróżnia elementy dokumentacji

(formularze zgód, polityka prywatności,

dokumentacja fotograficzna).

Test teoretyczny

Charakteryzuje współczesne

rozwiązania technologiczne

wspierające ochronę danych

Uczestnik analizuje wykorzystanie

nowoczesnych technologii, w tym

sztucznej inteligencji, w procesach

ochrony danych osobowych i ocenia ich

wpływ na bezpieczeństwo salonu

beauty.

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://my-ps.eu/

Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://my-ps.eu/

Informacje

Program

Zielone umiejętności: Stylistka rzęs z elementami zrównoważonego rozwoju oraz z wykorzystaniem produktów ekologicznych

Dzień 1: 10:00 - 11:00 Ekologiczne narzędzia i materiały w stylizacji rzęs

Wprowadzenie do zrównoważonych technik użytkowania podstawowych narzędzi stylistycznych

Analiza wpływu różnych typów klejów i rzęs na środowisko naturalne

Warsztaty efektywnego wykorzystania pęset z perspektywy trwałości i recyklingu

Praktyczne ćwiczenia w minimalizacji odpadów podczas przygotowywania stanowiska pracy

11:00 - 11:30 Przerwa

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje zasady prawidłowego

archiwizowania i bezpiecznego

przechowywania dokumentacji

klientów.

Uczestnik rozróżnia sposoby

archiwizowania i przechowywania

dokumentacji papierowej i

elektronicznej, dobiera właściwe

metody jej zabezpieczania oraz

uzasadnia ich zastosowanie w

odniesieniu do zasad ochrony danych

osobowych.

Test teoretyczny

Charakteryzuje metody zabezpieczania

danych osobowych klientów w salonie

beauty.

Uczestnik identyfikuje zagrożenia dla

danych klientów, rozróżnia techniczne i

organizacyjne środki ochrony oraz

dobiera odpowiednie zabezpieczenia, w

tym szyfrowanie i kontrolę dostępu, do

wskazanych sytuacji związanych z

przetwarzaniem danych.

Test teoretyczny

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My Personality Skills

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills



11:30 - 12:00 Rola administratora danych osobowych w salonie beauty – ochrona prywatności i bezpieczeństwo danych (PRT)

Zasady wynikające z RODO przy przetwarzaniu danych klientów w branży beauty (m.in. formularze zgód, polityka prywatności,

dokumentacja fotograficzna zabiegów).

Prawidłowe archiwizowanie i bezpieczne przechowywanie dokumentacji.

Metody zabezpieczania danych, w tym szyfrowanie informacji osobowych.

Współczesne rozwiązania technologiczne – wykorzystanie sztucznej inteligencji w ochronie danych i podnoszeniu poziomu

bezpieczeństwa informacji.

12:00 - 13:00 Zrównoważone efekty w przedłużaniu rzęs metodą 1:1

Demonstracja stylizacji z użyciem rzęs z materiałów organicznych i przyjaznych środowisku

Analiza wpływu różnych stylizacji na ślad węglowy zabiegu

Techniki osiągania pożądanych efektów przy minimalnym zużyciu zasobów

13:00 - 14:00 Zrównoważone techniki przedłużania rzęs metodą 1:1

Demonstracja energooszczędnych technik pracy

Praktyczne ćwiczenia z użyciem produktów o niskim wpływie na środowisko

Analiza i optymalizacja zużycia materiałów podczas zabiegu

14:00 - 14:30 Przerwa

14:30 - 16:00 Zrównoważone techniki przedłużania rzęs metodą 1:1 (kontynuacja)

Warsztaty doskonalenia precyzji i szybkości w ekologicznej stylizacji 1:1

Indywidualne konsultacje i korekty technik

16:00 - 17:00 Zrównoważone metody objętościowe w przedłużaniu rzęs

Porównanie śladu ekologicznego metod objętościowych i klasycznej metody 1:1

Prezentacja biodegradowalnych klejów do metod objętościowych

Analiza efektywności energetycznej różnych technik objętościowych

Efekty, które można osiągnąć podczas zabiegu przedłużania rzęs metodą objętościową

Wykorzystanie ekologicznych materiałów, takich jak biodegradowalne kleje i pęsety wykonane z materiałów przyjaznych środowisku, a

także rzęsy ekologiczne

17:00 - 18:00 Tworzenie ekologicznych kępek w metodzie objętościowej

Demonstracja technik tworzenia kępek minimalizujących zużycie surowców

Praktyczne ćwiczenia w efektywnym wykorzystaniu materiałów (2:1, 3:1, 4:1, 5:1, 6:1)

Analiza i optymalizacja zużycia zasobów przy tworzeniu kępek różnej objętości

Dzień 2:

10:00 - 12:00 Zrównoważone techniki przedłużania rzęs metodą objętościową

Praktyczne ćwiczenia z wykorzystaniem materiałów ekologicznych (2:1, 3:1, 4:1, 5:1, 6:1)

Demonstracja technik optymalizujących czas i zużycie zasobów

Analiza efektywności energetycznej różnych metod objętościowych

Warsztaty doskonalenia precyzji i szybkości w ekologicznej stylizacji objętościowej

12:00 - 12:30 Przerwa

12:30 - 14:00 Ekologiczna aplikacja rzęs dla trwałej i zrównoważonej stylizacji

Warsztaty aplikacji z użyciem ekologicznych środków pielęgnacyjnych

Techniki przedłużania żywotności stylizacji przy minimalnym wpływie na środowisko

Analiza trwałości różnych ekologicznych metod aplikacji

Jak przygotować rzęsy do zabiegu oraz wartości ekologiczne, które wspierają zrównoważoną stylizację

Problemy, alergie i przeciwwskazania do zabiegu w stylizacji rzęs oraz ich wpływ na wybór ekologicznych produktów

Zasady niskoemisyjności i zasobooszczędności w stylizacji rzęs, w tym techniki redukcji zużycia energii i materiałów

Zarządzanie środowiskowe w przedsiębiorstwach, w tym strategie zrównoważonego rozwoju i efektywnego wykorzystania zasobów

Praktyczne ćwiczenia z segregacji odpadów powstałych podczas zabiegu

Warsztaty projektowania zrównoważonych praktyk w salonie, w tym strategie redukcji śladu węglowego

Demonstracja i analiza niskoemisyjnych praktyk w procesie stylizacji rzęs



14:00 - 14:30 Przerwa

14:30 - 15:45 Ekologiczna pielęgnacja rzęs i edukacja klientów

Warsztaty tworzenia spersonalizowanych, ekologicznych planów pielęgnacji

Techniki edukowania klientów w zakresie zrównoważonej pielęgnacji rzęs

Prezentacja i analiza ekologicznych produktów do codziennej pielęgnacji

15:45 - 16:30 Unikanie błędów w ekologicznej stylizacji rzęs

Analiza najczęstszych błędów z perspektywy wpływu na środowisko

Techniki minimalizacji odpadów i szkodliwych chemikaliów

Warsztaty rozwiązywania problemów z użyciem ekologicznych metod

16:30 - 18:00 Zrównoważona komunikacja z klientem i budowanie ekologicznego portfolio

Techniki efektywnej komunikacji korzyści ekologicznych stylizacji

Warsztaty rozpoznawania potrzeb klienta z uwzględnieniem aspektów środowiskowych

Tworzenie cyfrowego portfolio prezentującego ekologiczne aspekty stylizacji

Strategie budowania marki osobistej opartej na zrównoważonym podejściu

Dzień 3 :

10:00 – 11:00 Efekt Light Volume – w ujęciu zrównoważonym

Wprowadzenie do techniki Light Volume z wykorzystaniem ekologicznych materiałów

Dobór rzęs i klejów o niskim wpływie na środowisko

Zasady niskoemisyjności i zasobooszczędności w pracy stylistki rzęs

Powiązanie efektów stylizacji z polityką środowiskową salonu (PRT 3.6)

11:00 - 11:30 Przerwa

11:30 – 13:00 Rzędowanie w Light Volume – podejście eko

Utrzymywanie precyzji rzędu przy ograniczonym zużyciu materiałów

Praktyczne wskazówki dotyczące energooszczędnych metod pracy

Minimalizacja śladu środowiskowego poprzez dobór narzędzi i oświetlenia (PRT 3.6)

13:00 – 14:00 Efekty w Light Volume a zrównoważony rozwój

Porównanie różnych efektów i ich śladu węglowego

Dobór stylizacji ograniczających zużycie kleju i energii

Ocena cyklu życia używanych produktów (PRT 3.6)

14:00 - 14:30 Przerwa

14:30 – 17:00 Praca na modelce – Light Volume w duchu ekologii

Aplikacja rzęs z wykorzystaniem produktów przyjaznych środowisku

Praktyczne wdrażanie zasad niskoemisyjności i minimalizacji odpadów

Organizacja stanowiska pracy zgodnie z zasadami gospodarki odpadami (PRT 3.3)

Wdrażanie systemów zarządzania środowiskowego w praktyce (PRT 3.6)

17:00 - 18:00 Egzamin - Walidacja:

Metody walidacji: test teoretyczny oraz analiza dowodów i deklaracji

Test teoretyczny obejmuje zagadnienia związane z nowoczesną pracą biurową, narzędziami cyfrowymi, sztuczną inteligencją, automatyzacją

procesów, cyberbezpieczeństwem, elektronicznym obiegiem dokumentów, zrównoważonym rozwojem oraz GOZ.

Analiza dowodów i deklaracji obejmuje ocenę rezultatów zadań wykonanych przez uczestnika podczas szkolenia. Dowodami podlegającymi

ocenie są w szczególności: dokumenty i zestawienia przygotowane w Microsoft 365, struktura przechowywania i współdzielenia dokumentów w

środowisku chmurowym, schemat cyfrowego obiegu dokumentów, arkusze kalkulacyjne wraz z analizą danych i raportem, formularze

elektroniczne, materiały graficzne i komunikacyjne, prompty oraz materiały opracowane z wykorzystaniem AI, projekt i konfiguracja Asystenta AI

wraz z przykładowym rezultatem jego działania, projekt przepływu automatyzacji procesu administracyjnego oraz rozwiązania dotyczące

cyfryzacji i efektywnego wykorzystania zasobów. Walidator ocenia każdy przedstawiony rezultat pod kątem kompletności wykonania zadania,



poprawności merytorycznej i technicznej, zgodności z przypisanymi kryteriami weryfikacji oraz prawidłowego zastosowania odpowiednich

narzędzi cyfrowych, AI lub automatyzacji. Wynik analizy dowodów i deklaracji ustalany jest procentowo na podstawie stopnia realizacji kryteriów

weryfikacji przypisanych do efektów uczenia się ocenianych tą metodą. Próg zaliczenia tej metody walidacji wynosi minimum 75%.

Uwagi dotyczące realizacji szkolenia:

1. Dla uczestniczek szkolenia zapewniono modelki na część praktyczną szkolenia.

2. Przerwy są wliczonę w czas usługi rozwojowej.

3. Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji w zawodzie: "Stylistka rzęs z elementami zrównoważonego rozwoju."

4. Proces walidacji uczestników jest niezależny od procesu szkoleniowego. Osoba prowadząca szkolenie nie bierze udziału w ocenie swoich

kursantów w zakresie, którego nauczała. Końcową walidację przeprowadza inna, niezależna osoba.

5. Wynik walidacji przekazywany jest uczestnikowi w dniu jej przeprowadzenia, tj. w ostatnim dniu realizacji usługi. Certyfikat potwierdzający

uzyskanie kwalifikacji wręczany jest uczestnikowi w ostatnim dniu realizacji usługi rozwojowej.

6. 50% czasu trwania usługi stanowią zajęcia praktyczne, co pozwala uczestnikom na zdobycie realnych umiejętności i doświadczenia w

wykonywaniu zabiegów:

10 godzin praktycznych

10 godzin teoretycznych

3 godziny przerw

1 godzina: egzamin walidacja

----------

PRT:

3.3 - GOSPODAROWANIE ODPADAMI

3.6 - ZARZĄDZANIE ŚRODOWISKIEM

4.5.3 Technologie bezpieczeństwa informacji

4.5.1 Technologie ochrony prywatności danych

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 23

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 23

Ekologiczne

narzędzia i

materiały w

stylizacji rzęs

Zajęcia
Justyna

Mentel
21-11-2026 10:00 11:00 01:00

2 z 23  - Przerwa - 21-11-2026 11:00 11:30 00:30

3 z 23  Rola

administrator

a danych

osobowych w

salonie

beauty –

ochrona

prywatności i

bezpieczeńst

wo danych

(PRT)

Zajęcia
Justyna

Mentel
21-11-2026 11:30 12:00 00:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

4 z 23

Zrównoważon

e efekty w

przedłużaniu

rzęs metodą

1:1

Zajęcia
Justyna

Mentel
21-11-2026 12:00 13:00 01:00

5 z 23

Zrównoważon

e techniki

przedłużania

rzęs metodą

1:1

Zajęcia
Justyna

Mentel
21-11-2026 13:00 14:00 01:00

6 z 23  - Przerwa - 21-11-2026 14:00 14:30 00:30

7 z 23

Zrównoważon

e techniki

przedłużania

rzęs metodą

1:1

(kontynuacja)

Zajęcia
Justyna

Mentel
21-11-2026 14:30 16:00 01:30

8 z 23

Zrównoważon

e metody

objętościowe

w

przedłużaniu

rzęs

Zajęcia
Justyna

Mentel
21-11-2026 16:00 17:00 01:00

9 z 23

Tworzenie

ekologicznych

kępek w

metodzie

objętościowej

Zajęcia
Justyna

Mentel
21-11-2026 17:00 18:00 01:00

10 z 23

Zrównoważon

e techniki

przedłużania

rzęs metodą

objętościową

Zajęcia
Justyna

Mentel
22-11-2026 10:00 12:00 02:00

11 z 23  - Przerwa - 22-11-2026 12:00 12:30 00:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

12 z 23

Ekologiczna

aplikacja rzęs

dla trwałej i

zrównoważon

ej stylizacji

Zajęcia
Justyna

Mentel
22-11-2026 12:30 14:00 01:30

13 z 23  - Przerwa - 22-11-2026 14:00 14:30 00:30

14 z 23

Ekologiczna

pielęgnacja

rzęs i

edukacja

klientów

Zajęcia
Justyna

Mentel
22-11-2026 14:30 15:45 01:15

15 z 23

Unikanie

błędów w

ekologicznej

stylizacji rzęs

Zajęcia
Justyna

Mentel
22-11-2026 15:45 16:30 00:45

16 z 23

Zrównoważon

a

komunikacja

z klientem i

budowanie

ekologiczneg

o portfolio

Zajęcia
Justyna

Mentel
22-11-2026 16:30 18:00 01:30

17 z 23  Efekt

Light Volume

– w ujęciu

zrównoważon

ym

Zajęcia
Justyna

Mentel
23-11-2026 10:00 11:00 01:00

18 z 23  - Przerwa - 23-11-2026 11:00 11:30 00:30

19 z 23

Rzędowanie w

Light Volume

– podejście

eko

Zajęcia
Justyna

Mentel
23-11-2026 11:30 13:00 01:30

20 z 23  Efekty

w Light

Volume a

zrównoważon

y rozwój

Zajęcia
Justyna

Mentel
23-11-2026 13:00 14:00 01:00

21 z 23  - Przerwa - 23-11-2026 14:00 14:30 00:30



Podsumowanie

Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania i usługa stanowi usługę kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania

zawodowego wraz z usługą lub dostawą towarów ściśle związaną z usługami kształcenia zawodowego lub

przekwalifikowania zawodowego to możesz mieć możliwość skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na

podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towarów i usług, jeśli usługa w

całości jest finansowana ze środków publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia

20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień w

przypadku, gdy usługa jest finansowana w co najmniej 70% ze środków publicznych.

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

22 z 23  Praca

na modelce –

Light Volume

w duchu

ekologii

Zajęcia
Justyna

Mentel
23-11-2026 14:30 17:00 02:30

23 z 23  - Walidacja - 23-11-2026 17:00 18:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 24:00

w tym suma godzin zajęć 20:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 03:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 28:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 150,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 256,25 PLN

Koszt osobogodziny netto 208,33 PLN



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Justyna Mentel

Justyna Mentel – certyfikowana stylistka rzęs oraz właścicielka salonu Piękno od Ręki. Swoją

karierę rozpoczęła w 2022 roku, szkoleniem pod patronatem marki Perfect Lash z metod 1:1 i light

volume. Od tego czasu stale poszerza kompetencje zawodowe, uczestnicząc w specjalistycznych

szkoleniach z technik takich jak mega volume, mokry efekt. W 2024 roku brała udział w II edycji

Elitarnej Akademii Stylistek Rzęs ELITE – prestiżowego programu doskonalącego umiejętności

doświadczonych stylistek. Uczestniczyła również w szkoleniu pt. „Zrównoważony rozwój w branży

beauty”, dzięki czemu uzyskała niezbędne zielone kompetencje. Kluczowe kwalifikacje i

doświadczenie prowadzącego zostały zdobyte w ciągu ostatnich 5 lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy szkolenia otrzymają komplet profesjonalnych materiałów edukacyjnych, które obejmują zarówno materiały teoretyczne, jak i

praktyczne. W skład zestawu wchodzą:

1. Szczegółowe skrypty szkoleniowe – zawierające wiedzę teoretyczną dotyczącą technik stylizacji oraz higieny pracy.

2. Certyfikat ukończenia szkolenia – potwierdzający zdobycie nowych kompetencji, który może być cennym dodatkiem do CV.

Dzięki temu uczestnicy będą mieli dostęp do kompleksowej wiedzy oraz narzędzi niezbędnych do samodzielnej pracy po zakończeniu

szkolenia.

Warunki uczestnictwa

W tym koszt walidacji brutto 984,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 800,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 153,75 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 24:00



Aby wziąć udział w szkoleniu, uczestnicy powinni posiadać podstawową wiedzę z zakresu branży beauty oraz stylizacji rzęs. Znajomość

tych elementów umożliwi pełniejsze zrozumienie zagadnień omawianych podczas kursu i efektywniejsze przyswajanie umiejętności

praktycznych.

Informacje dodatkowe

W przypadku dofinansowania usługi szkoleniowej na poziomie conajmniej 70% jest zwolniona z podatku VAT.

Podstawa: §3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz

warunków stosowania tych zwolnień (Dz. U. z 2015, poz. 736)

Adres

ul. Józefa Wolnego 4

40-857 Katowice

woj. śląskie

Kod do wejścia głównego: 230(kluczyk)1991

Lokalizacja szkolenia: 3. piętro

Po wyjściu z schodów skręć w prawo i przejdź przez szklane drzwi (kod: 2121*).

Następnie idź do końca korytarza.

Po lewej stronie, przed kolejnymi szklanymi drzwiami, znajduje się "Sala szkoleniowa nr 1" firmy AWDiR.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Oliwia Glin

E-mail o.glin@awdir.pl

Telefon (+48) 795 303 411


