Mozliwos$¢ dofinansowania

PRINCE2®Agile Practitioner (wersja 2) - 3 111,90 PLN bruto
kompleksowe szkolenie akredytowane 2 530,00 PLN  netto
@inprogress’ zakonczone egzaminem 163,78 PLN brutto/h

133,16 PLN netto/h
284,58 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/09/11/11502/3805978

INPROGRESS & Ustuga szkoleniowa
Szkolenia Sp. z 0.0.

[ zdalna w czasie rzeczywistym
Kk ke 4575 {2 Zajecia grupowe
1346 ocen ® 19:00 h

£ 29.10.2026 do 13.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Biznes / Zarzadzanie przedsiebiorstwem

e obecnii przyszli kierownicy projektow,

e uczestnicy zespotow realizujgcych projekty w organizacjach,

* menedzerowie zaangazowani w proces wsparcia i nadzoru projektu,

¢ osoby, ktére chcg zajmowaé sie lub zajmuja sie zawodowo
zarzadzaniem projektami i chcg poznac standard zarzadzania
projektami PRINCE2 Agile,

Grupa docelowa ustugi * 0soby znajgce podstawy metodyki PRINCE2.

e osoby i organizacje chcace rozwijaé projekty w sposéb
zrébwnowazony, z uwzglednieniem wptywu spotecznego i
Srodowiskowego.

e specjalisci i liderzy, ktérzy chca integrowaé zielone kompetencje z
zarzadzaniem projektami.

Minimalna liczba uczestnikéw 6

Maksymalna liczba uczestnikow 15

Data zakonczenia rekrutacji 22-10-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Celem kursu jest przedstawienie metodyki PRINCE2 Agile® tak, aby po kursie kazdy z uczestnikow mégt dziatac, jako
$wiadomy cztonek zespotu zarzgdzania projektem, rozumiat pryncypia i terminologie metodyki PRINCE2 Agile® oraz
umiat okresli¢ swoje miejsce w zespole i jego znaczenie. Uczestnicy zainteresowani zrownowazonym rozwojem
zdobeda podczas kurséw wiedze i kompetencje, ktére bedg mogli wykorzysta¢ w swojej pracy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

definiuje fakty, w tym terminy, pojecia,
PRINCE2 Agile, praktyki, procesy,
tematy i obowiazki poszczegdlnych rol;

okresla pryncypia, proces i Srodowisko
projektowe;

charakteryzuje obowiazki kazdej z rél w
projekcie;

okresla przeznaczenie produktéw;

okresla korzysci z uzycia metodyki
PRINCE2 Agile;

okresla kontekst projektu niewielkiej
skali, projektu w programie i w
$rodowisku komercyjnego klienta.

Uczestnik definiuje wiedze z zakresu
zarzadzania projektami w sposéb
uwzgledniajacy zasady
zréwnowazonego rozwoju oraz zielone
kompetencje, z uwzglednieniem wptywu
dziatan projektowych na $rodowisko,
spoteczenstwo i gospodarke.

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

opisuje réznice miedzy podejsciem
tradycyjnym a zwinnym

opisuje cel poszczegoélnych faz w cyklu
zycia projektu

definiuje odpowiedzialnosci w zespole
projektowym w odniesieniu do
konkretnego scenariusza

wskazuje do czego stuzy kazdy produkt
zarzadczy metodyki

wskazuje co najmniej 5 argumentéw za
uzyciem tego podejscia

potrafi wskazaé w jaki sposéb
dostosowaé metodyke w zaleznosci od
projektu oraz co jest minimalnym
wymaganiem

Charakteryzuje zasady prowadzenia
projektow w organizacjach dazacych do
neutralnosci klimatycznej i
efektywnosci energetycznej

Kwalifikacje niewtaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://www.peoplecert.org/

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://www.peoplecert.org/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Peoplecert
Nazwa Podmiotu certyfikujacego Peoplecert

Program

WARUNKI PRZEPROWADZENIA UStUGI:

Kazdy uczestnik powinien posiada¢ dostep do komputera oraz interenetu, poniewaz ustuga szkoleniowa zostanie zrealizowana w formie
online, z wykorzystaniem takich platform, jak: ZOOM oraz Mural.

W trakcie szkolenia, uczestnicy beda dzieleni na mniejsze, 3-5 osobowe grupy, w ramach realizacji wybranych ¢wiczen warsztatowych
(funkcja "Pokoi" na platformie ZOOM).

Ustuga zostanie wykonana z wykorzystaniem takich metod, jak: mini wyktad, prezentacja multimedialna, symulacje w grupach, praca z
case study, rudna, dyskusja, scenki

Ustuga sktada sie w 80% z czesci teoretyczneji w 20% z czesci praktyczne;.

Szkolenie PRINCE2® Agile Practitioner (wersja 2) stanowi rozszerzenie uznanej na catym swiecie metodyki PRINCE2®. Umozliwia
uczestnikom uzupetnienie wiedzy, a takze zdobycie umiejetnosci jej praktycznego zastosowania w kontekscie zwinnego podejscia do
tworzenia rezultatow projektow. W ten sposdb przyczynia sie nie tylko do rozwiniecia umiejetnosci zdobytych na kursie PRINCE2® Agile
Foundation, ale jest takze okazja do nabycia nowych — w zakresie prowadzenia zespotu, efektywnego stosowania zwinnych praktyk i
narzedzi w catej organizacji.

Ramowy program utugi:

pre test
Modut 1: Wprowadzenie do PRINCE2 Agile Practitioner
Modut 2: Zwinny sposéb myslenia, zarzadzanie projektami i zarzadzanie zmiang organizacyjna

« Agile i zwinny sposéb myslenia
« PRINCE2 Agile
» Kluczowe koncepcje zarzgdzania zmiang organizacyjng i ludzmi

Modut 3: Praktyki PRINCE2 Agile i ich zastosowanie

e Przeglad praktyk PRINCE2
 Praktyka uzasadnienie biznesowe
» Praktyka organizacja

» Praktyka plany

 Praktyka jakos¢

» Praktyka ryzyko

» Praktyka zagadnienia

» Praktyka postepy

Modut 4: Procesy PRINCE2 Agile i ich zastosowanie



e Procesy iich zastosowanie
 Uruchamianie projektu

» Ukierunkowywanie projektu

« Inicjowanie projektu

» Kontrolowanie etapu

» Zarzadzanie dostarczaniem produktow
» Zarzadzanie granica etapu

e Zamykanie projektu

Modut 5: Zastosowanie PRINCE2 Agile w szerszym kontekscie
» PRINCE2 Agile poza projektem

post test

EGZAMIN PRINCE2 Agile

Egzaminy PRINCE2 Agile sg akredytowane przez PEOPLECERT i potwierdzajg zrozumienie podstaw metodyki, a uzyskane
miedzynarodowe certyfikaty sg uznawanym na catym $wiecie potwierdzeniem kompetencji oséb zajmujgcych sie zarzgdzaniem
projektami. Prowadzacy egzamin to podmiot zewnetrzny. - walidacja zewnetrzna

Na poczatku pierwszego dnia kursu uczestnicy przystepujg do wypetnienia pre testéw, sktadajgcych sie z 10 pytan jednokrotnego wyboru.
Ostatniego dnia kursu uczestnicy beda rozwigzywac analogiczne post testy. Wyniki uzyskane przez uczestnikow pokaza, czy w trakcie
kursu ich wiedza poszerzyta sie. Wyniki zostang ponadto opracowane w raporcie sporzadzonym przez trenera po kursie. Pre i post test
maja automatycznie generowane wyniki.

Czas oczekiwania na wyniki egzaminu to dwa dni robocze, ktére wliczone sg w czas trwania ustugi.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 29

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

.. Prowadzacy L, . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajecC rozpoczecia zakonczenia

Modut
1:

Wprowadzeni L Jacek

Zajecia X 29-10-2026 09:00 09:40 00:40
e do PRINCE2 Szustkowski
Agile

Practitioner

Modut

2: Zwinny

sposo6b

myslenia,

zarzadzanie

projektami i

zarzadzanie Zajecia Jacek 29-10-2026 09:40 10:20 00:40
. Szustkowski

zmiang

organizacyjna

— Agile i

zwinny

sposéb

myslenia



Przedmiot /
temat

Modut

2: Zwinny
sposo6b
myslenia,
zarzadzanie
projektami i
zarzadzanie
zmiang
organizacyjng
— PRINCE2
Agile

aD-

Modut
2: Zwinny
sposo6b
myslenia,
zarzadzanie
projektami i
zarzadzanie
zmiang
organizacyjna
— Kluczowe
koncepcje
zarzadzania
zmiang
organizacyjna
i ludzmi

Modut

3: Praktyki
PRINCE2
Agileiich
zastosowanie
— Przeglad
praktyk
PRINCE2

Modut

3: Praktyki
PRINCE2
Agileiich
zastosowanie
— Praktyka
uzasadnienie
biznesowe

an-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Jacek
Szustkowski

Jacek
Szustkowski

Jacek
Szustkowski

Jacek
Szustkowski

Data realizacji
zajeé

29-10-2026

29-10-2026

29-10-2026

29-10-2026

29-10-2026

29-10-2026

Godzina
rozpoczecia

10:20

11:00

11:15

11:55

12:35

13:15

Godzina
zakonczenia

11:00

11:15

11:55

12:35

13:15

14:00

Liczba godzin

00:40

00:15

00:40

00:40

00:40

00:45



Przedmiot /
temat

Modut

3: Praktyki
PRINCE2
Agileiich
zastosowanie
— Praktyka
organizacja

Modut

3: Praktyki
PRINCE2
Agileiich
zastosowanie
— Praktyka

plany

oD

IPZZE) Modut
3: Praktyki
PRINCE2
Agileiich
zastosowanie
— Praktyka
jakosé

Modut

3: Praktyki
PRINCE2
Agileiich
zastosowanie
— Praktyka
ryzyko

Modut

3: Praktyki
PRINCE2
Agileiich
zastosowanie
— Praktyka
zagadnienia

Modut

3: Praktyki
PRINCE2
Agileiich
zastosowanie
— Praktyka

postepy

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Jacek
Szustkowski

Jacek
Szustkowski

Jacek
Szustkowski

Jacek
Szustkowski

Jacek
Szustkowski

Jacek
Szustkowski

Data realizacji
zajeé

29-10-2026

29-10-2026

29-10-2026

29-10-2026

29-10-2026

30-10-2026

30-10-2026

Godzina
rozpoczecia

14:00

14:40

15:20

15:35

16:15

09:00

09:36

Godzina
zakonczenia

14:40

15:20

15:35

16:15

17:00

09:36

10:12

Liczba godzin

00:40

00:40

00:15

00:40

00:45

00:36

00:36



Przedmiot /
temat

Modut

4: Procesy
PRINCE2
Agileiich
zastosowanie
— Procesy i
ich
zastosowanie

B

Modut

4: Procesy
PRINCE2
Agileiich
zastosowanie
Uruchamianie
projektu

EEEFX) Modut
4: Procesy
PRINCE2
Agileiich
zastosowanie
Ukierunkowy
wanie
projektu

Modut

4: Procesy
PRINCE2
Agileiich
zastosowanie
— Inicjowanie
projektu

oo B

Modut

4: Procesy
PRINCE2
Agileiich
zastosowanie
Kontrolowanie
etapu

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Data realizacji

Prowadzacy L,
zajeé

Jacek 30-10-2026
Szustkowski
- 30-10-2026
Jacek

. 30-10-2026
Szustkowski
Jacek

. 30-10-2026
Szustkowski
Jacek

. 30-10-2026
Szustkowski
- 30-10-2026
Jacek

. 30-10-2026
Szustkowski

Godzina
rozpoczecia

10:12

10:50

11:05

11:41

12:17

12:55

13:40

Godzina
zakonczenia

10:50

11:05

11:41

12:17

12:55

13:40

14:16

Liczba godzin

00:38

00:15

00:36

00:36

00:38

00:45

00:36



Przedmiot /
temat

Modut

4: Procesy
PRINCE2
Agileiich
zastosowanie
Zarzadzanie
dostarczanie
m produktow

Modut

4: Procesy
PRINCE2
Agileiich
zastosowanie
Zarzadzanie
granica etapu

an-

Modut

4: Procesy
PRINCE2
Agileiich
zastosowanie
— Zamykanie
projektu

Modut
5:

Zastosowanie
PRINCE2
Agile w
szerszym
kontekscie —
PRINCE2
Agile poza
projektem

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Walidacja

Przerwa

Prowadzacy

Jacek
Szustkowski

Jacek
Szustkowski

Jacek
Szustkowski

Jacek
Szustkowski

Data realizacji
zajeé

30-10-2026

30-10-2026

30-10-2026

30-10-2026

30-10-2026

10-11-2026

10-11-2026

Godzina
rozpoczecia

14:16

14:52

15:29

15:44

16:22

10:00

12:30

Godzina
zakonczenia

14:52

15:29

15:44

16:22

17:00

12:30

13:00

Liczba godzin

00:36

00:37

00:15

00:38

00:38

02:30

00:30

Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 19:00

w tym suma godzin zajeé 13:30



Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma godzin walidacji 02:30

w tym suma przerw 03:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 21:15
Cennik

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towardow Scisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mieé mozliwos¢é skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustuga w
catosci jest finansowana ze srodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnief w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

\,

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3111,90 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 530,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 163,78 PLN
Koszt osobogodziny netto 133,16 PLN
W tym koszt walidacji brutto 2 386,20 PLN
W tym koszt walidacji netto 1 940,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 123,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 100,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin



Liczba godzin zegarowych ustugi 19:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Jacek Szustkowski

‘ ' Doswiadczenie zawodowe

Menedzer z bogatym doswiadczeniem w kompleksowym zarzgdzaniu obstuga klientéow
biznesowych i indywidualnych, windykacja i sptywem naleznosci od klientéw oraz ryzykiem
operacyjnym. Pracowat w sektorze bankowym i telekomunikacyjnym, gdzie odpowiadat za prace
kilkusetosobowych zespotdéw, ktére cechowaty wysoka motywacja, zaangazowanie, profesjonalizm i
skutecznosc¢.

Wieloletni cztonek Credit and Collection Forum globalnej grupy telekomunikacyjnej Vodafone.

Prowadzit szereg projektow w zakresie rozwoju pracownikéw (np. wdrozyt zarzgdzanie
coachingowe w podlegtym zespole), optymalizacji kosztowej proceséw, tworzenia rozwigzan
technologicznych wspomagajacych realizacjg nadzorowanych proceséw oraz zapewnienia wysokiej
jakosci ustug (np. wdrozenie systemu zarzadzania jakos$cig wg normy ISO 9000). Wspéttworzyt
pierwszg na polskim rynku potagczong oferte ustug telekomunikacyjnych i bankowych dla klientéw
Cyfrowego Polsatu.

Jako mentor i coach pracowat z kadrg menedzerska réznych organizacji.

Specjalizacja
Prowadzi szkolenia z zakresu metodyki PRINCE2, M_o_R i Change Management. Zainteresowany
réwniez problematyka zarzgdzania ryzykiem oraz zarzgdzaniem zmiana.

Wyksztatacenie

Absolwent Wydziatu Polonistyki Uniwersytetu Warszawskiego oraz studiéw The Canadian Executive
Master of Business Administration — CEMBA prowadzonych przez Szkote Gtéwng Handlowag w
Warszawie i Université du Québec a Montréal. Ukonczyt tez studia podyplomowe z zakresu
zarzadzania zasobami ludz

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty szkoleniowe w wersiji elektronicznej:

e zestawy éwiczeniowe,

e materialy elektroniczne - prezentacja
e scenariusze éwiczen,

e przyktadowe egzaminy.

Warunki uczestnictwa



Przystgpienie do egzaminu mozliwe jest dla uczestnikéw posiadajacych certyfikat: PRINCE2 Agile® Foundation, PRINCE2® Foundation,
PRINCE2® Practitioner, IPMA level D (lub wyzszy), PMP, CAPM.

Informacje dodatkowe

Po zakoriczonym szkoleniu uczestnik otrzymuje od Iprogress zaswiadczenie o ukorficzniu akredytowanego szkolenia.

Informujemy, ze frekwencja uczestnikdw szkolenia jest weryfikowana na podstawie raportéw logowan do platformy Zoom. Warunkiem
uzyskania certyfikatu/zaswiadczenia o ukonficzeniu szkolenia jest frekwencja na poziomie minimum 80%.

W przypadku finansowania szkolenia w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych, o ktérych jest mowa w art. 5 ust. 1 ustawy o finansach
publicznych, obowigzuje stawka VAT zw.

Warunki techniczne

Warunki techniczne niezbedne do udziatu w ustudze:

¢ Platforma / rodzaj komunikatora, za posrednictwem ktérego prowadzona bedzie ustuga.

¢ Szkolenie odbedzie sig przy pomocy platformy Zoom. Uczestnicy szkolenia otrzymajg mailowo informacje na temat korzystania z
platformy przy pomocy przegladarki internetowej lub aplikacji do pobrania na komputer.

¢ Minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢ komputer Uczestnika.

e Komputer uczestnika powinien by¢ wyposazony w gtos$niki, bezptatng aplikacje Zoom (do pobrania na komputer lub dostep
bezposrednio w przegladarce internetowej). Rekomendowany jest réwniez mikrofon.

¢ Minimalne wymagania dotyczace parametrow tacza sieciowego.

e Uczestnik moze skorzysta¢ z dowolnego tacza sieciowego.

¢ Niezbedne oprogramowanie umozliwiajace Uczestnikom dostep do prezentowanych tresci i materiatow.

e Czes$¢ materiatéw szkoleniowych (prace przedkursowe) uczestnicy otrzymujg mailowo. Wymagane podstawowe oprogramowanie
umozliwiajgce odczyt plikdw zapisanych w formatach .doc, .docx i .pdf, czyli np. Microsoft Word. Pozostate materiaty (prezentacja,
¢wiczenia, przyktadowe egzaminy) sg udostepniane przy pomocy platformy Calameo.

¢ Okres waznosci linku umozliwiajagcego uczestnictwo w spotkaniu on-line.

¢ Link przestany uczestnikom szkolenia jest wazny w trakcie trwania szkolenia zgodnie z jego harmonogramem.

Informacje dotyczace warunkoéw technicznych - egzamin:

¢ Platforma / rodzaj komunikatora, za posrednictwem ktérego prowadzona bedzie ustuga.

¢ Szkolenie odbedzie sig przy pomocy narzedzia ExamShield. Uczestnik powinien zainstalowa¢ najnowsza wersje aplikacji zgodnie z
przestanymi wczesniej wytycznymi i instrukcja.

¢ Minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢ komputer Uczestnika.

e Komputer uczestnika musi by¢ wyposazony w gtosniki oraz mikrofon (brak mozliwosci korzystania z zestawu stuchawkowego). Sprzet
powinien by¢ wyposazony w kamere z mozliwo$cig obrotu o 360 stopni.

¢ Dodatkowe wymaganie zgodnie z zaleceniami akredytora: Windows® 10, Windows® 8.1, Windows® 8, Windows® 7, dwurdzeniowy
procesor 2,4 GHz lub szybszy z 2 GB pamieci RAM (zalecane), monitor 16-bitowy (co najmniej 15 ") z rozdzielczo$cig ekranu 1024 x
768 lub wyzsza, klawiatura i mysz lub inne urzadzenie wskazujace.

¢ Minimalne wymagania dotyczace parametrow tacza sieciowego.

¢ Wymagania akredytora: aktywne potgczenie internetowe szerokopasmowe / szerokopasmowe co najmniej 4 Mb / s.

¢ Okres waznosci aplikaciji.

¢ Aplikacja ExamShield jest wazna w trakcie egzaminu zgodnie z wymaganiami przedstawionymi przez akredytora. Po zakonczeniu
rekomendowane jest odinstalowanie aplikacji ExamShield.

Kontakt

Anita Sikora

E-mail szkolenia@inprogress.pl



P Telefon (+48) 123 579 579



