
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

INPROGRESS

Szkolenia Sp. z o.o.

    4,5 / 5

1 348 ocen

PRINCE2®Agile Foundation (wersja 2) -
kompleksowe szkolenie akredytowane
zakończone egzaminem

Numer usługi 2026/09/11/11502/3805795

3 431,70 PLN brutto

2 790,00 PLN netto

155,99 PLN brutto/h

126,82 PLN netto/h

284,58 PLN cena rynkowa

 Usługa szkoleniowa

 zdalna w czasie rzeczywistym

 Zajęcia grupowe

 22:00 h

 26.10.2026 do 12.11.2026



Kategoria Biznes / Zarządzanie przedsiębiorstwem

Grupa docelowa usługi

osoby chcące zapoznać się z pryncypiami, tematami oraz procesami

metodyki PRINCE2 oraz ich przeznaczeniem,

osoby znające Agile,

kierownicy projektów lub osoby, które chcą nimi zostać,

osoby, które chcą poznać receptę na efektywne połączenie ładu

projektowego oferowanego przez PRINCE2 ze zwinnym podejściem

do wytwarzania produktów,

inni członkowie zespołów wytwórczych z uwzględnieniem Product

Ownerów, Scrum Masterów czy Developerów,

przedstawiciele biznesu, którzy są zainteresowani poznaniem

iteracyjnego i przyrostowego dostarczania projektów w oparciu o

współpracę.

osoby i organizacje chcące rozwijać projekty w sposób

zrównoważony, z uwzględnieniem wpływu społecznego i

środowiskowego.

Minimalna liczba uczestników 6

Maksymalna liczba uczestników 18

Data zakończenia rekrutacji 19-10-2026

Forma prowadzenia usługi zdalna w czasie rzeczywistym

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie PRINCE2®Agile Foundation (wersja 2) potwierdza przygotowanie uczestnika do działania, jako świadomy

członek zespołu zarządzania projektem.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik rozróżnia podejście

tradycyjne od zwinnego

definiuje fakty, w tym terminy, pojęcia,

PRINCE2 Agile, praktyki, procesy,

tematy i obowiązki poszczególnych ról

zarządczych;

Test teoretyczny

Definiuje odpowiedzialności z zespole

projektowym

charakteryzuje obowiązki każdej z ról w

projekcie;
Test teoretyczny

wyjaśnia, jak powyższe elementy

zastosować / wykorzystać w projekcie;
Test teoretyczny

Uzasadnia przeznaczenie produktów;
Wskazuje do czego służy każdy produkt

zarządczy metodyki
Test teoretyczny

Charakteryzuje korzyści z użycia

metodyki PRINCE2 Agile;

wskazuje co najmniej 5 argumentów za

użyciem tego podejścia
Test teoretyczny

Określa kontekst projektu niewielkiej

skali, projektu w programie i w

środowisku komercyjnego klienta.

wskazuje w jaki sposób dostosować

metodykę w zależności od projektu oraz

co jest minimalnym wymaganiem

Test teoretyczny

Uczestnik samodzielnie identyfikuje

własne potrzeby rozwojowe i

wykorzystuje dostępne źródła do

samokształcenia. Wyjaśnia istotę

realizacji projektów zgodnie z

międzynarodowymi standardami oraz

stosuje terminologię i zasady metodyki

PRINCE2 w kontekście zawodowym.

Wykazuje się kompetencjami

społecznymi takimi jak: współpraca w

zespole projektowym, planowanie

działań zespołowych, skuteczna

komunikacja oraz ukierunkowanie na

realizację wspólnych celów i osiąganie

rezultatów korzystnych dla organizacji.

Uczestnik charakteryzuje plan projektu

(wg wytycznych PRINCE2),

uwzględniający podział ról, cele, etapy,

produkty i zagrożenia. Uzasadnia wybór

elementów planu oraz aktywnie

uczestniczy w dyskusji grupowej.

Test teoretyczny

Uczestnik definiuje wiedzę z zakresu

zarządzania projektami w sposób

uwzględniający zasady

zrównoważonego rozwoju oraz zielone

kompetencje, z uwzględnieniem wpływu

działań projektowych na środowisko,

społeczeństwo i gospodarkę.

Charakteryzuje zasady prowadzenia

projektów w organizacjach dążących do

neutralności klimatycznej i

efektywności energetycznej

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://www.peoplecert.org/

Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://www.peoplecert.org/

Informacje

Program

WARUNKI PRZEPROWADZENIA USŁUGI:

Każdy uczestnik powinien posiadać dostęp do komputera oraz interenetu, ponieważ usługa szkoleniowa zostanie zrealizowana w formie

online, z wykorzystaniem takich platform, jak: ZOOM oraz Mural.

W trakcie szkolenia, uczestnicy będą dzieleni na mniejsze, 3-5 osobowe grupy, w ramach realizacji wybranych ćwiczeń warsztatowych

(funkcja "Pokoi" na platformie ZOOM).

Usługa zostanie wykonana z wykorzystaniem takich metod, jak: mini wykład, prezentacja multimedialna, symulacje w grupach, praca z

case study, rudna, dyskusja, scenki

Usługa składa się w 80% z części teoretycznej i w 20% z części praktycznej.

Szkolenie PRINCE2® Agile Foundation (wersja 2) jest odpowiedzią na rosnące zapotrzebowanie na wiedzę dotyczącą wdrażania

zwinnych metod pracy zarówno w środowiskach projektowych, jak i operacyjnych. Może być również źródłem cennych wskazówek dla

tych, którzy już stosują zwinność w swoich organizacjach, ale nadal szukają odpowiedniego poziomu zarządzania i kontroli. Pokazuje ono,

w jaki sposób pryncypia PRINCE2 mogą być stosowane w działaniach operacyjnych BAU (Business as Usual).

Ramowy program szkolenia:

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Peoplecert

Nazwa Podmiotu certyfikującego Peoplecert

Pre test.

Moduł 1: Przegląd Agile

Moduł 2: Wprowadzenie do PRINCE2®Agile

Moduł 3: Czym jest PRINCE2® Agile?

Moduł 4: Praktyki PRINCE2® Agile

Moduł 5: Zwinne procesy PRINCE2



Egzaminy PRINCE2® Agile Foundation (wersja 2) są akredytowane przez PEOPLECERT i potwierdzają zrozumienie podstaw metodyki, a

uzyskane międzynarodowe certyfikaty są uznawanym na całym świecie potwierdzeniem kompetencji osób zajmujących się zarządzaniem

projektami. Prowadzący egzamin to podmiot zewnętrzny. - walidacja zewnętrzna

Na początku pierwszego dnia kursu uczestnicy przystępują do wypełnienia pre testów, składających się z 10 pytań jednokrotnego wyboru.

Ostatniego dnia kursu uczestnicy będą rozwiązywać analogiczne post testy. Wyniki uzyskane przez uczestników pokażą, czy w trakcie

kursu ich wiedza poszerzyła się. Wyniki zostaną ponadto opracowane w raporcie sporządzonym przez trenera po kursie. Pre i post test

mają automatycznie generowane wyniki.

OCZEKIWANE PRZYGOTOWANIE SŁUCHACZY:

Nie jest wymagana wiedza specjalistyczna. Każdy z uczestników będzie miał okazję podzielić się swoimi doświadczeniami podczas

kursu.

Czas oczekiwania na wyniki egzaminu to dwa dni robocze, które wliczone są w czas trwania usługi.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 37

Moduł 6: PRINCE2® Agile w szerszym kontekście organizacyjnym

Post test.

Egzamin PRINCE2 Agile Foundation.

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 37  Pre

test. Moduł 1:

Przegląd

Agile — 1.1

Czym jest

agile?

Zajęcia
Monika

Olejniczak
26-10-2026 09:00 09:38 00:38

2 z 37  Moduł

1: Przegląd

Agile — 1.2

Dlaczego

zwinność jest

potrzebna?

Zajęcia
Monika

Olejniczak
26-10-2026 09:38 10:16 00:38

3 z 37  Moduł

1: Przegląd

Agile — 1.3

„Być i działać”

zwinnie

Zajęcia
Monika

Olejniczak
26-10-2026 10:16 10:54 00:38

4 z 37  - Przerwa - 26-10-2026 10:54 11:09 00:15



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

5 z 37  Moduł

1: Przegląd

Agile — 1.4

Czym jest

zwinny

sposób

myślenia?

Zajęcia
Monika

Olejniczak
26-10-2026 11:09 11:47 00:38

6 z 37  Moduł

1: Przegląd

Agile — 1.5 Do

czego pasuje

zwinność?

Zajęcia
Monika

Olejniczak
26-10-2026 11:47 12:25 00:38

7 z 37  Moduł

1: Przegląd

Agile — 1.6

Kluczowe

koncepcje i

techniki agile

Zajęcia
Monika

Olejniczak
26-10-2026 12:25 13:03 00:38

8 z 37  - Przerwa - 26-10-2026 13:03 13:48 00:45

9 z 37  Moduł

2:

Wprowadzeni

e do

PRINCE2®Agi

le — 2.1 Czym

jest

zarządzanie

projektami?

Zajęcia
Monika

Olejniczak
26-10-2026 13:48 14:26 00:38

10 z 37  Moduł

2:

Wprowadzeni

e do

PRINCE2®Agi

le — 2.2 Pięć

zintegrowany

ch elementów

Zajęcia
Monika

Olejniczak
26-10-2026 14:26 15:04 00:38

11 z 37  - Przerwa - 26-10-2026 15:04 15:19 00:15

12 z 37  Moduł

3: Czym jest

PRINCE2®

Agile? — 3.1

Podstawy

PRINCE2®

Agile

Zajęcia
Monika

Olejniczak
26-10-2026 15:19 16:00 00:41



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

13 z 37  Moduł

3: Czym jest

PRINCE2®

Agile? — 3.2

Ogólny obraz

PRINCE2®

Agile

Zajęcia
Monika

Olejniczak
27-10-2026 09:00 09:38 00:38

14 z 37  Moduł

3: Czym jest

PRINCE2®

Agile? — 3.3

Ludzie i

zmiana

Zajęcia
Monika

Olejniczak
27-10-2026 09:38 10:16 00:38

15 z 37  Moduł

4: Praktyki

PRINCE2®

Agile — 4.1

Uzasadnienie

biznesowe

Zajęcia
Monika

Olejniczak
27-10-2026 10:16 10:54 00:38

16 z 37  - Przerwa - 27-10-2026 10:54 11:09 00:15

17 z 37  Moduł

4: Praktyki

PRINCE2®

Agile — 4.2

Organizacja

Zajęcia
Monika

Olejniczak
27-10-2026 11:09 11:47 00:38

18 z 37  Moduł

4: Praktyki

PRINCE2®

Agile — 4.3

Plany

Zajęcia
Monika

Olejniczak
27-10-2026 11:47 12:25 00:38

19 z 37  Moduł

4: Praktyki

PRINCE2®

Agile — 4.4

Jakość

Zajęcia
Monika

Olejniczak
27-10-2026 12:25 13:03 00:38

20 z 37  - Przerwa - 27-10-2026 13:03 13:48 00:45

21 z 37  Moduł

4: Praktyki

PRINCE2®

Agile — 4.5

Ryzyko

Zajęcia
Monika

Olejniczak
27-10-2026 13:48 14:26 00:38



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

22 z 37  Moduł

4: Praktyki

PRINCE2®

Agile — 4.6

Zagadnienia

Zajęcia
Monika

Olejniczak
27-10-2026 14:26 15:04 00:38

23 z 37  - Przerwa - 27-10-2026 15:04 15:19 00:15

24 z 37  Moduł

4: Praktyki

PRINCE2®

Agile — 4.7

Postępy

Zajęcia
Monika

Olejniczak
27-10-2026 15:19 16:00 00:41

25 z 37  Moduł

5: Zwinne

procesy

PRINCE2 —

5.1

Uruchamianie

projektu

Zajęcia
Monika

Olejniczak
28-10-2026 09:00 09:38 00:38

26 z 37  Moduł

5: Zwinne

procesy

PRINCE2 —

5.2

Ukierunkowy

wanie

projektu

Zajęcia
Monika

Olejniczak
28-10-2026 09:38 10:16 00:38

27 z 37  Moduł

5: Zwinne

procesy

PRINCE2 —

5.3

Inicjowanie

projektu

Zajęcia
Monika

Olejniczak
28-10-2026 10:16 10:54 00:38

28 z 37  - Przerwa - 28-10-2026 10:54 11:09 00:15

29 z 37  Moduł

5: Zwinne

procesy

PRINCE2 —

5.4

Kontrolowanie

etapu

Zajęcia
Monika

Olejniczak
28-10-2026 11:09 11:47 00:38



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

30 z 37  Moduł

5: Zwinne

procesy

PRINCE2 —

5.5

Zarządzanie

dostarczanie

m produktów

Zajęcia
Monika

Olejniczak
28-10-2026 11:47 12:25 00:38

31 z 37  Moduł

5: Zwinne

procesy

PRINCE2 —

5.6

Zarządzanie

granicą etapu

Zajęcia
Monika

Olejniczak
28-10-2026 12:25 13:03 00:38

32 z 37  - Przerwa - 28-10-2026 13:03 13:48 00:45

33 z 37  Moduł

5: Zwinne

procesy

PRINCE2 —

5.7

Zamykanie

projektu

Zajęcia
Monika

Olejniczak
28-10-2026 13:48 14:26 00:38

34 z 37  Moduł

6: PRINCE2®

Agile w

szerszym

kontekście

organizacyjny

m — 6.1

PRINCE2®

Agile poza

projektem

Zajęcia
Monika

Olejniczak
28-10-2026 14:26 15:04 00:38

35 z 37  - Przerwa - 28-10-2026 15:04 15:19 00:15

36 z 37  Moduł

6: PRINCE2®

Agile w

szerszym

kontekście

organizacyjny

m — 6.2

Sztuczna

inteligencja,

dane i

automatyzacj

a. Post test

Zajęcia
Monika

Olejniczak
28-10-2026 15:19 16:00 00:41

37 z 37  - Walidacja - 09-11-2026 10:00 11:00 01:00



Podsumowanie

Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania i usługa stanowi usługę kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania

zawodowego wraz z usługą lub dostawą towarów ściśle związaną z usługami kształcenia zawodowego lub

przekwalifikowania zawodowego to możesz mieć możliwość skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na

podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarów i usług, jeśli usługa w

całości jest finansowana ze środków publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia

20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień w

przypadku, gdy usługa jest finansowana w co najmniej 70% ze środków publicznych.

Cennik

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 22:00

w tym suma godzin zajęć 17:15

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 03:45

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 24:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 431,70 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 790,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 155,99 PLN

Koszt osobogodziny netto 126,82 PLN

W tym koszt walidacji brutto 2 386,20 PLN

W tym koszt walidacji netto 1 940,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 123,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 100,00 PLN



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Monika Olejniczak

Approved Trainer of PRINCE2®, PRINCE2Agile, ®MoR®, AgilePM®, AgileBA®, PM2 Foundation,

PMBOK®, PMI® Autorized PMP® Exam Prep, Change Management. Trenerka Agile Elements,

Podstawy zarządzania projektami, Zarządzanie zespołami. Od 2016 roku prowadzi szkolenia z tej

tematyki w INPROGRESS.

Trenerka biznesu, konsultantka, koordynatorka projektów. Doświadczenie zawodowe zdobywała

realizując oraz nadzorując projekty dla instytucji publicznych z zakresu edukacji, profilaktyki oraz

kompetencji miękkich. Realizowała dla instytucji z sektora prywatnego oraz publicznego wdrożenia

metodyki PRINCE2® oraz standardu PMI do zarządzania projektami. Jest współautorką standardu

zarządzania projektami MED PM.

Absolwentka pedagogiki specjalnej APS im. M. Grzegorzewskiej w Warszawie (tytuł magistra

uzyskała w 2004 r). Absolwentka studiów podyplomowych z zakresu zarządzania zasobami

ludzkimi w Wyższej Szkole Zarządzania i Prawa im. H. Chodkowskiej w Warszawie. Absolwentka

studiów podyplomowych z zakresu psychologii pozytywnej na Uniwersytecie SWPS w Sopocie.

Certyfikowany kierownik projektów – posiada certyfikaty PMP®, PRINCE2® Practitioner,

PRINCE2Agile® Practitioner, MoR® Practitioner, MSP® Foundation, AgilePM® Practitioner,

AgileBA® Practitioner, Change Management, Facilitation® Foundation, IPMA poziom D.

Doświadczenie zawodowe zdobyte nie wcześniej niż 5 lat lub

przed datą wprowadzenia szczegółowych danych dotyczących oferowanej usługi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały szkoleniowe w wersji elektronicznej:

zestawy ćwiczeniowe,

materiały elektroniczne - prezentacja

scenariusze ćwiczeń,

przykładowe egzaminy.

Informacje dodatkowe

Po szkoleniu uczestnicy otrzymują od Inprogress zaświadczenie ukończenia szkolenia PRINCE2® Agile Foundation (wersja 2).

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 22:00



Informujemy, że frekwencja uczestników szkolenia jest weryfikowana na podstawie raportów logowań do platformy Zoom. Warunkiem

uzyskania certyfikatu/zaświadczenia o ukończeniu szkolenia jest frekwencja na poziomie minimum 80%.

W przypadku finansowania szkolenia w co najmniej 70% ze środków publicznych, o których jest mowa w art. 5 ust. 1 ustawy o finansach

publicznych, obowiązuje stawka VAT zw.

Egzamin online; termin wybierany indywidualnie przez kursanta spośród terminów udostępnionych przez Akredytora. Uczestnik powinien

przystąpić do egzaminu między 29.10 a 09.11.2026 r.

Warunki techniczne

Warunki techniczne niezbędne do udziału w usłudze:

Platforma / rodzaj komunikatora, za pośrednictwem którego prowadzona będzie usługa.

Szkolenie odbędzie się przy pomocy platformy Zoom. Uczestnicy szkolenia otrzymają mailowo informacje na temat korzystania z

platformy przy pomocy przeglądarki internetowej lub aplikacji do pobrania na komputer.

Minimalne wymagania sprzętowe, jakie musi spełniać komputer Uczestnika.

Komputer uczestnika powinien być wyposażony w głośniki, bezpłatną aplikację Zoom (do pobrania na komputer lub dostęp

bezpośrednio w przeglądarce internetowej). Rekomendowany jest również mikrofon.

Minimalne wymagania dotyczące parametrów łącza sieciowego.

Uczestnik może skorzystać z dowolnego łącza sieciowego.

Niezbędne oprogramowanie umożliwiające Uczestnikom dostęp do prezentowanych treści i materiałów.

Część materiałów szkoleniowych (prace przedkursowe) uczestnicy otrzymują mailowo. Wymagane podstawowe oprogramowanie

umożliwiające odczyt plików zapisanych w formatach .doc, .docx i .pdf, czyli np. Microsoft Word. Pozostałe materiały (prezentacja,

ćwiczenia, przykładowe egzaminy) są udostępniane przy pomocy platformy Calameo.

Okres ważności linku umożliwiającego uczestnictwo w spotkaniu on-line.

Link przesłany uczestnikom szkolenia jest ważny w trakcie trwania szkolenia zgodnie z jego harmonogramem.

Kontakt


Anita Sikora

E-mail szkolenia@inprogress.pl

Telefon (+48) 123 579 579


