
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Usługa "Perfekcyjne upięcia ślubne - szkolenie" przygotowuje uczestnika do wykonywania upięć ślubnych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Dialexi spółka z

ograniczoną

odpowiedzialnością

    4,9 / 5

5 815 ocen

Perfekcyjne upięcia ślubne - szkolenie

Numer usługi 2026/09/11/33060/3805394

3 500,00 PLN brutto

3 500,00 PLN netto

218,75 PLN brutto/h

218,75 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Opole

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 16:00 h

 20.11.2026 do 21.11.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Usługa adresowana do fryzjerów i stylistów fryzur pracowników salonów

fryzjerskich oraz dla osób, które chcą poszerzyć swoje umiejętności o

wykonywanie perfekcyjnych upięć.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 15-11-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje strukturę włosów,

narzędzia do pracy i trendy w

stylizacjach ślubnych

charakteryzuje aktualne trendy oraz

inspiracje w ślubnych stylizacjach fryzur

Obserwacja w warunkach

symulowanych

omawia rodzaje produktów i narzędzi

wspierających trwałość fryzury ślubnej

Obserwacja w warunkach

symulowanych

analizuje strukturę włosa pod kątem

doboru techniki stylizacji

Obserwacja w warunkach

symulowanych

rozróżnia rodzaje grzebieni i szczotek

oraz ocenia ich wpływ na efekt końcowy

fryzury

Obserwacja w warunkach

symulowanych

charakteryzuje prawidłowy sposób

tapirowania i wyczesywania włosów

pod upięcia

Obserwacja w warunkach

symulowanych

definiuje zasady harmonijnego

rozkładania pasemek wokół

wypełniaczy w celu zwiększenia

objętości fryzury

Obserwacja w warunkach

symulowanych

charakteryzuje metody zwiększania

objętości fryzury przy twarzy w celu

korygowania defektów urody

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przeprowadza konsultację z klientką

oraz wykonuje stylizację ślubną

przygotowuje włosy do wykonania

upięcia ślubnego z uwzględnieniem ich

kondycji i struktury

Obserwacja w warunkach

symulowanych

charakteryzuje metody zwiększania

objętości fryzury przy twarzy w celu

korygowania defektów urody

Obserwacja w warunkach

symulowanych

dobiera fryzurę ślubną na podstawie

kształtu twarzy, typu włosów oraz

charakteru kreacji

Obserwacja w warunkach

symulowanych

projektuje próbne fryzury ślubne oraz

dostosowuje stylizację do

indywidualnych, specjalnych życzeń

klientki

Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykonuje niski i wysoki kok ślubny
Obserwacja w warunkach

symulowanych

tworzy nowoczesne koki z objętością i

asymetrią

Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykonuje romantyczne upięcia z

luźnymi kosmykami

Obserwacja w warunkach

symulowanych

stosuje welony, kwiaty, wsuwki,

grzebienie oraz inne ozdoby, dbając o

estetykę i trwałość fryzury

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Harmonogram usługi może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas wykonywanych zabiegów i umiejętności

uczestników oraz z przyczyn niezależnych od Wykonawcy (np. pogodowych lub losowych).

Usługa adresowana do fryzjerów i stylistów fryzur pracowników salonów fryzjerskich oraz dla osób, które chcą poszerzyć swoje

umiejętności o wykonywanie perfekcyjnych upięć.

Usługa składa się z części teoretycznej i praktycznej. Część teoretyczna będzie realizowana w formie wykładu, a część praktyczna będzie

opierała się o ćwiczenia na główkach treningowych.

Uczestnik potwierdza swoją obecność poprzez podpisanie papierowej listy obecności. Warunkiem zaliczenia szkolenia jest uzyskanie

frekwencji na poziomie od 80% do 100%, zgodnie z wymogami operatora.

Na zakończenie szkolenia przeprowadzana jest walidacja umiejętności praktycznych w formie obserwacji w warunkach symulowanych.

Proces walidacji realizowany jest przez walidatora usługi, który nie ingeruje w część edukacyjną usługi rozwojowej. Walidacja obejmuje

obserwację wykonywania zadań praktycznych, ewentualną dokumentację zdjęciową oraz analizę efektów końcowych potwierdzonych

protokołem walidacji. Proces ten umożliwia bieżącą ocenę kompetencji nabywanych przez uczestników podczas szkolenia. Ocena

dokonywana jest na podstawie przygotowanego arkusza walidacyjnego obejmującego wszystkie efekty uczenia się wskazane w

programie szkolenia. Warunkiem zaliczenia jest potwierdzenie osiągnięcia wszystkich efektów uczenia się oraz uzyskanie minimum 80%

pozytywnie ocenionych kryteriów.

Instruktor na bieżąco weryfikuje postępy uczestnika, odnotowując je w protokole zaliczenia, a po zakończeniu szkolenia uczestnik

wypełnia ankietę wewnętrzną Dostawcy Usługi, co stanowi wewnętrzną procedurę kontroli jakości kształcenia.

PROGRAM

Część teoretyczna:

przygotowanie włosów do upięcia

omówienie produktów i narzędzi wspierających trwałość fryzury

analiza struktury włosa

rodzaje grzebieni, szczotek i ich wpływ na efekt końcowy

prawidłowy sposób tapirowania oraz wyczesywania pod upięcia

harmonijne rozkładanie pasemek wokół wypełniaczy w celu zwiększenia objętości fryzury

zwiększenie objętości fryzury przy twarzy w celu korygowania defektów urody

konsultacja z klientką i analiza preferencji

wybór fryzury ślubnej na podstawie kształtu twarzy, typu włosów i kreacji

tworzenie próbnych fryzur i dostosowanie stylizacji na specjalne życzenie

Warsztaty praktyczne:

Niski i wysoki kok

Nowoczesne koki z objętością

Romantyczne upięcie z luźnymi kosmykami

Asymetryczne upięcia ślubne

Praca z welonem, kwiatami, wsuwkami, grzebieniami i ozdobami

Walidacja

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 13



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 13  Część

teoretyczna:

przygotowani

e włosów do

upięcia,

analiza

struktury

włosa

Zajęcia
Katarzyna

Pawłowska
20-11-2026 09:00 11:30 02:30

2 z 13  Część

teoretyczna:

produkty i

narzędzia

wspierających

trwałość

fryzury,

rodzaje

grzebieni,

szczotek i ich

wpływ na

efekt

końcowy

Zajęcia
Katarzyna

Pawłowska
20-11-2026 11:30 12:15 00:45

3 z 13  Część

teoretyczna:

sposób

tapirowania

oraz

wyczesywania

pod upięcia,

harmonijne

rozkładanie

pasemek

wokół

wypełniaczy

w celu

zwiększenia

objętości

fryzury

Zajęcia
Katarzyna

Pawłowska
20-11-2026 12:15 13:00 00:45

4 z 13  - Przerwa - 20-11-2026 13:00 14:00 01:00

5 z 13

Warsztaty

praktyczne:

Niski i wysoki

kok

Zajęcia
Katarzyna

Pawłowska
20-11-2026 14:00 15:30 01:30

6 z 13

Warsztaty

praktyczne:

Nowoczesne

koki z

objętością

Zajęcia
Katarzyna

Pawłowska
20-11-2026 15:30 17:00 01:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

7 z 13  Część

teoretyczna:

konsultacja z

klientką i

analiza

preferencji,

wybór fryzury

ślubnej na

podstawie

kształtu

twarzy, typu

włosów i

kreacji

Zajęcia
Katarzyna

Pawłowska
21-11-2026 09:00 09:45 00:45

8 z 13  Część

teoretyczna:

zasady

tworzenia

próbnych

fryzur i

dostosowanie

stylizacji na

specjalne

życzenie

Zajęcia
Katarzyna

Pawłowska
21-11-2026 09:45 10:30 00:45

9 z 13

Warsztaty

praktyczne:

Romantyczne

upięcie z

luźnymi

kosmykami

Zajęcia
Katarzyna

Pawłowska
21-11-2026 10:30 12:30 02:00

10 z 13  - Przerwa - 21-11-2026 12:30 13:30 01:00

11 z 13

Warsztaty

praktyczne:

Asymetryczne

upięcia

ślubne

Zajęcia
Katarzyna

Pawłowska
21-11-2026 13:30 14:45 01:15

12 z 13

Warsztaty

praktyczne:

Praca z

welonem,

kwiatami,

wsuwkami,

grzebieniami i

ozdobami

Zajęcia
Katarzyna

Pawłowska
21-11-2026 14:45 16:30 01:45

13 z 13  - Walidacja - 21-11-2026 16:30 17:00 00:30



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Katarzyna Pawłowska

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 16:00

w tym suma godzin zajęć 13:30

w tym suma godzin walidacji 00:30

w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 218,75 PLN

Koszt osobogodziny netto 218,75 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 16:00




W 2006 roku ukończyła Zasadniczą Szkołę Zawodową WZDZ w Opolu w uzyskując dyplom w

zawodzie fryzjer. W 2008 roku ukończyła kurs pedagogiczny dla instruktorów praktycznej nauki

zawodu. Od 2011 roku prowadzi własny salon fryzjerski. W 2015 roku uzyskała dyplom mistrza w

zawodzie Fryzjer. W 2019 weszła w szeregi marki MATRIX jako edukator. Również w 2019 dostała

nominację do NARODOWEJ KADRY POLSKIEJ. Cały czas uczestniczy w szkoleniach: Szkolenie z

mistrzami świata we fryzjerstwie (2020, Skawina), Upięcia z Moniką Manowską (2020, Wrocław),

Szkolenie biznesowe master stylist Matrix (2020, Warszawa), Szkolenie Destination Matrix (2019,

Hiszpania), Loook& learn Matrix (2019), Kreatywne strzyżenia damskie i męskie Akademia

Fryzjerska Babicz (2017), Fashion Look Akademia Fryzjerska Babicz (2017), Techniki koloryzacji

Akademia Fryzjerska Babicz (2017), Barbering,czyli kreatywne sposoby dbania o męski zarost (2017,

Kuźnia Barberossa). Najważniejsze osiągnięcia: 2017 III miejsce w kategorii New Look stylizacja

damska w Poznaniu, 2017 II miejsce w kategorii Creazy Kids Hair w Poznaniu, 2017 I miejsce Top

City Master w Katowicach, strzyżenie i koloryzacja awangardowa, 2018 I miejsce w kategorii Beauty

Live w Poznaniu, 2019 III Mistrz Polski w dziedzinie strzyżeń awangardowych i stylizacji w Poznaniu,

2020 Nominacja do Kadry Narodowej 2020 zdobycie tytułu Mistrzyni świata we fryzjerstwie

artystycznym

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje główkę treningową do pracy podczas szkolenia

Warunki uczestnictwa

Przed złożeniem wniosku o dofinansowanie i zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostępności

wolnych miejsc.

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest wypełnienie formularza zgłoszeniowego na stronie www.dialexi.pl:

https://dialexi.pl/formularze/formularz_uczestnika/

oraz podpisanie umowy szkoleniowej.

Uczestnik przyjmuje do wiadomości, że w trakcie realizacji usługi rozwojowej mogą być wykonywane zdjęcia dokumentujące jej przebieg, w

szczególności na potrzeby potwierdzenia realizacji usługi, procesu walidacji, kontroli oraz audytów prowadzonych przez instytucje nadzorujące,

w tym Polska Agencja Rozwoju Przedsiębiorczości (PARP) oraz operatorów regionalnych.

Zdjęcia mogą obejmować wizerunek uczestników i będą wykorzystywane wyłącznie w celach dokumentacyjnych i kontrolnych, zgodnie z

obowiązującymi przepisami prawa.

Materiały te nie będą wykorzystywane w celach marketingowych ani publikowane bez uzyskania odrębnej zgody uczestnika.

Informacje dodatkowe

Cena nie zawiera kosztów wyżywienia, noclegu i transportu.

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT

(podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków

stosowania tych zwolnień: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie mniejsze niż 70%, podmiot świadczący usługę wystawi

fakturę w kwocie netto=brutto we względu na to, że nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna: art. 113 ust.1 Ustawy o

VAT).



Adres

ul. Stefana Grota-Roweckiego 2c

45-268 Opole

woj. opolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Kontakt


Malwina Wiśniewska

E-mail biuro@dialexi.pl

Telefon (+48) 884 886 880


