
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

"MIK-EL" Sławomir

Mikoś

    5,0 / 5

1 ocena

Kurs barberski od zera. Szkolenie "Od zera
do barbera" 160 godzin

Numer usługi 2026/09/11/202349/3805002

12 000,00 PLN brutto

9 756,10 PLN netto

75,00 PLN brutto/h

60,98 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Katowice

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 160:00 h

 02.11.2026 do 30.11.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie zostało stworzone z myślą o osobach, które chcą przejść

kompleksową transformację zawodową oraz tych, którzy pragną

usystematyzować swoje podstawy. Zapraszamy w szczególności:

Absolutnych pasjonatów bez doświadczenia: Osoby, które chcą

całkowicie zmienić branżę, porzucić pracę za biurkiem i rozpocząć

nową ścieżkę zawodową pod okiem ekspertów.

Osoby, które stawiają pierwsze kroki w strzyżeniu męskim i poszukują

solidnego fundamentu oraz sprawdzonych technik pracy.

Profesjonalistów, którzy chcą rozszerzyć swoje usługi o typowo

barberskie techniki pracy z brodą i klasyczne męskie cięcia, aby

zwiększyć konkurencyjność swojego salonu.

Osoby, które do tej pory uczyły się z internetowych tutoriali, a teraz

potrzebują weryfikacji umiejętności przez profesjonalistę oraz nauki

dobrych nawyków i ergonomii pracy.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 01-11-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Usługa „Kurs barberski od zera. Szkolenie 'Od zera do barbera'” przygotowuje do samodzielnego wykonywania

kompleksowych usług barberskich, w tym strzyżenia męskiego, trymowania i konturowania zarostu, golenia brzytwą oraz

wykonywania zabiegów koloryzacji i depilacji woskiem.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Organizuje stanowisko pracy

Przygotowuje indywidualne stanowisko

zgodnie z zasadami ergonomii i BHP.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Rozmieszcza narzędzia na matach

antypoślizgowych w sposób

zorganizowany.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obsługuje narzędzia barberskie

Dobiera odpowiedni sprzęt (maszynki,

trymery, golarki foliowe) do

konkretnego etapu usługi.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Zapewnia sterylność i higienę pracy

Stosuje płyny biobójcze i kontenery

Barbicide do dezynfekcji narzędzi.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przeprowadza pełny ciąg

dekontaminacji narzędzi wielokrotnego

użytku.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Charakteryzuje preparaty biobójcze

Dobiera środki chemiczne odpowiednio

do rodzaju odkażanej powierzchni lub

narzędzia.

Wywiad swobodny

Przygotowuje narzędzia tnące

Kompletuje zestaw nożyczek,

degażówek oraz brzytew na wymienne

ostrza przed rozpoczęciem pracy.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Klasyfikuje kształty głowy i twarzy
Dokonuje analizy anatomicznej klienta

w celu doboru optymalnej formy fryzury.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje strzyżenie włosów męskich

Tworzy płynne przejścia tonalne typu

fade przy użyciu maszynek i nakładek.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Nadaje teksturę włosom przy użyciu

nożyczek i degażówek.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Modeluje fryzurę męską

Wykorzystuje szczotki, grzebienie i

suszarki do nadania fryzurze

pożądanego kształtu.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Dobiera kosmetyki do stylizacji

Aplikuje pomady, pudry lub toniki

dopasowane do rodzaju i struktury

włosa.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Trymuje i konturuje zarost

Nadaje kształt brodzie, zachowując

symetrię i uwzględniając anatomię

twarzy klienta.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Goli brzytwą na wymienne ostrza

Wykonuje golenie z zachowaniem

prawidłowego naciągu skóry i kąta

nachylenia ostrza.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje rytuał golenia

Przygotowuje skórę techniką gorącego

ręcznika oraz aplikuje kosmetyki przed i

po goleniu.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje kamuflaż siwizny

Przygotowuje mieszankę koloryzującą i

aplikuje ją w celu uzyskania naturalnego

efektu (cover).

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przeprowadza depilację woskiem

Obsługuje podgrzewacz do wosku i

usuwa zbędne owłosienie z uszu, nosa

oraz karku.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Komunikuje się z klientem

Przeprowadza wywiad w celu

zdiagnozowania potrzeb i wykluczenia

przeciwwskazań.

Wywiad swobodny

Doradza w zakresie pielęgnacji

Proponuje plan pielęgnacji domowej

oraz dobiera odpowiednie produkty dla

klienta.

Wywiad swobodny



Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Adresaci szkolenia: Szkolenie skierowane jest do osób bez doświadczenia chcących zmienić branżę, początkujących fryzjerów

szukających solidnych fundamentów w strzyżeniu męskim oraz profesjonalistów pragnących poszerzyć ofertę o usługi barberskie.

Organizacja zajęć: Usługa realizowana jest w godzinach szkoleniowych (1 godzina szkoleniowa = 45 minut). Całkowity wymiar usługi to

120 godzin szkoleniowych (90 godzin zegarowych). Zajęcia odbywają się w cyklu: 2 godziny szkoleniowe (90 minut pracy) – przerwa.

Łączny czas przerw w ciągu jednego dnia szkoleniowego wynosi 120 minut zegarowych. Przerwy nie wliczają się w czas trwania usługi

rozwojowej. Szkolenie odbywa się w grupie maksymalnie 6-osobowej, przy czym każdy uczestnik ma zapewnione indywidualne,

samodzielne stanowisko pracy.

Warunki organizacyjne i zaplecze: Każdy uczestnik pracuje przy w pełni wyposażonym, indywidualnym stanowisku pracy (fotel barberski

z pełną regulacją, profesjonalne oświetlenie, lustra wielkoformatowe). Brak współdzielenia stanowisk roboczych. Organizator zapewnia

kompletną bazę modeli do ćwiczeń praktycznych oraz główki treningowe, a także pełen asortyment sprzętu (maszynki, trymery, golarki,

brzytwy na wymienne ostrza) i kosmetyków premium. Jedynym narzędziem, które uczestnik musi posiadać własne, są spersonalizowane

nożyczki fryzjerskie.

Walidacja: W ostatnim dniu usługi przeprowadzana jest walidacja efektów uczenia się. Składa się ona z części praktycznej (samodzielne

wykonanie pełnej usługi na modelu pod okiem walidatora) oraz wywiadu swobodnego weryfikującego wiedzę teoretyczną. Proces

walidacji (egzamin) jest oddzielony od procesu kształcenia.

Dzień 1: Teoria Barberingu

Liczba godzin: 8h (Teoria)

Zakres tematyczny:

Historia barberingu i specyfika zawodu.

Omówienie kluczowych produktów kosmetycznych: zastosowanie i prawidłowe użycie.

Narzędzia barberskie: omówienie typów, techniki użycia, czyszczenie, pielęgnacja i konserwacja sprzętu.

Organizacja pracy: przygotowanie stanowiska, higiena pracy w salonie, techniki dezynfekcji narzędzi.

Omówienie podstawowych rodzajów fryzur męskich.

Dni 2-13: Strzyżenie i golenie włosów i brody (Warsztat praktyczny)

Liczba godzin: 8h (Teoria) + 128h (Praktyka) = Łącznie 136h

Zakres tematyczny:

Dermatologia fryzjerska: choroby skóry głowy.

Analiza morfologiczna: ocena kształtu głowy i twarzy, dobór odpowiedniej fryzury i zarostu.

Obsługa klienta: profesjonalny wywiad, ustalenie parametrów usługi, badanie potrzeb.

Techniki strzyżeń: cieniowanie nożyczkami (techniki klasyczne), cieniowanie maszynką (fade, przejścia).

Techniki golenia: trening pracy brzytwą, nauka kierunków golenia, praca z gorącym ręcznikiem.

Praktyka warsztatowa: intensywne ćwiczenia na główkach treningowych oraz na modelach pod okiem instruktora.

Dni 14-15: Cover (kamuflaż siwizny) i depilacja woskiem

Liczba godzin: 8h (Teoria) + 8h (Praktyka) = Łącznie 16h

Zakres tematyczny:

Koloryzacja męska (Cover): przygotowanie włosów i zarostu, dobór odcieni, przygotowanie mieszanki (farby i utleniacze).

Technika nakładania produktu na brodę i włosy (uzyskanie naturalnego efektu).

Depilacja woskiem: obsługa podgrzewacza, rodzaje wosków.

Trening depilacji: usuwanie zbędnego owłosienia z uszu, nosa, karku oraz wyznaczanie konturu zarostu woskiem.

Pielęgnacja: kosmetyka przed i po zabiegu depilacji (łagodzenie podrażnień).

Egzamin końcowy: W ostatnim dniu szkolenia przeprowadzany jest egzamin weryfikujący nabyte umiejętności. Pozytywny wynik

egzaminu uprawnia do otrzymania certyfikatu i zaświadczenia o ukończeniu kursu.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 140

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 140

Historia

barberingu,

opis zawodu.

Produkty

kosmetyczne

i ich skład.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
02-11-2026 09:00 10:45 01:45

2 z 140  - Przerwa - 02-11-2026 10:45 11:00 00:15

3 z 140

Narzędzia

barberskie -

budowa,

konserwacja i

techniki

dezynfekcji.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
02-11-2026 11:00 12:45 01:45

4 z 140  - Przerwa - 02-11-2026 12:45 13:15 00:30

5 z 140

Przygotowani

e stanowiska

roboczego,

zasady

higieny pracy

w salonie.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
02-11-2026 13:15 15:00 01:45

6 z 140  - Przerwa - 02-11-2026 15:00 15:15 00:15

7 z 140

Omówienie

rodzajów

fryzur

męskich.

Podsumowani

e części

teoretycznej.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
02-11-2026 15:15 17:00 01:45

8 z 140

Dermatologia

fryzjerska:

choroby skóry

głowy i

przeciwwskaz

ania.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
03-11-2026 09:00 10:45 01:45

9 z 140  - Przerwa - 03-11-2026 10:45 11:00 00:15



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

10 z 140

Analiza

kształtu

głowy i twarzy

- dobór

fryzury do

morfologii

klienta.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
03-11-2026 11:00 12:45 01:45

11 z 140  - Przerwa - 03-11-2026 12:45 13:15 00:30

12 z 140

Profesjonalna

obsługa

klienta:

wywiad,

diagnoza

stanu włosów.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
03-11-2026 13:15 15:00 01:45

13 z 140  - Przerwa - 03-11-2026 15:00 15:15 00:15

14 z 140

Ustalenie

parametrów

usługi,

komunikacja i

badanie

potrzeb

klienta.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
03-11-2026 15:15 17:00 01:45

15 z 140  Nauka

podziału

głowy na

sekcje i

separacje

(trening na

główkach).

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
04-11-2026 09:00 10:45 01:45

16 z 140  - Przerwa - 04-11-2026 10:45 11:00 00:15

17 z 140

Trening

manualny:

prawidłowe

trzymanie

nożyczek i

grzebienia.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
04-11-2026 11:00 12:45 01:45

18 z 140  - Przerwa - 04-11-2026 12:45 13:15 00:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

19 z 140

Trening

podstawowyc

h technik

cieniowania

nożyczkami

(główki).

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
04-11-2026 13:15 15:00 01:45

20 z 140  - Przerwa - 04-11-2026 15:00 15:15 00:15

21 z 140

Kontynuacja

cieniowania

nożyczkami,

korygowanie

błędów

(główki).

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
04-11-2026 15:15 17:00 01:45

22 z 140  Nauka

obsługi

maszynki,

dobór

nakładek,

praca na

różnym

ostrzu.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
05-11-2026 09:00 10:45 01:45

23 z 140  - Przerwa - 05-11-2026 10:45 11:00 00:15

24 z 140

Wprowadzeni

e do

cieniowania

maszynką -

techniki

podstawowe.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
05-11-2026 11:00 12:45 01:45

25 z 140  - Przerwa - 05-11-2026 12:45 13:15 00:30

26 z 140

Budowanie

formy i

tworzenie

bazy fryzury

przy użyciu

maszynki.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
05-11-2026 13:15 15:00 01:45

27 z 140  - Przerwa - 05-11-2026 15:00 15:15 00:15



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

28 z 140

Łączenie

technik cięcia

maszynką i

nożyczkami

(główki

treningowe).

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
05-11-2026 15:15 17:00 01:45

29 z 140

Podstawy

golenia

brzytwą:

Trening

manualny

chwytu i kąta.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
06-11-2026 09:00 10:45 01:45

30 z 140  - Przerwa - 06-11-2026 10:45 11:00 00:15

31 z 140  Nauka

kierunków

golenia,

bezpieczne

naciąganie

skóry.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
06-11-2026 11:00 12:45 01:45

32 z 140  - Przerwa - 06-11-2026 12:45 13:15 00:30

33 z 140

Przygotowani

e skóry do

zabiegu

golenia

(technika

gorącego

ręcznika).

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
06-11-2026 13:15 15:00 01:45

34 z 140  - Przerwa - 06-11-2026 15:00 15:15 00:15

35 z 140

Pielęgnacja

po goleniu,

zastosowanie

kosmetyków

łagodzących.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
06-11-2026 15:15 17:00 01:45

36 z 140  Praca

na modelach:

wywiad,

analiza

zarostu i

skóry przed

zabiegiem.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
09-11-2026 09:00 10:45 01:45



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

37 z 140  - Przerwa - 09-11-2026 10:45 11:00 00:15

38 z 140

Praktyczne

zastosowanie

cieniowania

nożyczkami

na żywym

modelu.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
09-11-2026 11:00 12:45 01:45

39 z 140  - Przerwa - 09-11-2026 12:45 13:15 00:30

40 z 140

Klasyczne

strzyżenia

męskie: praca

z dłuższą

formą.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
09-11-2026 13:15 15:00 01:45

41 z 140  - Przerwa - 09-11-2026 15:00 15:15 00:15

42 z 140

Wykończenie

fryzury na

modelu,

detale i ocena

instruktorska.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
09-11-2026 15:15 17:00 01:45

43 z 140

Zastosowanie

technik

cieniowania

maszynką na

modelu.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
10-11-2026 09:00 10:45 01:45

44 z 140  - Przerwa - 10-11-2026 10:45 11:00 00:15

45 z 140

Zaawansowa

ne techniki

cieniowania:

przygotowani

e bazy pod

Fade.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
10-11-2026 11:00 12:45 01:45

46 z 140  - Przerwa - 10-11-2026 12:45 13:15 00:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

47 z 140  Praca

z detalami:

technika

clipper over

comb i

wygładzanie

linii.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
10-11-2026 13:15 15:00 01:45

48 z 140  - Przerwa - 10-11-2026 15:00 15:15 00:15

49 z 140

Konturowanie

fryzury przy

użyciu

trymera,

wyznaczanie

twardych linii.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
10-11-2026 15:15 17:00 01:45

50 z 140

Doskonalenie

płynnych

przejść

tonalnych

(Skin Fade) na

modelach.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
12-11-2026 09:00 10:45 01:45

51 z 140  - Przerwa - 12-11-2026 10:45 11:00 00:15

52 z 140

Eliminacja

widocznych

odcięć i linii

podczas

cieniowania.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
12-11-2026 11:00 12:45 01:45

53 z 140  - Przerwa - 12-11-2026 12:45 13:15 00:30

54 z 140

Strzyżenie z

użyciem

shavera

foliowego,

wykańczanie

przejść na

zero.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
12-11-2026 13:15 15:00 01:45

55 z 140  - Przerwa - 12-11-2026 15:00 15:15 00:15



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

56 z 140  Ocena

symetrii i

geometrii

wykonanego

cieniowania

(Skin Fade).

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
12-11-2026 15:15 17:00 01:45

57 z 140

Techniki

teksturowania

włosów na

modelach

(degażówki,

point cutting).

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
13-11-2026 09:00 10:45 01:45

58 z 140  - Przerwa - 13-11-2026 10:45 11:00 00:15

59 z 140

Redukcja

ciężaru i

nadawanie

dynamiki

fryzurze.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
13-11-2026 11:00 12:45 01:45

60 z 140  - Przerwa - 13-11-2026 12:45 13:15 00:30

61 z 140

Strzyżenia

typu Crop i

Quiff:

planowanie i

realizacja na

modelu.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
13-11-2026 13:15 15:00 01:45

62 z 140  - Przerwa - 13-11-2026 15:00 15:15 00:15

63 z 140

Personalizacj

a cięcia do

układu

włosów

klienta, ocena

efektów.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
13-11-2026 15:15 17:00 01:45

64 z 140

Modelowanie

brody:

nadawanie

kształtu

dopasowaneg

o do twarzy.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
16-11-2026 09:00 10:45 01:45

65 z 140  - Przerwa - 16-11-2026 10:45 11:00 00:15



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

66 z 140

Praktyka

trymowania

zarostu,

redukcja

objętości

maszynką.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
16-11-2026 11:00 12:45 01:45

67 z 140  - Przerwa - 16-11-2026 12:45 13:15 00:30

68 z 140

Wyznaczanie i

czyszczenie

linii policzków

oraz szyi

trymerem.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
16-11-2026 13:15 15:00 01:45

69 z 140  - Przerwa - 16-11-2026 15:00 15:15 00:15

70 z 140

Konturowanie

zarostu

brzytwą z

zachowaniem

zasad

bezpieczeńst

wa.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
16-11-2026 15:15 17:00 01:45

71 z 140

Przygotowani

e stanowiska i

modela do

zabiegu

golenia

królewskiego.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
17-11-2026 09:00 10:45 01:45

72 z 140  - Przerwa - 17-11-2026 10:45 11:00 00:15

73 z 140

Wykonywanie

pełnego

rytuału

golenia

brzytwą z

włosem (I

przejście).

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
17-11-2026 11:00 12:45 01:45

74 z 140  - Przerwa - 17-11-2026 12:45 13:15 00:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

75 z 140

Golenie

brzytwą pod

włos (II

przejście),

zaawansowan

a praca

ostrzem.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
17-11-2026 13:15 15:00 01:45

76 z 140  - Przerwa - 17-11-2026 15:00 15:15 00:15

77 z 140

Masaż twarzy,

aplikacja

kompresów i

pielęgnacja

skóry po

goleniu.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
17-11-2026 15:15 17:00 01:45

78 z 140

Kompleksowa

obsługa:

planowanie

usługi

strzyżenia i

brody

(Combo).

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
18-11-2026 09:00 10:45 01:45

79 z 140  - Przerwa - 18-11-2026 10:45 11:00 00:15

80 z 140

Realizacja

usługi Combo

na modelu:

etap

strzyżenia

włosów.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
18-11-2026 11:00 12:45 01:45

81 z 140  - Przerwa - 18-11-2026 12:45 13:15 00:30

82 z 140

Realizacja

usługi Combo

na modelu:

etap

trymowania i

golenia brody.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
18-11-2026 13:15 15:00 01:45

83 z 140  - Przerwa - 18-11-2026 15:00 15:15 00:15



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

84 z 140

Synchronizacj

a etapów

pracy, dbałość

o czystość

stanowiska.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
18-11-2026 15:15 17:00 01:45

85 z 140

Trening

optymalizacji

czasu:

planowanie

usługi Combo

w czasie 60-

90 min.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
19-11-2026 09:00 10:45 01:45

86 z 140  - Przerwa - 19-11-2026 10:45 11:00 00:15

87 z 140

Szybkie i

bezpieczne

techniki pracy

maszynką

oraz

nożyczkami.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
19-11-2026 11:00 12:45 01:45

88 z 140  - Przerwa - 19-11-2026 12:45 13:15 00:30

89 z 140

Realizacja

usługi Combo

na modelu

pod presją

czasu.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
19-11-2026 13:15 15:00 01:45

90 z 140  - Przerwa - 19-11-2026 15:00 15:15 00:15

91 z 140

Zarządzanie

czasem

podczas

usługi

łączonej,

ocena tempa i

jakości.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
19-11-2026 15:15 17:00 01:45



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

92 z 140

Stylizacja

fryzur

klasycznych:

praca z

pomadami

wodnymi i

woskowymi.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
20-11-2026 09:00 10:45 01:45

93 z 140  - Przerwa - 20-11-2026 10:45 11:00 00:15

94 z 140

Stylizacja

fryzur

nowoczesnyc

h:

zastosowanie

pudrów i past

matujących.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
20-11-2026 11:00 12:45 01:45

95 z 140  - Przerwa - 20-11-2026 12:45 13:15 00:30

96 z 140

Suszenie

włosów

(blow-dry) i

nadawanie

objętości

produktami

prestyler.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
20-11-2026 13:15 15:00 01:45

97 z 140  - Przerwa - 20-11-2026 15:00 15:15 00:15

98 z 140

Analiza i

dobór

kosmetyku

końcowego

do włosa i

oczekiwanego

efektu.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
20-11-2026 15:15 17:00 01:45

99 z 140

Trudne

przypadki:

techniki

optycznej

korekty

nieregularnej

czaszki.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
23-11-2026 09:00 10:45 01:45

100 z 140  - Przerwa - 23-11-2026 10:45 11:00 00:15



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

101 z 140

Strzyżenie

włosów

trudnych:

radzenie

sobie z

silnymi

wirkami.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
23-11-2026 11:00 12:45 01:45

102 z 140  - Przerwa - 23-11-2026 12:45 13:15 00:30

103 z 140

Maskowanie

blizn i

ubytków

włosów za

pomocą

odpowiednich

technik

cięcia.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
23-11-2026 13:15 15:00 01:45

104 z 140  - Przerwa - 23-11-2026 15:00 15:15 00:15

105 z 140

Korygowanie

niedoskonało

ści,

indywidualne

podejście do

modelu.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
23-11-2026 15:15 17:00 01:45

106 z 140

Teoria Cover:

Zasady

koloryzacji

męskiej,

dobór odcieni

do zarostu.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
24-11-2026 09:00 10:45 01:45

107 z 140  - Przerwa - 24-11-2026 10:45 11:00 00:15

108 z 140

Przygotowani

e farb i

utleniaczy,

BHP przy

zabiegach

chemicznych.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
24-11-2026 11:00 12:45 01:45

109 z 140  - Przerwa - 24-11-2026 12:45 13:15 00:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

110 z 140

Teoria

depilacji

woskiem:

rodzaje

wosków,

technika

aplikacji i

zrywania.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
24-11-2026 13:15 15:00 01:45

111 z 140  - Przerwa - 24-11-2026 15:00 15:15 00:15

112 z 140

Depilacja

nosa, uszu,

brwi -

omówienie

przeciwwskaz

ań i pokaz

zabiegu.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
24-11-2026 15:15 17:00 01:45

113 z 140

Praktyka na

modelach:

diagnoza

potrzeb w

zakresie

koloryzacji

zarostu.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
25-11-2026 09:00 10:45 01:45

114 z 140  - Przerwa - 25-11-2026 10:45 11:00 00:15

115 z 140

Wykonanie

zabiegu

odsiwiania

brody i

włosów

(Cover).

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
25-11-2026 11:00 12:45 01:45

116 z 140  - Przerwa - 25-11-2026 12:45 13:15 00:30

117 z 140

Praktyka:

Depilacja

woskiem

(nos, uszy,

brwi), techniki

łagodzenia.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
25-11-2026 13:15 15:00 01:45

118 z 140  - Przerwa - 25-11-2026 15:00 15:15 00:15



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

119 z 140

Kosmetyka po

zabiegu,

doradztwo

domowe po

usługach

chemicznych.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
25-11-2026 15:15 17:00 01:45

120 z 140

Samodzielne

wykonanie

usługi

barberskiej -

konsultacja i

plan pracy.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
26-11-2026 09:00 10:45 01:45

121 z 140  - Przerwa - 26-11-2026 10:45 11:00 00:15

122 z 140

Samodzielna

praca na

modelu - etap

strzyżenia

Fade (pod

nadzorem).

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
26-11-2026 11:00 12:45 01:45

123 z 140  - Przerwa - 26-11-2026 12:45 13:15 00:30

124 z 140

Samodzielna

praca na

modelu - etap

formowania

zarostu.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
26-11-2026 13:15 15:00 01:45

125 z 140  - Przerwa - 26-11-2026 15:00 15:15 00:15

126 z 140

Omówienie

wykonanej

usługi, ocena

techniki i

efektu

końcowego.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
26-11-2026 15:15 17:00 01:45

127 z 140

Warsztaty

doskonalące:

samodzielna

realizacja

pełnego

pakietu usług.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
27-11-2026 09:00 10:45 01:45



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

128 z 140  - Przerwa - 27-11-2026 10:45 11:00 00:15

129 z 140

Praca nad

powtarzalnoś

cią i kontrolą

jakości

strzyżenia.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
27-11-2026 11:00 12:45 01:45

130 z 140  - Przerwa - 27-11-2026 12:45 13:15 00:30

131 z 140

Symulacja

pracy w

salonie -

obsługa

klienta od

wejścia do

wyjścia.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
27-11-2026 13:15 15:00 01:45

132 z 140  - Przerwa - 27-11-2026 15:00 15:15 00:15

133 z 140

Ocena

gotowości do

egzaminu

końcowego,

eliminacja

ostatnich

błędów.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
27-11-2026 15:15 17:00 01:45

134 z 140

Przygotowani

e stanowiska

roboczego i

modela do

egzaminu

końcowego.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
30-11-2026 09:00 10:45 01:45

135 z 140  - Przerwa - 30-11-2026 10:45 11:00 00:15

136 z 140

Podsumowani

e i utrwalenie

wiedzy

teoretycznej

przed

walidacją.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
30-11-2026 11:00 12:45 01:45

137 z 140  - Przerwa - 30-11-2026 12:45 13:15 00:30



Podsumowanie

Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania i usługa stanowi usługę kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania

zawodowego wraz z usługą lub dostawą towarów ściśle związaną z usługami kształcenia zawodowego lub

przekwalifikowania zawodowego to możesz mieć możliwość skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na

podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarów i usług, jeśli usługa w

całości jest finansowana ze środków publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia

20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień w

przypadku, gdy usługa jest finansowana w co najmniej 70% ze środków publicznych.

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

138 z 140

Egzamin

próbny:

Wewnętrzna

ocena

przygotowani

a przez

trenera.

Zajęcia
Patryk

Pawlowski
30-11-2026 13:15 15:00 01:45

139 z 140  - Przerwa - 30-11-2026 15:00 15:15 00:15

140 z 140  - Walidacja - 30-11-2026 15:15 17:00 01:45

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 160:00

w tym suma godzin zajęć 138:15

w tym suma godzin walidacji 01:45

w tym suma przerw 20:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 186:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 12 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 9 756,10 PLN



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Patryk Pawlowski

Specjalista z ponad 18-letnim doświadczeniem, który swoją karierę poświęcił doskonaleniu sztuki

nowoczesnego i klasycznego barberingu. Jako uznany edukator, kształtował kadry w najbardziej

prestiżowych placówkach w Polsce, w tym: Gentlemen Academy, Berendowicz & Kublin, Polska

Akademia Barberingu i HX Academy Barber. Jego podejście do zawodu łączy rzemieślniczą precyzję

z artystyczną wizją, co potwierdza wieloletnia współpraca z markami Magnetiq Polska oraz Indola

Polska.

Warsztat trenerski budował szkoląc się u światowych ikon fryzjerstwa i barberingu, takich jak: Sergio

D'Alessandro, Salvatore Sacco, Aleardo Scarano, Lesley Jennison czy Tyler Johnson. Dzięki

ukończonemu kursowi pedagogicznemu, potrafi w sposób przystępny i skuteczny przekazywać

złożoną wiedzę techniczną.

Kluczowe kompetencje:

- Zaawansowane techniki barberingu: Od klasycznych form po nowoczesne fade’y i formy

geometryczne.

- Trymowanie i konturowanie brody: Personalizacja kształtu zarostu do rysów twarzy (analiza

kolorystyczna i morfologiczna).

- Modelowanie i stylizacja: Wykorzystanie profesjonalnych produktów dla uzyskania trwałego efektu.

- Standardy obsługi klienta: Budowanie profesjonalnych relacji i doradztwo wizerunkowe.

Aktywnie współtworzy kolekcje fryzjerskie z Dyrektorami Artystycznymi czołowych akademii,

wyznaczając nowe trendy w polskim barberingu. Współpracował z markami tj. L’Oréal, Schwarzkopf,

Revlon czy Indola, co daje kursantom dostęp do najnowszej wiedzy produktowej i technicznej.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

W ramach realizacji usługi rozwojowej każdy uczestnik otrzymuje na własność następujące materiały dydaktyczne, wspierające proces

uczenia się:

Koszt osobogodziny brutto 75,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 60,98 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 160:00



Autorski skrypt szkoleniowy „Przewodnik po fryzurach męskich” (w formie drukowanej): Kompendium wiedzy teoretycznej, które

zawiera schematy krok po kroku, opis technik strzyżenia oraz zasady doboru fryzur, służące jako pomoc podczas szkolenia oraz w

późniejszej pracy zawodowej.

Specjalistyczne druki i karty pracy: Zestaw materiałów do nauki rysunku technicznego fryzur. Pozwalają one na planowanie podziałów

(sekcji) i schematów strzyżeń na papierze, co ułatwia zrozumienie przestrzennej budowy fryzury przed rozpoczęciem pracy na modelu.

Zestaw piśmienniczy: Notes organizacyjny oraz długopis do sporządzania notatek z zajęć teoretycznych i pokazów instruktorskich.

Informacje dodatkowe

W przypadku uzyskania dofinansowania do szkolenia w wysokości min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT na podstawie par. 3.

ust. 1 pkt 14 Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków

stosowania tych zwolnień.

W przypadku szkoleń, które nie są dofinansowane na poziomie minimum 70% do ceny netto należy doliczyć 23% podatku VAT.

Adres

ul. Sokolska 30

40-086 Katowice

woj. śląskie

Lokalizacja zapewnia doskonały dojazd komunikacją miejską - w pobliżu znajdują się przystanki tramwajowe,

autobusowe oraz stacja kolejowa Katowice.

Organizator nie zapewnia bezpłatnych miejsc parkingowych dla uczestników szkolenia.

Istnieje możliwość odpłatnego wynajęcia miejsca parkingowego na czas trwania kursu (koszt: 300 zł).

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

W pełni wyposażone, samodzielne stanowisko pracy, profesjonalne oświetlenie, sprzęt i kosmetyki.

Kontakt


Oliwia Krzon

E-mail katowice@gentlemen-academy.com

Telefon (+48) 796 196 153


