Mozliwos$¢ dofinansowania

o
GENTLEMEN

BARBER ACADEMY

"MIK-EL" Stawomir
Mikos

ok ok Kok 50/5

1 ocena

Kurs barberski od zera. Szkolenie "Od zera 12 000,00 PLN brutto

do barbera" 160 godzin 9756,10 PLN netto
75,00 PLN brutto/h

60,98 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/09/11/202349/3805002

© Katowice

& Ustuga szkoleniowa

¥ stacjonarna

{2 Zajecia grupowe

®© 160:00 h

5 02.11.2026 do 30.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Styl zycia / Uroda

Szkolenie zostato stworzone z mysla o osobach, ktére chca przejsé
kompleksowa transformacje zawodowa oraz tych, ktérzy pragna
usystematyzowacé swoje podstawy. Zapraszamy w szczegdlnosci:

e Absolutnych pasjonatéw bez doswiadczenia: Osoby, ktére chca
catkowicie zmieni¢ branze, porzuci¢ prace za biurkiem i rozpocza¢
nowa $ciezke zawodowg pod okiem ekspertow.

Grupa docelowa ustugi e Osoby, ktére stawiajg pierwsze kroki w strzyzeniu meskim i poszukuja

solidnego fundamentu oraz sprawdzonych technik pracy.

¢ Profesjonalistow, ktérzy chca rozszerzy¢ swoje ustugi o typowo
barberskie techniki pracy z broda i klasyczne meskie cigcia, aby
zwiekszy¢ konkurencyjnos¢ swojego salonu.

e Osoby, ktére do tej pory uczyty sie z internetowych tutoriali, a teraz
potrzebujg weryfikacji umiejetnosci przez profesjonaliste oraz nauki
dobrych nawykoéw i ergonomii pracy.

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikow 6

Data zakonczenia rekrutacji 01-11-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga ,Kurs barberski od zera. Szkolenie 'Od zera do barbera” przygotowuje do samodzielnego wykonywania

kompleksowych ustug barberskich, w tym strzyzenia meskiego, trymowania i konturowania zarostu, golenia brzytwg oraz

wykonywania zabiegéw koloryzaciji i depilacji woskiem.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Organizuje stanowisko pracy

Obstuguje narzedzia barberskie

Zapewnia sterylnos¢ i higiene pracy

Charakteryzuje preparaty biobojcze

Przygotowuje narzedzia tnace

Klasyfikuje ksztatty gtowy i twarzy

Wykonuje strzyzenie wtoséw meskich

Modeluje fryzure meska

Kryteria weryfikacji

Przygotowuje indywidualne stanowisko
zgodnie z zasadami ergonomii i BHP.

Rozmieszcza narzedzia na matach
antyposlizgowych w sposéb
zorganizowany.

Dobiera odpowiedni sprzet (maszynki,
trymery, golarki foliowe) do
konkretnego etapu ustugi.

Stosuje ptyny biobdjcze i kontenery
Barbicide do dezynfekcji narzedzi.

Przeprowadza petny ciag
dekontaminacji narzedzi wielokrotnego
uzytku.

Dobiera srodki chemiczne odpowiednio
do rodzaju odkazanej powierzchni lub
narzedzia.

Kompletuje zestaw nozyczek,
degazoéwek oraz brzytew na wymienne
ostrza przed rozpoczeciem pracy.

Dokonuje analizy anatomicznej klienta
w celu doboru optymalnej formy fryzury.

Tworzy ptynne przejscia tonalne typu
fade przy uzyciu maszynek i naktadek.

Nadaje teksture wtosom przy uzyciu
nozyczek i degazéwek.

Wykorzystuje szczotki, grzebienie i
suszarki do nadania fryzurze
pozadanego ksztattu.

Metoda walidaciji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji

Aplikuje pomady, pudry lub toniki
Dobiera kosmetyki do stylizacji dopasowane do rodzaju i struktury
wiosa.

Nadaje ksztatt brodzie, zachowujac
Trymuje i konturuje zarost symetrie i uwzgledniajac anatomie
twarzy klienta.

Wykonuje golenie z zachowaniem
Goli brzytwa na wymienne ostrza prawidtowego naciggu skory i kata
nachylenia ostrza.

Przygotowuje skére technika goracego
Stosuje rytuat golenia recznika oraz aplikuje kosmetyki przed i
po goleniu.

Przygotowuje mieszanke koloryzujaca i
Wykonuje kamuflaz siwizny aplikuje ja w celu uzyskania naturalnego
efektu (cover).

Obstuguje podgrzewacz do wosku i
Przeprowadza depilacje woskiem usuwa zbedne owlosienie z uszu, nosa
oraz karku.

Przeprowadza wywiad w celu
Komunikuje sie z klientem zdiagnozowania potrzeb i wykluczenia
przeciwwskazan.

Proponuje plan pielegnacji domowej
Doradza w zakresie pielegnaciji oraz dobiera odpowiednie produkty dla
klienta.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty

zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikaciji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK



Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Adresaci szkolenia: Szkolenie skierowane jest do 0s6b bez doswiadczenia chcacych zmienié¢ branze, poczatkujacych fryzjeréw
szukajgcych solidnych fundamentéw w strzyzeniu meskim oraz profesjonalistéw pragngcych poszerzy¢ oferte o ustugi barberskie.

Organizacja zaje¢: Ustuga realizowana jest w godzinach szkoleniowych (1 godzina szkoleniowa = 45 minut). Catkowity wymiar ustugi to
120 godzin szkoleniowych (90 godzin zegarowych). Zajecia odbywaja sie w cyklu: 2 godziny szkoleniowe (90 minut pracy) — przerwa.
taczny czas przerw w ciggu jednego dnia szkoleniowego wynosi 120 minut zegarowych. Przerwy nie wliczajg sie w czas trwania ustugi
rozwojowej. Szkolenie odbywa sie w grupie maksymalnie 6-osobowej, przy czym kazdy uczestnik ma zapewnione indywidualne,
samodzielne stanowisko pracy.

Warunki organizacyjne i zaplecze: Kazdy uczestnik pracuje przy w petni wyposazonym, indywidualnym stanowisku pracy (fotel barberski
z petng regulacjg, profesjonalne oswietlenie, lustra wielkoformatowe). Brak wspétdzielenia stanowisk roboczych. Organizator zapewnia
kompletng baze modeli do ¢wiczen praktycznych oraz gtéwki treningowe, a takze peten asortyment sprzetu (maszynki, trymery, golarki,
brzytwy na wymienne ostrza) i kosmetykéw premium. Jedynym narzedziem, ktére uczestnik musi posiada¢ wtasne, sg spersonalizowane
nozyczki fryzjerskie.

Walidacja: W ostatnim dniu ustugi przeprowadzana jest walidacja efektéw uczenia sie. Sktada sie ona z czesci praktycznej (samodzielne
wykonanie petnej ustugi na modelu pod okiem walidatora) oraz wywiadu swobodnego weryfikujgcego wiedze teoretyczng. Proces
walidacji (egzamin) jest oddzielony od procesu ksztatcenia.

Dzien 1: Teoria Barberingu

¢ Liczba godzin: 8h (Teoria)
e Zakres tematyczny:
¢ Historia barberingu i specyfika zawodu.
e Omowienie kluczowych produktow kosmetycznych: zastosowanie i prawidtowe uzycie.
¢ Narzedzia barberskie: omowienie typow, techniki uzycia, czyszczenie, pielegnacja i konserwacja sprzetu.
¢ Organizacja pracy: przygotowanie stanowiska, higiena pracy w salonie, techniki dezynfekcji narzedzi.
e Omowienie podstawowych rodzajéw fryzur meskich.

Dni 2-13: Strzyzenie i golenie witoséw i brody (Warsztat praktyczny)

¢ Liczba godzin: 8h (Teoria) + 128h (Praktyka) = tgcznie 136h
e Zakres tematyczny:
¢ Dermatologia fryzjerska: choroby skéry gtowy.
¢ Analiza morfologiczna: ocena ksztattu gtowy i twarzy, doboér odpowiedniej fryzury i zarostu.
e Obstuga klienta: profesjonalny wywiad, ustalenie parametréw ustugi, badanie potrzeb.
¢ Techniki strzyzen: cieniowanie nozyczkami (techniki klasyczne), cieniowanie maszynka (fade, przejscia).
¢ Techniki golenia: trening pracy brzytwa, nauka kierunkdw golenia, praca z gorgcym recznikiem.
¢ Praktyka warsztatowa: intensywne ¢wiczenia na gtdéwkach treningowych oraz na modelach pod okiem instruktora.

Dni 14-15: Cover (kamuflaz siwizny) i depilacja woskiem

e Liczba godzin: 8h (Teoria) + 8h (Praktyka) = tacznie 16h
e Zakres tematyczny:
¢ Koloryzacja meska (Cover): przygotowanie wtoséw i zarostu, dobér odcieni, przygotowanie mieszanki (farby i utleniacze).
e Technika naktadania produktu na brode i wtosy (uzyskanie naturalnego efektu).
¢ Depilacja woskiem: obstuga podgrzewacza, rodzaje woskoéw.
¢ Trening depilacji: usuwanie zbednego owtosienia z uszu, nosa, karku oraz wyznaczanie konturu zarostu woskiem.
» Pielegnacja: kosmetyka przed i po zabiegu depilacji (fagodzenie podraznien).

Egzamin koricowy: W ostatnim dniu szkolenia przeprowadzany jest egzamin weryfikujgcy nabyte umiejetnosci. Pozytywny wynik
egzaminu uprawnia do otrzymania certyfikatu i zaswiadczenia o ukorczeniu kursu.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 140

Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

Historia

barberingu,

opis zawodu. Zajecia
Produkty

kosmetyczne

i ich sktad.

Przerwa

em-

Narzedzia

barberskie -

budowa, Zajecia
konserwacja i

techniki

dezynfekcji.

Przerwa

o

Przygotowani

e stanowiska

roboczego, Zajecia
zasady

higieny pracy

w salonie.

Przerwa

am-

Omowienie

rodzajéw

fryzur Zajecia
meskich.
Podsumowani
e czesci
teoretyczne;j.

Dermatologia

fryzjerska:

choroby skéry Zajecia
glowy i

przeciwwskaz

ania.

Przerwa

ax-

Prowadzacy

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Data realizacji
zajec

02-11-2026

02-11-2026

02-11-2026

02-11-2026

02-11-2026

02-11-2026

02-11-2026

03-11-2026

03-11-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:45

11:00

12:45

13:15

15:00

15:15

09:00

10:45

Godzina
zakonczenia

10:45

11:00

12:45

13:15

15:00

15:15

17:00

10:45

11:00

Liczba godzin

01:45

00:15

01:45

00:30

01:45

00:15

01:45

01:45

00:15



Przedmiot /
temat

Analiza
ksztattu
gtowy i twarzy
- dobér
fryzury do
morfologii
klienta.

aED-

Profesjonalna
obstuga
klienta:
wywiad,
diagnoza
stanu wilosow.

Ex-

Ustalenie
parametrow
ustugi,
komunikacja i
badanie
potrzeb
klienta.

D Nauka

podziatu
gtowy na
sekcje i
separacje
(trening na
gtéwkach).

@

Trening
manualny:
prawidtowe
trzymanie
nozyczek i
grzebienia.

@

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Patryk

Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Data realizacji
zajeé

03-11-2026

03-11-2026

03-11-2026

03-11-2026

03-11-2026

04-11-2026

04-11-2026

04-11-2026

04-11-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

12:45

13:15

15:00

15:15

09:00

10:45

11:00

12:45

Godzina
zakonczenia

12:45

13:15

15:00

15:15

17:00

10:45

11:00

12:45

13:15

Liczba godzin

01:45

00:30

01:45

00:15

01:45

01:45

00:15

01:45

00:30



Przedmiot /
temat

Trening
podstawowyc
h technik
cieniowania
nozyczkami
(gtéwki).

-

Kontynuacja
cieniowania
nozyczkami,
korygowanie
btedéw
(gtowki).

PYRPEVE) Nauka
obstugi
maszynki,
dobér
naktadek,
praca na
réznym
ostrzu.

-

Wprowadzeni
edo
cieniowania
maszynka -
techniki
podstawowe.

&m-

Budowanie
formy i
tworzenie
bazy fryzury
przy uzyciu
maszynki.

(708

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Data realizacji
zajeé

04-11-2026

04-11-2026

04-11-2026

05-11-2026

05-11-2026

05-11-2026

05-11-2026

05-11-2026

05-11-2026

Godzina
rozpoczecia

13:15

15:00

15:15

09:00

10:45

11:00

12:45

13:15

15:00

Godzina
zakonczenia

15:00

15:15

17:00

10:45

11:00

12:45

13:15

15:00

15:15

Liczba godzin

01:45

00:15

01:45

01:45

00:15

01:45

00:30

01:45

00:15



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

taczenie

technik ciecia

maszynka i Zajecia
nozyczkami

(gtowki

treningowe).

Podstawy

golenia

brzytwa: Zajecia
Trening

manualny

chwytu i kata.

Przerwa

enm-

EFArOl Nauka

kierunkow

golenia, L

. Zajecia
bezpieczne
nacigganie
skory.

Przerwa

&

Przygotowani
e skory do
zabiegu
golenia
(technika
goracego
recznika).

Zajecia

Przerwa

-

Pielegnacja
po goleniu, L.

. Zajecia
zastosowanie
kosmetykow

tagodzacych.

KFAVIl Praca

na modelach:

wywiad,

analiza Zajecia
zarostu i

skory przed

zabiegiem.

Prowadzacy

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Data realizacji
zajeé

05-11-2026

06-11-2026

06-11-2026

06-11-2026

06-11-2026

06-11-2026

06-11-2026

06-11-2026

09-11-2026

Godzina
rozpoczecia

15:15

09:00

10:45

11:00

12:45

13:15

15:00

15:15

09:00

Godzina
zakonczenia

17:00

10:45

11:00

12:45

13:15

15:00

15:15

17:00

10:45

Liczba godzin

01:45

01:45

00:15

01:45

00:30

01:45

00:15

01:45

01:45



Przedmiot /
temat

7210 B

Praktyczne
zastosowanie
cieniowania
nozyczkami
na zywym
modelu.

-

Klasyczne
strzyzenia
meskie: praca
z dtuzsza
forma.

oD

Wykonczenie
fryzury na
modelu,
detale i ocena
instruktorska.

Zastosowanie
technik
cieniowania
maszynka na
modelu.

-

Zaawansowa
ne techniki
cieniowania:
przygotowani
e bazy pod
Fade.

s 103

Typ
aktywnosci

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Data realizacji
zajeé

09-11-2026

09-11-2026

09-11-2026

09-11-2026

09-11-2026

09-11-2026

10-11-2026

10-11-2026

10-11-2026

10-11-2026

Godzina
rozpoczecia

10:45

11:00

12:45

13:15

15:00

15:15

09:00

10:45

11:00

12:45

Godzina
zakonczenia

11:00

12:45

13:15

15:00

15:15

17:00

10:45

11:00

12:45

13:15

Liczba godzin

00:15

01:45

00:30

01:45

00:15

01:45

01:45

00:15

01:45

00:30



Przedmiot /
temat

G Prece

z detalami:
technika
clipper over
comb i
wygtadzanie
linii.

-

Konturowanie
fryzury przy
uzyciu
trymera,
wyznaczanie
twardych linii.

Doskonalenie
ptynnych
przejsé
tonalnych
(Skin Fade) na
modelach.

o110 B

Eliminacja
widocznych
odcieé i linii
podczas
cieniowania.

-

Strzyzenie z
uzyciem
shavera
foliowego,
wykanczanie
przejs¢ na
zero.

(552110 B

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Data realizacji
zajeé

10-11-2026

10-11-2026

10-11-2026

12-11-2026

12-11-2026

12-11-2026

12-11-2026

12-11-2026

12-11-2026

Godzina
rozpoczecia

13:15

15:00

15:15

09:00

10:45

11:00

12:45

13:15

15:00

Godzina
zakonczenia

15:00

15:15

17:00

10:45

11:00

12:45

13:15

15:00

15:15

Liczba godzin

01:45

00:15

01:45

01:45

00:15

01:45

00:30

01:45

00:15



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

G Ocena

symetrii i
geometrii
wykonanego
cieniowania
(Skin Fade).

Zajecia

Techniki

teksturowania

wloséw na Zajecia
modelach

(degazéwki,

point cutting).

Przerwa

-

Redukcja
ciezaru i
nadawanie
dynamiki
fryzurze.

Zajecia

Przerwa

ooz 140 B

Strzyzenia

typu Crop i

Quiff: Zajecia
planowanie i

realizacja na

modelu.

Przerwa

(2103

Personalizacj

a ciecia do

uktadu Zajecia
wioséw

klienta, ocena

efektow.

Modelowanie

brody:

nadawanie Zajecia
ksztattu

dopasowaneg

o do twarzy.

Przerwa

(os:10 B

Prowadzacy

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Data realizacji
zajeé

12-11-2026

13-11-2026

13-11-2026

13-11-2026

13-11-2026

13-11-2026

13-11-2026

13-11-2026

16-11-2026

16-11-2026

Godzina
rozpoczecia

15:15

09:00

10:45

11:00

12:45

13:15

15:00

15:15

09:00

10:45

Godzina
zakonczenia

17:00

10:45

11:00

12:45

13:15

15:00

15:15

17:00

10:45

11:00

Liczba godzin

01:45

01:45

00:15

01:45

00:30

01:45

00:15

01:45

01:45

00:15



Przedmiot /
temat

Praktyka
trymowania
zarostu,
redukcja
objetosci
maszynka.

(6721108

Wyznaczanie i
czyszczenie
linii policzkow
oraz szyi
trymerem.

cam-

Konturowanie
zarostu
brzytwa z
zachowaniem
zasad
bezpieczenst
wa.

Przygotowani
e stanowiska i
modela do
zabiegu
golenia
krélewskiego.

20 B

Wykonywanie
petnego
rytuatu
golenia
brzytwa z
wiosem (|
przejscie).

20

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Data realizacji
zajeé

16-11-2026

16-11-2026

16-11-2026

16-11-2026

16-11-2026

17-11-2026

17-11-2026

17-11-2026

17-11-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

12:45

13:15

15:00

15:15

09:00

10:45

11:00

12:45

Godzina
zakonczenia

12:45

13:15

15:00

15:15

17:00

10:45

11:00

12:45

13:15

Liczba godzin

01:45

00:30

01:45

00:15

01:45

01:45

00:15

01:45

00:30



Przedmiot /
temat

Golenie
brzytwa pod
wios (Il
przejscie),
zaawansowan
a praca
ostrzem.

&

Masaz twarzy,
aplikacja
kompresoéw i
pielegnacja
skéry po
goleniu.

Kompleksowa
obstuga:
planowanie
ustugi
strzyzenia i
brody
(Combo).

-

Realizacja
ustugi Combo
na modelu:
etap
strzyzenia
wioséw.

e

Realizacja
ustugi Combo
na modelu:
etap
trymowania i
golenia brody.

(552108

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Patryk

Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Data realizacji
zajeé

17-11-2026

17-11-2026

17-11-2026

18-11-2026

18-11-2026

18-11-2026

18-11-2026

18-11-2026

18-11-2026

Godzina
rozpoczecia

13:15

15:00

15:15

09:00

10:45

11:00

12:45

13:15

15:00

Godzina
zakonczenia

15:00

15:15

17:00

10:45

11:00

12:45

13:15

15:00

15:15

Liczba godzin

01:45

00:15

01:45

01:45

00:15

01:45

00:30

01:45

00:15



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Synchronizacj
a etapéw
pracy, dbatos¢
o czystosé
stanowiska.

Zajecia

Trening

optymalizacji

czasu: .

i Zajecia
planowanie
ustugi Combo
w czasie 60-

90 min.

Przerwa

cmm-

Szybkie i

bezpieczne

techniki pracy Zajecia
maszynka

oraz

nozyczkami.

Przerwa

D

Realizacja
ustugi Combo
na modelu
pod presja
czasu.

Zajecia

Przerwa

(0: 1108

Zarzadzanie
czasem
podczas
ustugi
taczonej,
ocena tempaii
jakosci.

Zajecia

Prowadzacy

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Data realizacji
zajeé

18-11-2026

19-11-2026

19-11-2026

19-11-2026

19-11-2026

19-11-2026

19-11-2026

19-11-2026

Godzina
rozpoczecia

15:15

09:00

10:45

11:00

12:45

13:15

15:00

15:15

Godzina
zakonczenia

17:00

10:45

11:00

12:45

13:15

15:00

15:15

17:00

Liczba godzin

01:45

01:45

00:15

01:45

00:30

01:45

00:15

01:45



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

Stylizacja
fryzur
klasycznych:
praca z
pomadami
wodnymi i
woskowymi.

Patryk

Zajecia
Ject Pawlowski

Przerwa -

-

Stylizacja

fryzur

nowoczesnyc Zajecia Patryk

h: Pawlowski
zastosowanie

pudréw i past

matujacych.

Przerwa -

(551403

Suszenie

wloséw

(blow-dry.) i Zajecia Patryk
nadawanie

objetosci

produktami

prestyler.

Pawlowski

Przerwa -

7210 B

Analiza i
dobér
kosmetyku
korncowego

— Patryk
Zajecia

e Pawlowski
do wilosaii
oczekiwanego

efektu.

Trudne
przypadki:
techniki L Patryk
. Zajecia )
optycznej Pawlowski
korekty
nieregularnej
czaszki.

Przerwa -

oo 10 B

Data realizacji
zajeé

20-11-2026

20-11-2026

20-11-2026

20-11-2026

20-11-2026

20-11-2026

20-11-2026

23-11-2026

23-11-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:45

11:00

12:45

13:15

15:00

15:15

09:00

10:45

Godzina
zakonczenia

10:45

11:00

12:45

13:15

15:00

15:15

17:00

10:45

11:00

Liczba godzin

01:45

00:15

01:45

00:30

01:45

00:15

01:45

01:45

00:15



Przedmiot /
temat

Strzyzenie
wloséw
trudnych:
radzenie
sobie z
silnymi
wirkami.

(1221108

Maskowanie
bliznii
ubytkéw
wlosoéw za
pomoca
odpowiednich
technik
ciecia.

@aD-

Korygowanie
niedoskonato
Sci,
indywidualne
podejscie do
modelu.

Teoria Cover:
Zasady
koloryzaciji
meskiej,
dobér odcieni
do zarostu.

CED-

Przygotowani
efarbi
utleniaczy,
BHP przy
zabiegach
chemicznych.

-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Data realizacji
zajeé

23-11-2026

23-11-2026

23-11-2026

23-11-2026

23-11-2026

24-11-2026

24-11-2026

24-11-2026

24-11-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

12:45

13:15

15:00

15:15

09:00

10:45

11:00

12:45

Godzina
zakonczenia

12:45

13:15

15:00

15:15

17:00

10:45

11:00

12:45

13:15

Liczba godzin

01:45

00:30

01:45

00:15

01:45

01:45

00:15

01:45

00:30



Przedmiot /
temat

Teoria
depilacji
woskiem:
rodzaje
woskow,
technika
aplikacji i
zrywania.

@D -

Depilacja
nosa, uszu,
brwi -
omoéwienie
przeciwwskaz
an i pokaz
zabiegu.

Praktyka na
modelach:
diagnoza
potrzeb w
zakresie
koloryzaciji
zarostu.

@B -

Wykonanie
zabiegu
odsiwiania
brody i
wloséw
(Cover).

=

Praktyka:
Depilacja
woskiem
(nos, uszy,
brwi), techniki
tagodzenia.

-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Data realizacji
zajeé

24-11-2026

24-11-2026

24-11-2026

25-11-2026

25-11-2026

25-11-2026

25-11-2026

25-11-2026

25-11-2026

Godzina
rozpoczecia

13:15

15:00

15:15

09:00

10:45

11:00

12:45

13:15

15:00

Godzina
zakonczenia

15:00

15:15

17:00

10:45

11:00

12:45

13:15

15:00

15:15

Liczba godzin

01:45

00:15

01:45

01:45

00:15

01:45

00:30

01:45

00:15



Przedmiot /
temat

Kosmetyka po
zabiegu,
doradztwo
domowe po
ustugach
chemicznych.

Samodzielne
wykonanie
ustugi
barberskiej -
konsultacja i
plan pracy.

EnD -

Samodzielna
pracana
modelu - etap
strzyzenia
Fade (pod
nadzorem).

EBED-

Samodzielna
praca na
modelu - etap
formowania
zarostu.

-

Omowienie
wykonanej
ustugi, ocena
techniki i
efektu
korncowego.

Warsztaty
doskonalace:
samodzielna
realizacja
petnego
pakietu ustug.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Data realizacji
zajeé

25-11-2026

26-11-2026

26-11-2026

26-11-2026

26-11-2026

26-11-2026

26-11-2026

26-11-2026

27-11-2026

Godzina
rozpoczecia

15:15

09:00

10:45

11:00

12:45

13:15

15:00

15:15

09:00

Godzina
zakonczenia

17:00

10:45

11:00

12:45

13:15

15:00

15:15

17:00

10:45

Liczba godzin

01:45

01:45

00:15

01:45

00:30

01:45

00:15

01:45

01:45



Przedmiot /
temat

@

Praca nad
powtarzalnos$
cig i kontrola
jakosci
strzyzenia.

(102 0 B

Symulacja
pracy w
salonie -
obstuga
klienta od
wejscia do
wyjscia.

(1221108

Ocena
gotowosci do
egzaminu
koricowego,
eliminacja
ostatnich
bteddw.

Przygotowani
e stanowiska
roboczego i
modela do
egzaminu
koricowego.

=

Podsumowani
e i utrwalenie
wiedzy
teoretycznej
przed
walidacja.

Ean-

Typ
aktywnosci

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Patryk
Pawlowski

Data realizacji
zajeé

27-11-2026

27-11-2026

27-11-2026

27-11-2026

27-11-2026

27-11-2026

30-11-2026

30-11-2026

30-11-2026

30-11-2026

Godzina
rozpoczecia

10:45

11:00

12:45

13:15

15:00

15:15

09:00

10:45

11:00

12:45

Godzina
zakonczenia

11:00

12:45

13:15

15:00

15:15

17:00

10:45

11:00

12:45

13:15

Liczba godzin

00:15

01:45

00:30

01:45

00:15

01:45

01:45

00:15

01:45

00:30



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

L. Prowadzacy . X , i Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakorczenia
Egzamin
prébny:
W t Patryk
ewngtrzna Zajecia amyk 30-11-2026 13:15 15:00 01:45
ocena Pawlowski
przygotowani
aprzez
trenera.
- Przerwa - 30-11-2026 15:00 15:15 00:15
- Walidacja - 30-11-2026 15:15 17:00 01:45
Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 160:00
w tym suma godzin zaje¢ 138:15
w tym suma godzin walidaciji 01:45
w tym suma przerw 20:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 186:30

Cennik

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towardow Scisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mie¢ mozliwo$é skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustuga w
catosci jest finansowana ze $rodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnier w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

\,
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 12 000,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 9 756,10 PLN




Koszt osobogodziny brutto 75,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 60,98 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 160:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

121

Patryk Pawlowski

Specjalista z ponad 18-letnim doswiadczeniem, ktéry swojg kariere poswiecit doskonaleniu sztuki
nowoczesnego i klasycznego barberingu. Jako uznany edukator, ksztattowat kadry w najbardziej
prestizowych placéwkach w Polsce, w tym: Gentlemen Academy, Berendowicz & Kublin, Polska
Akademia Barberingu i HX Academy Barber. Jego podejscie do zawodu tgczy rzemieslniczg precyzje
z artystyczna wizjg, co potwierdza wieloletnia wspotpraca z markami Magnetiq Polska oraz Indola
Polska.

Warsztat trenerski budowat szkolgc sie u Swiatowych ikon fryzjerstwa i barberingu, takich jak: Sergio
D'Alessandro, Salvatore Sacco, Aleardo Scarano, Lesley Jennison czy Tyler Johnson. Dzigki
ukonczonemu kursowi pedagogicznemu, potrafi w sposéb przystepny i skuteczny przekazywac
ztozong wiedze techniczna.

Kluczowe kompetencije:

- Zaawansowane techniki barberingu: Od klasycznych form po nowoczesne fade’y i formy
geometryczne.

- Trymowanie i konturowanie brody: Personalizacja ksztattu zarostu do ryséw twarzy (analiza
kolorystyczna i morfologiczna).

- Modelowanie i stylizacja: Wykorzystanie profesjonalnych produktéw dla uzyskania trwatego efektu.
- Standardy obstugi klienta: Budowanie profesjonalnych relacji i doradztwo wizerunkowe.

Aktywnie wspottworzy kolekcje fryzjerskie z Dyrektorami Artystycznymi czotowych akademii,
wyznaczajgc nowe trendy w polskim barberingu. Wspétpracowat z markami tj. LOréal, Schwarzkopf,
Revlon czy Indola, co daje kursantom dostep do najnowszej wiedzy produktowej i techniczne;j.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

W ramach realizacji ustugi rozwojowej kazdy uczestnik otrzymuje na wtasnos$¢ nastepujace materiaty dydaktyczne, wspierajace proces

uczenia sie:



¢ Autorski skrypt szkoleniowy ,Przewodnik po fryzurach meskich” (w formie drukowanej): Kompendium wiedzy teoretycznej, ktére
zawiera schematy krok po kroku, opis technik strzyzenia oraz zasady doboru fryzur, stuzgce jako pomoc podczas szkolenia oraz w
pbzniejszej pracy zawodowe;.

¢ Specjalistyczne druki i karty pracy: Zestaw materiatéw do nauki rysunku technicznego fryzur. Pozwalajg one na planowanie podziatéw
(sekcji) i schematow strzyzen na papierze, co utatwia zrozumienie przestrzennej budowy fryzury przed rozpoczeciem pracy na modelu.

e Zestaw pi$mienniczy: Notes organizacyjny oraz dtugopis do sporzadzania notatek z zaje¢ teoretycznych i pokazéw instruktorskich.

Informacje dodatkowe

W przypadku uzyskania dofinansowania do szkolenia w wysokosci min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT na podstawie par. 3.
ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw
stosowania tych zwolnien.

W przypadku szkolen, ktére nie sg dofinansowane na poziomie minimum 70% do ceny netto nalezy doliczy¢ 23% podatku VAT.

Adres

ul. Sokolska 30
40-086 Katowice

woj. Slaskie

Lokalizacja zapewnia doskonaty dojazd komunikacjg miejska - w poblizu znajduja sie przystanki tramwajowe,
autobusowe oraz stacja kolejowa Katowice.

Organizator nie zapewnia bezptatnych miejsc parkingowych dla uczestnikéw szkolenia.
Istnieje mozliwos$¢ odptatnego wynajecia miejsca parkingowego na czas trwania kursu (koszt: 300 zt).

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

e W petni wyposazone, samodzielne stanowisko pracy, profesjonalne o$wietlenie, sprzet i kosmetyki.

Kontakt

O Oliwia Krzon

h E-mail katowice@gentlemen-academy.com
Telefon (+48) 796 196 153



