
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem usługi jest przygotowanie uczestnika do samodzielnej pracy w zawodzie barbera poprzez zdobycie wiedzy

teoretycznej oraz praktycznych umiejętności wykonywania męskich strzyżeń, stylizacji brody, pracy z narzędziami oraz

profesjonalnej obsługi klienta zgodnie ze standardami branży.

Możliwość dofinansowania

ATMOSFERA

BARBER MARYNA

STAROKOZHKO

Brak ocen dla tego dostawcy

Barber od podstaw – indywidualne
szkolenie barberskie.

Numer usługi 2026/09/09/230122/3800343

10 000,00 PLN brutto

10 000,00 PLN netto

83,33 PLN brutto/h

83,33 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Jelenia Góra

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia indywidualne

 120:00 h

 25.11.2026 do 17.12.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Usługa skierowana jest do osób pełnoletnich zainteresowanych

zdobyciem lub rozwinięciem kompetencji zawodowych w zakresie

barberstwa, w szczególności osób rozpoczynających pracę w zawodzie

barbera, osób bez wcześniejszego doświadczenia w barberstwie oraz

fryzjerów zainteresowanych poszerzeniem kompetencji o techniki

barberingu.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 24-11-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje strzyżenie męskie

Dobiera technikę strzyżenia

odpowiednią do oczekiwanego efektu.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dobiera narzędzia odpowiednie do

wykonywanej techniki strzyżenia
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje strzyżenie zgodnie z ustaloną

formą i długością
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kontroluje symetrię i proporcje

wykonanej fryzury
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje strzyżenie typu fade.

Dobiera odpowiednie długości włosów

do wykonania przejścia fade.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje prawidłowe przejście tonalne

pomiędzy długościami.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kontroluje płynność przejścia

tonalnego.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Ocenia symetrię wykonanego strzyżenia Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje stylizację brody i golenie

Dobiera kształt brody do proporcji

twarzy klienta.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Modeluje brodę godnie z ustalonym

kształtem.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje kontur brody. Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przygotowuje skórę do golenia. Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje golenie z wykorzystaniem

brzytwy zgodnie z zasadami

bezpieczeństwa.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje zasady higieny i

bezpieczeństwa

Dezynfikuje narzędzia zgodnie z

obowiązującymi zasadami.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje środki ochrony osobistej

odpowiednie do wykonywanej usługi.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Organizuje stanowisko pracy w sposób

zapewniający bezpieczeństwo klienta i

osoby wykonującej usługę.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

PROGRAM SZKOLENIA

1. Podstawy pracy barbera

organizacja stanowiska pracy;

narzędzia i urządzenia barberskie;

higiena, dezynfekcja i zasady BHP;

konsultacja z klientem i dobór fryzury.

2. Strzyżenia męskie

podstawowe techniki strzyżenia;

strzyżenie klasyczne;

praca maszynką, nożyczkami i trymerem;

dobór długości i techniki do rodzaju włosów oraz kształtu głowy.

3. Strzyżenia typu fade

low fade, mid fade, high fade;

skin fade;

tworzenie i łączenie przejść tonalnych;

praca z maszynką, trymerem i golarką.

4. Stylizacja brody

analiza kształtu twarzy;

modelowanie i konturowanie brody;

przejścia i cieniowanie brody;

pielęgnacja i stylizacja.

5. Golenie brzytwą

przygotowanie skóry;

techniki golenia;

konturowanie;



zasady bezpieczeństwa i higieny.

6. Stylizacja i wykończenie

dobór kosmetyków;

suszenie i modelowanie włosów;

końcowa stylizacja fryzury i brody.

7. Praca z klientem

przeprowadzenie konsultacji;

dobór usługi do oczekiwań klienta;

organizacja pracy i profesjonalna obsługa klienta.

8. Ćwiczenia praktyczne i walidacja

samodzielne wykonywanie usług barberskich;

doskonalenie techniki;

wykonanie kompleksowej usługi końcowej;

walidacja nabytych kompetencji.

9. Warunki organizacyjne realizacji usługi

Usługa realizowana jest indywidualnie, w formule 1:1, dla jednego uczestnika. Nie przewiduje się podziału na grupy. Szkolenie odbywa się

na samodzielnym stanowisku barberskim wyposażonym w niezbędne narzędzia, urządzenia i materiały barberskie. Do realizacji zajęć

praktycznych zapewniane są modele oraz główki treningowe.

10. Sposób organizacji walidacji

Walidacja przeprowadzana jest indywidualnie po zakończeniu części szkoleniowej. Uczestnik samodzielnie wykonuje zadania praktyczne

odpowiadające określonym efektom uczenia się i kryteriom weryfikacji. Walidacja odbywa się poprzez obserwację w warunkach

rzeczywistych.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 60

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 60

Wprowadzeni

e do zawodu

barbera, BHP,

organizacja

staniwiska

pracy

Zajęcia
JAKUB

KUBACKI
25-11-2026 10:00 13:00 03:00

2 z 60  - Przerwa - 25-11-2026 13:00 14:00 01:00

3 z 60

Wprowadzeni

e do zawodu

barbera, BHP,

organizacja

staniwiska

pracy

Zajęcia
JAKUB

KUBACKI
25-11-2026 14:00 16:00 02:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

4 z 60

Narzędzia

pracy -

maszynka,

nożyczki,

trymer,

brzytwa.

Konserwacja

Zajęcia
JAKUB

KUBACKI
26-11-2026 10:00 13:00 03:00

5 z 60  - Przerwa - 26-11-2026 13:00 14:00 01:00

6 z 60

Narzędzia

pracy -

maszynka,

nożyczki,

trymer,

brzytwa.

Konserwacja

Zajęcia
JAKUB

KUBACKI
26-11-2026 14:00 16:00 02:00

7 z 60

Podstawy

strzyżenia -

sekcje, linie,

kąty, techniki

pracy

Zajęcia
JAKUB

KUBACKI
27-11-2026 10:00 13:00 03:00

8 z 60  - Przerwa - 27-11-2026 13:00 14:00 01:00

9 z 60

Podstawy

strzyżenia -

sekcje, linie,

kąty, techniki

pracy

Zajęcia
JAKUB

KUBACKI
27-11-2026 14:00 16:00 02:00

10 z 60

Strzyżenie

klasyczne -

ćwiczenie

praktyczne

Zajęcia
JAKUB

KUBACKI
28-11-2026 10:00 13:00 03:00

11 z 60  - Przerwa - 28-11-2026 13:00 14:00 01:00

12 z 60

Strzyżenie

klasyczne -

ćwiczenie

praktyczne

Zajęcia
JAKUB

KUBACKI
28-11-2026 14:00 16:00 02:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

13 z 60

Strzyżenie

klasyczne i

nowoczesne -

praca na

modelu

Zajęcia
JAKUB

KUBACKI
30-11-2026 10:00 13:00 03:00

14 z 60  - Przerwa - 30-11-2026 13:00 14:00 01:00

15 z 60

Strzyżenie

klasyczne i

nowoczesne -

praca na

modelu

Zajęcia
JAKUB

KUBACKI
30-11-2026 14:00 16:00 02:00

16 z 60  Low

Fade - teoria i

praktyka

Zajęcia
JAKUB

KUBACKI
01-12-2026 10:00 13:00 03:00

17 z 60  - Przerwa - 01-12-2026 13:00 14:00 01:00

18 z 60  Low

Fade - teoria i

praktyka

Zajęcia
JAKUB

KUBACKI
01-12-2026 14:00 16:00 02:00

19 z 60  Mid

Fade -

ćwiczenia

praktyczne

Zajęcia
JAKUB

KUBACKI
02-12-2026 10:00 13:00 03:00

20 z 60  - Przerwa - 02-12-2026 13:00 14:00 01:00

21 z 60  Mid

Fade -

ćwiczenia

praktyczne

Zajęcia
JAKUB

KUBACKI
02-12-2026 14:00 16:00 02:00

22 z 60  Hidh

Fade -

ćwiczenia

praktyczne

Zajęcia
JAKUB

KUBACKI
03-12-2026 10:00 13:00 03:00

23 z 60  - Przerwa - 03-12-2026 13:00 14:00 01:00

24 z 60  Hidh

Fade -

ćwiczenia

praktyczne

Zajęcia
JAKUB

KUBACKI
03-12-2026 14:00 16:00 02:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

25 z 60  Skin

Fade - płynne

przejścia i

blendowanie

Zajęcia
JAKUB

KUBACKI
04-12-2026 10:00 13:00 03:00

26 z 60  - Przerwa - 04-12-2026 13:00 14:00 01:00

27 z 60  Skin

Fade - płynne

przejścia i

blendowanie

Zajęcia
JAKUB

KUBACKI
04-12-2026 14:00 16:00 02:00

28 z 60

Doskonalenie

technik Fade

na modelach

Zajęcia
JAKUB

KUBACKI
05-12-2026 10:00 13:00 03:00

29 z 60  - Przerwa - 05-12-2026 13:00 14:00 01:00

30 z 60

Doskonalenie

technik Fade

na modelach

Zajęcia
JAKUB

KUBACKI
05-12-2026 14:00 16:00 02:00

31 z 60

Strzyżenie

nowoczesne i

lączenie

technik

Zajęcia
JAKUB

KUBACKI
07-12-2026 10:00 13:00 03:00

32 z 60  - Przerwa - 07-12-2026 13:00 14:00 01:00

33 z 60

Strzyżenie

nowoczesne i

lączenie

technik

Zajęcia
JAKUB

KUBACKI
07-12-2026 14:00 16:00 02:00

34 z 60

Korekta

błędów, praca

z różnymi

rodzajamy

włosów

Zajęcia
JAKUB

KUBACKI
08-12-2026 10:00 13:00 03:00

35 z 60  - Przerwa - 08-12-2026 13:00 14:00 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

36 z 60

Korekta

błędów, praca

z różnymi

rodzajamy

włosów

Zajęcia
JAKUB

KUBACKI
08-12-2026 14:00 16:00 02:00

37 z 60

Stylizacja

drody -

kształty,

kontury i

symetria

Zajęcia
JAKUB

KUBACKI
09-12-2026 10:00 13:00 03:00

38 z 60  - Przerwa - 09-12-2026 13:00 14:00 01:00

39 z 60

Stylizacja

drody -

kształty,

kontury i

symetria

Zajęcia
JAKUB

KUBACKI
09-12-2026 14:00 16:00 02:00

40 z 60

Golenie

brztwą -

przygotowani

e skóry i

technika

Zajęcia
JAKUB

KUBACKI
10-12-2026 10:00 13:00 03:00

41 z 60  - Przerwa - 10-12-2026 13:00 14:00 01:00

42 z 60

Golenie

brztwą -

przygotowani

e skóry i

technika

Zajęcia
JAKUB

KUBACKI
10-12-2026 14:00 16:00 02:00

43 z 60

Obsługa

klienta,

konsultacja i

dobór fryzury

Zajęcia
JAKUB

KUBACKI
11-12-2026 10:00 13:00 03:00

44 z 60  - Przerwa - 11-12-2026 13:00 14:00 01:00

45 z 60

Obsługa

klienta,

konsultacja i

dobór fryzury

Zajęcia
JAKUB

KUBACKI
11-12-2026 14:00 16:00 02:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

46 z 60

Doskonalenie

technik oraz

zwiększanie

tempa pracy

Zajęcia
JAKUB

KUBACKI
12-12-2026 10:00 13:00 03:00

47 z 60  - Przerwa - 12-12-2026 13:00 14:00 01:00

48 z 60

Doskonalenie

technik oraz

zwiększanie

tempa pracy

Zajęcia
JAKUB

KUBACKI
12-12-2026 14:00 16:00 02:00

49 z 60

Kompleksowa

praca

barberska -

strzyżenie,

fade, broda i

stylizacja

Zajęcia
JAKUB

KUBACKI
14-12-2026 10:00 13:00 03:00

50 z 60  - Przerwa - 14-12-2026 13:00 14:00 01:00

51 z 60

Kompleksowa

praca

barberska -

strzyżenie,

fade, broda i

stylizacja

Zajęcia
JAKUB

KUBACKI
14-12-2026 14:00 16:00 02:00

52 z 60

Kompleksowe

wykonanie

usługi

barberskiej -

praktyka i

przygotowani

e do walidacji

Zajęcia
JAKUB

KUBACKI
15-12-2026 10:00 13:00 03:00

53 z 60  - Przerwa - 15-12-2026 13:00 14:00 01:00

54 z 60

Kompleksowe

wykonanie

usługi

barberskiej -

praktyka i

przygotowani

e do walidacji

Zajęcia
JAKUB

KUBACKI
15-12-2026 14:00 16:00 02:00



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

55 z 60

Kompleksowe

wykonanie

usługi

barberskiej -

praktyka i

przygotowani

e do walidacji

Zajęcia
JAKUB

KUBACKI
16-12-2026 10:00 13:00 03:00

56 z 60  - Przerwa - 16-12-2026 13:00 14:00 01:00

57 z 60

Kompleksowe

wykonanie

usługi

barberskiej -

praktyka i

przygotowani

e do walidacji

Zajęcia
JAKUB

KUBACKI
16-12-2026 14:00 16:00 02:00

58 z 60  - Walidacja - 17-12-2026 10:00 13:00 03:00

59 z 60  - Przerwa - 17-12-2026 13:00 14:00 01:00

60 z 60  - Walidacja - 17-12-2026 14:00 16:00 02:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 120:00

w tym suma godzin zajęć 95:00

w tym suma godzin walidacji 05:00

w tym suma przerw 20:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 133:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 10 000,00 PLN



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

JAKUB KUBACKI

Jakub Kubacki od ponad 9 lat pracuje jako barber. Doświadczenie zawodowe zdobywał przez wiele

lat w renomowanych salonach barberskich w Poznaniu. Posiada również doświadczenie jako

szkoleniowiec, prowadząc szkolenia i przekazując praktyczną wiedzę przyszłym barberom.

Regularnie uczestniczy w kursach i szkoleniach, doskonaląc swoje umiejętności oraz poznając

najnowsze techniki strzyżeń i stylizacji zarostu. Specjalizuje się we wszystkich rodzajach męskich

strzyżeń i technikach barberskich. Jest osobą komunikatywną, charyzmatyczną, cierpliwą i

pozytywnie nastawioną, dzięki czemu tworzy bezstresową atmosferę sprzyjającą skutecznej nauce

oraz rozwojowi uczestników szkolenia.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Podczas szkolenia uczestnik ma zapewnione wszystkie niezbędne narzędzia, materiały i produkty barberskie do realizacji zajęć

praktycznych, w szczególności: maszynkę do strzyżenia, trymer, shaver, nożyczki, grzebienie, brzytwę oraz kosmetyki i preparaty

niezbędne do strzyżenia, stylizacji włosów i brody oraz golenia. Na początku szkolenia uczestnik korzysta również z profesjonalnych

główek treningowych do ćwiczeń praktycznych.

Adres

ul. 1 Maja 54

58-500 Jelenia Góra

woj. dolnośląskie

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 10 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 83,33 PLN

Koszt osobogodziny netto 83,33 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 120:00



Usługa będzie realizowana w salonie Atmosfera Barber w Jeleniej Górze. Szkolenie odbywa się w profesjonalnie

wyposażonym salonie barberskim posiadającym cztery w pełni wyposażone stanowiska pracy. Dla uczestnika szkolenia

przeznaczone jest oddzielne stanowisko wyposażone we wszystkie niezbędne narzędzia i sprzęt do nauki zawodu.

Salon zapewnia komfortowe warunki do nauki teoretycznej i praktycznej oraz dostęp do modeli, materiałów

szkoleniowych i środków niezbędnych do realizacji programu szkolenia.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


MARYNA STAROKOZHKO

E-mail starokmarisha@gmail.com

Telefon (+48) 513 592 084


