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Szkolenie: TIP MASTER PRO — 6 396,00 PLN brutto
przedtuzanie paznokci na nowoczesnym 5200,00 PLN netto

tipsie. ZASOBOOSZCZEDNY GABINET 319,80 PLN brutto/h
KOSMETYCZNY STYLIZACJI DLONI — 260,00 PLN netto/h
gospodarowanie odpadami oraz Al i Excel 226,67 PLN cenarynkowa @

w zarzadzaniu zasobooszczednym
(kwalifikacje)

Numer ustugi 2026/09/08/173195/3797526

© Ruda Slaska

& Ustuga szkoleniowa

[f stacjonarna

{8 Zajecia grupowe

®© 20:00h

£ 13.11.2026 do 20.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Styl zycia / Uroda

+ Osoby, ktore chcg prowadzi¢ gabinet kosmetyczny zasobooszczednie:
rozpisywac plan materiatowy przed ustuga, ogranicza¢ liczbe materiatow
jednorazowych, w tym par rekawiczek, i kwalifikowa¢ odpad do odzysku.

+ Osoby, ktdre chea ustala¢ warto$¢ bazowa zuzycia i cel redukeiji dla
wiasnego stanowiska oraz opiera¢ komunikat o Srodowiskowych
dziataniach gabinetu na wtasnych danych, a nie na hastach.

+ Osoby, ktére chcg analizowaé w arkuszu kalkulacyjnym z pomoca Al
koszty, zuzycie materiatéw i rentowno$é ustug gabinetu.

« Stylistki paznokci oraz osoby rozpoczynajace prace w branzy beauty,
ktére chca wykonywac przedtuzanie paznokci na nowoczesnym tipsie w
ksztatcie migdata.

+ Osoby, ktére chca oceniaé ptytke przed przedtuzaniem: rozpoznawac
stany wykluczajgce zabieg i stosowac¢ granice kompetenciji stylistki

paznokci.
Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 2
Data zakonczenia rekrutacji 09-11-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna



Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR .
(MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga potwierdza przygotowanie do zasobooszczednego prowadzenia gabinetu kosmetycznego podczas stylizacji
dtoni. Uczestniczka rozpisuje plan materiatowy, ogranicza liczbe materiatow jednorazowych, w tym par rekawiczek,
kwalifikuje odpad do odzysku oraz ustala wartos¢ bazowg zuzycia i cel redukcji. Analizuje i prezentuje srodowiskowe
dziatania gabinetu, a w arkuszu z pomoca Al koszty, zuzycie materiatow i rentownos¢ ustug.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Charakteryzuje zasady gospodarki o
obiegu zamknigetym w dziatalnosci

beauty oraz mozliwosci odzysku
Charakteryzuje zasady materiatéw.

zrbwnowazonego rozwoju i zielonej

transformacji w gabinecie
kosmetycznym. Charakteryzuje zatozenia Europejskiego

Zielonego tadu, podstawy ESG oraz
raportowanie dziatan i efektow
$rodowiskowych przedsiebiorstwa.

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Charakteryzuje budowe paznokcia
naturalnego i macierzy oraz stany ptytki Test teoretyczny
i skéry wykluczajace przedtuzanie.

Charakteryzuje budowe paznokcia

naturalnego oraz zasady statyki

paznokcia przedtuzanego na tipsie. Charakteryzuje zasady statyki
paznokcia przedtuzanego na tipsie:

apex, grubosé i rozktad masy oraz ich
wplyw na trwatosé stylizaciji.

Test teoretyczny

Charakteryzuje technologie

gospodarowania odpadami (3.3) w

odniesieniu do strumieni materiatéw Test teoretyczny
jednorazowych powstajacych przy

Charakteryzuje zastosowanie obszaréw stylizacji paznokei.

technologicznych PRT 3.3,3.6i4.2w

organizacji pracy gabinetu Charakteryzuje technologie zarzadzania

kosmetycznego stylizacji dtoni. $rodowiskiem (3.6) i technologie
informacyjne (4.2) jako sposé6b
ustalania wartosci bazowej zuzycia,
celu redukcji oraz analizy danych
gabinetu.

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Wykonuje stylizacje paznokci na
nowoczesnym tipsie w ksztatcie
migdata wedtug planu materiatowego.

Analizuje i prezentuje Srodowiskowe
dziatania przedsiebiorstwa gabinetu
beauty zgodnie z zasadami
zréwnowazonego rozwoju.

Wdraza arkusz kalkulacyjny z
narzedziami Al do zasobooszczednego
zarzadzania gabinetem beauty.

Charakteryzuje zasady odpowiedzialnej
i transparentnej komunikacji dziatan
srodowiskowych gabinetu.

Opisuje zasady wspétpracy w zespole
gabinetu przy wdrazaniu
zasobooszczednych rozwigzan.

Kryteria weryfikacji

Wykonuje ocene ptytki i przygotowanie
naturalnej ptytki oraz dobér i aplikacje
tipsa wedtug planu materiatowego, wraz
z dokumentacja stanu wyjsciowego.

Wykonuje architekture paznokcia oraz
opracowanie ksztattu migdata z linig
$wiatta i wykoriczeniem gotowym do
pracy salonowej.

Identyfikuje minimum 5 dziatan
ograniczajacych negatywny wptyw
dziatalnosci beauty na srodowisko.

Rozpoznaje przyktady gospodarki
obiegu zamknietego w branzy beauty.

Wskazuje dziatania ograniczajace ilos¢
odpadéw i zuzycia zasobdéw.

Przygotowuje komunikat marketingowy
oparty na rzeczywistych dziataniach
srodowiskowych przedsiebiorstwa.

Wdraza arkusz analizy przychodéw,
kosztéw, sprzedazy, zuzycia materiatéw
i rentownosci ustug gabinetu.

Wdraza przygotowany z pomoca
asystenta Al raport wskazujacy obszary
nadmiernych kosztéw i zuzycia
zasobo6w oraz dziatania optymalizujace
zakupy i zapasy.

Charakteryzuje sposdéb opierania
komunikatu dla klientki na danych z
arkusza gabinetu, a nie na hastach.

Charakteryzuje cechy greenwashingu
oraz sposoby rozwigzywania sporéw
wynikajacych z nieuzasadnionych
twierdzen srodowiskowych.

Opisuje podziat zadan i
odpowiedzialno$¢ za utrzymanie
standardu materiatowego na
stanowisku stylizacji dtoni.

Opisuje spos6b dostosowania
organizacji stanowiska do
zmieniajacych sie¢ wymagan
srodowiskowych.

Metoda walidacji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje
Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/
Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills
Nazwa Podmiotu certyfikujagcego Fundacja My Personality Skills

Program

Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji zawodowej: Stylistka paznokci z elementami zréownowazonego rozwoju.
ZIELONE MIEJSCE PRACY — ZGODNOSC Z DEFINICJA ZIELONYCH UMIEJETNOSCI

Ustuga prowadzi do nabycia zielonych umiejetnos$ci zawodowych, niezbednych w gospodarce zasobooszczednej, zgodnie z zatozeniami

Europejskiego Zielonego tadu oraz ramami ESG. Zielone miejsca pracy przyczyniaja sie do zachowania stanu srodowiska niezaleznie od

tego, czy wystepujg w sektorach tradycyjnych, czy w nowych zielonych — gabinet kosmetyczny jest sektorem tradycyjnym i ustuga tworzy
w nim zasobooszczedne stanowisko pracy.

ZGODNOSC Z RIS WSL 2030 | PRT 2019-2030

Ustuga jest powigzana ze specjalizacjami RIS WSL 2030: Zielona gospodarka (Tabela 5) oraz Technologie informacyjne i komunikacyjne
(Tabela 3). Osig technologiczna jest PRT 3.3 Technologie gospodarowania odpadami — uczestniczka rozpisuje zapotrzebowanie na
materiaty jednorazowe, w tym liczbe par rekawiczek, pilnikéw i tipséw, przed otwarciem opakowan i kwalifikuje strumienie do odzysku.
Drugim modutem jest PRT 3.6 Technologie zarzadzania srodowiskiem — ustala warto$é bazowa zuzycia, cel redukcji i dziatanie
korygujace. Trzecim jest PRT 4.2 Technologie informacyjne — w arkuszu kalkulacyjnym z narzedziami Al analizuje koszty, zuzycie
materiatéw i rentownos$¢ ustug.

DZIEN 1 — 13.11.2026 (piatek)
09:00-10:30 Podstawy zréwnowazonego rozwoju i zielonej transformacji w branzy beauty (teoria 1,5 h).

Teoria: zasady gospodarki o obiegu zamknietym (GOZ) w dziatalnos$ci beauty; sposoby ograniczania ilo$ci odpadéw oraz zuzycia
materiatéw; prawidtowa segregacja odpadéw i mozliwosci odzysku materiatéw; znaczenie ekologicznych certyfikatéw w wyborze
produktéw i dostawcoéw; odpowiedzialna i transparentna komunikacja dziatan srodowiskowych; podstawy ESG oraz raportowanie dziatan i
efektéw srodowiskowych przedsiebiorstwa — w odniesieniu do celéw Europejskiego Zielonego tadu.

10:30-11:30 Zasady BHP i podstawy budowy paznokcia naturalnego (teoria 1 h).

Teoria: zasady BHP i wymogi sanitarne stanowiska stylizacji dtoni; budowa paznokcia naturalnego i macierzy; stany ptytki oraz skéry
wokot paznokcia wykluczajgce przedtuzanie; przeciwwskazania bezwzgledne i wzgledne; produkty i narzedzia niezbedne do pracy;
granice kompetencji stylistki paznokci i sytuacje kierowania klientki do lekarza.

12:00-13:30 Technika przedtuzania paznokci na nowoczesnym tipsie (teoria 1,5 h).

Teoria: przygotowanie naturalnej ptytki; prawidtowy dobér rozmiaru i ksztattu tipsa oraz jego aplikacja; architektura paznokcia — apex,
grubos¢ i rozktad masy; zasady pitowania i opracowania ksztattu migdata; linia $wiatta i perfekcyjne wykoriczenie; wptyw statyki na
trwato$¢ stylizacji i liczbe korekt; postepowanie przy odklejeniu i peknieciu.



14:00-15:30 MODUL TECHNOLOGICZNY 1 (PRT 3.3): bilans materiatéw jednorazowych stanowiska stylizacji dtoni i kwalifikowanie
strumieni odpadu (teoria 0,5 h + praktyka 1 h).

Teoria: strumienie materiatéw jednorazowych stanowiska — rekawiczki ochronne, pilniki i bloki polerskie, tipsy odrzucone przy
dopasowaniu, waciki i ligniny, opakowania po zelach i preparatach; dobdr rozmiaru rekawiczki i moment jej wymiany wynikajacy z
procedury, a nie z nawyku; przygotowanie opakowan do odzysku i czytanie zharmonizowanego oznakowania opakowan; ocena
kompromisu srodowiskowego przy wyborze rozwigzan jednorazowych i wielorazowych.

Praktyka: uczestniczka rozpisuje plan materiatowy jednej stylizacji na tipsie — liczbe par rekawiczek, sztuk pilnikéw i tipséw oraz sktad
zestawu jednorazowego — i zaktada karte zapasu z datami otwarcia.

Zielone miejsce pracy: rozpisanie zapotrzebowania przed otwarciem opakowania zapobiega powstaniu odpadu.
15:30-17:00 Przygotowanie ptytki i aplikacja tipsa na wtasnych dtoniach wedtug planu materiatowego (praktyka 1,5 h).

Praktyka: uczestniczka kompletuje stanowisko z listy kontrolnej zamiast z zapasu; opracowuje naturalng ptytke; dopasowuje rozmiar tipsa
i wykonuje aplikacje; éwiczy skracanie i wstepne opracowanie ksztattu; zapisuje rzeczywiste zuzycie materiatu.

DZIEN 2 — 14.11.2026 (sobota)

09:00-10:00 MODUL TECHNOLOGICZNY 2 (PRT 3.6): zarzadzanie srodowiskowe stanowiska stylizacji dtoni — warto$¢ bazowa, cel
redukcji, monitorowanie (teoria 0,5 h + praktyka 0,5 h).

Teoria: zarzadzanie srodowiskowe stanowiska jako technologia — co sie mierzy (liczba par rekawiczek i sztuk materiatéw jednorazowych
na ustuge, zuzycie zelu na stylizacje, materiat wyrzucony bez uzycia, liczba korekt w cyklu); warto$¢ bazowa; cel redukc;ji i sposéb jego
monitorowania; dziatanie korygujace; kiedy rozwigzanie proekologiczne nie ma uzasadnienia $srodowiskowego.

Praktyka: uczestniczka ustala warto$¢ bazowa zuzycia na podstawie ¢wiczen z dnia pierwszego i formutuje cel redukcji na kolejny
miesigc wraz ze sposobem jego sprawdzenia.

10:30-12:30 Petna stylizacja na tipsie w ksztatcie migdata na modelce i zamknigcie stanowiska (praktyka 2 h).

Praktyka: uczestniczka przeprowadza wywiad i ocene ptytki z dokumentacjg stanu wyjsciowego; przygotowuje ptytke; dobiera i aplikuje
tips; buduje architekture paznokcia; opracowuje ksztatt migdata i linie $wiatta; przekazuje zalecenia; zamyka stanowisko: kwalifikuje
strumienie do odzysku i zapisuje rzeczywiste zuzycie materiatu.

13:00-15:30 MODUL TECHNOLOGICZNY 3 (PRT 4.2): Al i Excel w zarzadzaniu zasobooszczednym (teoria 0,5 h + praktyka 2 h).

Teoria: praktyczne wykorzystanie arkusza kalkulacyjnego (Microsoft Excel lub Arkusze Google) oraz narzedzi Al do analizy danych i
zasobooszczednego zarzadzania biznesem beauty.

Praktyka: uczestniczka analizuje w arkuszu przychody, koszty, sprzedaz, zuzycie materiatow i rentownos$¢ ustug; z pomoca asystenta Al
tworzy raport i identyfikuje obszary generujgce nadmierne koszty i zuzycie zasobdw; na podstawie danych planuje optymalizacje zakupéw
i zapasOw oraz ograniczenie strat materiatowych; wprowadza dane ze stylizacji ¢wiczebnej i ze stylizacji na modelce.

15:30-17:00 Ocena organizacji ustugi pod katem srodowiskowym i komunikat marketingowy oparty na danych (praktyka 1,5 h).

Praktyka: uczestniczka analizuje wykorzystane materiaty i powstate odpady po stylizacji na modelce; wskazuje dziatania ograniczajgce
ilos¢ odpadéw i zuzycia zasobdw; zestawia minimum 5 dziatan ograniczajgcych negatywny wptyw dziatalnosci beauty na srodowisko;
rozpoznaje w tym zestawieniu przyktady gospodarki obiegu zamknietego; przygotowuje komunikat marketingowy oparty na rzeczywistych
dziataniach srodowiskowych przedsiebiorstwa i sprawdza, czy kazde uzyte twierdzenie ma pokrycie w danych z arkusza.

DZIEN 3 — 15.11.2026 (niedziela)
09:00-10:00 Samodzielna stylizacja na tipsie na modelce — czes¢ | (praktyka 1 h).

Praktyka: ocena ptytki z dokumentacja, przygotowanie porcji materiatu wedtug planu materiatowego, dobér i aplikacja tipsa, wstepne
skracanie.

10:15-11:15 Samodzielna stylizacja na tipsie na modelce — cze$¢ Il (praktyka 1 h).

Praktyka: architektura paznokcia, opracowanie ksztattu migdata, linia Swiatta i wykonczenie gotowe do pracy salonowej, zamkniecie
stanowiska z kwalifikacjg strumieni do odzysku i zapisem rzeczywistego zuzycia.

11:30-12:00 Przeglad ewidencji materiatowej i kompletowanie dowodow do walidacji (praktyka 0,5 h).



Praktyka: uczestniczka porzadkuje karty planu materiatowego, karty zapasu, zapisy zuzycia, arkusz z raportem Al oraz dokumentacje
fotograficzng i kompletuje imienne portfolio dowoddw; omawia podziat zadan i odpowiedzialno$¢ za standard materiatowy w zespole
gabinetu, sposob odpowiedzi na watpliwosci klientki co do deklaracji Srodowiskowych oraz dostosowanie stanowiska do zmian
wymagan.

12:00-13:00 WALIDACJA (podmiot zewnetrzny, 1 h) - test teoretyczny oraz analiza dowodu i deklaracji

Zajecia majg charakter warsztatowy i od samego poczatku — juz od pierwszego bloku teoretycznego — prowadzone sg przy
indywidualnych stanowiskach (stotach) zabiegowych. Kazda uczestniczka pracuje samodzielnie, na wtasnym stanowisku i na wtasnych
dtoniach, pod biezgcym nadzorem i korekta trenera. Zabieg wykonuje naprzemiennie na jednej i drugiej dtoni, przechodzac catg procedure
samodzielnie.

 Stanowisko pracy: kazda uczestniczka ma zapewnione jedno petne, samodzielne, w petni wyposazone stanowisko (stdt) zabiegowe,
ktére zajmuje przez caty czas trwania szkolenia. Przy tym samym stanowisku realizuje wszystkie bloki — zaréwno czes$¢ teoretyczng,
jak i praktyczng - dzieki czemu poznaje kazdy element doktadnie tak, jak wyglada on podczas pracy z klientem w gabinecie.

Szczegodtowy opis metody: Walidacja zdalna - 1 walidator. Test online 45 min - link e-mailem, uczestnicy rozwigzujg go na wtasnych
telefonach; Minimalny prég zaliczenia testu teoretycznego online wynosi 30%. Analiza dowodu i deklaracji Plik imienny zawiera: karte
klientki z doborem stylizacji; zdjecia etapéw — ptytka po opracowaniu, dopasowany tips, apex z profilu, gotowy migdat z linig Swiatta;
wypetniony plan materiatowy oraz zdjecia stanowiska przed praca i po zamknieciu z rozdzielonymi frakcjami odpadu, zestawienie 5
dziatan srodowiskowych i komunikat marketingowy; zrzuty arkusza z wartoscig bazowg i celem redukcji, uzyte prompty i raport Al .

Proces walidacji uczestnikow: Walidacja uczestnikdw jest niezalezna od procesu szkoleniowego. Osoba prowadzaca szkolenie nie bierze
udziatu w ocenie swoich kursantéw w zakresie, ktdérego nauczata. Koricowa walidacje przeprowadza niezalezny egzaminator (podmiot
zewnetrzny). Wynik przeprowadzonej walidacji jest ogtaszany od razu po zakoriczeniu szkolenia. Proces walidacji prowadzony jest w formie
testu wiedzy oraz analizy dowodu i deklaracji. Certyfikat potwierdzajacy nabycie kwalifikacji wydawany jest uczestnikowi do 5 dni roboczych od
zakonczenia walidacji.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 19

Przedmiot / Typ p d Data realizacji Godzina Godzina
rowadzacy

- . . . . Liczba godzin
temat aktywnosci zajec rozpoczecia zakonczenia

Podstawy
zrébwnowazon
ego rozwoju i
zielonej
transformaciji
w branzy
beauty:
gospodarka o L lwona
. Zajecia 13-11-2026 09:00 10:30 01:30
obiegu Krawczyk
zamknietym,
ograniczanie
odpadow i
zuzycia
materiatéw,
segregacja i
odzysk, ESG i
raportowanie



Przedmiot /
temat

Zasady

BHP i wymogi
sanitarne
stanowiska
stylizacji
dtoni, budowa
paznokcia
naturalnego i
macierzy,
stany ptytki
wykluczajace
przedtuzanie,
przeciwwskaz
ania, produkty
i narzedzia,
granice
kompetenc;ji

a@o-

Technika
przedtuzania
paznokci na
nowoczesnym
tipsie:
przygotowani
e ptlytki, doboér
rozmiaru i
aplikacja
tipsa,
architektura
paznokcia i
apex,
pitowanie i
ksztatt
migdata, linia
Swiatta,
wykorniczenie

en-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

lwona
Krawczyk

lwona
Krawczyk

Data realizacji
zajeé

13-11-2026

13-11-2026

13-11-2026

13-11-2026

Godzina
rozpoczecia

10:30

11:30

12:00

13:30

Godzina
zakonczenia

11:30

12:00

13:30

14:00

Liczba godzin

01:00

00:30

01:30

00:30



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

Bilans

materiatéw

jednorazowyc

h stanowiska:

rekawiczki,

pilniki, tipsy

odrzucone,

opakowania, L lwona
Zajecia

moment Krawczyk

wymiany z

procedury,

kwalifikowani

e strumieni do

odzysku, plan

materiatowy i

karta zapasu

Przygotowani

e naturalnej

plytkii

aplikacja

tipsa na

witasnych

dtoniach

wedtug planu

materiatoweg L lwona
Zajecia

o, Krawczyk

kompletowani

e stanowiska

z listy

kontrolnej,

skracanie i

wstepne

opracowanie

ksztattu, zapis

zuzycia

Zarzadzanie
Srodowiskowe
stanowiska
stylizaciji
dtoni: co sie
mierzy,
wartosé
bazowa
zuzycia, cel
redukciji i jego
monitorowani

Zaieci lwona
ajecia
e Krawczyk

e, dziatanie
korygujace,
ocena
zasadnosci
rozwigzan
proekologiczn
ych

Data realizacji
zajeé

13-11-2026

13-11-2026

14-11-2026

Godzina
rozpoczecia

14:00

15:30

09:00

Godzina
zakonczenia

15:30

17:00

10:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:00



Przedmiot /
temat

-

Petna
stylizacja na
tipsie w
ksztatcie
migdata na
modelce:
ocena ptytki,
aplikacja
tipsa,
architektura
paznokcia,
ksztatt
migdatai linia
Swiatta,
zalecenia,
zamkniecie
stanowiska i
zapis zuzycia

112108

[PZEE) Al i
Excel w
zarzadzaniu
zasobooszcze
dnym: analiza
przychodéw,
kosztow,
sprzedazy,
zuzycia
materiatéw i
rentownosci
ustug, raport z
asystentem
Al,
optymalizacja
zakupow i
zapasow,
straty
materiatowe

Typ
aktywnosci

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

lwona
Krawczyk

lwona
Krawczyk

Data realizacji
zajeé

14-11-2026

14-11-2026

14-11-2026

14-11-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

10:30

12:30

13:00

Godzina
zakonczenia

10:30

12:30

13:00

15:30

Liczba godzin

00:30

02:00

00:30

02:30



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

D Ocena

organizacji
ustugi pod
katem
Srodowiskowy
m: analiza
materiatéw i
odpadéw,
minimum 5
dziatan Zajecia
ograniczajacy
ch wptyw na
Srodowisko,
przyktady
obiegu
zamknietego,
komunikat
marketingowy
na danych

Samodzielna
stylizacja na
tipsie na
modelce,
czes$é |: ocena
plytki z
dokumentacja
przygotowani Zajecia
e porcji
materiatu
wedtug planu
materiatoweg
o, dobori
aplikacja
tipsa,
wstepne
skracanie

Przerwa

-

Prowadzacy

lwona
Krawczyk

lwona
Krawczyk

Data realizacji
zajeé

14-11-2026

15-11-2026

15-11-2026

Godzina
rozpoczecia

15:30

09:00

10:00

Godzina
zakonczenia

17:00

10:00

10:15

Liczba godzin

01:30

01:00

00:15



Przedmiot /
temat

Samodzielna
stylizacja na
tipsie na
modelce,
czesé
architektura
paznokcia,
ksztatt
migdata, linia
Swiatta i
wykonczenie
salonowe,
zamkniecie
stanowiska z
kwalifikacja
strumieni i
zapisem
zuzycia

-

Przeglad
ewidenciji
materiatowej i
kompletowani
e dowodéw
do walidac;ji:
karty planu
materiatoweg
o, karty
zapasu,
zapisy
zuzycia,
arkusz z
raportem Al,
dokumentacja
fotograficzna,
portfolio
imienne

oo B

Typ

aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zaje¢

w tym suma godzin walidac;ji

Prowadzacy

lwona
Krawczyk

lwona
Krawczyk

Data realizacji
zajeé

15-11-2026

15-11-2026

15-11-2026

15-11-2026

Godzina
rozpoczecia

10:15

11:15

11:30

12:00

Liczba godzin

20:00

16:30

01:00

Godzina
zakonczenia

11:15

11:30

12:00

13:00

Liczba godzin

01:00

00:15

00:30

01:00



Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma przerw 02:30

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 23:15

Cennik

r
Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania

zawodowego wraz z ustugg lub dostawa towarow scisle zwigzana z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mie¢ mozliwosé skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarow i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze $rodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnie w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

.

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 396,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 319,80 PLN
Koszt osobogodziny netto 260,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 1107,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 900,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 492,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 400,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 20:00



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Iwona Krawczyk

‘ ' Specjalistka w dziedzinie profesjonalnej stylizacji paznokci, zaawansowanych technik zdobien oraz
nowoczesnych rozwigzan branzowych i zarzadczych. Posiada bogate, udokumentowane
kwalifikacje zawodowe potwierdzone licznymi kursami i szkoleniami specjalistycznymi
realizowanymi w latach 2023-2026.

W obszarze stylizacji paznokci ukonczyta m.in. prestizowg Potroczng szkote stylizacji paznokci
(08.02.2024), a takze szereg zaawansowanych warsztatow technicznych i artystycznych, takich jak:
Nail Makeover (16.03.2024), Akwarela (03.06.2024), Wow Manicure (26.01.2025), Ombre
konstrukcyjne (09.04.2025), 5 ksztattéw salonowych (17.05.2025), Classic Nails (16.05.2025),
Korekta paznokci (05.06.2025), Nail Art (24.06.2025), Realistic Flower (24.08.2025), Natural Nails
(30.09.2025), Zimowa akwarela (16.10.2025), Express Reels (20.11.2025) oraz Dual school
(13.06.2026). Ponadto w 2023 roku ukonczyta szkolenie Marjas, a w 2024 roku rozwijata
kompetencje z zakresu pigmentacji brwi (technika Klaudii Kity).

Jej profil kompetencyjny wzbogacajg réwniez kluczowe szkolenia z zakresu cyfryzacji,
zrownowazonego rozwoju i nowoczesnych technologii:

2026 - Firma bezpieczna cyfrowo

2026 - Gospodarka obiegu zamknietego w praktyce

2026 - Komunikacja ESG bez greenwashingu

2026 - Slad weglowy organizacii

2026 - Al od podstaw

2026 - Zwieksz swojg efektywnos¢ w pracy

Prowadzacy posiada kwalifikacje oraz doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat
przed publikacjg ustugi w BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

 Skrypt szkoleniowy (format PDF) — obejmujgcy petny zakres merytoryczny ustugi, m.in.: Anatomia i fizjologia skory dtoni oraz aparatu
paznokciowego, przygotowanie skory i paznokci do zabiegu, zasady bezpiecznego stosowania preparatéw.

¢ E-podrecznik ,Szkolenie w duchu ECO | PRT" (format PDF) — materiat uzupetniajgcy dotyczacy zasad zrdwnowazonego rozwoju w
gabinecie kosmetologicznym: ZIELONE KOMPETENCJE W BEAUTY -CZYLI EKOLOGIA W PRAKTYCE, GOZ, Less Waste / Zero Waste,
Ekologiczna praca w salonie, Efektywne zarzadzanie materiatami, PRT — cyfryzacja i cyberbezpieczenstwo, Ochrona danych i
prywatnosci.

Informacje dodatkowe

e Warunkiem uzyskania zaswiadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ ustugi rozwojowej - na szkoleniu obowigzuje lista obecnosci
e Minimalny prég zaliczenia testu teoretycznego to 30%

e Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata przygotowana zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych

e Kursant/ka stylizuje paznokcie na wtasnej dtoni.

Ustuga zwolniona z VAT na podstawie §3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013r. w sprawie zwolnien
od podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U.2013 poz. 1722 z p6Zniejszymi zmianami)

Zapisujac sie na ustuge wyrazasz zgode na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu oraz kontroli.

Ustuga rozwojowa zostanie realizowana zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i
Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.



Adres

Ruda Slaska 24/13
41-712 Ruda Slagska
woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O Marcelina Dudek

ﬁ E-mail wsparcie@dotacjedlabeauty.pl

Telefon (+48) 730 622 634



