
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

SZKOLENIE ZAAWANSOWANE STYLIZACJI PAZNOKCI: ŻEL, TIPS TUNELOWY, DUAL FORMY, AKWARELE - kurs pozwala

osiągnąć wiedzę z zakresu przedłużania paznokci metodą żelową, przedłużania paznokci na tipsie, dual form, zdobień

akwareli. Kurs prowadzi do nabycia umiejętności wykonywania samodzielnie przedłużania paznokci metodą żelową,

przedłużania paznokci na tipsie, dual form, zdobień akwareli.

Możliwość dofinansowania

Akademia Only

Beauty

    4,8 / 5

191 ocen

SZKOLENIE ZAAWANSOWANE
STYLIZACJI PAZNOKCI: ŻEL, TIPS
TUNELOWY, DUAL FORMY, AKWARELE

Numer usługi 2026/09/08/158005/3795742

6 240,00 PLN brutto

6 240,00 PLN netto

195,00 PLN brutto/h

195,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Poznań

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia indywidualne

 32:00 h

 25.10.2026 do 23.11.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do stylistek paznokci, osób posiadających

podstawowe doświadczenie w stylizacji paznokci, które chcą poszerzyć

swoją wiedzę i umiejętności z zakresu nowoczesnych metod przedłużania

paznokci, pracy żelem na naturalnej płytce oraz wykonywania zdobień

akwarelowych. Program dedykowany jest również osobom chcącym

podnieść jakość świadczonych usług i zwiększyć efektywność pracy

salonowej

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 24-10-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje zasady higieny,

bezpieczeństwa oraz organizacji

stanowiska pracy podczas

wykonywania stylizacji paznokci.

omawia zasady dezynfekcji narzędzi i

stanowiska pracy,
Wywiad swobodny

wskazuje zasady bezpiecznej pracy

frezarką,
Wywiad swobodny

prawidłowo organizuje stanowisko

pracy przed rozpoczęciem zabiegu

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Dobiera produkty, narzędzia oraz

technikę pracy odpowiednio do rodzaju

wykonywanej stylizacji.

rozróżnia produkty wykorzystywane

podczas stylizacji i zdobień,
Wywiad swobodny

dobiera odpowiednie pędzle, żele i

preparaty do wykonywanego zabiegu,
Wywiad swobodny

uzasadnia wybór metody pracy do

planowanej stylizacji,
Wywiad swobodny

Wykonuje prawidłowe przygotowanie

naturalnej płytki paznokcia do stylizacji.

poprawnie opracowuje skórki,
Obserwacja w warunkach

symulowanych

przygotowuje płytkę zgodnie z

procedurą technologiczną,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

dobiera właściwe preparaty

przygotowujące,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykonuje przygotowanie płytki bez

uszkodzenia naturalnego paznokcia.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykonuje stylizację paznokci z

zachowaniem zasad prawidłowej

architektury paznokcia.

prawidłowo buduje apex,
Obserwacja w warunkach

symulowanych

zachowuje odpowiednią krzywą C i linie

boczne,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykonuje stylizację bez zapowietrzeń i

widocznych błędów technicznych,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

poprawnie opracowuje i wykańcza

gotową stylizację.

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Dzień 1 – Żel na naturalnej płytce

Część teoretyczna 2H

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje przedłużenie paznokci

metodą Dual Forms oraz tipsów

tunelowych.

prawidłowo dobiera rozmiar formy lub

tipsa,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

poprawnie aplikuje formę lub tips,
Obserwacja w warunkach

symulowanych

kontroluje ilość produktu podczas

budowy paznokcia,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykonuje konstrukcję zgodnie z

zasadami architektury,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykonuje zdobienia techniką

akwarelową

tworzy kompozycję akwarelową

zgodnie z zasadami techniki,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

zabezpiecza gotowe zdobienie zgodnie

z technologią pracy

Obserwacja w warunkach

symulowanych



1. Przygotowanie naturalnej płytki pod stylizację żelową.

2. Zasady budowy prawidłowej architektury.

3. Technika Baby Boomer konstrukcyjny.

4. Technika Soft French.

5. Dobór produktów do uzyskania naturalnego efektu.

PRZERWA 1H

Część praktyczna 5H

1. Przygotowanie płytki i opracowanie skórek.

2. Nadbudowa i budowa konstrukcji.

3. Wykonanie Baby Boomer konstrukcyjnego.

4. Wykonanie stylizacji Soft French.

5. Opracowanie, wykończenie i analiza prac.

Dzień 2 – Przedłużanie paznokci na tipsie tunelowym

Część teoretyczna 2H

1. Budowa paznokcia i zasady architektury.

2. Rodzaje i zastosowanie tipsów tunelowych.

3. Technika prawidłowego dopasowania i aplikacji.

4. Zachowanie krzywej C oraz proporcji konstrukcji.

5. Higiena i bezpieczeństwo pracy.

PRZERWA 1H

Część praktyczna 5H

1. Przygotowanie płytki pod przedłużenie.

2. Dobór i aplikacja tipsa tunelowego.

3. Budowa konstrukcji żelowej.

4. Opracowanie i wykończenie stylizacji.

5. Analiza wykonanych prac i korekta błędów.

Dzień 3 – Dual Formy

Część teoretyczna 2H

1. Podstawy architektury paznokcia (apex, krzywa C, tunel).

2. Charakterystyka i rodzaje Dual Forms.

3. Dobór odpowiedniego produktu do pracy.

4. Najczęstsze błędy i sposoby ich eliminacji.

5. Higiena i bezpieczeństwo pracy.

PRZERWA 1H

Część praktyczna 5H

1. Przygotowanie naturalnej płytki.

2. Dobór i dopasowanie Dual Forms.

3. Przedłużanie paznokci metodą Dual Forms.

4. Opracowanie konstrukcji i korekta kształtu.

5. Wykończenie stylizacji oraz analiza prac.

Dzień 4 – Zdobienia akwarelowe

Część teoretyczna 2H

1. Charakterystyka techniki akwarelowej.



2. Produkty, narzędzia i dobór pędzli.

3. Zasady pracy z pigmentem i wodą.

4. Kompozycja oraz dobór kolorystyki.

5. Najczęstsze błędy w zdobieniach akwarelowych

PRZERWA 1H

Część praktyczna 4H

1. Przygotowanie powierzchni do zdobienia.

2. Ćwiczenia podstawowych elementów akwarelowych.

3. Tworzenie przejść kolorystycznych.

4. Wykonywanie kompozycji kwiatowych.

5. Samodzielne wykonanie zdobienia i omówienie efektów.

WALIDACJA 1H

Informacje organizacyjne

Usługa szkoleniowa realizowana jest w godzinach zegarowych.

Przerwy są wliczone w czas trwania usługi.

Szkolenie odbywa się w grupie liczącej maksymalnie 5 uczestników.

Każdy uczestnik ma zapewnione indywidualne stanowisko pracy.

Stanowisko wyposażone jest w: biurko, frezarkę, lampę UV/LED, pędzle, przybory pomocnicze oraz preparaty i produkty niezbędne do

realizacji szkolenia.

Cały sprzęt i materiały wykorzystywane podczas zajęć zapewnia organizator szkolenia.

W trakcie szkolenia uczestnik wykonuje ćwiczenia praktyczne na minimum 4 modelkach.

Modelki do części praktycznej zapewnia organizator szkolenia.

Metody dydaktyczne

Wykład teoretyczny.

Dyskusja moderowana.

Demonstracja technik wykonywana przez instruktora na modelkach.

Demonstracja narzędzi i produktów wykorzystywanych w stylizacji paznokci.

Praca praktyczna uczestników

Analiza przypadków.

Indywidualne konsultacje i korekta błędów.

Walidacja efektów uczenia się

Walidacja przeprowadzana jest w ostatnim dniu szkolenia.

Walidacja odbywa się poprzez wywiad swobodny oraz obserwację w warunkach rzeczywistych

Oceny dokonuje osoba przeprowadzająca walidację.

Frekwencja i dokumentacja uczestnictwa

Minimalna wymagana frekwencja wynosi 80% czasu trwania usługi.

Obecność uczestników potwierdzana jest poprzez podpisywanie list obecności.

Materiały dydaktyczne

Uczestnicy otrzymują materiały szkoleniowe obejmujące zakres realizowanego programu.

Materiały zawierają informacje dotyczące omawianych technik, produktów oraz procedur wykonywania stylizacji.

Zaświadczenie

Po zakończeniu szkolenia uczestnik otrzymuje zaświadczenie potwierdzające udział w usłudze szkoleniowej.

Zaświadczenie zawiera opis osiągniętych efektów uczenia się w zakresie wiedzy, umiejętności oraz kompetencji społecznych.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 20

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 20  Część

teoretyczna:

Przygotowani

e naturalnej

płytki pod

stylizację

żelową.

Zasady

budowy

prawidłowej

architektury.

Zajęcia

AGNIESZKA

WOJTKOWIA

K

25-10-2026 09:00 10:00 01:00

2 z 20  Część

teoretyczna:

Technika

Baby Boomer

konstrukcyjny.

Technika Soft

French. Dobór

produktów do

uzyskania

naturalnego

efektu.

Zajęcia

AGNIESZKA

WOJTKOWIA

K

25-10-2026 10:00 11:00 01:00

3 z 20  - Przerwa - 25-10-2026 11:00 12:00 01:00

4 z 20  Część

praktyczna:Pr

zygotowanie

płytki i

opracowanie

skórek.

Nadbudowa i

budowa

konstrukcji.

Zajęcia

AGNIESZKA

WOJTKOWIA

K

25-10-2026 12:00 14:00 02:00

5 z 20  Część

teoretyczna:

Wykonanie

Baby Boomer

konstrukcyjne

go.

Wykonanie

stylizacji Soft

French.

Opracowanie,

wykończenie i

analiza prac.

Zajęcia

AGNIESZKA

WOJTKOWIA

K

25-10-2026 14:00 17:00 03:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

6 z 20  Część

teoretyczna:

Budowa

paznokcia i

zasady

architektury.

Rodzaje i

zastosowanie

tipsów

tunelowych.

Zajęcia

AGNIESZKA

WOJTKOWIA

K

26-10-2026 09:00 10:00 01:00

7 z 20  Część

teoretyczna:

Technika

prawidłowego

dopasowania

i aplikacji.

Zachowanie

krzywej C

oraz proporcji

konstrukcji.

Higiena i

bezpieczeńst

wo pracy.

Zajęcia

AGNIESZKA

WOJTKOWIA

K

26-10-2026 10:00 11:00 01:00

8 z 20  - Przerwa - 26-10-2026 11:00 12:00 01:00

9 z 20  Część

praktyczna:Pr

zygotowanie

płytki pod

przedłużenie.

Dobór i

aplikacja

tipsa

tunelowego.

Budowa

konstrukcji

żelowej.

Opracowanie i

wykończenie

stylizacji.

Analiza

wykonanych

prac i korekta

błędów.

Zajęcia

AGNIESZKA

WOJTKOWIA

K

26-10-2026 12:00 17:00 05:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

10 z 20  Część

teoretyczna:

Podstawy

architektury

paznokcia

(apex, krzywa

C, tunel).

Charakterysty

ka i rodzaje

Dual Forms.

Dobór

odpowiednieg

o produktu do

pracy.

Zajęcia

AGNIESZKA

WOJTKOWIA

K

22-11-2026 09:00 10:00 01:00

11 z 20  Część

teoretyczna:

Najczęstsze

błędy i

sposoby ich

eliminacji.

Higiena i

bezpieczeńst

wo pracy.

Zajęcia

AGNIESZKA

WOJTKOWIA

K

22-11-2026 10:00 11:00 01:00

12 z 20  - Przerwa - 22-11-2026 11:00 12:00 01:00

13 z 20  Część

praktyczna:Pr

zygotowanie

naturalnej

płytki. Dobór i

dopasowanie

Dual Forms.

Zajęcia

AGNIESZKA

WOJTKOWIA

K

22-11-2026 12:00 13:00 01:00

14 z 20  Część

praktyczna:

Przedłużanie

paznokci

metodą Dual

Forms.

Opracowanie

konstrukcji i

korekta

kształtu.

Wykończenie

stylizacji oraz

analiza prac.

Zajęcia

AGNIESZKA

WOJTKOWIA

K

22-11-2026 13:00 17:00 04:00



Podsumowanie

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

15 z 20  Część

teoretyczna:C

harakterystyk

a techniki

akwarelowej.

Produkty,

narzędzia i

dobór pędzli.

Zasady pracy

z pigmentem i

wodą.

Zajęcia

AGNIESZKA

WOJTKOWIA

K

23-11-2026 09:00 10:00 01:00

16 z 20  Część

teoretyczna:

Kompozycja

oraz dobór

kolorystyki.

Najczęstsze

błędy w

zdobieniach

akwarelowych

Zajęcia

AGNIESZKA

WOJTKOWIA

K

23-11-2026 10:00 11:00 01:00

17 z 20  - Przerwa - 23-11-2026 11:00 12:00 01:00

18 z 20  Część

praktyczna:

Przygotowani

e powierzchni

do zdobienia.

Ćwiczenia

podstawowyc

h elementów

akwarelowych

. Tworzenie

przejść

kolorystyczny

ch.

Zajęcia

AGNIESZKA

WOJTKOWIA

K

23-11-2026 12:00 14:00 02:00

19 z 20  Część

praktyczna:

Wykonywanie

kompozycji

kwiatowych.

Samodzielne

wykonanie

zdobienia i

omówienie

efektów.

Zajęcia

AGNIESZKA

WOJTKOWIA

K

23-11-2026 14:00 16:00 02:00

20 z 20  - Walidacja - 23-11-2026 16:00 17:00 01:00



Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

AGNIESZKA WOJTKOWIAK

Instruktor stylizacji paznokci od 6 lat, wielokrotna mistrzyni stylizacji paznokci . Stylizacja paznokci

to moja pasja i ciągle podnoszę swoje kwalifikacje abym mogła jeszcze lepiej przekazywać wiedzę

moim kursantkom. Jestem instruktorem stylizacji paznokci. Cały czas zwiększam swoje

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 32:00

w tym suma godzin zajęć 27:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 04:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 37:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 240,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 240,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 195,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 195,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 32:00



kompetencję oraz wiedzę z zakresu stylizacji paznokci. Posiadam doświadczenie w ciągu ostatnich

pięciu lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Kursant otrzymuje gotowy skrypt szkoleniowy z całym omawianym materiałem. Ponadto otrzymuje informację gdzie można zamówić

produkty. Otrzymuje także opiekę trenera po zakończonym kursie.

Informacje dodatkowe

Usługi zwolnione z podatku VAT na podstawie art.43 pkt1. ppkt. 26a, placówka kształcenia ustawicznego numer wpisu 3/2021 w

ewidencji szkół i placówek niepublicznych Wydziału Oświaty Urzędu Miasta Poznania

Adres

os. Orła Białego 46

61-251 Poznań

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


KLAUDIA ADAMSKA

E-mail aklaudia96@gmail.com

Telefon (+48) 512 043 023


