
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

GENIUSZ 2M

MEDICAL SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

Brak ocen dla tego dostawcy

Kurs doskonalący dla optometrystów –
120 punktów edukacyjnych

Numer usługi 2026/09/07/191118/3795228

3 999,00 PLN brutto

3 999,00 PLN netto

124,97 PLN brutto/h

124,97 PLN netto/h

183,33 PLN cena rynkowa

 Wrocław

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 32:00 h

 06.11.2026 do 12.12.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Zdrowie publiczne

Grupa docelowa usługi

Usługa jest skierowana do osób wykonujących zawód optometrysty, które

chcą pogłębić i zaktualizować wiedzę oraz umiejętności zawodowe w ramach

ustawicznego rozwoju zawodowego. Kurs przeznaczony jest w szczególności

dla optometrystów wykonujących świadczenia w gabinetach

optometrycznych, salonach optycznych, podmiotach leczniczych oraz innych

miejscach ochrony zdrowia oczu. Uczestnik powinien posiadać wykształcenie

i uprawnienia umożliwiające wykonywanie zawodu optometrysty zgodnie z

obowiązującymi przepisami. Usługa może być finansowana ze środków

własnych lub ze środków publicznych, w tym w ramach projektów

dofinansowanych za pośrednictwem BUR.

Minimalna liczba uczestników 6

Maksymalna liczba uczestników 12

Data zakończenia rekrutacji 26-10-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych

(MSUES) - wersja 2.0



Usługa przygotowuje uczestnika do wykonywania pogłębionej oceny struktur oka i jego przydatków, oceny funkcji

wzrokowych, rozpoznawania odchyleń od normy oraz objawów wymagających konsultacji lekarskiej, uwzględniania

wpływu chorób układowych i farmakoterapii na układ wzrokowy, reagowania w stanach nagłych oraz doboru optymalnej

korekcji wad wzroku zgodnie z zakresem kompetencji optometrysty, aktualną wiedzą i zasadami bezpieczeństwa

pacjenta.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przeprowadza ocenę przydatków i

przedniego odcinka oka.

Rozpoznaje prawidłowe i nieprawidłowe

cechy powiek, spojówki, rogówki,

komory przedniej, tęczówki i soczewki;

dobiera właściwą technikę badania;

wskazuje sytuacje wymagające

konsultacji okulistycznej.

Test teoretyczny

Ocenia powierzchnię oka, układ łzowy i

integralność filmu łzowego.

Identyfikuje podstawowe

nieprawidłowości powierzchni oka;

dobiera właściwe testy i barwniki

diagnostyczne; interpretuje typowe

wyniki.

Test teoretyczny

Ocenia struktury tylnego bieguna oka w

zakresie kompetencji optometrysty.

Rozpoznaje cechy prawidłowego obrazu

tylnego bieguna; identyfikuje odchylenia

od normy; określa potrzebę i pilność

konsultacji.

Test teoretyczny

Dobiera i interpretuje podstawowe

badania keratometrii, topografii,

pachymetrii, tonometrii i oftalmoskopii.

Wskazuje zastosowanie

poszczególnych badań; rozpoznaje

wyniki wymagające pogłębienia

diagnostyki; uwzględnia ograniczenia

metod.

Test teoretyczny

Bada i ocenia funkcje wzrokowe.

Dobiera metodę oceny ostrości wzroku

do wieku i stanu pacjenta; interpretuje

wrażliwość na kontrast, pole widzenia,

widzenie barwne i reakcje źrenic.

Test teoretyczny

Ocenia stan widzenia obuocznego i

identyfikuje odstępstwa od normy.

Rozróżnia podstawowe zaburzenia

widzenia obuocznego; dobiera właściwe

testy; interpretuje wyniki w kontekście

objawów pacjenta.

Test teoretyczny

Rozpoznaje możliwy wpływ chorób

układowych na narząd wzroku.

Łączy typowe objawy oczne z

chorobami układu krążenia,

metabolicznymi, endokrynologicznymi,

neurologicznymi, reumatologicznymi,

zakaźnymi i nowotworowymi; określa

dalsze postępowanie.

Test teoretyczny

Planuje współpracę interdyscyplinarną i

kierowanie pacjenta.

Wskazuje właściwego specjalistę;

określa tryb planowy, pilny lub

natychmiastowy; formułuje czytelną

informację o stwierdzonych objawach.

Test teoretyczny



Cel biznesowy

Celem biznesowym usługi jest podniesienie jakości, bezpieczeństwa i skuteczności świadczeń optometrycznych

wykonywanych przez uczestników poprzez wdrożenie aktualnych procedur oceny struktur oka, funkcji wzrokowych,

rozpoznawania stanów wymagających pilnej konsultacji oraz doboru korekcji. W okresie do 3 miesięcy od zakończenia

kursu uczestnik będzie stosował zdobytą wiedzę w codziennej praktyce, co ma ograniczyć ryzyko błędnej kwalifikacji

pacjenta, poprawić trafność kierowania do specjalistów i zwiększyć jakość dokumentowania oraz komunikowania

zaleceń. Osiągnięcie celu zostanie potwierdzone ukończeniem kursu, uzyskaniem co najmniej 75% prawidłowych

odpowiedzi w teście końcowym oraz otrzymaniem dokumentu potwierdzającego ukończenie kursu i naliczenie 120

punktów edukacyjnych.

Efekt usługi

Efektem usługi jest pogłębienie i aktualizacja kompetencji zawodowych uczestnika w zakresie ochrony zdrowia oczu. Po ukończeniu kursu

uczestnik przeprowadza podstawową ocenę struktur oka i jego przydatków, ocenia funkcje wzrokowe, rozpoznaje odstępstwa od normy

fizjologicznej oraz identyfikuje sytuacje wymagające konsultacji okulistycznej lub konsultacji z lekarzem innej specjalności. Ocenia wpływ

wybranych chorób układowych i stosowanych leków na funkcjonowanie układu wzrokowego oraz wyniki badania optometrycznego. Rozpoznaje

objawy stanów nagłych i określa właściwy tryb skierowania pacjenta do odpowiedniego specjalisty. Dobiera optymalny rodzaj korekcji złożonych

wad refrakcji, uwzględniając zaburzenia wergencyjne, akomodacyjne, ustawienie oczu, różnowzroczność, niedowidzenie oraz wskazania i

przeciwwskazania do poszczególnych metod korekcji. Stosuje zasady współpracy interdyscyplinarnej, prowadzenia dokumentacji medycznej,

ochrony danych i bezpiecznej komunikacji z pacjentem. Osiągnięcie efektów usługi jest weryfikowane w pisemnym teście teoretycznym

obejmującym co najmniej 30 pytań zamkniętych, każde z pięcioma odpowiedziami i jedną odpowiedzią prawidłową. Warunkiem zaliczenia jest

uzyskanie co najmniej 75% prawidłowych odpowiedzi. Oceny dokonuje osoba walidująca, która nie prowadziła zajęć w ramach tej usługi.

Metoda potwierdzenia osiągnięcia efektu usługi

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje działanie i

bezpieczeństwo wybranych leków

okulistycznych i ogólnoustrojowych.

Rozpoznaje wskazania,

przeciwwskazania, czas działania i

możliwe działania niepożądane;

wskazuje właściwe postępowanie w

przypadku działań niepożądanych.

Test teoretyczny

Rozpoznaje objawy stanów nagłych w

ochronie zdrowia oczu.

Identyfikuje objawy ostrego zamknięcia

kąta, urazu, ciała obcego, nagłej utraty

widzenia, nagłego dwojenia i zatoru

tętnicy środkowej siatkówki; określa

tryb skierowania.

Test teoretyczny

Dobiera optymalną korekcję złożonych

wad wzroku.

Wybiera rodzaj korekcji okularowej lub

kontaktowej; uwzględnia

różnowzroczność, niedowidzenie,

zaburzenia akomodacyjne i

wergencyjne; określa możliwą zmianę

parametrów korekcji.

Test teoretyczny

Stosuje zasady wykonywania zawodu,

dokumentacji i ochrony danych.

Rozróżnia sytuacje mieszczące się w

kompetencjach optometrysty i

wymagające konsultacji; wskazuje

zasady prowadzenia dokumentacji,

telemedycyny, RODO i zaopatrzenia w

wyroby medyczne.

Test teoretyczny



Osiągnięcie efektów uczenia się jest potwierdzane w procesie walidacji przeprowadzanym po zrealizowaniu wszystkich treści kształcenia.

Walidacja ma formę pisemnego testu teoretycznego składającego się z co najmniej 30 pytań zamkniętych. Każde pytanie zawiera pięć

odpowiedzi, w tym jedną prawidłową. Pytania odnoszą się do efektów uczenia się i przypisanych im kryteriów weryfikacji wskazanych w Karcie

Usługi. Warunkiem uzyskania wyniku pozytywnego jest udzielenie co najmniej 75% prawidłowych odpowiedzi. Test jest oceniany według

jednolitego klucza odpowiedzi przez osobę walidującą, która nie prowadziła zajęć w ramach usługi. Wynik jest dokumentowany w protokole

walidacji oraz indywidualnej karcie wyniku uczestnika. Uczestnik, który uzyska wynik pozytywny i spełni warunki frekwencyjne, otrzymuje

dokument potwierdzający ukończenie kursu doskonalącego i naliczenie 120 punktów edukacyjnych. W przypadku wyniku negatywnego lub

nieprzystąpienia do sprawdzianu z ważnych przyczyn uczestnik może przystąpić do sprawdzianu w innym terminie wyznaczonym przez

kierownika kursu.

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1. Ocena

struktur oka i

jego

przydatków

1

1
3 8

Metody badania w lampie szczelinowej; przedni odcinek oka; przydatki;

układ łzowy i powierzchnia oka; tylny biegun; keratometria i topografia;

pachymetria; tonometria; oftalmoskopia.

2. Ocena

funkcji

wzrokowych

6 2 4

Anatomia i fizjologia drogi wzrokowej; ostrość wzroku; wrażliwość na

kontrast; pole widzenia i perymetria; widzenie barwne; reakcje źrenic,

anizokoria i RAPD; widzenie obuoczne.

3. Objawy

oczne chorób

układowych

3 3 0

Choroby układu krążenia, metaboliczne i endokrynologiczne, neurologiczne,

reumatologiczne, zakaźne i nowotworowe; rola optometrysty we wczesnym

wykrywaniu i kierowaniu.

4.

Farmakologia
3 3 0

Zasady farmakologii okulistycznej; cykloplegiki, mydriatyki, miotyki,

anestetyki, barwniki, leki przeciwbakteryjne, przeciwwirusowe,

przeciwgrzybicze, przeciwhistaminowe i przeciwzapalne; lubrykanty; wpływ

leków ogólnoustrojowych.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 31

5. Stany nagłe

w ochronie

zdrowia oczu

3 3 0

Ostre zamknięcie kąta przesączania; uraz i ciało obce; nagła utrata

widzenia; nagłe dwojenie; zator tętnicy środkowej siatkówki; pierwsza

pomoc i pilność skierowania.

6. Zalecanie

optymalnej

korekcji wad

wzroku

5 2 3

Metody korekcji złożonych wad; wskazania i przeciwwskazania; korekcja

przy zaburzeniach akomodacyjnych, wergencyjnych, ustawieniu oczu,

różnowzroczności i niedowidzeniu; kompetencje optometrysty; wyroby

medyczne; dokumentacja i RODO.

7. Walidacja

końcowa
1 1 0

Pisemny test teoretyczny: minimum 30 pytań zamkniętych, 5 odpowiedzi, 1

prawidłowa; próg 75%; ocena przez niezależnego walidatora.

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 31  Objawy

oczne chorób

układowych

Zajęcia
Małgorzta

Mulak
06-11-2026 09:00 10:45 01:45

2 z 31  - Przerwa - 06-11-2026 10:45 11:00 00:15

3 z 31  Ocena

struktur oka i

jego

przydatków

Zajęcia
Małgorzta

Mulak
06-11-2026 11:00 12:30 01:30

4 z 31  - Przerwa - 06-11-2026 12:30 13:15 00:45

5 z 31  Ocena

struktur oka i

jego

przydatków

Zajęcia
Małgorzta

Mulak
06-11-2026 13:15 14:45 01:30

6 z 31  Ocena

struktur oka i

jego

przydatków

Zajęcia
Małgorzta

Mulak
06-11-2026 14:45 17:00 02:15

7 z 31  Objawy

oczne chorób

układowych

Zajęcia
Małgorzta

Mulak
07-11-2026 09:00 10:00 01:00

8 z 31

Farmakologia
Zajęcia

Małgorzta

Mulak
07-11-2026 10:00 10:45 00:45

9 z 31  - Przerwa - 07-11-2026 10:45 11:00 00:15



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

10 z 31

Farmakologia
Zajęcia

Małgorzta

Mulak
07-11-2026 11:00 12:30 01:30

11 z 31  - Przerwa - 07-11-2026 12:30 13:15 00:45

12 z 31  Stany

nagłe w

ochronie

zdrowia oczu

Zajęcia
Małgorzta

Mulak
07-11-2026 13:15 14:45 01:30

13 z 31  - Przerwa - 07-11-2026 14:45 15:00 00:15

14 z 31  Stany

nagłe w

ochronie

zdrowia oczu

Zajęcia
Małgorzta

Mulak
07-11-2026 15:00 16:00 01:00

15 z 31  Ocena

struktur oka i

jego

przydatków

Zajęcia
Małgorzta

Mulak
07-11-2026 16:00 17:00 01:00

16 z 31  Ocena

funkcji

wzrokowych

Zajęcia
Malwina

Geniusz
11-12-2026 09:00 10:45 01:45

17 z 31  - Przerwa - 11-12-2026 10:45 11:00 00:15

18 z 31  Ocena

funkcji

wzrokowych

Zajęcia
Malwina

Geniusz
11-12-2026 11:00 12:30 01:30

19 z 31  - Przerwa - 11-12-2026 12:30 13:15 00:45

20 z 31  Ocena

funkcji

wzrokowych

Zajęcia
Malwina

Geniusz
11-12-2026 13:15 14:45 01:30

21 z 31  - Przerwa - 11-12-2026 14:45 15:00 00:15

22 z 31

Zalecanie

optymalnej

korekcji wad

wzroku

Zajęcia
Malwina

Geniusz
11-12-2026 15:00 17:00 02:00



Podsumowanie

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

23 z 31

Zalecanie

optymalnej

korekcji wad

wzroku

Zajęcia
Malwina

Geniusz
12-12-2026 09:00 10:45 01:45

24 z 31  - Przerwa - 12-12-2026 10:45 11:00 00:15

25 z 31

Zalecanie

optymalnej

korekcji wad

wzroku

Zajęcia
Malwina

Geniusz
12-12-2026 11:00 11:45 00:45

26 z 31  Ocena

struktur oka i

jego

przydatków

Zajęcia
Malwina

Geniusz
12-12-2026 11:45 12:30 00:45

27 z 31  - Przerwa - 12-12-2026 12:30 13:15 00:45

28 z 31  Ocena

struktur oka i

jego

przydatków

Zajęcia
Malwina

Geniusz
12-12-2026 13:15 14:45 01:30

29 z 31  - Przerwa - 12-12-2026 14:45 15:00 00:15

30 z 31  Ocena

struktur oka i

jego

przydatków

Zajęcia
Malwina

Geniusz
12-12-2026 15:00 16:15 01:15

31 z 31  - Walidacja - 12-12-2026 16:15 17:00 00:45

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 32:00

w tym suma godzin zajęć 26:30

w tym suma godzin walidacji 00:45

w tym suma przerw 04:45

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 36:15



Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 2


1 z 2

Malwina Geniusz

Optometrystka, wykładowczyni akademicka oraz współzałożycielka GeniusEyes Optyk we

Wrocławiu. Doktor nauk technicznych, adiunkt dydaktyczny na Politechnice Wrocławskiej, gdzie

prowadzi zajęcia ze studentami kierunku Optyka i Optometria oraz uczestniczy w kształceniu

przyszłych optometrystów.

Na co dzień zajmuje się diagnostyką i terapią zaburzeń widzenia u dzieci i dorosłych. Specjalizuje

się w rehabilitacji wzrokowej oraz diagnostyce i terapii zaburzeń akomodacji i widzenia obuocznego.

W swojej praktyce wykorzystuje nowoczesne metody diagnostyczne i terapeutyczne zgodne z

aktualną wiedzą medyczną.

Posiada wieloletnie doświadczenie w prowadzeniu szkoleń, warsztatów i kursów dla optometrystów

oraz innych specjalistów ochrony zdrowia. Jest autorką i współautorką publikacji naukowych oraz

aktywnie uczestniczy w konferencjach krajowych i międzynarodowych. Łączy doświadczenie

kliniczne z pracą naukowo-dydaktyczną, kładąc szczególny nacisk na praktyczne aspekty

diagnostyki i postępowania z pacjentem. Podczas szkoleń przekazuje wiedzę opartą na aktualnych

wytycznych oraz wieloletniej praktyce zawodowej.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 999,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 999,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 124,97 PLN

Koszt osobogodziny netto 124,97 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 32:00




2 z 2

Małgorzta Mulak

Dr n. med. Małgorzata Mulak – doktor nauk medycznych, lekarz specjalista chorób oczu.

Absolwentka i wieloletni wykładowca akademicki związany z wrocławskim środowiskiem

medycznym, w tym z Katedrą i Kliniką Okulistyczną Uniwersytetu Medycznego we Wrocławiu, gdzie

pełniła funkcję kierownika Poradni Jaskrowej.

Posiada wieloletnie doświadczenie kliniczne w zakresie zaawansowanej diagnostyki oraz terapii

schorzeń przedniego i tylnego odcinka gałki ocznej. Jej główne zainteresowania naukowe i

praktyczne obejmują neuropatię jaskrową, kwalifikację do zabiegów operacyjnych oraz nowoczesną

diagnostykę obrazową (m.in. badania OCT, HRT i AF). Autorka i współautorka licznych publikacji

naukowych oraz wykładów prezentowanych na krajowych sympozjach okulistycznych. Jako

doświadczony wykładowca i klinicysta łączy rzetelną wiedzę teoretyczną z praktycznymi aspektami

współpracy interdyscyplinarnej z optometrystami.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje materiały dydaktyczne w formie elektronicznej lub drukowanej, obejmujące zakres programu kursu, schematy

postępowania, przykładowe wyniki badań, materiały do ćwiczeń oraz wykaz zalecanej literatury. Materiały są przeznaczone do użytku własnego

uczestnika i podlegają ochronie prawno-autorskiej. Uczestnik otrzymuje również informację o zasadach zaliczenia i sposobie zgłaszania potrzeb

organizacyjnych lub dostępnościowych.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem udziału jest wykonywanie zawodu optometrysty lub spełnianie wymagań uprawniających do jego wykonywania, dokonanie zapisu na

usługę, akceptacja regulaminu organizacyjnego kursu i wniesienie opłaty zgodnie z zasadami organizatora. Uczestnik jest zobowiązany do

udziału we wszystkich zajęciach przewidzianych w harmonogramie oraz do przystąpienia do walidacji końcowej. Organizator może poprosić o

dokument potwierdzający kwalifikacje zawodowe lub wpis do właściwego rejestru.

Adres

Wrocław 8a

50-334 Wrocław

woj. dolnośląskie

Szkolenie będzie realizowane w GeniusEyes Optyk przy ul. Rozbrat 8A we Wrocławiu oraz ul. Wyszyńskiego 55/5.

Lokalizacja zapewnia dogodny dojazd komunikacją miejską oraz samochodem, a w pobliżu dostępne są miejsca

parkingowe. Placówka dysponuje nowoczesną salą szkoleniową wyposażoną w sprzęt multimedialny oraz

specjalistycznymi gabinetami diagnostycznymi przeznaczonymi do zajęć praktycznych. Uczestnicy będą pracować na

profesjonalnym sprzęcie optometrycznym i okulistycznym, wykorzystywanym w codziennej praktyce klinicznej, m.in.

foropterach, autorefraktometrach, lampach szczelinowych, topografie rogówki, OCT oraz innym wyposażeniu

diagnostycznym. Infrastruktura umożliwia prowadzenie zajęć teoretycznych i praktycznych w małych grupach,

zapewniając komfortowe warunki nauki oraz bezpośredni kontakt z nowoczesnymi metodami diagnostyki i

postępowania optometrycznego.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi



podjazd dla niepełnosprawnych

Kontakt


MACIEJ GENIUSZ

E-mail geniusz2m.medical@gmail.com

Telefon (+48) 500 088 700


