
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Na Mani Julia

Duczmal-Kalińska

    4,8 / 5

20 ocen

Świadomy i Bezpieczny Makijaż –
Podstawy Pracy Wizażysty

Numer usługi 2026/09/05/197397/3791517

4 900,00 PLN brutto

4 900,00 PLN netto

204,17 PLN brutto/h

204,17 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Gostyń

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 24:00 h

 16.11.2026 do 18.11.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób dorosłych zainteresowanych

zdobyciem lub rozwojem kompetencji zawodowych w obszarze makijażu

profesjonalnego, w szczególności do:

osób planujących rozpoczęcie pracy w zawodzie

wizażysty/wizażystki,

osób pracujących w branży beauty, które chcą uzupełnić lub

uporządkować podstawową wiedzę i umiejętności z zakresu makijażu,

osób chcących podnieść kwalifikacje zawodowe w obszarze makijażu

użytkowego i okolicznościowego,

osób zainteresowanych bezpiecznym i świadomym wykonywaniem

makijażu, z uwzględnieniem zasad higieny pracy, BHP oraz

racjonalnego zużycia produktów kosmetycznych.

Szkolenie dedykowane jest osobom początkującym oraz osobom z

podstawowym doświadczeniem, które chcą rozwijać kompetencje

zgodnie z aktualnymi standardami branży beauty.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 15-11-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Certyfikat ISO 21001: 2018 Organizacje edukacyjne – „Systemy

zarządzania dla organizacji edukacyjnych – wymagania ze wskazówkami

dotyczącymi użytkowania”



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestniczek do realizacji podstawowych technik makijażu użytkowego i

okolicznościowego w warunkach symulowanych, z uwzględnieniem zasad higieny pracy, bezpieczeństwa oraz

odpowiedzialnego korzystania z produktów kosmetycznych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestniczka identyfikuje, rozróżnia i

charakteryzuje zasady higieny,

bezpieczeństwa oraz organizacji pracy

wizażysty, a także etapy wykonywania

makijażu użytkowego i

okolicznościowego.

wskazuje prawidłowe zasady

przygotowania i organizacji stanowiska

pracy,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykonuje prawidłową dezynfekcję

narzędzi i akcesoriów

wykorzystywanych podczas makijażu

Obserwacja w warunkach

symulowanych

wskazuje zasady higienicznego

korzystania z kosmetyków,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

rozróżnia rodzaje cer i wskazuje ich

podstawowe cechy

Obserwacja w warunkach

symulowanych

dobiera podstawowe produkty

kosmetyczne odpowiednie do rodzaju

cery,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

wskazuje prawidłową kolejność etapów

wykonywania makijażu

Obserwacja w warunkach

symulowanych

wskazuje zagrożenia wynikające z

nieprawidłowego stosowania

kosmetyków i narzędzi.

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestniczka realizuje czynności

związane z przygotowaniem stanowiska

pracy oraz wykonaniem makijażu

użytkowego i okolicznościowego w

warunkach symulowanych, z

zachowaniem zasad higieny i

bezpieczeństwa.

przygotowuje i organizuje stanowisko

pracy zgodnie z zasadami higieny i

bezpieczeństwa,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

dobiera kosmetyki i narzędzia

odpowiednio do rodzaju cery, typu urody

i zakładanego efektu

Obserwacja w warunkach

symulowanych

przygotowuje skórę do makijażu
Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykonuje makijaż zgodnie z określoną

kolejnością etapów,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

prawidłowo wykonuje podstawowe

techniki makijażu twarzy i oka,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

dobiera intensywność oraz kolorystykę

makijażu do okazji,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykonuje makijaż użytkowy lub

okolicznościowy na modelce,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

stosuje zasady higieny podczas pracy z

modelką.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestniczka stosuje i respektuje

zasady odpowiedzialnej pracy

wizażysty, uwzględniając

bezpieczeństwo klienta, jakość

wykonywanych usług oraz standardy

branży beauty.

przestrzega zasad higieny i

bezpieczeństwa podczas wykonywania

makijażu,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

stosuje prawidłowe zasady dezynfekcji

narzędzi i organizacji stanowiska,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

rozpoznaje sytuacje mogące

powodować zagrożenie dla

bezpieczeństwa klienta,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

reaguje adekwatnie na sytuacje

problemowe występujące podczas

wykonywania makijażu,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

stosuje produkty kosmetyczne zgodnie

z ich przeznaczeniem i zasadami

bezpiecznego użytkowania,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykonuje usługę z zachowaniem zasad

odpowiedzialności zawodowej i jakości

pracy

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Informacje

Program

Moduł I – Organizacja pracy i bezpieczeństwo

zasady BHP i higieny pracy wizażysty,

przygotowanie i organizacja stanowiska pracy,

dezynfekcja narzędzi i akcesoriów,

bezpieczeństwo pracy z klientem.

Moduł II – Podstawy makijażu

budowa i rodzaje cer,

analiza twarzy i dobór technik makijażu,

przygotowanie skóry do makijażu,

kolejność etapów wykonywania makijażu.

Moduł III – Produkty i narzędzia w makijażu

charakterystyka kosmetyków do makijażu,

dobór produktów do rodzaju cery i efektu makijażu,

bezpieczne i higieniczne użytkowanie kosmetyków,

organizacja pracy z produktami i narzędziami.

Moduł IV – Techniki makijażu

podstawowe techniki makijażu dziennego,

stopniowanie intensywności makijażu,

techniki makijażu okolicznościowego,

zasady estetyki i trwałości makijażu.

Moduł V – Makijaż ślubny

specyfika makijażu ślubnego,

dobór kolorystyki i technik do typu urody,

trwałość makijażu i utrwalanie,

praca z modelką w warunkach symulowanych.

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My Personality Skills

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills



Moduł VI – Praktyka i walidacja

samodzielna realizacja makijażu,

korekta i analiza wykonanej stylizacji,

Obserwacja w warunkach symulowanych z wykorzystaniem listy kontrolnej. W trakcie wykonywania pełnego makijażu na modelce

walidator obserwuje sposób organizacji stanowiska, higienę pracy, dezynfekcję narzędzi, sposób posługiwania się kosmetykami oraz

reakcję uczestniczki na wskazane sytuacje problemowe. Ocena dokonywana jest na podstawie określonych kryteriów weryfikacji.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 20

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 20

Wprowadzeni

e do

szkolenia,

zasady

higieny i

organizacja

stanowiska

pracy.

Zajęcia
Magdalena

Gol
16-11-2026 08:00 09:30 01:30

2 z 20  Analiza

typów cery

oraz dobór

kosmetyków i

narzędzi do

makijażu.

Zajęcia
Magdalena

Gol
16-11-2026 09:30 11:00 01:30

3 z 20  - Przerwa - 16-11-2026 11:00 11:30 00:30

4 z 20

Przygotowani

e skóry do

makijażu oraz

techniki

aplikacji

podkładu.

Zajęcia
Magdalena

Gol
16-11-2026 11:30 13:00 01:30

5 z 20

Konturowanie

twarzy,

rozświetlenie i

dobór

kolorystyki.

Zajęcia
Magdalena

Gol
16-11-2026 13:00 14:30 01:30

6 z 20  - Przerwa - 16-11-2026 14:30 15:00 00:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

7 z 20

Ćwiczenia

praktyczne

uczestników

na

modelkach.

Zajęcia
Magdalena

Gol
16-11-2026 15:00 16:00 01:00

8 z 20

Techniki

makijażu oka i

dobór

makijażu do

budowy oka.

Zajęcia
Magdalena

Gol
17-11-2026 08:00 09:30 01:30

9 z 20  Praca z

cieniami,

blendowanie

oraz aplikacja

eyelineru i

rzęs.

Zajęcia
Magdalena

Gol
17-11-2026 09:30 11:00 01:30

10 z 20  - Przerwa - 17-11-2026 11:00 11:30 00:30

11 z 20

Makijaż brwi

oraz

modelowanie

ust.

Zajęcia
Magdalena

Gol
17-11-2026 11:30 13:00 01:30

12 z 20

Wykonanie

makijażu

dziennego

krok po kroku.

Zajęcia
Magdalena

Gol
17-11-2026 13:00 14:30 01:30

13 z 20  - Przerwa - 17-11-2026 14:30 15:00 00:30

14 z 20

Praktyka

uczestników

pod nadzorem

instruktora.

Zajęcia
Magdalena

Gol
17-11-2026 15:00 16:00 01:00

15 z 20

Techniki

makijażu

wieczoroweg

o i

okazjonalneg

o.

Zajęcia
Magdalena

Gol
18-11-2026 08:00 09:30 01:30



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

16 z 20  Dobór

stylizacji

makijażu do

typu urody i

okazji.

Zajęcia
Magdalena

Gol
18-11-2026 09:30 11:00 01:30

17 z 20  - Przerwa - 18-11-2026 11:00 11:30 00:30

18 z 20

Samodzielne

wykonanie

pełnego

makijażu na

modelce.

Zajęcia
Magdalena

Gol
18-11-2026 11:30 14:30 03:00

19 z 20  - Przerwa - 18-11-2026 14:30 15:00 00:30

20 z 20  - Walidacja - 18-11-2026 15:00 16:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 24:00

w tym suma godzin zajęć 20:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 03:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 28:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 900,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 900,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 204,17 PLN



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Magdalena Gol

Od 2022 roku prowadzę działalność w branży beauty jako wizażystka. Specjalizuję się w makijażu

ślubnym, dziennym oraz okolicznościowym, pracując zgodnie z aktualnymi standardami

branżowymi i zasadami higieny. W swojej pracy stawiam na estetykę, trwałość makijażu oraz

indywidualne dopasowanie do potrzeb klientki.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Informacje dodatkowe:

Zajęcia realizowane są w odpowiednio przygotowanej sali szkoleniowej, spełniającej wymagania organizacyjne, sanitarne oraz dydaktyczne dla

szkoleń z zakresu usług beauty.

Na miejscu szkolenia na uczestników czeka kompletny skrypt szkoleniowy, obejmujący część teoretyczną oraz procedury zabiegowe. Skrypt

stanowi materiał wspierający proces dydaktyczny i umożliwia samodzielne utrwalanie wiedzy po zakończeniu szkolenia.

W ramach zajęć praktycznych zapewnione są modelki szkoleniowe, umożliwiające realizację ćwiczeń oraz walidację efektów uczenia się w

warunkach symulowanych.

Sala szkoleniowa wyposażona jest w niezbędne stanowiska pracy, dostosowane do liczby uczestników, w tym:

ergonomiczne miejsca do wykonywania zabiegów,

odpowiednie oświetlenie robocze,

stanowiska do przygotowania i aplikacji preparatów.

Koszt osobogodziny netto 204,17 PLN

W tym koszt walidacji brutto 200,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 320,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 320,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 24:00



Organizator zapewnia pełen zestaw produktów i materiałów niezbędnych do realizacji szkolenia, w szczególności:

akcesoria jednorazowe i wielorazowe,

narzędzia wykorz

Warunki uczestnictwa

Warunkiem ukończenia usługi jest uczestnictwo w minimum 80% godzin zajęć objętych usługą oraz przystąpienie do walidacji efektów uczenia

się. Frekwencja uczestnika jest potwierdzana na podstawie listy obecności. Usługa realizowana w godzinach zegarowych.Przerwy zostały

wliczone w czas usługi. Zwolnienie z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży.Warunkiem uczestnictwa

jest zarejestrowanie się i założenie konta w Bazie Usług Rozwojowych, zapisanie się na szkolenie za pośrednictwem

Bazy oraz spełnienie wszystkich warunków określonych przez operatora, do którego składają Państwo dokumenty o dofinansowanie.

Informacje dodatkowe

Obserwacja w warunkach symulowanych z wykorzystaniem listy kontrolnej. W trakcie wykonywania pełnego makijażu na modelce

walidator obserwuje sposób organizacji stanowiska, higienę pracy, dezynfekcję narzędzi, sposób posługiwania się kosmetykami oraz

reakcję uczestniczki na wskazane sytuacje problemowe. Ocena dokonywana jest na podstawie określonych kryteriów weryfikacji.

Adres

ul. Wincentego Witosa 11c

63-800 Gostyń

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Julia Duczmal-Kalińska

E-mail duczmaljulia@icloud.com

Telefon (+48) 725 120 076


