Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie podstawowe - BASIC VOLUME 2- 2 700,00 PLN brutto

. 5D z przedtuzania rzes metoda 2-5D 2700,00 PLN  netto
@ FOCUs 229,79 PLN brutto/h

229,79 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

o Numer ustugi 2026/09/04/190336/3790651

=

Focus Anna © Watbrzych
Felinska
& Ustuga szkoleniowa
Fkk ok ok 5075 ¥ stacjonarna
152 oceny

{2 Zajecia indywidualne
® 11:45h
£ 14.11.2026 do 15.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Ustuga skierowana do:

e Poczatkujacych stylistek rzes,
Grupa docelowa ustugi ¢ wiascicieli salonéw beauty,
e 0s06b bezrobotnych i biernych zawodowo,
e wszystkich zainteresowanych tematyka przedtuzania rzes metoda
objetosciowa 2-5D

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 1
Data zakornczenia rekrutacji 09-11-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnikéw do samodzielnego wykonywania stylizacji rzes metoda 2-5D zgodnie z procedurami
i zasadami BHP.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Identyfikuje niezbedne narzedzia i Test teoretyczny z wynikiem
produkty do stylizacji rzes generowanym automatycznie
Dobiera odpowiednie produkty do Test teoretyczny z wynikiem
stylizacji rzes generowanym automatycznie
Charakteryzuje podstawy teoretyczne Test teoretyczny z wynikiem
stylizacji rzes. generowanym automatycznie

Charakteryzuje wskazania i
przeciwskazania do wykonania
Wykonuje zabieg przedtuzania rzes stylizacji
metoda 2-5D zgodnie z procedurami

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Wykonuje prawidtowa separacje i

L Analiza dowodéw i deklaraciji
aplikacje rzes

W bezpieczny sposéb aplikuje rzesy na

Analiza dowodoéw i deklaraciji
modelce metoda 2-5D

Tworzy kepki z rzes pod objetosciowe

Analiza dowodoéw i deklaraciji
efekty

Aplikuje rzesy w sposéb symetryczny Analiza dowodoéw i deklaraciji

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK



Program

Program:
Szkolenie podstawowe z lekkich objetosci
Czesc¢ teoretyczna

¢ wprowadzenie do metod objetosciowych

¢ réznice miedzy metoda klasyczna a objetosciowa
¢ rodzaje kepek i techniki ich tworzenia

e dobor parametréw rzes

e zasady bezpiecznej pracy objetosciowe;j

Praktyka na pomocach ptaskich

¢ nauka tworzenia kepek (2-5D)
e praca réznymi technikami
¢ kontrola symetrii i estetyki wachlarzy

Praktyka na modelce

aplikacja lekkich objetosci
e kierunkowanie i praca na rzedach

korekta techniki na biezgco
* zdjecia.

Walidacja - 15 min wliczona w czas szkolenia

Metoda walidacji — Zgodnie z nowymi wytycznymi BUR, tj. zatacznik 2g: Test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie oznacza
zaréwno:

« test online, a wynik jest generowany automatycznie, bez udziatu cztowieka;

- test pisemny ztozony z pytan zamknietych z gotowg kafeterig odpowiedzi (jedno- lub wielokrotnego wyboru), a ocena takiego testu sprowadza
sie wylgcznie do poréwnania zaznaczonych odpowiedzi z kluczem oceny przygotowanym przez eksperta merytorycznego w danej dziedzinie.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 11

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

L. Prowadzacy L. . ; . Liczba godzin
temat aktywnosci zajec rozpoczecia zakonczenia

1211 (&40
¢ Wiktoria

teoretyczna Zajecia . 14-11-2026 09:00 11:30 02:30
2.1 Bogdanowicz

- Przerwa - 14-11-2026 11:30 11:40 00:10

Cwiczenia o Wiktoria
Zajecia . 14-11-2026 11:40 13:00 01:20
praktyczne Bogdanowicz

cz.2

- Przerwa - 14-11-2026 13:00 13:35 00:35



Przedmiot /
temat

Cwiczenia
praktyczne
cz.1

-

Praktyka na
pomocach
ptaskich
(gabeczka,
gtowka
treningowa)

Praktyka na
modelce cz1

an-

Praktyka na
modelce cz.2

GEx -

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zaje¢

w tym suma godzin walidac;ji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Wiktoria
Bogdanowicz

Wiktoria
Bogdanowicz

Wiktoria
Bogdanowicz

Wiktoria
Bogdanowicz

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Data realizacji
zajeé

14-11-2026

14-11-2026

14-11-2026

15-11-2026

15-11-2026

15-11-2026

15-11-2026

Godzina
rozpoczecia

13:35

14:30

14:45

09:00

12:00

12:15

13:15

Liczba godzin

11:45

10:15

00:15

01:15

14:00

Cena

Godzina
zakonczenia

14:30

14:45

16:15

12:00

12:15

13:15

13:30

Liczba godzin

00:55

00:15

01:30

03:00

00:15

01:00

00:15



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 700,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 700,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 229,79 PLN
Koszt osobogodziny netto 229,79 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 11:45
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

0 Wiktoria Bogdanowicz

‘ ' Wiktoria - Doswiadczona stylistka brwi i rzes, autorka wielu szkolen oraz aktywna stylistka.
Ukonczyta studia pierwszego stopnia na kierunku Kosmetologia na uczelni Panstwowa Wyzsza
Szkota Zawodowa im. Angelusa Silesiusa w Watbrzychu w 2021 roku.

Uczestniczyta w szkoleniach:

- Szkolenie z liftingu i laminacji brwi - 2021 rok - Adrianna Kaczanowska - Satega

- Szkolenie ze stylizacji brwi metodg pudrowg z geometrig - 2021 rok - Adrianna Kaczanowska -
Satega

- Szkolenie z przedtuzania i zageszczania rzes metodg 2-3D - 2021 rok - Aleksandra Staniurska
- Szkolenie z zakresu stylizacji rzes metodg objetosciowg 4D+ - 2022 rok - Tetiana Shkurynska
- Szkolenie z henny pudrowej i geometrii brwi - 2023 rok - Anna Olfirowicz

- Warsztaty z efektywnego zapuszczania brwi - 2022 rok - Patrycja Filar

- Szkolenie z liftingu rzes - 2024 rok - Malwina Siwiec

- Szkolenie online koloryzacja kombo - 2024 rok - Paulina Boguszewska

Posiada réwniez Certyfikat Ambasadorki marki Supercilium.

Osoba prowadzaca zajecia spetnia warunek: doswiadczenie zawodowe i kwalifikacje w zakresie
powierzonych zadan zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w BUR

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Szkolenie odbywa sie na sali szkoleniowej dostosowanej do uczestnikdw zainteresowanych tematyka szkolenia. Na sali szkoleniowej znajduja
sie wszystkie niezbedne do przeprowadzania szkolenia elementy w tym wyposazony gabinet, materiaty dydaktyczne, akcesoria do stylizacji rzes.



Warunki uczestnictwa

Warunkiem uzyskania zaswiadczenia o ukonczeniu szkolenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ oraz zaliczenia testu koricowego
przynajmniej w 70%

Informacje dodatkowe

Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze ustuga moze byé poddana monitoringowi z ramienia Operatora lub PARP i wyrazajg na to zgode.
Uczestnik ma obowigzek zapisania si¢ na ustuge przez BUR.

Ustuga zwolniona jest z podatku VAT jesli uczestnik uzyskuje min. 70% dofinansowania ze srodkéw publicznych*, w przeciwnym wypadku
nalezy do ceny netto doliczyé 23% VAT.

*Wg rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnieh od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw
stosowania tych zwolnien (Dz. U. z 2018, poz. 701).

Adres

ul. Gtéwna 10A
58-309 Watbrzych

woj. dolnoslaskie

Lokal - Wiktoria Bogdanowicz

Kontakt

ﬁ E-mail kontakt@szkolenia-focus.pl

Telefon (+48) 795 465 669

ANNA FELINSKA



