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Szkolenie - Specijalista ds. Face Tapingu
oraz Jogi Twarzy z elementami
zrownowazonego rozwoju -
wykorzystaniem narzedzi cyfrowych.
Warsztaty praktyczne rozwijania zielonych
kompetencji. (kwalifikacje)

Numer ustugi 2026/09/04/153745/3789653

© Sosnowiec

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

{8 Zajecia grupowe

® 16:00h

£ 30.09.2026 do 01.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Styl zycia / Uroda

6 457,50 PLN brutto
5250,00 PLN netto
403,59 PLN brutto/h
328,13 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

¢ Uczestnicy szkolenia nie musza spetniaé okreslonych wymagan
dotyczacych funkcji, doswiadczenia, zakresu zadan ani wiedzy i

umiejetnosci z zakresu ustugi.

e Zawodowe Kosmetyczki, kosmetolodzy, linergistki, fryzjerzy, stylistki

paznokci, makijazystki wizazystki, stylistki rzes, ktére chca wdrozy¢ do

swojej codziennej pracy w gabinecie kosmetycznym ekologiczne praktyki

w zabiegach modelowania twarzy - face taping, joga twarzy, masaz gua

sha

¢ Osoby, ktére chcag nauczy¢ sie wykorzystywacé narzedzia cyfrowe, ktére
znajda zastosowanie w ekologicznych dziataniach w pracy branzy beauty

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 4
Data zakonczenia rekrutacji 29-09-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Standard Ustug Szkoleniowo— Rozwojowych PIFS SUS 3.0



Ustuga przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania zabiegéw face taping, joga twarzy, masaz gua sha.
Uczestnik nabedzie umiejetnos¢ praktycznego wykorzystania zielonych kompetenciji, takich jak odpowiedzialne
gospodarowanie zasobami, selekcja produktéw ekologicznych, stosowanie procedur ograniczajgcych powstawanie
odpaddéw. Dodatkowo rozwinie kompetencije cyfrowe, w tym umiejetnos¢ korzystania z narzedzi wspierajgcych rozwdj
zawodowy w branzy beauty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik opisuje zielone kompetencje
na podstawie bazy danych ESCO
znajdujace zastosowanie w praktyce
gabinetowe;j

Uczestnik opisuje czym jest zabieg
modelowania twarzy - face taping, joga
twarzy, masaz gua sha.

Uczestnik szkolenia przygotowuje
stanowisko pracy zgodnie z zasadami
zielonego stanowiska pracy "zero
waste".

Uczestnik wykonuje samodzielnie
zabiegi modelowania twarzy - face
taping, joga twarzy, masaz gua sha z
zastosowaniem ekologicznych
materiatéw i technik z uwzglednieniem
zasad recyklingu, zmniejszeniem
zuzycia wody, segregacji odpadéw oraz
utylizacji i przechowywania materiatow
stanowiacych zagrozenie dla zdrowia i
bezpieczenstwa.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik definiuje czym jest
swiadomos¢ ekologiczna oraz w jaki
spos6b rozwijaé¢ praktyki ekologiczne w
pracy gabinetowe;.

Uczestnik wyjasnia znaczenie
produktéw biodegradowalnych w
gabinecie kosmetycznym.

Uczestnik definiuje zastosowania
zasady 6R (Rethink, Refuse, Reduce,
Reuse, Repair, Recycle).

Uczestnik opisuje cel oraz
zastosowanie poszcegélnych zabiegéw
modelowania twarzy - face taping, joga
twarzy, masaz gua sha.

Uczestnik opisuje wskazania i
przeciwwskazania do wykonania
modelowania twarzy - face taping, joga
twarzy, masaz gua sha.

Uczestnik przedstawia opisane
stanowisko pracy z wskazaniem
elementéw niezgodnych z zasadami
"zero waste" oraz proponuje konkretne
rozwigzania.

Uczestnik wykonuje zabieg zgodnie z
procedurg i zasadami bezpieczenstwa.

Uczestnik dopasowuje techniki
zgarniajace, gtadzace, limfatyczne,
tonowanie skory odpowiednie tasmy,
skrobaki do zabiegéw modelowania
twarzy

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Efekty uczenia sie

Uczestnik szkolenia stosuje zasady

gospodarowania odpadami w gabinecie

kosmetycznym.

Uczestnik szkolenia identyfikuje wptyw

minimalizacji systeméw ogrzewania,
zuzycia wody, energii elektrycznej w
miejscu pracy na srodowisko.

Uczestnik definiuje sposoby tworzenia i

optymalizaciji tresci, grafiki z
wykorzystaniem Al w obszarze
zabiegéw modelowania twarzy, z
uwzglednieniem aspektéw
$rodowiskowych.

Uczestnik szkolenia rozpoznaje i
diagnozuje potrzeby i oczekiwania
klienta, proponujac rozwigzania w
duchu ekologii i odpowiedzialnosci
Srodowiskowej.

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Uczestnik charakteryzuje praktyczne
rozwigzania w zakresie
gospodarowania odpadami w swojej

pracy.

Uczestnik opisuje przyktadowy
formularz BDO.

Uczestnik opisuje zalecenia dotyczace
efektywnosci energetyczne;j.

Uczestnik charakteryzuje rozwigzania
minimalizacji ogrzewania w pracy.

Uczestnik charakteryzuje rozwigzania,
ktére moze zastosowaé, aby
zminimalizowaé zuzycie wody w
gabinecie kosmetycznym.

Uczestnik wyjasnia kluczowe etapy
procesu tworzenia tresci z
wykorzystaniem Al w obszarze
zabiegéw modelowania twarzy z
uwzglednieniem aspektéw
$srodowiskowych.

Uczestnik rozréznia narzedzi Al
wspierajgce tworzenie tresci, grafiki
m.in. ChatGPT, Canva w obszarze
zabiegéw modelowania twarzy z
uwzglednieniem aspektéw
srodowiskowych.

Uczestnik samodzielnie wykonuje
wywiad z klientem, charakteryzuje typ
cery oraz ewentualne problemy skérne
diagnozuje jego potrzeby, opisuje
klientowi procedure wykonania
dobranego zabiegu oraz planowane
efekty, uwzgledniajac przy tym zasady
bezpieczenstwa, higieny oraz
proekologiczng postawe.

Kwalifikacje niewlagczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Metoda walidacji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?



TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://standardgccs.com/gccs-icve/

Strona internetowa Instytucji Walidujgcej: https://icvc.eu/kwalifikacje-icve/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.
Nazwa Podmiotu certyfikujagcego Talent Odyssey Ltd

Program

Cel edukacyjny:

Ustuga przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania zabiegéw face taping, joga twarzy, masaz gua sha. Uczestnik nabedzie
umiejetnos¢ praktycznego wykorzystania zielonych kompetencji, takich jak odpowiedzialne gospodarowanie zasobami, selekcja
produktéw ekologicznych, stosowanie procedur ograniczajgcych powstawanie odpadéw. Dodatkowo rozwinie kompetencje cyfrowe, w
tym umiejetnos¢ korzystania z narzedzi wspierajgcych rozwdj zawodowy w branzy beauty.

Szkolenie skierowane jest dla:

¢ Uczestnicy szkolenia nie muszga spetnia¢ okreslonych wymagan dotyczacych funkcji, doswiadczenia, zakresu zadan ani wiedzy i umiejetnosci
z zakresu ustugi.

e Zawodowe Kosmetyczki, kosmetolodzy, linergistki, fryzjerzy, stylistki paznokci, makijazystki wizazystki, stylistki rzes, ktére chcg wdrozyé do
swojej codziennej pracy w gabinecie kosmetycznym ekologiczne praktyki w zabiegach modelowania twarzy - face taping, joga twarzy, masaz
gua sha

¢ Osoby, ktére chca nauczy¢ sie wykorzystywac narzedzia cyfrowe, ktére znajda zastosowanie w ekologicznych dziataniach w pracy branzy
beauty

Dziatania utatwiajace osiagniecie celu ustugi:

e zapoznanie sie z ogélnodostepna literaturg i artykutami popularnonaukowymi z zakresu zmian dotyczacych ochrony srodowiska w
branzy kosmetycznej
e zapoznanie sie z informacjami dotyczgcymi budowa skory

Opis warunkoéw organizacyjnych:

Organizator szkolenia zapewnia kompleksowo wyposazong sale szkoleniowg, ktéra umozliwia przeprowadzenie szkolenia tj.: materiaty i
akcesoria potrzebne do pracy, wraz z materiatami jednorazowego uzytku oraz preparatami niezbednymi do wykonania zabiegu, w petni
wyposazone stanowisko pracy wraz z niezbednymi urzgdzeniami w zaleznosci o tematyki szkolenia (np. t6zko kosmetyczne, taboret
kosmetyczny, lampa kosmetyczna).

Szkolenia przeprowadzane sg w grupach maksymalnie 4 osobowych, kazdy uczestnik ma zapewnione wtasne stanowisko pracy w trakcie
trwania szkolenia. Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzalezniona jest od ilosci uczestnikéw. Podczas trwania szkolenia na kazdego
uczestnika przewidziany jest minimum jedna modelka na dzien szkolenia. Harmonogram szkolenia moze ulega¢ nieznacznemu
przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegdéw i umiejetnosci uczestnikow zgodnie z indywidualnym tempem
pracy. W trakcie zaje¢ uczestniczki pracujg rowniez na wkasnym smartfonie korzystajac z narzedzi cyfrowych.

Czesc¢ teoretyczna

e Budowa anatomiczna skdry oraz miesni twarzy i szyi

¢ Przebieg starzenia sie skéry w oparciu o gestos$¢ skory i przebieg mige$ni mimicznych

e Omowienie metodologii pracy modelowania twarzy - face taping, joga twarzy, masaz gua sha.

¢ Przeciwwskazania do wykonania zabiegdw modelowania twarzy - face taping, joga twarzy, masaz gua sha.
e zapoznanie z dostepnymi tasmami

¢ rodzaje skrobakoéw, wybdr wiasciwego

¢ techniki zgarniajace, gtadzace, limfatyczne, tonowanie skéry

e co to jest joga i jak rozumie¢ joge twarzy - korzysci zdrowotne



e Akupresura twarzy
e Zasady Bezpieczenstwa i Higieny Pracy

Zielone kompetencje na podstawie bazy danych ESCO:

¢ $wiadomos¢ ekologiczna w Branzy Beauty - w jaki sposéb rozwija¢ ekologiczne praktyki w gabinecie kosmetycznym

¢ produkty i materiaty ekologiczne,

¢ znaczenie produktéw biodegradowalnych,

* segregacja, utylizacja i przechowywanie materiatéw stanowigcych zagrozenie dla zdrowia i bezpieczenstwa;

e omowienie zastosowania zasady 6R (Rethink, Refuse, Reduce, Reuse, Repair, Recycle).

¢ metody zmniejszania zuzycia wody podczas zabiegdw, minimalizacji wptywu systemoéw ogrzewania i energii elektrycznej w miejscu pracy na
$rodowisko

¢ rola kosmetyczki jako ambasadorki zielonej transformacji i Swiadomej konsumpciji.

Wykorzystanie technologii Al w pracy kosmetyczki:

e kluczowe etapy procesu tworzenia tresci z wykorzystaniem Al w obszarze zabiegéw kosmetycznych twarzy z uwzglednieniem aspektow
srodowiskowych znajdujgcych zastosowanie np. w postach w mediach spotecznosciowych

e narzedzi Al wspierajgce tworzenie tresci oraz grafike m.in. ChatGPT, Canva z funkcjami Al w obszarze zabiegéw modelowania twarzy -
face taping, joga twarzy, masaz gua shaz uwzglednieniem aspektéw srodowiskowych

Edukacja i komunikacja z klientem:

e omowienie znaczenia skutecznej komunikacji z klientem przy samodzielnym wykonaniu zabiegéw kosmetycznych

¢ przyktady zachowan empatycznych i asertywnych w relacji z klientem przy planowaniu i wykonywaniu zabiegu, z uwzglednieniem
$wiadomego i ekologicznego doboru produktéw.

¢ cechy pozytywnej relacji z klientem poprzez komunikacje w celu ustalenia jego potrzeb i oczekiwan, jednoczes$nie promujgc $wiadome,
bezpieczne i ekologiczne podejscie do zabiegdw.

Czesé praktyczna

e Pokazowe zabiegi modelowania twarzy - face taping, joga twarzy, masaz gua wykonane przez instruktora z zachowaniem bezpiecznych i
higienicznych warunkéw pracy, redukowanie ilo$ci wykorzystanych materiatéw w trakcie zabiegu.

 Cwiczenie zabiegéw modelowania twarzy wzajemnie na sobie w celu nauki poprawnego wykonywania ruchéw oraz ich utrwalenia

¢ Modelka uczestnika - analiza twarzy modelki, dobér odpowiednich technik modelowania twarzy do indywidulanych potrzeb modelki,
wykonanie zabiegéw face taping, joga twarzy, masaz gua sha przez uczestnika pod nadzorem instruktora z zastosowaniem kosmetykéw
ekologicznych oraz z wykorzystywaniem swiadomosci zmniejszenia zuzycia wody, uwzglednieniem zasad recyklingu , utylizacji oraz
segregacji odpadow.

Warsztaty rozwoju zielonych kompetencji:

* organizacja stanowiska pracy zgodnie z zasadami "zero waste"

¢ umiejetno$¢ doboru certyfikowanych kosmetykéw organicznych i narzedzi wielorazowych, zgodnych z normami srodowiskowymi - uczestnik
poznaje produkty wielorazowe i biodegradowalne (np. reczniki, opakowania) i uczy sie sprawdzac, czy sg one przyjazne dla srodowiska — np.
poprzez czytanie etykiet, sktadow i oznaczen (np. certyfikaty eko).

 stosowanie metod ograniczania zuzycia wody podczas zabiegéw w obszarze zabiegéw modelowania twarzy - face taping, joga twarzy,
masaz gua sha min. poprzez wybor odpowiednich urzadzen i akcesoriéw (np. dozownikéw ograniczajgcych zuzycie wody).

e segregacja odpaddéw zgodnie z normami srodowiskowymi - podczas zaje¢ kazdy uczestnik dba o to, by odpowiednio wyrzuca¢ odpady (np.
waciki, rekawiczki, opakowania). Uczestnik uczy sie jak poprawnie segregowa¢ odpady zgodnie z obowigzujgcymi zasadami BDO (rejestr
odpaddw).

e organizacja prace w sposéb minimalizujgcy zuzycie energii (np. planowanie sesji zabiegowych w ciggach bez potrzeby ciggtego ogrzewania
pomieszczenia).

¢ mapowanie cyklu zycia produktu

¢ praktyczne zastosowanie metod ograniczania ogrzewania i chtodzenia gabinetu (np. planowanie harmonogramu pracy w zaleznosci od pory
dnia i sezonu).

Uczestnik podczas zajeé praktycznych samodzielnie korzystaja z aplikacji i programéw opartych na Al oraz ICT, realizujgc zadania takie
jak:

e stworzenie krétkiego posta lub grafiki na media spotecznosciowe, promujacego ekologiczne zabiegi kosmetyczne (np. naturalne
sktadniki, brak plastiku).

e przygotowanie prostej infografiki lub krétkiego filmiku edukacyjnego

¢ nauka przez internet - logowanie sie na wybrang platforme e-learningowg i zapoznanie sie z materiatami dotyczacymi stylizacji rzes lub
ekologii w branzy beauty.

¢ tworzenie cyfrowego portfolio jako alternatywa dla dokumentacji papierowej



Egzamin - walidacja

Test teoretyczny, analiza dowodéw i deklaracji Szkolenie koriczy sie walidacjg przeprowadzong przez walidatora z ICVC. Certyfikat wydany przez
jednostke uprawniong do certyfikaciji, tj. Talent Odyssey Ltd, co potwierdzi zdobycie wymaganych kwalifikacji.

Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji zawodowej: " Specjalista ds. Face Tapingu oraz Jogi Twarzy z elementami zrownowazonego
rozwoju.’

Walidacja przeprowadzona zostanie z zapewnieniem rozdzielnosci funkcji proceséw ksztatcenia i szkolenia od procesu walidacji -
realizacja obu procesow przeprowadzona przez dwie rézne osoby.

Certyfikat jest wydawany osobom, ktére zdaty Egzamin ICVC weryfikujacy ich kwalifikacje do wykonywania zawodu Szkolenie prowadzi do
nabycia kwalifikacji zawodowej: Specjalista ds. Face Tapingu oraz Jogi Twarzy z elementami zréwnowazonego rozwoju.

Certyfikatu wliczony jest wreczany w ostatnim dniu szkolenia.

Szkolenie prowadzi do nabycia umiejetnosci, ktére sg bezposrednio powigzane z transformacja rynku pracy w kierunku zielonej gospodarki
ustugowej. Zielona gospodarka w sektorze beauty zaktada wdrazanie ustug niskoemisyjnych, ograniczajacych negatywny wptyw na srodowisko.

Kompetencje zdobywane podczas szkolenia przektadaja sie na tworzenie zielonych miejsc pracy poprzez:

¢ wykonywanie zabiegdw kosmetycznych przy uzyciu certyfikowanych, biodegradowalnych i naturalnych produktéw, co ogranicza
wykorzystanie chemii i plastiku w ustugach kosmetycznych,

 projektowanie gabinetu kosmetycznego w duchu gospodarki o obiegu zamknigetym (GOZ) - poprzez $wiadome zarzadzanie odpadami,
woda, energig i materiatami eksploatacyjnymi,

¢ wdrazanie praktyk codziennych ograniczajgcych emisje CO2 w miejscu pracy — np. minimalizacja ogrzewania, energooszczedne oswietlenie,
odpowiednie wentylowanie pomieszczen

Szkolenie wpisuje sie¢ w Program Rozwoju Technologii Wojewédztwa Slaskiego 2019-2030 (PRT) w nastepujacych obszarach :

¢ Technologie dla ochrony srodowiska: 3.3 Technologie gospodarowania odpadami
¢ Technologie informacyjne i telekomunikacyjne: 4.7 - Technologie sztucznej inteligencji i uczenia maszynowego

Ustuga ma charakter stacjonarny - 16 godzin zegarowych Ustuga stacjonarna sktada sie z czesci teoretycznej 3 h zegarowych , czesci
praktycznej 10,5 h zegarowych oraz przerw 2h walidacja 0,5h

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 15



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Czesé
teoretyczna:
budowa
anatomiczna
skory oraz
miesni twarzy,
szyi,
omoéwienie
metodologii
pracy face Zajecia
taping,
zapoznanie z
dostepnymi
tasmami,
narzedzi Al
wspierajace
tworzenie
tresci oraz
grafike

- Przerwa

8 Crosc

teoretyczna:

Zielone

kompetencje Zajecia
na podstawi

bazy danych

ESCO

Czesé
praktyczna:
Warsztaty
rozwoju
zielonych
kompetenciji,
przygotowani
e prostej
infografiki lub
krétkiego
filmiku
edukacyjnego

Zajecia

Prowadzacy

Dorota
Szubska

Dorota
Szubska

Dorota
Szubska

Data realizacji
zajeé

30-09-2026

30-09-2026

30-09-2026

30-09-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:00

10:30

11:30

Godzina
zakonczenia

10:00

10:30

11:30

12:00

Liczba godzin

01:00

00:30

01:00

00:30



Przedmiot /
temat

B czesc

praktyczna:
wykonanie
przez
instruktora
face tapingu z
zachowaniem
bezpiecznych
i
higienicznych
warunkéw
pracy,
redukowanie
ilosci
wykorzystany
ch materiatéw
w trakcie
zabiegu.

@B

Czesé
praktyczna:
pracana
modelce lub
osobie z pary
- wykonanie
face tapingu
twarzy przez
uczestnika,
redukowanie
ilosci
wykorzystany
ch materiatéw
w trakcie
zabiegu.

Czesé
teoretyczna:
omowienie
metodologii
Jogi twarzy,
masazu gua
sha, rodzaje
skrobakow,
metodologia,
przeciwwskaz
ania

an-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Dorota
Szubska

Dorota
Szubska

Dorota
Szubska

Data realizacji
zajeé

30-09-2026

30-09-2026

30-09-2026

01-10-2026

01-10-2026

Godzina
rozpoczecia

12:00

13:00

13:30

09:00

10:00

Godzina
zakonczenia

13:00

13:30

17:00

10:00

10:30

Liczba godzin

01:00

00:30

03:30

01:00

00:30



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

QD Czesc

praktyczna:
Warsztaty
rozwoju
zielonych
kompetenciji

Zajecia

G Coesc

praktyczna:
wykonanie
przez
instruktora
zabiegu
masaz gua
sha, Jogi
twarzy z
zachowaniem Zajecia
bezpiecznych
i
higienicznych
warunkéw
pracy,
redukowanie
ilosci
wykorzystany
ch materiatéw

Czesé

praktyczna:

pracana

modelce lub

osobie z pary

- wykonanie

masazu gua

sha, Jogi L
twarzy przez Zajecia
uczestnika,

redukowanie

ilosci

wykorzystany

ch materiatéw

w trakcie

zabiegu

- Przerwa

Prowadzacy

Dorota
Szubska

Dorota
Szubska

Dorota
Szubska

Data realizacji
zajeé

01-10-2026

01-10-2026

01-10-2026

01-10-2026

Godzina
rozpoczecia

10:30

11:00

12:00

13:00

Godzina
zakonczenia

11:00

12:00

13:00

13:30

Liczba godzin

00:30

01:00

01:00

00:30



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

D Czesc

praktyczna:
pracana
modelce lub
osobie z pary
- wykonanie
masazu gua
sha, Jogi
twarzy przez
uczestnika,
redukowanie
ilosci
wykorzystany

Zajecia

ch materiatow
w trakcie
zabiegu

- Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Dorota
Szubska

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Data realizacji Godzina Godzina
zajeé rozpoczecia zakonczenia
01-10-2026 13:30 16:30
01-10-2026 16:30 17:00

Liczba godzin

16:00

13:30

00:30

02:00

18:30

Liczba godzin

03:00

00:30

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towardow Scisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mie¢ mozliwos¢ skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustuga w
catosci jest finansowana ze $rodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnie w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

Cennik

Rodzaj ceny

Cena




Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 457,50 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5250,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 403,59 PLN
Koszt osobogodziny netto 328,13 PLN
W tym koszt walidacji brutto 153,75 PLN
W tym koszt walidacji netto 125,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 153,75 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
o

121

Dorota Szubska

Jest dyplomowanym kosmetologiem, absolwentka Krakowskiej Wyzszej Szkoty Promocji Zdrowia w
Krakowie. Od roku 2008 pracuje aktywnie w zawodzie kosmetyczki, specjalizuje sie w kosmetyce
twarzy, stale podnosi swoje kwalifikacje zawodowe poniewaz pracuje jako kosmetolog i trener
nieprzerwanie do dzis. Trener Dorota odbyta szereg szkolen w okresie ostatnich 5 lat caty czas
pracujac w zawodzie kosmetyczki min:

- lipiec 2021 szkolenie "Kobido Japoniski lifting twarzy"

- wrzesien 2022 szkolenie " Facelift Kobido - lifting naturalny twarzy, taping estetyczny oraz GUA -
SHA"

0Od roku 2010 zajmuje sie szkoleniami oraz przekazywaniem wiedzy w studium policealnym na
kierunku Technik Ustug Kosmetycznych. Przeprowadzita ponad 1000 godzin szkoleniowych. Jest
autorka licznych publikacji z dziedziny kosmetologii estetycznej i kosmetyki stosowanej .

Jako trener i praktyk kluczowg uwage przyktada do ochrony srodowiska, zrbwnowazonego rozwoju,
bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy. Posiada wtasciwe kompetencje z zakresu ochrony
$rodowiska:

- wrzesien 2024 - ukonczyta szkolenie " Wprowadzenie do zrownowazonego rozwoju. Szkolenie
$wiadomosciowe na rzecz zielonych kompetencji"



- wrzesien 2024 - ukoAczyta szkolenie " OCHRONA SRODOWISKA recykling, utylizacja,
gospodarowanie odpadami stosowane w praktyce"

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Organizator zapewnia wszelkie niezbedne materiaty dydaktyczne w postaci skryptu papierowego, dtugopis oraz materiaty szkoleniowe min.:
kremy, amputki, mleczka, oliwki, produkty jednorazowe, kozetki, krzesta, lampy.

Uczestniczka zobowigzana jest do samodzielnego zapewnienia telefonu z tadowarka oraz dostepem do internetu z zainstalowanymi
bezptatnymi programami min. ChatGPT, Canva z funkcjami Al , ktére bedzie niezbedny do korzystania z narzedzi cyfrowych podczas szkolenia
oraz do poprawnego przejs$cia procesu walidacji, w tym wykonania testu i przygotowania wymaganych materiatéw walidacyjnych.

Warunki uczestnictwa

Uczestniczka zobowigzana jest do zapewnienia we wtasnym zakresie modelki na ustuge szkoleniowg w liczbie minimum 2. Jezeli
uczestniczka nie ma takiej mozliwosci zobowigzana jest do kontaktu z organizatorem w tym zakresie najpdzniej do 5 dni kalendarzowych
przed rozpoczeciem szkolenia. Wéwczas organizator wesprze bezptatnie uczestniczki w tym w zakresie.

Dostawca ustugi zapewnia realizacje ustugi rozwojowej uwzgledniajac potrzeby oséb ze szczegdlnymi potrzebami funkcjonalnymi, zgodnie ze
Standardami dostepnosci dla polityki spéjnosci 2021-2027. Zatem uczestnik powinien na co najmniej 7 dni kalendarzowych przed terminem
rozpoczecia realizacji ustugi zgtosi¢ Organizatorowi dodatkowe wymagania / szczegdlne potrzeby umozliwiajgce mu udziat w ustudze.

Przed zapisem na ustuge konieczny jest kontakt telefoniczny uczestnika z dostawcg ustug w celu sprawdzenia dostepnosci miejsca we

wskazanym terminie:
tel.: 579 491 857

579 490 322

Informacje dodatkowe

Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze ustuga moze byé poddana monitoringowi z ramiena Operatora lub PARP i wyrazajg na to zgode.
Uczestnik ma obowiagzek zapisania sie na ustuge przez BUR co najmniej na 1 dzien przed rozpoczeciem realizacji ustugi.

Podstawa zwolnienia z VAT:

1) § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz
warunkoéw stosowania tych zwolnien - jesli uczestnik korzysta z dofinansowania w wysokosci co najmniej 70% przystuguje zwolnienie z
podatku VAT

2) W przypadku braku uzyskania dofinansowania lub uzyskania dofinansowania ponizej 70%, do ceny ustugi nalezy doliczy¢ 23% VAT

Adres

ul. Aleja Zwyciestwa 12/4
41-200 Sosnowiec

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

e Miejsce szkolenia spetnia bezpieczne i higieniczne warunki pracy dla instruktora i uczestnikéw.



Kontakt

ﬁ E-mail training.center.szkolenia@gmail.com

Telefon (+48) 579 491 857

ANETA SZURA



