
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Centrum

Szkoleniowe

Progres Jagóra i

Nordyński Spółka

Jawna

    4,5 / 5

1 245 ocen

Podstawowy kurs języka japońskiego – 40
godzin (40x60 min) - zdalnie w czasie
rzeczywistym *

Numer usługi 2026/09/03/11855/3788081

8 000,00 PLN brutto

8 000,00 PLN netto

200,00 PLN brutto/h

200,00 PLN netto/h

252,69 PLN cena rynkowa

 Usługa szkoleniowa

 zdalna w czasie rzeczywistym

 Zajęcia indywidualne

 40:00 h

 05.10.2026 do 11.01.2027



Kategoria Języki / Pozostałe języki

Grupa docelowa usługi

Celem edukacyjnym kursu „Japoński podstawowy – część I” jest nabycie

podstawowych kompetencji językowych umożliwiających rozumienie i

tworzenie prostych wypowiedzi w języku japońskim. Uczestnik pozna

podstawy wymowy, pisma, słownictwa i gramatyki oraz rozwinie

umiejętności komunikacyjne. Kurs stanowi I etap trzyczęściowej ścieżki

120 godzin nauki, przygotowującej do dalszego kształcenia na poziomie

N5.

UWAGA: Usługa adresowana jest między innymi dla Uczestników

Projektów:

Małopolski Pociąg do Kariery - sezon 1 (WUP Kraków)

Nowy start w Małopolsce z EURESem (WUP Kraków)

NetBon 2 (WUP Kraków)

Kierunek - Rozwój (WUP Toruń)

Zawodowa Reaktywacja (Bełchatowsko-Kleszczowski Park

Przemysłowo-Technologiczny)

ABONament na rozwój - Instytut Nauk Społeczno-Ekonomicznych

Łódzkie Bony Rozwojowe - Fundacja Inicjatyw Regionalnych

Usługa rozwojowa adresowana również dla Uczestników projektu

Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 02-10-2026

Forma prowadzenia usługi zdalna w czasie rzeczywistym



Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym kursu „Japoński podstawowy – część I” jest nabycie podstawowych kompetencji językowych

umożliwiających rozumienie i tworzenie prostych wypowiedzi w języku japońskim. Uczestnik pozna podstawy wymowy,

pisma, słownictwa i gramatyki oraz rozwinie umiejętności komunikacyjne. Kurs stanowi I etap trzyczęściowej ścieżki 120

godzin nauki, przygotowującej do dalszego kształcenia na poziomie N5.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik rozpoznaje i stosuje

podstawowe zasady wymowy języka

japońskiego.

Poprawnie odczytuje poznane sylaby i

wyrazy oraz stosuje podstawowe

zasady wymowy i akcentu.

Test teoretyczny

Uczestnik rozpoznaje i stosuje

podstawowe systemy pisma

japońskiego.

Rozpoznaje i zapisuje poznane znaki

hiragany i katakany oraz odczytuje

proste wyrazy zapisane w kana.

Test teoretyczny

Uczestnik posługuje się podstawowym

słownictwem związanym z życiem

codziennym.

Dobiera i stosuje poznane słownictwo

adekwatnie do sytuacji komunikacyjnej,

m.in. przedstawianie się, liczby, czas,

rodzina, przedmioty i miejsca.

Test teoretyczny

Uczestnik stosuje podstawowe

struktury gramatyczne języka

japońskiego.

Tworzy proste zdania twierdzące,

przeczące i pytające oraz poprawnie

stosuje poznane partykuły i konstrukcje

gramatyczne.

Test teoretyczny

Uczestnik rozumie proste komunikaty i

pytania w języku japońskim.

Rozpoznaje znaczenie prostych

wypowiedzi dotyczących znanych

tematów i właściwie reaguje na

podstawowe pytania i polecenia.

Test teoretyczny

Uczestnik prowadzi prostą komunikację

w typowych sytuacjach życia

codziennego.

Przedstawia się, podaje podstawowe

informacje o sobie, zadaje i odpowiada

na proste pytania oraz prowadzi krótką

rozmowę według poznanych

schematów.

Wywiad swobodny

Uczestnik buduje krótkie wypowiedzi

pisemne w zakresie poznanego

materiału.

Zapisuje proste informacje o sobie,

tworzy krótkie zdania i uzupełnia

formularze lub ćwiczenia z

wykorzystaniem poznanych struktur.

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program kursu

Cel kursu: Wprowadzenie do języka japońskiego na poziomie początkującym oraz rozwinięcie podstawowych umiejętności rozumienia,

mówienia, czytania i pisania. Kurs stanowi I etap trzyczęściowej ścieżki (łącznie 120 godzin) przygotowującej do dalszej nauki na

poziomie N5.

Słownictwo: Powitania i zwroty grzecznościowe, przedstawianie się, dane osobowe, liczby, godziny i daty, rodzina, zawód i miejsce

zamieszkania, przedmioty codziennego użytku, miejsca, czynności dnia codziennego, jedzenie i napoje.

Gramatyka: Podstawowa budowa zdania, zdania twierdzące, pytające i przeczące, podstawowe partykuły (は, が, を, に, で, の, と, も), で

す/ではありません, zaimki wskazujące, czasowniki w formie ます, podstawowe formy czasowników i przymiotników, określanie czasu,

miejsca i posiadania.

Komunikacja: Powitania, przedstawianie się, przekazywanie informacji o sobie i rodzinie, pytanie o czas i miejsce, opisywanie osób i

przedmiotów, wyrażanie podstawowych potrzeb i preferencji, proste zakupy i zamawianie, krótkie dialogi w sytuacjach życia codziennego.

Metody nauczania: Metoda komunikacyjna, ćwiczenia ustne i pisemne, praca indywidualna i w parach, dialogi i scenki sytuacyjne,

ćwiczenia ze słuchu, czytanie i pisanie, powtórki oraz bieżąca informacja zwrotna.

Materiały dydaktyczne: Autorskie materiały i karty pracy, materiały do nauki hiragany i katakany, nagrania audio, dialogi, prezentacje,

materiały wizualne, ćwiczenia interaktywne oraz materiały do samodzielnego utrwalania wiedzy.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik stosuje podstawowe zasady

komunikacji i zachowania właściwe dla

języka japońskiego.

Dobiera podstawowe formy

grzecznościowe i sposoby powitania,

pożegnania oraz zwracania się do

rozmówcy odpowiednio do sytuacji.

Wywiad swobodny



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 28

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 28

Podstawowy

kurs języka

japońskiego

Zajęcia Konrad Gądek 05-10-2026 17:00 18:30 01:30

2 z 28

Podstawowy

kurs języka

japońskiego

Zajęcia Konrad Gądek 08-10-2026 17:00 18:30 01:30

3 z 28

Podstawowy

kurs języka

japońskiego

Zajęcia Konrad Gądek 12-10-2026 17:00 18:30 01:30

4 z 28

Podstawowy

kurs języka

japońskiego

Zajęcia Konrad Gądek 15-10-2026 17:00 18:30 01:30

5 z 28

Podstawowy

kurs języka

japońskiego

Zajęcia Konrad Gądek 19-10-2026 17:00 18:30 01:30

6 z 28

Podstawowy

kurs języka

japońskiego

Zajęcia Konrad Gądek 22-10-2026 17:00 18:30 01:30

7 z 28

Podstawowy

kurs języka

japońskiego

Zajęcia Konrad Gądek 26-10-2026 17:00 18:30 01:30

8 z 28

Podstawowy

kurs języka

japońskiego

Zajęcia Konrad Gądek 29-10-2026 17:00 18:30 01:30

9 z 28

Podstawowy

kurs języka

japońskiego

Zajęcia Konrad Gądek 02-11-2026 17:00 18:30 01:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

10 z 28

Podstawowy

kurs języka

japońskiego

Zajęcia Konrad Gądek 05-11-2026 17:00 18:30 01:30

11 z 28

Podstawowy

kurs języka

japońskiego

Zajęcia Konrad Gądek 09-11-2026 17:00 18:30 01:30

12 z 28

Podstawowy

kurs języka

japońskiego

Zajęcia Konrad Gądek 12-11-2026 17:00 18:30 01:30

13 z 28

Podstawowy

kurs języka

japońskiego

Zajęcia Konrad Gądek 16-11-2026 17:00 18:30 01:30

14 z 28

Podstawowy

kurs języka

japońskiego

Zajęcia Konrad Gądek 19-11-2026 17:00 18:30 01:30

15 z 28

Podstawowy

kurs języka

japońskiego

Zajęcia Konrad Gądek 23-11-2026 17:00 18:30 01:30

16 z 28

Podstawowy

kurs języka

japońskiego

Zajęcia Konrad Gądek 26-11-2026 17:00 18:30 01:30

17 z 28

Podstawowy

kurs języka

japońskiego

Zajęcia Konrad Gądek 30-11-2026 17:00 18:30 01:30

18 z 28

Podstawowy

kurs języka

japońskiego

Zajęcia Konrad Gądek 03-12-2026 17:00 18:30 01:30

19 z 28

Podstawowy

kurs języka

japońskiego

Zajęcia Konrad Gądek 07-12-2026 17:00 18:30 01:30



Podsumowanie

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

20 z 28

Podstawowy

kurs języka

japońskiego

Zajęcia Konrad Gądek 10-12-2026 17:00 18:30 01:30

21 z 28

Podstawowy

kurs języka

japońskiego

Zajęcia Konrad Gądek 14-12-2026 17:00 18:30 01:30

22 z 28

Podstawowy

kurs języka

japońskiego

Zajęcia Konrad Gądek 17-12-2026 17:00 18:30 01:30

23 z 28

Podstawowy

kurs języka

japońskiego

Zajęcia Konrad Gądek 21-12-2026 17:00 18:30 01:30

24 z 28

Podstawowy

kurs języka

japońskiego

Zajęcia Konrad Gądek 28-12-2026 17:00 18:30 01:30

25 z 28

Podstawowy

kurs języka

japońskiego

Zajęcia Konrad Gądek 31-12-2026 17:00 18:30 01:30

26 z 28

Podstawowy

kurs języka

japońskiego

Zajęcia Konrad Gądek 04-01-2027 17:00 18:00 01:00

27 z 28

Podstawowy

kurs języka

japońskiego

Zajęcia Konrad Gądek 07-01-2027 17:00 18:00 01:00

28 z 28  - Walidacja - 11-01-2027 17:00 17:30 00:30

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 40:00

w tym suma godzin zajęć 39:30



Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Konrad Gądek

Jestem lektorem języka obcego od 2009 roku do chwili obecnej. Posiadam dyplom ukończonych

studiów filologicznych i nieustannie rozwijam swoje umiejętności poprzez uczestnictwo w

szkoleniach metodycznych. Mój zakres pracy obejmuje wszystkie poziomy zaawansowania,

prowadzę zarówno zajęcia indywidualne, grupowe, jak i firmowe. Specjalizuję się w różnorodnych

typach kursów, w tym ogólnych, konwersacyjnych oraz branżowych. Moje doświadczenie obejmuje

przeprowadzenie około 8000 godzin zajęć, które zostały bardzo pozytywnie ocenione przez

uczestników. Ciekawią mnie nowoczesne metodami nauczania, glottodydaktyka i nowoczesne

technologie, które staram się wprowadzać na moich lekcjach. Serdecznie zapraszam do wspólnej

nauki!

Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma godzin walidacji 00:30

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 53:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 8 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 8 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 200,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 200,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 40:00



Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Zapewniamy podstawowe materiały szkoleniowe.

Za godzinę zajęć przyjmuje się 60 minut.

Każdy Uczestnik po zakończeniu szkolenia otrzymuje certyfikat oraz zaświadczenie.

Na zakończenie kursu uczestnik przystępuje do walidacji (egzaminu wewnętrznego przeprowadzanego przez niezależnego

egzaminatora).

Warunki uczestnictwa

Dokonanie zapisu na usługę oraz podpisanie umowy ze szkołą, a w przypadku zajęć online wyrażenie pisemnej zgody na nagrywanie

spotkań celem rozliczenia z Operatorem usługi

Zawarcie umowy z Operatorem na rozliczanie szkoleń.

Informacje dodatkowe

Zapewniamy podstawowe materiały szkoleniowe (planowany podręcznik: Genki).

Za godzinę zajęć przyjmuje się 60 minut.

Każdy Uczestnik po zakończeniu szkolenia otrzymuje certyfikat oraz zaświadczenie.

Na zakończenie kursu uczestnik przystępuje do walidacji (egzaminu wewnętrznego przeprowadzanego przez niezależnego

egzaminatora).

Oferta jest przykładowa. Zapraszamy do kontaktu w celu spersonalizowania usługi.

Warunki techniczne

określone warunki techniczne do udziału w usłudze:

rodzaj platformy – ZOOM/Teams lub podobne

oprogramowanie – Windows / Mac OS X

wymagania sprzętowe – PC lub laptop z dostępem do Internetu, kamerką i mikrofonem

prędkość Internetu:

minimalna szybkość dla połączeń video 128 kb/s

zalecana: 300 kb/s

Kontakt


Anna Kuźnicka

E-mail anna.kuznicka@progres.edu.pl

Telefon (+48) 600 010 189


