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Jezyk angielski na poziomie B1 - 4 243,50 PLN brutto
indywidualny kurs konwersacyjny online 3 450,00 PLN netto
(30 godzin zegarowych) z walidacja 14145 PLN brutto/h
efektéw uczenia sig 11500 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/09/03/199788/3787597 166,67 PLN cena rynkowa @

& Ustuga szkoleniowa

[l zdalna w czasie rzeczywistym
& Zajecia indywidualne

® 30:00h

£ 01.12.2026 do 31.01.2027

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski
Ustuga jest skierowana do os6b dorostych (18+), zamieszkatych na
terenie podregionu warszawskiego zachodniego, ktére z wtasnej woli
chca podnies¢ kompetencije jezykowe lub przekwalifikowacé sie, a takze
formalnie potwierdzi¢ umiejetnosci zdobyte w drodze edukacji

Grupa docelowa ustugi pozaformalnej lub nieformalnego uczenia sig. Kurs jest przeznaczony dla
0s0b, ktére znajg angielski na poziomie co najmniej A2 i chcg swobodniej
rozmawiac po angielsku w pracy, podrézy i zyciu codziennym. Zajecia sg
indywidualne, a ich zakres dopasowujemy do branzy, stanowiska i celéw
uczestnika.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 23-11-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Celem ustugi jest rozwiniecie umiejetnosci swobodnego porozumiewania sie w jezyku angielskim na poziomie B1
wedtug ESOKJ. Uczestnik nauczy sig prowadzi¢ rozmowy w typowych sytuacjach codziennych i zawodowych, wyrazac i
uzasadnia¢ opinie, zadawacé pytania oraz reagowac¢ na wypowiedzi rozmowcy, stosujgc stownictwo i struktury

gramatyczne wtasciwe dla poziomu B1.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik prowadzi rozmowe w jezyku
angielskim na poziomie B1 w typowych
sytuacjach codziennych i zawodowych.

Uczestnik zadaje pytania, udziela
odpowiedzi, wyraza i uzasadnia opinie
oraz reaguje na wypowiedzi rozméwcy.

Uczestnik stosuje stownictwo i
struktury gramatyczne wtasciwe dla
poziomu B1.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik samodzielnie rozpoczyna,
podtrzymuje i koiczy rozmowe na
znany mu temat; wypowiada sie
zrozumiale i na temat, nawet jesli robi
krétkie pauzy na dobér stéw; opisuje
swoje doswiadczenia, plany i
wydarzenia.

Uczestnik formutuje pytania i udziela
adekwatnych odpowiedzi, wyraza zgode
i sprzeciw, krotko uzasadnia wtasne
zdanie oraz wlasciwie reaguje na
wypowiedzi rozméwcy, w tym prosi o
powtodrzenie lub wyjasnienie, gdy
czegos nie rozumie.

Uczestnik poprawnie uzywa czaséw
gramatycznych, trybéw warunkowych,
strony biernej i mowy zaleznej oraz
stownictwa z zakresu zycia
codziennego i zawodowego; w
zadaniach sprawdzajacych uzyskuje co
najmniej 60% punktow.

Kwalifikacje i kompetencje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidacji

Wywiad ustrukturyzowany

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?



TAK

Program

Kurs indywidualny online w czasie rzeczywistym: 10 spotkan po 3 godziny zegarowe (tgcznie 30 godzin zegarowych). Zajecia maja
charakter konwersacyjny — uczestnik duzo méwi, a prowadzgca na biezgco koryguje btedy i podpowiada naturalne zwroty. Zakres
tematéw dopasowujemy do branzy, stanowiska i celéw uczestnika.

1. Rozpoczynanie, podtrzymywanie i koficzenie rozmowy (3 godz.) — zwroty otwierajgce i zamykajgce rozmowe, small talk, dopytywanie,

prosba o powtérzenie i wyjasnienie, techniki podtrzymywania rozmowy.

2. Przedstawianie siebie, codzienne obowigzki i zainteresowania (3 godz.) - opis siebie, rodziny, dnia codziennego i hobby; czasy
terazniejsze i przeszte w praktyce.

3. Zycie zawodowe, obowigzki w pracy i komunikacja ze wspotpracownikami (3 godz.) — opis stanowiska i zadan, rozmowy ze
wspotpracownikami i przetozonym, krétkie spotkania, prosby i ustalenia.

4. Podrézowanie, transport i zakwaterowanie (3 godz.) — bilety, lotnisko, hotel, pytanie o droge, rezerwacje, nieprzewidziane sytuacje w
podrézy.

5. Zakupy, ustugi i reklamacje (3 godz.) — rozmowy w sklepie i punktach ustugowych, zwroty i reklamacje, uprzejme sktadanie skarg.

6. Jedzenie, zdrowie i styl zycia (3 godz.) - restauracja, zamawianie i preferencje, wizyta u lekarza, opis dolegliwosci, zdrowe nawyki.

7. Relacje miedzyludzkie i zycie towarzyskie (3 godz.) — opisywanie oséb i relacji, zaproszenia, umdwianie sie, opowiadanie o
wydarzeniach i planach.

8. Wyrazanie opinii, zgody i sprzeciwu oraz uzasadnianie swojego zdania (3 godz.) — argumentowanie, zgadzanie sie i niezgadzanie,
poréwnywanie, tryby warunkowe.

9. Rozwigzywanie problemdw i scenki sytuacyjne (3 godz.) — odgrywanie scenek z zycia codziennego i zawodowego, negocjowanie
prostych rozwigzan, mowa zalezna i strona bierna w kontekscie.

10. Powtdrzenie materiatu i walidacja efektow uczenia sie (3 godz.) — powtorzenie kluczowego stownictwa i struktur oraz walidacja:

rozmowa ustrukturyzowana, scenki sytuacyjne i test sprawdzajgcy stownictwo i gramatyke, przeprowadzona przez osobe inng niz
prowadzaca zajecia.

Metody pracy: rozmowa, scenki i odgrywanie rél, ¢wiczenia stownictwa i gramatyki, krétkie zadania na stuchanie i czytanie, informacja
zwrotna po kazdym spotkaniu.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 15

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
o Prowadzacy L . | i Liczba godzin

temat aktywnosci zajec rozpoczecia zakonczenia

@D Zajccia o NATALIA

indywidualne Zajecia 01-12-2026 09:00 13:00 04:00
KARBOWA

- blok 1

2715 Przerwa - 01-12-2026 13:00 13:15 00:15

Zajecia

: . . NATALIA

indywidualne Zajecia 08-12-2026 09:00 13:00 04:00
KARBOWA

- blok 2

(4215 8 Przerwa - 08-12-2026 13:00 13:15 00:15

GHD Zajccia . NATALIA

indywidualne Zajecia 09-12-2026 09:00 13:00 04:00
KARBOWA

- blok 5



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

- Przerwa -

Zajecia
indywidualne Zajecia
- blok 6

NATALIA
KARBOWA

- Przerwa -

Zajecia
indywidualne Zajecia
- blok 7

NATALIA
KARBOWA

- Przerwa -

Zajecia

indywidualne Zajecia
- blok 3

NATALIA
KARBOWA

- Przerwa -

Zajecia
indywidualne Zajecia
- blok 4

NATALIA
KARBOWA

14215 Przerwa -

- Walidacja -

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Data realizacji

rozpoczecia

zajeé

09-12-2026 13:00
10-12-2026 09:00
10-12-2026 13:00
11-12-2026 09:00
11-12-2026 12:15
15-12-2026 09:00
15-12-2026 13:00
22-12-2026 09:00
22-12-2026 13:00
29-01-2027 10:00

Liczba godzin

30:00

27:15

01:00

01:45

37:30

Godzina

Godzina
zakonczenia

13:15

13:00

13:15

12:15

12:30

13:00

13:15

13:00

13:15

11:00

Liczba godzin

00:15

04:00

00:15

03:15

00:15

04:00

00:15

04:00

00:15

01:00



Cennik

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustugg lub dostawa towarow Scisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mieé mozliwos¢ skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze srodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolniefi w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

\ J
Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 243,50 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 450,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 141,45 PLN

Koszt osobogodziny netto 115,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 30:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O NATALIA KARBOWA

‘ ' Absolwentka lingwistyki stosowanej i filologii germanskiej, z jezykiem niemieckim i angielskim na
poziomie C1. Posiadam wieloletnie doswiadczenie w pracy w miedzynarodowych firmach, gtéwnie
we wspotpracy z klientami i zespotami z regionu DACH. Na co dzier wykorzystywatam oba jezyki w
obstudze klienta, korespondenciji biznesowej, zarzadzaniu kontraktami, e-commerce, fakturowaniu
oraz prowadzeniu szkolen dla pracownikéw. Prowadzitam réwniez prywatne lekcje jezyka
niemieckiego. Podczas zaje¢ koncentruje sie na praktycznej komunikacji, stownictwie biznesowym i
przetamywaniu bariery jezykowej. Program dopasowuje do branzy, stanowiska oraz indywidualnych
celéw uczestnika.




Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Uczestnik otrzymuje materiaty w formie elektronicznej (pliki PDF przesytane e-mailem lub udostepniane na ekranie podczas zajec):
materiaty do kazdego spotkania ze stownictwem, ¢wiczeniami konwersacyjnymi i scenkami sytuacyjnymi, zestawienia zagadnien
gramatycznych na poziomie B1 oraz listy przydatnych zwrotéw. Z materiatdw mozna korzysta¢ takze po zakonczeniu ustugi.

Warunki uczestnictwa

Uczestnikiem moze by¢ osoba dorosta (18+), zamieszkata na terenie podregionu warszawskiego zachodniego, znajaca jezyk angielski co
najmniej na poziomie A2, ktéra zapisze sie na ustuge w Bazie Ustug Rozwojowych w terminie rekrutacji. Warunkiem uznania kompetenciji
jest udziat w zajeciach oraz przystgpienie do walidacji i jej pozytywny wynik.

Informacje dodatkowe

Zajecia sg indywidualne, a termin kazdego spotkania uzgadniamy z uczestnikiem po zapisie. Na poczatku kursu prowadzgca krétka
rozmowa ustala poziom wejsciowy i potrzeby uczestnika, aby dopasowac tematy do jego pracy i celéw. Walidacja odbywa sie na ostatnim
spotkaniu i jest prowadzona przez osobe inng niz prowadzgca zajecia. W razie pytan prosimy o kontakt z osobg wskazang w danych
kontaktowych.

Warunki techniczne

Zajecia odbywaja sie online w czasie rzeczywistym, na platformie wideokonferencyjnej wskazanej przez Dostawce. Link do spotkania
uczestnik otrzymuje e-mailem przed pierwszymi zajeciami. Wymagane: komputer, laptop lub tablet z kamerg i mikrofonem, stuchawki
(zalecane), stabilne tacze internetowe (zalecane min. 5 Mb/s) oraz aktualna przegladarka internetowa. Nie jest wymagane ptatne
oprogramowanie. Zalecane jest ciche miejsce do rozmowy. Przed pierwszymi zajeciami mozna wykona¢ krétki test potaczenia.

Kontakt

KRZYSZTOF LISZKA

E-mail liszka.k@gmail.com
Telefon (+48) 509 308 253




