Mozliwos$¢ dofinansowania

CRISC® - Certified in Risk and Information 9 950,70 PLN brutto

Systems Control - akredytowane szkolenie 8 090,00 PLN netto
cJseco ., egzaminem (S_54754) 310,96 PLN brutto/h

PATA STSTEMS 252,81 PLN netto/h
261,33 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/09/02/7629/3786170

ASSECO DATA & Ustuga szkoleniowa

SYSTEMS SPOLKA . .
AKCYJNA [ zdalna w czasie rzeczywistym
% % F o 8 zajecia grupowe
44/5
O 32:00h
160 ocen

9 24.11.2026 do 23.01.2027

Informacje podstawowe

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Bezpieczenstwo IT
Identyfikatory projektow Matopolski Pociag do kariery

e Specjalisci, menadzerzy i konsultanci ds. ryzyka i bezpieczenstwa
informacji

e Audytorzy zewnetrzni i wewnetrzni IT

e Analitycy Ryzyka - Risk Analysts

e Specjalisci ds. Kontroli Ryzyka - Risk Control Specialists

¢ Inspektorzy ds. ryzyka/zgodnosci - Risk/Compliance Investigators

e Administratorzy i oficerowie bezpieczenstwa informatycznego

e Administratorzy sieci i systemoéw informatycznych

Grupa docelowa ustugi « Dyrektorzy, menedzerowie, specjalisci i konsultanci odpowiedzialni za

tad korporacyjny, ryzyko i zgodnos$¢ (Governance, Risk, Compliance)

» Dyrektorzy, menedzerowie, specjalisci i konsultanci ds. audytu IT

e Dyrektorzy i kadra kierownicza departamentéw IT i departamentéw
bezpieczenstwa

¢ Osoby zainteresowane tematyka cyberbezpieczenstwa i audytu IT

¢ Osoby chcace podniesé swoje kwalifikacje i zostac¢ Certified in Risk and
Information Systems Control (CRISC)

Minimalna liczba uczestnikow 3

Maksymalna liczba uczestnikéw 20

Data zakonczenia rekrutacji 19-11-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie rozwija kompetencje w zakresie zarzgdzania ryzykiem w systemach informacyjnych, obejmujace identyfikacje,
analize i ocene ryzyka IT, projektowanie mechanizmdéw kontrolnych oraz monitorowanie skutecznosci zarzadzania
ryzykiem. Program taczy perspektywe biznesowg i technologiczng w obszarze bezpieczenstwa informac;ji oraz
przygotowuje uczestnikéw do egzaminu certyfikacyjnego CRISC®.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik definiuje podstawowe pojecia
z zakresu zarzadzania ryzykiem IT, w
tym ryzyko inherentne, ryzyko
rezydualne, apetyt na ryzyko, tolerancje
ryzyka, wtasciciela ryzyka oraz
wiasciciela kontroli.

Uczestnik rozréznia kluczowe obszary
CRISC®, w tym tad korporacyjny, ocene
ryzyka IT, reagowanie na ryzyko i
raportowanie oraz technologie
informacyjne i bezpieczenstwo.

Uczestnik identyfikuje zdarzenia ryzyka
IT, Zrédta zagrozen, podatnosci,
stabos$ci kontroli oraz mozliwe skutki
biznesowe dla organizacji.

Uczestnik dobiera adekwatna reakcje na
ryzyko oraz mechanizmy kontroli do
poziomu ryzyka, celéw biznesowych i
wymagan organizacji.

Uczestnik uzasadnia znaczenie etyki
zawodowej, odpowiedzialnosci i
obiektywizmu w procesie zarzadzania
ryzykiem IT oraz kontroli systeméw
informacyjnych.

Uczestnik komunikuje informacije o
ryzyku i skutecznosci kontroli w sposéb
dostosowany do interesariuszy
biznesowych i technicznych.

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Uczestnik wskazuje prawidtowa
definicje wybranego pojecia z zakresu
zarzadzania ryzykiem IT w pytaniu
testowym jednokrotnego wyboru.

Uczestnik przyporzadkowuje
przyktadowe zagadnienie do
wiasciwego obszaru CRISC® w pytaniu
testowym jednokrotnego wyboru.

Uczestnik wybiera wiasciwie opisane
zdarzenie ryzyka, przyczyne lub
potencjalny skutek biznesowy w pytaniu
testowym jednokrotnego wyboru.

Uczestnik wskazuje najbardziej
adekwatna opcje reakc;ji na ryzyko lub
witasciwa kontrole dla opisanego
scenariusza w pytaniu testowym
jednokrotnego wyboru.

Uczestnik wybiera zachowanie zgodne z
zasadami etycznego, odpowiedzialnego
i obiektywnego dziatania specjalisty ds.
ryzyka IT w pytaniu testowym
jednokrotnego wyboru.

Uczestnik wskazuje najwtasciwszy
sposob przedstawienia informacji o
ryzyku, kontroli lub rekomendacji dla
okreslonej grupy odbiorcéw w pytaniu
testowym jednokrotnego wyboru.

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Uznane kwalifikacje
Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujgcej: https://www.isaca.org

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://www.isaca.org

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje ISACA
Nazwa Podmiotu certyfikujacego ISACA

Program

Ramowy program szkolenia:

Wprowadzenie do kursu (Course Introduction)
Informacje o egzaminie CRISC (CRISC Exam Prep)
Obszar 1: tad korporacyjny (Governance)

¢ Organizational Governance:

¢ Organizational Strategy, Goals, and Objectives

¢ Organizational Structure, Roles and Responsibilities
¢ Organizational Culture

* Policies and Standards

* Business Processes

¢ Organizational Assets

¢ Risk Governance:

* Enterprise Risk Management and Risk Management Framework
¢ Three Lines of Defense

¢ Risk Profile

¢ Risk Appetite and Risk Tolerance

¢ Legal, Regulatory and Contractual Requirements

¢ Professional Ethics of Risk Management

Obszar 2: Ocena ryzyka IT (/T Risk Assessment)

¢ |T Risk Identification:
¢ Risk Events (e.g., contributing conditions, loss result)
e Threat Modelling and Threat Landscape
¢ Vulnerability and Control Deficiency Analysis (e.g., root cause analysis)
¢ Risk Scenario Development

e |T Risk Analysis and Evaluation:
¢ Risk Assessment Concepts, Standards and Frameworks
¢ Risk Register
¢ Risk Analysis Methodologies
¢ Business Impact Analysis
* Inherent and Residual Risk

Obszar 3: Reagowanie na ryzyko i raportowanie (Risk Response and Reporting)

¢ Risk Response:
* Risk Treatment / Risk Response Options
¢ Risk and Control Ownership



Third-Party Risk Management
Issue, Finding and Exception Management
Management of Emerging Risk

¢ Control Design and Implementation:

Control Types, Standards and Frameworks
Control Design, Selection and Analysis
Control Implementation

Control Testing and Effectiveness Evaluation

¢ Risk Monitoring and Reporting:

Risk Treatment Plans

Data Collection, Aggregation, Analysis and Validation

Risk and Control Monitoring Techniques

Risk and Control Reporting Techniques (heatmap, scorecards, dashboards)
Key Performance Indicators

Key Risk Indicators (KRIs)

Key Control Indicators (KCls)

Obszar 4: Technologie informacyjne i bezpieczerstwo (Information Technology and Security)

¢ Information Technology Principles:

Enterprise Architecture

IT Operations Management (e.g., change management, IT assets, problems, incidents)
Project Management

Disaster Recovery Management (DRM)

Data Lifecycle Management

System Development Life Cycle (SDLC)

Emerging Technologies

¢ Information Security Principles:

Information Security Concepts, Frameworks and Standards
Information Security Awareness Training

Business Continuity Management

Data Privacy and Data Protection Principles

Prébne pytania egzaminacyjne i podsumowanie (Practice Questions & Review)

Wskazéwki i porady przed egzaminem CRISC (CRISC Exam Prep)

Podziat godzin:

¢ Szkolenie CISA trwa 4 dni, tacznie 32 godziny zegarowe.

¢ Przerwy: Kazdego dnia szkoleniowego przewidziano jedng 30-minutowg przerwe lunchowa oraz dwie krétsze przerwy po 15 minut.

¢ Program obejmuje 4 gtéwne obszary tematyczne CRISC, z ktérych kazdy realizowany jest w formule tagczacej cze$¢ teoretyczng i praktyczna,
w tym prace na przyktadach, analize scenariuszy audytowych oraz przygotowanie do egzaminu certyfikacyjnego.

e Czesc teoretyczna szkolenia obejmuje 16 godzin lekcyjnych (45 min), a cze$¢é praktyczna réwniez 16 godzin lekcyjnych.

Egzamin Certified in Risk and Information Systems Control (CRISC)

Rodzaj egzaminu: test wielokrotnego wyboru (1 prawidtowa odpowiedz z 4)
Jezyk egzaminu: angielski

Liczba pytan: 150

Czas trwania: 4 godziny

Prég zdawalnosci: 450 punktdw lub wiecej (skala od 200 do 800 punktow)

Wersja egzaminu: online; Voucher jest wysytany na adres e-mail uczestnika najpdzniej nastepnego dnia po szkoleniu
Termin egzaminu uczestnik ustala bezposrednio w systemie MyISACA https:/www.isaca.org/myisaca po zalogowaniu na swoje konto

Warunki przystapienia: brak

Egzamin jest nadzorowany przez ISACA; wymagane jest potwierdzenie tozsamosci dokumentem ze zdjeciem oraz wigczona kamera i

mikrofon w trakcie egzaminu

Podczas egzaminu w pomieszczeniu nie moga przebywac osoby trzecie
Brak mozliwosci korzystania z pomocy naukowych

Waznos$¢ vouchera: 6 miesiecy

Rejestracja na egzamin w ISACA

1. Zatéz lub zaloguj sie na konto ISACA



e o Wejdz na strone: https:/www.isaca.org
e Kiliknij Log in / Create Account.
e Jesli nie masz konta - zat6z je.

2. Zarejestruj sie na egzamin

e ¢ \WejdZ na strone egzaminu CRISC: https:/www.isaca.org/credentialing/crisc
e Kliknij Register for Exam.

e System przeniesie Cie do platformy egzaminacyjnej PSI Services, ktéra obstuguje egzaminy ISACA.

3. Wprowadz voucher

e ¢ Podczas ptatnosci pojawi sie pole: Voucher / Promo Code

e Wklejasz tam kod z vouchera — optata za egzamin zostanie pomniejszona do 0 USD (Voucher stuzy do optacenia terminu podczas

rejestracji).
4. Wybierz termin egzaminu
Masz dwie opcje:
A. Egzamin online (remote proctoring)

e o zdajesz zdomu lub biura
* bez dodatkowych optat
¢ wymagany mikrofon, kamera i kontrola stanowiska.

B. Egzamin w centrum egzaminacyjnym

e o wybierasz miasto i termin w lokalnym centrum PSI
* moga obowigzywac optaty centrum PSI.

5. Potwierdzenie egzaminu
Po zapisaniu otrzymasz:

e ¢ e-mail z potwierdzeniem terminu
¢ instrukcje techniczng

¢ mozliwo$é zmiany terminu w systemie PSI.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 36

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina
.. Prowadzacy L, .
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia

Wprowadzeni
L Artur
e do kursu Zajecia 24-11-2026 09:15
Grygoruk
(Course
Introduction)
Informacje o
- L Artur
egzaminie Zajecia 24-11-2026 09:30
Grygoruk

CRISC (CRISC
Exam Prep)

Godzina

; X Liczba godzin
zakonczenia

09:30 00:15

09:45 00:15



Przedmiot /
temat

Obszar

1: tad
korporacyjny
(Governance)

am-

Obszar

1: tad
korporacyjny
(Governance)

Obszar

1:tad
korporacyjny
(Governance)

an-

Obszar

1: tad
korporacyjny
(Governance)

Wskazéwki i
porady przed
egzaminem
CRISC (CRISC
Exam Prep)

(EEX) Obszar
2: Ocena
ryzyka IT (IT
Risk
Assessment)

om-

Obszar

2: Ocena
ryzyka IT (IT
Risk
Assessment)

oD

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Artur
Grygoruk

Artur
Grygoruk

Artur
Grygoruk

Artur
Grygoruk

Artur
Grygoruk

Artur
Grygoruk

Artur
Grygoruk

Data realizacji
zajeé

24-11-2026

24-11-2026

24-11-2026

24-11-2026

24-11-2026

24-11-2026

24-11-2026

24-11-2026

25-11-2026

25-11-2026

25-11-2026

25-11-2026

Godzina
rozpoczecia

09:45

10:30

10:45

12:15

12:45

14:15

14:30

15:30

09:00

10:30

10:45

12:15

Godzina
zakonczenia

10:30

10:45

12:15

12:45

14:15

14:30

15:30

16:00

10:30

10:45

12:15

12:45

Liczba godzin

00:45

00:15

01:30

00:30

01:30

00:15

01:00

00:30

01:30

00:15

01:30

00:30



Przedmiot /
temat

Obszar

2: Ocena
ryzyka IT (IT
Risk
Assessment)

@3-

Obszar

2: Ocena
ryzyka IT (IT
Risk
Assessment)

Wskazowki i
porady przed
egzaminem
CRISC (CRISC
Exam Prep)

Obszar
3:

Reagowanie
naryzyko i
raportowanie
(Risk
Response and
Reporting)

-

Obszar
3:

Reagowanie
naryzyko i
raportowanie
(Risk
Response and
Reporting)

N
N
N
w
o
'

Obszar
3

Reagowanie
naryzyko i
raportowanie
(Risk
Response and
Reporting)

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Artur
Grygoruk

Artur
Grygoruk

Artur
Grygoruk

Artur
Grygoruk

Artur
Grygoruk

Artur
Grygoruk

Data realizacji
zajeé

25-11-2026

25-11-2026

25-11-2026

25-11-2026

26-11-2026

26-11-2026

26-11-2026

26-11-2026

26-11-2026

26-11-2026

Godzina
rozpoczecia

12:45

14:15

14:30

15:30

09:00

10:30

10:45

12:15

12:45

14:15

Godzina
zakonczenia

14:15

14:30

15:30

16:00

10:30

10:45

12:15

12:45

14:15

14:30

Liczba godzin

01:30

00:15

01:00

00:30

01:30

00:15

01:30

00:30

01:30

00:15



Przedmiot /
temat

Obszar
3:

Reagowanie
naryzyko i
raportowanie
(Risk
Response and
Reporting)

Wskazowki i
porady przed
egzaminem
CRISC (CRISC
Exam Prep)

Obszar
4:

Technologie
informacyjne i
bezpieczenst
wo
(Information
Technology
and Security)

Obszar
4:

Technologie
informacyjne i
bezpieczenst
wo
(Information
Technology
and Security)

-

Obszar
4:

Technologie
informacyjne i
bezpieczenst
wo
(Information
Technology
and Security)

em-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Artur
Grygoruk

Artur
Grygoruk

Artur
Grygoruk

Artur
Grygoruk

Artur
Grygoruk

Data realizacji
zajeé

26-11-2026

26-11-2026

27-11-2026

27-11-2026

27-11-2026

27-11-2026

27-11-2026

27-11-2026

Godzina
rozpoczecia

14:30

15:30

09:00

10:30

10:45

12:15

12:45

14:15

Godzina
zakonczenia

15:30

16:00

10:30

10:45

12:15

12:45

14:15

14:30

Liczba godzin

01:00

00:30

01:30

00:15

01:30

00:30

01:30

00:15



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

Obszar
4:

Technologie

informacyjne i
bezpieczenst Zajecia
wo

(Information

Technology

and Security)

Artur
Grygoruk

Wskazowki i

porady.przed Zajecia Artur
egzaminem Grygoruk

CRISC (CRISC
Exam Prep)

- Przerwa -
- Walidacja -

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi
w tym suma godzin zajeé
w tym suma godzin walidacji
w tym suma przerw

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Data realizacji
zajeé

27-11-2026

27-11-2026

23-01-2027

23-01-2027

Godzina
rozpoczecia

14:30

15:15

18:45

19:00

Liczba godzin

32:00

23:45

04:00

04:15

37:00

Godzina
zakonczenia

15:15

16:00

19:00

23:00

Liczba godzin

00:45

00:45

00:15

04:00

r

.

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towaréw scisle zwigzana z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mieé mozliwos¢ skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze $rodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnie w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

Cennik




Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 9 950,70 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 8 090,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 310,96 PLN
Koszt osobogodziny netto 252,81 PLN
W tym koszt walidacji brutto 9 949,47 PLN
W tym koszt walidacji netto 8 089,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 1,23 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 1,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 32:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Artur Grygoruk

‘ ' Ekspert cyberbezpieczenstwa z ponad 10-letnim doswiadczeniem w branzy IT, na co dzien pracujacy
jako Senior Security Consultant L3 Escalation Desk w miedzynarodowej organizacji
telekomunikacyjnej NTT Ltd. Posiada kluczowe certyfikacje branzowe, m.in. CISSP, CCSP, CRISC,
CISM, CEH, CCNP Security, CCSM Elite, PCNSE i PCNSC. Jest akredytowanym trenerem CEH, CRISC i
CISM oraz aktywnym cztonkiem ISC2, ISACA i EC-Council. W ciggu ostatnich 5 lat prowadzit
szkolenia i projekty doradcze z zakresu cyberbezpieczenstwa, zarzadzania ryzykiem IT,
bezpieczenstwa sieci, aplikacji, endpoint security, kryptografii oraz oceny bezpieczenstwa. W
szczegolnosci, w tym okresie przygotowat ponad 150 os6b do miedzynarodowych egzaminow
certyfikacyjnych CISM®, CRISC® i CEH®. Posiada praktyczne doswiadczenie w pracy z
technologiami Check Point, Palo Alto Networks, Fortinet i Cisco Systems, a takze w projektach
zwigzanych z testami bezpieczenstwa, chmurg prywatng i publiczng oraz symulacjami
cyberzagrozen na platformie Cyber Range.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

W cenie uczestnik otrzymuje

e Udziat w 4-dniowym akredytowanym szkoleniu Certified in Risk and Information Systems Control® (CRISC®) prowadzonym na zywo przez
trenera eksperta ds. cyberbezpieczenstwa

¢ Vouchera na egzamin CRISC

¢ Oficjalny podrecznik CRISC przygotowujacy do egzaminu (eBook CRISC Official Review Manual)

e 6-miesieczng subskrypcje bazy pytarn egzaminacyjnych i odpowiedzi (CRISC Exam Question, Answer and Explanation)

e Zaswiadczenie Asseco Academy o ukonczeniu szkolenia.

Organizacja szkolenia

* Rodzaj szkolenia: grupa otwarta

e Forma realizacji: zdalnie (Wirtuala Klasa) prowadzone na zywo przez trenera eksperta

e Jezyk szkolenia: polski

e Jezyk materiatéw: angielski

¢ Materiaty szkoleniowe, baza prébnych pytan egzaminacyjnych oraz voucher na egzamin zostang udostepnione na koncie MyISACA
kandydata

e Wielkos$¢ grupy: do 20 uczestnikéw

¢ Szkolenie jest realizowane w godz. 9:00-16:00

Warunki uczestnictwa

Warunki organizacyjne: Szkolenie realizowane jest w formie zdalnej na zywo. Uczestnik powinien posiada¢ dostep do komputera z kamerg i
mikrofonem, spetniajgce minimalne wymagania opisane w sekcji: Warunki techniczne. Uczestnik bierze udziat w szkoleniu wraz z catg grupa
szkoleniowg, zaréwno w czesci teoretycznej, jak i praktycznej, zgodnie z programem.

Prosimy o zapisanie si¢ na szkolenie przez nasza strone internetowa https://academy.asseco.pl/szkolenie/crisc-certified-in-risk-and-
information-systems-control/ w celu rezerwacji miejsca.

Wymagana frekwencja: min. 80%. Podstawa weryfikacji sa listy obecnosci tworzona na podstawie rzeczywistego czasu zalogowania w sesji
szkoleniowej. Brak wymaganej frekwencji skutkuje nieuznaniem ustugi za zrealizowang i brakiem mozliwosci rozliczenia dofinansowania w
systemie BUR.

Informacje dodatkowe

Dla ustug z dofinansowaniem powyzej 70% istnieje mozliwos¢ wystawienia faktury ZW VAT. Prosimy o kontakt z Biurem Asseco Academy
academy(@assecods.pl Natomiast w przypadku dofinansowania ustugi ponizej 70% ze srodkéw publicznych, ustuga nie jest zwolniona z podatku
VAT. Nalezy wowczas doliczy¢ do ustugi szkoleniowej nalezny VAT w wysokosci 23%. Podstawa prawna zwolnienia z VAT: art. 43 ust. 1 pkt. 29
lit. c ustawy o podatku od towaréw i ustug z dnia 11 marca 2004r. (Dz.U. Nr 54, poz. 535 ze zm.) oraz zgodnie z § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia
Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U. z
2015, poz. 736 ze zm.).

Warunki techniczne

Szkolenie prowadzone jest w formie zdalnej na zywo za posrednictwem aplikacji Cisco Webex Meeting. Aby wzigé udziat, konieczne jest
posiadanie urzadzenia takiego jak komputer stacjonarny, laptop wyposazonego w stabilne potgczenie internetowe oraz mikrofon i
kamere. Przed rozpoczeciem szkolenia uczestnicy bedg mieli mozliwo$¢ przetestowania swojego sprzetu podczas sesji probnej, aby
upewni¢ sig, ze potgczenie internetowe, mikrofon i kamera/stuchawki dziatajg poprawnie.

Minimalne wymagania sprzetowo-systemowe:

e Komputer PC z systemem Windows 7 lub nowszym, Max OX 10.13 lub nowszym. Istnieje mozliwos¢ korzystania z innych systeméw, w
tym Linux. Szczegétowe informacje mozna uzyska¢ pod adresem: https://help.webex.com/en-us/nki3xrq/Webex-Meetings-Suite-




SystemRequirements.
* Przegladarka internetowa (zalecamy korzystanie z Chrome lub Firefox).
» Karta LAN: min. 100 MBPS lub stabilne potaczenie WiFi (zalecamy potaczenie do sieci ,kablem”). Nie dopuszcza sie udziatu w

szkoleniu za posrednictwem tgczy GSM/LTE. Zalecane pasmo, to przynajmniej 2 MB/s (download i upload). W przypadku spadku
przepustowosci tacza ponizej 1,2 MB/s nalezy liczy¢ si¢ z istotnym obnizeniem jakosci potgczenia.

¢ Mikrofon i gtosniki (zalecamy korzystanie z zestawu typu headset).

e Kamera internetowa.

Przed szkoleniem kazdy uczestnik otrzyma na podany adres email link do platformy, gdzie odbedzie si¢ szkolenie. Uczestnictwo w
szkoleniu umozliwia aktywne uczestnictwo w zajeciach, w tym komunikacje z trenerem oraz pozostatymi uczestnikami. Umozliwia to
wymiane doswiadczen oraz aktywny kontakt zaréwno z grupg, jak i prowadzgcym. Dodatkowo, uczestnicy majg dostep do funkcji czatu
online, co jeszcze bardziej utatwia interakcje.

Kontakt

ﬁ E-mail bur-szkolenia@assecods.pl

Telefon (+48) 801 303 030

Alicja Koztowska



