
 

Możliwość dofinansowania

OD ZERA DO BARBERA - autorski program Daniela Nierychlewskiego

Numer usługi 2026/09/02/237364/3784667
Logo Daniel Nierychlewski

Daniel Nierychlewski
Brak ocen dla tego dostawcy
10 000,00 PLN
brutto
10 000,00 PLN
netto
69,44 PLN
brutto/h
69,44 PLN
netto/h
226,67 PLN
cena rynkowa
Toruń
Usługa szkoleniowa
stacjonarna
Zajęcia grupowe
144:00 h
11.01.2027 do 03.02.2027

Informacje podstawowe

Kategoria
Styl życia / Uroda
Identyfikatory projektów
Kierunek - Rozwój
Grupa docelowa usługi

Szkolenie „Barber od Zera” jest skierowane do osób:

które chcą rozpocząć karierę w zawodzie barbera, niezależnie od ich dotychczasowego doświadczenia
w branży fryzjerskiej.
które chcą otworzyć własną działalność w tej branży.

Jest to usługa adresowana również do uczestników projektu "Kierunek - Rozwój".

Minimalna liczba uczestników
2
Maksymalna liczba uczestników
5
Data zakończenia rekrutacji
08-01-2027
Forma prowadzenia usługi
stacjonarna
Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje do samodzielnego wykonania podstawowych fryzur męskich z użyciem maszynki,
nożyczek oraz grzebieni technikami poznanymi podczas szkolenia.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się, kryteria weryfikacji i metody walidacji.
Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje zasady bezpieczeństwa i
higieny pracy oraz organizacji stanowiska
pracy w barberingu.

Omawia zasady BHP obowiązujące
podczas wykonywania usług
barberskich.

Obserwacja w
warunkach
rzeczywistych

Rozróżnia środki dezynfekcji i
sterylizacji stosowane w barberingu.

Obserwacja w
warunkach
rzeczywistych

Organizuje stanowisko pracy zgodnie
z zasadami ergonomii i
bezpieczeństwa.

Obserwacja w
warunkach
rzeczywistych

Przeprowadza konsultację z klientem oraz
dobiera fryzurę i zarost do jego
indywidualnych potrzeb.

Przeprowadza wywiad z klientem.
Obserwacja w
warunkach
rzeczywistych

Dobiera fryzurę do cech i oczekiwań
klienta.

Obserwacja w
warunkach
rzeczywistych

Wykonuje strzyżenie męskie z
wykorzystaniem technik nożyczkowych i
maszynkowych.

Wydziela sekcje robocze zgodnie z
techniką strzyżenia.

Obserwacja w
warunkach
rzeczywistych

Stosuje techniki pracy nożyczkami
oraz maszynką.

Obserwacja w
warunkach
rzeczywistych

Wykonuje kompleksową usługę barberską
zgodnie ze standardami obsługi klienta.

Wykonuje strzyżenie włosów oraz
usługę brody zgodnie z założeniami.

Obserwacja w
warunkach
rzeczywistych

Stosuje zasady profesjonalnej
komunikacji z klientem.

Obserwacja w
warunkach
rzeczywistych

Przygotowuje stanowisko pracy oraz
klienta do wykonania usługi.

Obserwacja w
warunkach
rzeczywistych

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne
dokumenty związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?



TAK
Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem
potwierdzają, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria
ich weryfikacji i zgodnie z zaplanowanymi metodami walidacji?
TAK
Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem
potwierdzają zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji?
TAK

Program

Szkolenie trwa 18 dni i obejmuje łącznie 144 godziny zegarowe usługi (po 8 godzin zegarowych dziennie), w tym 18
godzin przerw (po 60 minut każdego dnia). Przerwy są wliczone w czas trwania usługi.

Grupa - max. 5 osoby.

Liczba stanowisk - 5, w których skład wchodzą takie elementy jak:

fotel barberski,
lustro
suszarka,
produkty i akcesoria.

Liczba modeli:

Dzień 3-18: minimum 3 modele dziennie dla każdego uczestnika.

Dzień 1-3:

Wprowadzenie do Barberingu

Dzień 1:Podstawy Barberingu

10:00 - 14:00: Zajęcia teoretyczne : Historia barberingu i rola barbera, Podstawowe narzędzia barberingu, Zasady
bezpieczeństwa i higieny pracy, Podstawy anatomii i struktury włosów

14:00 - 15.00: PRZERWA

15.00 - 18.00: Ćwiczenia praktyczne: Techniki trzymania używania i narzędzi, Podstawowe techniki cięcia na
główkach treningowych- sekcje i separacja włosów

Dzień 2:Podstawowe Techniki Strzyżenia i stylizacji włosów

10:00 - 12:00: Zajęcia teoretyczne : Rodzaje cięć i stylów, Produkty do stylizacji włosów

12:00 - 14:00: Demonstracja podstawowych technik przez instruktora- strzyżenie włosów

14:00 - 15.00: PRZERWA

15.00 - 18.00: Praktyczne zajęcia: Ćwiczenia na główkach - wykonywanie strzyżenia włosów.

Dzień 3:Pielęgnacja Brody i Wąsów

10:00 - 12:00: Zajęcia teoretyczne: Rodzaje brody i wąsów, techniki strzyżenia i modelowania, Produkty do
pielęgnacji brody

12:00 - 14:00: Demonstracja podstawowych technik przez instruktora- strzyżenie brody



14:00 - 15.00: PRZERWA

15.00- 18:00: Praktyczne zajęcia: Ćwiczenia na główkach - wykonywanie strzyżenia brody.

Dzień 4-15:

Stylizacja i Zaawansowane Techniki Strzyżenia włosów i brody

Dzień 4:

10:00 - 14:00: Demonstracja technik strzyżenia przez instruktora- strzyżenie brody i wąsów

14:00 - 15.00PRZERWA

15.00 - 18:00: Praktyczne zajęcia: techniki strzyżenia włosów i brody na modelach

Dzień 5-15:

10:00 - 14:00: Praktyczne zajęcia: techniki strzyżenia włosów i brody na modelach

14:00 - 15.00: PRZERWA

15.00 - 18.00: Praktyczne zajęcia: techniki strzyżenia włosów i brody na modelach

Dzień 16-17:

Doskonalenie Praktycznych Umiejętności

10:00 - 14:00: Intensywne ćwiczenia praktyczne na modelach

14:00 - 15.00:PRZERWA

15.00- 17.30: Praca nad indywidualnymi umiejętnościami

17:30 - 18.00: Sesja pytań i odpowiedzi

Dzień 18

10:00 - 14:00: Praca na modelach

14:00 - 15.00:PRZERWA

15.00 - 17.00: Praca na modelach - ciąg dalszy

17.00 - 18.00: Ocena samodzielnej pracy kursanta - walidacja.

Walidacja efektów uczenia się przeprowadzana jest w ostatnim dniu szkolenia przez osobę niezależną od
procesu szkoleniowego, nieuczestniczącą w prowadzeniu zajęć dydaktycznych.

Walidacja odbywa się w warunkach rzeczywistych i polega na samodzielnym wykonaniu przez uczestnika
kompleksowej usługi barberskiej na modelu.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 59



Przedmiot / temat
Typ

aktywności
Prowadzący

Data
realizacji

zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba
godzin

1 z 59 Zajęcia teoretyczne : Historia
barberingu i rola barbera,
Podstawowe narzędzia barberingu,
Zasady bezpieczeństwa i higieny
pracy, Podstawy anatomii i
struktury włosów

Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

11-01-
2027

10:00 14:00 04:00

2 z 59 - Przerwa -
11-01-
2027

14:00 15:00 01:00

3 z 59 Ćwiczenia praktyczne:
Techniki trzymania używania i
narzędzi.

Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

11-01-
2027

15:00 18:00 03:00

4 z 59 Zajęcia teoretyczne : Rodzaje
cięć i stylów, Produkty do stylizacji
włosów

Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

12-01-
2027

10:00 12:00 02:00

5 z 59 Demonstracja podstawowych
technik przez instruktora.

Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

12-01-
2027

12:00 14:00 02:00

6 z 59 - Przerwa -
12-01-
2027

14:00 15:00 01:00

7 z 59 Ćwiczenia na modelach. Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

12-01-
2027

15:00 18:00 03:00

8 z 59 Zajęcia teoretyczne: Rodzaje
brody i wąsów, techniki strzyżenia i
modelowania.

Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

13-01-
2027

10:00 12:00 02:00

9 z 59 Demonstracja podstawowych
technik przez instruktora-broda.

Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

13-01-
2027

12:00 14:00 02:00

10 z 59 - Przerwa -
13-01-
2027

14:00 15:00 01:00

11 z 59 Ćwiczenia na modelach-
broda.

Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

13-01-
2027

15:00 18:00 03:00

12 z 59 Demonstracja technik
strzyżenia przez instruktora.

Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

14-01-
2027

10:00 14:00 04:00

13 z 59 - Przerwa -
14-01-
2027

14:00 15:00 01:00

14 z 59 Praktyczne zajęcia: techniki
strzyżenia włosów i brody na
modelach

Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

14-01-
2027

15:00 18:00 03:00

15 z 59 Zajęcia praktyczne z
zakresu technik strzyżenia włosów i
brody na modelach.

Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

15-01-
2027

10:00 14:00 04:00

16 z 59 - Przerwa -
15-01-
2027

14:00 15:00 01:00

17 z 59 Zajęcia praktyczne z
zakresu technik strzyżenia włosów i
brody na modelach.

Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

15-01-
2027

15:00 18:00 03:00

18 z 59 Zajęcia praktyczne z
zakresu technik strzyżenia włosów i
brody na modelach.

Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

18-01-
2027

10:00 14:00 04:00

19 z 59 - Przerwa -
18-01-
2027

14:00 15:00 01:00



Przedmiot / temat
Typ

aktywności
Prowadzący

Data
realizacji

zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba
godzin

20 z 59 Zajęcia praktyczne z
zakresu technik strzyżenia włosów i
brody na modelach.

Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

18-01-
2027

15:00 18:00 03:00

21 z 59 Zajęcia praktyczne z
zakresu technik strzyżenia włosów i
brody na modelach.

Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

19-01-
2027

10:00 14:00 04:00

22 z 59 - Przerwa -
19-01-
2027

14:00 15:00 01:00

23 z 59 Zajęcia praktyczne z
zakresu technik strzyżenia włosów i
brody na modelach.

Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

19-01-
2027

15:00 18:00 03:00

24 z 59 Zajęcia praktyczne z
zakresu technik strzyżenia włosów i
brody na modelach.

Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

20-01-
2027

10:00 14:00 04:00

25 z 59 - Przerwa -
20-01-
2027

14:00 15:00 01:00

26 z 59 Zajęcia praktyczne z
zakresu technik strzyżenia włosów i
brody na modelach.

Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

20-01-
2027

15:00 18:00 03:00

27 z 59 Zajęcia praktyczne z
zakresu technik strzyżenia włosów i
brody na modelach.

Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

21-01-
2027

10:00 14:00 04:00

28 z 59 - Przerwa -
21-01-
2027

14:00 15:00 01:00

29 z 59 Zajęcia praktyczne z
zakresu technik strzyżenia włosów i
brody na modelach.

Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

21-01-
2027

15:00 18:00 03:00

30 z 59 Zajęcia praktyczne z
zakresu technik strzyżenia włosów i
brody na modelach.

Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

22-01-
2027

10:00 14:00 04:00

31 z 59 - Przerwa -
22-01-
2027

14:00 15:00 01:00

32 z 59 Zajęcia praktyczne z
zakresu technik strzyżenia włosów i
brody na modelach.

Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

22-01-
2027

15:00 18:00 03:00

33 z 59 Zajęcia praktyczne z
zakresu technik strzyżenia włosów i
brody na modelach.

Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

25-01-
2027

10:00 14:00 04:00

34 z 59 - Przerwa -
25-01-
2027

14:00 15:00 01:00

35 z 59 Zajęcia praktyczne z
zakresu technik strzyżenia włosów i
brody na modelach.

Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

25-01-
2027

15:00 18:00 03:00

36 z 59 Zajęcia praktyczne z
zakresu technik strzyżenia włosów i
brody na modelach.

Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

26-01-
2027

10:00 14:00 04:00

37 z 59 - Przerwa -
26-01-
2027

14:00 15:00 01:00



Przedmiot / temat
Typ

aktywności
Prowadzący

Data
realizacji

zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba
godzin

38 z 59 Zajęcia praktyczne z
zakresu technik strzyżenia włosów i
brody na modelach.

Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

26-01-
2027

15:00 18:00 03:00

39 z 59 Zajęcia praktyczne z
zakresu technik strzyżenia włosów i
brody na modelach.

Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

27-01-
2027

10:00 14:00 04:00

40 z 59 - Przerwa -
27-01-
2027

14:00 15:00 01:00

41 z 59 Zajęcia praktyczne z
zakresu technik strzyżenia włosów i
brody na modelach.

Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

27-01-
2027

15:00 18:00 03:00

42 z 59 Zajęcia praktyczne z
zakresu technik strzyżenia włosów i
brody na modelach

Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

28-01-
2027

10:00 14:00 04:00

43 z 59 - Przerwa -
28-01-
2027

14:00 15:00 01:00

44 z 59 Zajęcia praktyczne z
zakresu technik strzyżenia włosów i
brody na modelach.

Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

28-01-
2027

15:00 18:00 03:00

45 z 59 Zajęcia praktyczne z
zakresu technik strzyżenia włosów i
brody na modelach.

Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

29-01-
2027

10:00 14:00 04:00

46 z 59 - Przerwa -
29-01-
2027

14:00 15:00 01:00

47 z 59 Zajęcia praktyczne z
zakresu technik strzyżenia włosów i
brody na modelach.

Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

29-01-
2027

15:00 18:00 03:00

48 z 59 Intensywne ćwiczenia
praktyczne na modelach.

Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

01-02-
2027

10:00 14:00 04:00

49 z 59 - Przerwa -
01-02-
2027

14:00 15:00 01:00

50 z 59 Praca nad indywidualnymi
umiejętnościami.

Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

01-02-
2027

15:00 17:30 02:30

51 z 59 Sesja pytań i odpowiedzi. Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

01-02-
2027

17:30 18:00 00:30

52 z 59 Intensywne ćwiczenia
praktyczne na modelach.

Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

02-02-
2027

10:00 14:00 04:00

53 z 59 - Przerwa -
02-02-
2027

14:00 15:00 01:00

54 z 59 Intensywne ćwiczenia
praktyczne na modelach.

Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

02-02-
2027

15:00 17:30 02:30

55 z 59 Sesja pytań i odpowiedzi Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

02-02-
2027

17:30 18:00 00:30

56 z 59 Praca na modelach. Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

03-02-
2027

10:00 14:00 04:00

57 z 59 - Przerwa -
03-02-
2027

14:00 15:00 01:00

58 z 59 Praca na modelach - ciąg
dalszy

Zajęcia
Daniel
Nierychlewski

03-02-
2027

15:00 17:00 02:00



Przedmiot / temat
Typ

aktywności
Prowadzący

Data
realizacji

zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba
godzin

59 z 59 - Walidacja -
03-02-
2027

17:00 18:00 01:00

Podsumowanie

Rodzaj godzin Liczba godzin

Rodzaj godzin
Suma godzin zegarowych usługi

Liczba godzin
144:00

Rodzaj godzin
w tym suma godzin zajęć

Liczba godzin
125:00

Rodzaj godzin
w tym suma godzin walidacji

Liczba godzin
01:00

Rodzaj godzin
w tym suma przerw

Liczba godzin
18:00

Rodzaj godzin
Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Liczba godzin
168:00

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny
Cena
Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto
10 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto
10 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto
69,44 PLN
Koszt osobogodziny netto
69,44 PLN

Liczba godzin usługi

Rodzaj godzin
Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych usługi
144:00

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1
1 z 1

Daniel Nierychlewski



Daniel, jako 5 letni instruktor barberingu ma bardzo indywidualne podejście do kursantów, z którymi tworzy
niezwykłe prace. Jest minimalistycznym perfekcjonistą i estetą, zwraca uwagę na każdy detal swojej pracy i
stara się to zakorzenić w swoich kursantach. Od 5 lat pracy przeszkolił już łącznie ok 700 kursantów, z
którymi utrzymuje kontakt i stara się im pomagać nawet po zakończonym szkoleniu.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypt szkoleniowy.

Informacje dodatkowe

Zawarto umowę z WUP w Toruniu w ramach w ramach projektu "Kierunek - Rozwój".

Adres

ul. gen. Jana Henryka Dąbrowskiego 6
87-100 Toruń
woj. kujawsko-pomorskie
HORIZON

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja
Wi-fi

Kontakt

PATRYCJA MAŁEK

E-mail
patrycjamalek35@gmail.com
Telefon
(+48) 690 207 599


