Mozliwos$¢ dofinansowania

Stylizacja paznokci od podstaw - szkolenie 4 500,00 PLN brutto

j Numer ustugi 2026/08/31/33060/3779550 4 500,00 PLN netto
140,63 PLN brutto/h

Dialexi 140,63 PLN netto/h

CENTRUM SZKOLENIOWE 226,67 PLN cena rynkowa @

Dialexi spétka z
ograniczong

© Bydgoszcz

o " & Ustuga szkoleniowa
odpowiedzialnoscig

%%k Kk 49/5
5815 ocen

¥ stacjonarna

{2 Zajecia grupowe

®© 32:00h

5 05.10.2026 do 08.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Identyfikatory projektow Kierunek - Rozwoj

Uczestnikami szkolenia moga by¢ osoby petnoletnie, zainteresowane
rozwojem kompetencji w zakresie stylizacji paznokci. Szkolenie ma charakter

Grupa docelowa ustugi podstawowy i przeznaczone jest dla oséb, ktére chcg rozpoczgé
wykonywanie stylizacji paznokci metoda hybrydowa i zelowa w ksztattach
migdat i owal oraz zdobien.

Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 6
Data zakonczenia rekrutacji 01-10-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga "Stylizacja paznokci od podstaw - szkolenie" przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania stylizacji
paznokci metoda hybrydows i zelowg w ksztattach migdat i owal oraz zdobien.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Charakteryzuje i wykonuje paznokcie
metoda zelowa na ksztatt migdat

Charakteryzuje i wykonuje paznokcie
metoda zelowa na ksztatt owal

Kryteria weryfikacji

Stosuje techniki podktadania i
przycinania szablonu wzgledem
paznokcia naturalnego

Charakteryzuje schemat idealnej
budowy paznokcia i schemat idealnego
dopasowania szablonu pod ksztatt
migdat

Modeluje paznokcie w ksztatcie migdat

Wyznacza punkt srodkowy i
rozprowadza produkt prawidtowo

Wykonuje stylizacje w ksztatcie migdat i
fotografuje efekt

Wykonuje idealna linie $wiatta

Charakteryzuje ksztatt owalny
(klasyczny i zaokraglony)

Definiuje réznice miedzy owalem,
migdatem, squoval i innymi formami

Charakteryzuje proporcje ,3/2" w
budowie owalu

Wykonuje modelowanie idealnego
owalu na formach i tipsach

Wykonuje korekty btednie zbudowanego
owalu

Metoda walidacji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Efekty uczenia sie

Charakteryzuje i wykonuje manicure

kombinowany i hybrydowy

Wykonuje zdobienia salonowe

Kwalifikacje

Kompetencje

Kryteria weryfikacji

charakteryzuje manicure kombinowany
oraz jego specyfike

analizuje wskazania i przeciwwskazania
do wykonania manicure
kombinowanego

charakteryzuje techniki usuwania
skorek oraz rozréznia narzedzia
wykorzystywane do pracy nozyczkami
oraz frezy i zasady ich bezpiecznego
stosowania

identyfikuje najczestsze btedy
popetniane podczas wykonywania
manicure kombinowanego oraz opisuje
sposoby ich unikania

wykonuje nadbudowe i wyréwnanie
krzywizn paznokcia przy uzyciu bazy

wykonuje prawidtowe wykonczenie
manicure kombinowanego z
zachowaniem estetyki i trwatosci
stylizacji

Opracowuje skorki za pomoca frezarki i
cazek

Prawidtowo rozprowadza baze
hybrydowa, wyréwnuje i nadbudowuje
ptytke

Aplikuje kolor pod skérki oraz wykonuje
french

Wykonuje french na migdale i kwadracie

Wykonuje french na migdale i kwadraci

Wykonuje frombre, princess nails

Wykonuje dwu-, trzy- kolorowe ombre

Metoda walidacji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Harmonogram ustugi moze ulega¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegéw i umiejetnosci
uczestnikow oraz z przyczyn niezaleznych od Wykonawcy (np. pogodowych lub losowych).

Uczestnikami szkolenia moga by¢ osoby petnoletnie, zainteresowane rozwojem kompetencji w zakresie stylizacji paznokci. Szkolenie ma
charakter podstawowy i przeznaczone jest dla oséb, ktére chca rozpoczaé wykonywanie stylizacji paznokci metoda hybrydowa i zelowag w
ksztattach migdat, owal i kwadrat oraz zdobien.

Szkolenie sktada sie z czesci teoretycznej oraz praktycznej, podczas ktérej uczestnik pracuje na modelkach/wzornikach lub swoich paznokciach.
Kazdy uczestnik pracuje przy stanowisku pracy wyposazonym w lampe UV, frezarke, lampe oswietleniowg, frezy oraz produkty do wykonywania
stylizacji.

Uczestnik potwierdza swojg obecno$¢ poprzez podpisanie papierowej listy obecnosci. Warunkiem zaliczenia szkolenia jest uzyskanie
frekwencji na poziomie od 80% do 100%, zgodnie z wymogami operatora.

Na zakorczenie szkolenia przeprowadzana jest walidacja umiejetnosci praktycznych w formie obserwacji w warunkach symulowanych.
Proces walidacji realizowany jest przez walidatora ustugi, ktéry nie ingeruje w czes¢ edukacyjng ustugi rozwojowej. Walidacja obejmuje
obserwacje wykonywania zadan praktycznych, ewentualng dokumentacje zdjeciowg oraz analize efektéw koricowych potwierdzonych
protokotem walidacji. Proces ten umozliwia biezgcg ocene kompetencji nabywanych przez uczestnikédw podczas szkolenia. Ocena
dokonywana jest na podstawie przygotowanego arkusza walidacyjnego obejmujgcego wszystkie efekty uczenia sie wskazane w
programie szkolenia. Warunkiem zaliczenia jest potwierdzenie osiggniecia wszystkich efektéw uczenia sie oraz uzyskanie minimum 80%
pozytywnie ocenionych kryteridw.

Instruktor na biezgco weryfikuje postepy uczestnika, odnotowujac je w protokole zaliczenia, a po zakoriczeniu szkolenia uczestnik
wypetnia ankiete wewnetrzng Dostawcy Ustugi, co stanowi wewnetrzng procedure kontroli jakosci ksztatcenia.

PROGRAM
Manicure hybrydowy
Czesc teoretyczna:

¢ zasady higieny pracy w zawodzie stylistki paznokci

¢ dekontaminacja

* choroby i schorzenia paznokci

¢ budowa paznokci

¢ chemia produktéw

* produkty do stylizacji paznokci oraz preparaty pomocnicze
¢ dobdr narzedzi pracy

Czes¢ praktyczna:



¢ prawidtowe przygotowanie naturalnej ptytki pod stylizacje

e opracowanie skérek za pomoca frezarki oraz cazek

e rozprowadzenie bazy hybrydowej —wyréwnanie i nadbudowa naturalnej ptytki
¢ aplikacja koloru pod skorki

¢ wykonanie manicure hybrydowego

Przedtuzanie paznokci metoda zelowa na ksztalt migdat
Czes¢ teoretyczna:

¢ techniki podktadania i przycinania szablonu wzgledem paznokcia naturalnego
¢ schemat idealnej budowy paznokcia w ksztatcie migdat
¢ schemat idealnego dopasowania szablonu pod ksztatt migdat

Czes¢ praktyczna:

e wyznaczenie punktu srodkowego

e odpowiednie rozprowadzanie produktu

» fotografia wykonanych stylizacji paznokci
¢ idealna linia $wiatta

¢ wykonanie stylizacji w ksztatcie migdat

Przedtuzanie paznokci metodg zelowa na ksztatt owal
Czesc¢ teoretyczna:

e charakterystyka ksztattu owalnego: klasycznego i zaokrgglonego
¢ rdéznice migedzy owalem, migdatem, squoval i innymi formami

e proporcje: zasada "3/2" w budowie owalu

e praca na formach i tipsach — kiedy i jak uzywac¢

Czesc¢ praktyczna:

¢ modelowanie idealnego owalu w konstrukcji zelowej i akrylowej
¢ korekta ksztattu przy odroscie
¢ wykonanie stylizacji owal

Mix zdobier salonowych
Czesc¢ praktyczna:
¢ French — schemat malowania ksztattu kwadrat i migdat
e Baybyboomer - jak stworzy¢ ptynne przejscie
¢ Frombre — modne zdobienia taczgce dwa poprzednie zdobienia

¢ Princess nails — zdobienia z wykorzystaniem drobin warstwowo przy skérkach
e Ombre - 2 i 3 kolorowe, z zastosowaniem teorii koloréw

Walidacja

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 29



Przedmiot /
temat

MANICURE
HYBRYDOWY
czesé
teoretyczna:
przygotowani
e naturalnej
ptytki pod
stylizacje

MANICURE
HYBRYDOWY
czesé
praktyczna:
opracowanie
skoérek za
pomoca
frezarki oraz
cazek

MANICURE
HYBRYDOWY
czesé
praktyczna:
prawidtowe
rozprowadzen
ie bazy
hybrydowej —
wyréwnanie i
nadbudowa
naturalnej
plytki

MANICURE
HYBRYDOWY
czesé
praktyczna:
aplikacja
koloru pod
skorki oraz
wykonanie
frencha

-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Natalia
Kubska

Natalia
Kubska

Natalia
Kubska

Natalia
Kubska

Data realizacji
zajeé

05-10-2026

05-10-2026

05-10-2026

05-10-2026

05-10-2026

05-10-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

12:00

12:30

13:30

14:00

Godzina
zakonczenia

10:30

12:00

12:30

13:30

14:00

14:30

Liczba godzin

01:30

01:30

00:30

01:00

00:30

00:30



Przedmiot /
temat

MANICURE
HYBRYDOWY
czes$é
praktyczna:
wykonanie
manicure
hybrydowego

ZDOBIENIA
czesé
praktyczna:
French -
schemat
malowania
ksztattu
kwadrat i
migdat

ZDOBIENIA
czesé
praktyczna:
Baybyboomer
- jak
stworzy¢
ptynne
przejsci

s -

ZDOBIENIA
czesé
praktyczna:
Frombre -
modne
zdobienia
taczace dwa
poprzednie
zdobienia

ZDOBIENIA
czesé
praktyczna:
Princess nails
- zdobienia z
wykorzystanie
m drobin
warstwowo
przy skoérkach

T
P . Prowadzacy
aktywnosci
Zaiecia Natalia

Je Kubska
Zaiecia Natalia

e Kubska
Zaiecia Natalia

I¢ Kubska
Przerwa -
Zaieci Natalia
ajecia Kubska
Zaiecia Natalia

e Kubska

Data realizacji
zajeé

05-10-2026

06-10-2026

06-10-2026

06-10-2026

06-10-2026

06-10-2026

Godzina
rozpoczecia

14:30

09:00

10:30

12:00

12:30

13:15

Godzina
zakonczenia

17:00

10:30

12:00

12:30

13:15

14:15

Liczba godzin

02:30

01:30

01:30

00:30

00:45

01:00



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy . X , i Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakonczenia

- Przerwa - 06-10-2026 14:15 14:45 00:30

ZDOBIENIA
czesé
kt :
pra yczna' L Natalia
Ombre - 2i3 Zajecia 06-10-2026 14:45 17:00 02:15
Kubska
kolorowe, z
zastosowanie
m teorii
koloréow

KSZTALT

MIGDAL

czesé

teoretyczna:

techniki Zajecia Natalia 07-10-2026 09:00 09:45 00:45
podktadania i Kubska
przycinania

szablonu

wzgledem

paznokcia

naturalnego

KSZTALT
MIGDAL
czesé
teoretyczna: .
Natalia

schemat Zajecia 07-10-2026 09:45 10:30 00:45
. . Kubska
idealnej

budowy i
dopasowania
szablonu pod
ksztatt migdat

KSZTALT
MIGDAL
czesé
raktyczna:
prakty Natalia

wyznaczenie Zajecia Kubska 07-10-2026 10:30 11:15 00:45
punktu

$rodkowego;
odpowiednie
rozprowadzan
ie produktu

- Przerwa - 07-10-2026 11:15 11:45 00:30



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

KSZTALT
MIGDAL
czes$é
praktyczna:

. - Natalia
idealna linia

Zajecia
e Kubska

Swiatta;
wykonanie
stylizacji w
ksztatcie
migdat

Przerwa -

KSZTALT
MIGDAL
czes$é
praktyczna:
fotografia
wykonanych
stylizacji
paznokci

Natalia

Zajecia
et Kubska

KSZTALT
OWAL czes¢
teoretyczna:
charakterysty
ka ksztattu
owalnego:
klasycznego i
zaokragloneg
o

Natalia

Zajecia
e Kubska

KSZTALT
OWAL czes¢
teoretyczna:
réznice
miedzy
owalem,
migdatem,
squoval i
innymi
formami

Natalia

Zajecia
1€ Kubska

KSZTALT
OWAL czes¢
teoretyczna:
proporcje:
zasada "3/2"
w budowie
owalu

Natalia

Zajecia
e Kubska

Data realizacji
zajeé

07-10-2026

07-10-2026

07-10-2026

08-10-2026

08-10-2026

08-10-2026

Godzina
rozpoczecia

11:45

13:45

14:15

09:00

09:45

10:30

Godzina
zakonczenia

13:45

14:15

17:00

09:45

10:30

11:15

Liczba godzin

02:00

00:30

02:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

Przerwa -

EB-

KSZTALT
OWAL czes¢

raktyczna:
praity Natalia

racana
P Kubska

formach i
tipsach —
kiedy i jak
uzywaé

Zajecia

Przerwa -

@B

KSZTALT
OWAL czes¢
praktyczna:
modelowanie
idealnego
owaluw
konstrukciji
zelowej i
akrylowej;
korekta

Natalia

Zaieci
Aecia Kubska

ksztattu przy
odroscie,
wykonanie
stylizacji owal

B

Walidacja -

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi
w tym suma godzin zaje¢
w tym suma godzin walidaciji
w tym suma przerw

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Data realizacji
zajeé

08-10-2026

08-10-2026

08-10-2026

08-10-2026

08-10-2026

Godzina
rozpoczecia

11:15

11:45

13:00

13:30

16:15

Liczba godzin

32:00

27115

00:45

04:00

37:15

Godzina
zakonczenia

11:45

13:00

13:30

16:15

17:00

Liczba godzin

00:30

01:15

00:30

02:45

00:45



Rodzaj ceny

Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 140,63 PLN
Koszt osobogodziny netto 140,63 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin

Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 32:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
o

121

Natalia Kubska

Certyfikowana instruktorka stylizacji paznokci oraz wtascicielka salonu w Bydgoszczy. Swojg
przygode ze stylizacjg paznokci rozpoczeta juz jako nastolatka. To, co poczatkowo byto jej pasja, z
czasem stato sie sposobem na zycie i fundamentem wtasnej marki. Na swoim koncie ma
kilkanascie szkolen, setki godzin praktyki oraz lata doswiadczenia w branzy beauty. W 2021 roku
spetnita swoje marzenie, otwierajgc wtasny salon od podstaw.

Dzis, jako instruktorka, dzieli sie swojg wiedzg i doswiadczeniem, szkolac stylistki, ktore chca
rozwija¢ swoje umiejetnosci, budowac¢ pewnosc siebie i $wiadomie tworzy¢ swojg marke w branzy
beauty. Systematycznie podnosi swojg wiedze i umiejetnosci a w ostatnich 5 latach ukonczyta:
-2021r. - 5 ksztattow salonowych

- 2022r. - Pedicure kosmetyczny (Paulina Seydak)

- 2023r. - Manicure hybrydowy (Anna Grein); doszkolenie z techniki zelowej (Anna Grein)

- 2024r. - SAUTE NAILS EDUCATOR; FAce Art (Monika Urnatéwka); Ornamenty; Swiat postaci Level 1;
Formy od A do Z; Dual Formy w akgji - french konstrukcyjny przy pomocy dual shape system

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy.

Po zakoniczeniu szkolenia uczestnik otrzymuje certyfikat potwierdzajgcy nabycie kompetencji, zawierajacy opis efektéw uczenia sie oraz
informacje o przeprowadzonej walidacji.



Warunki uczestnictwa

Przed ztozeniem wniosku o dofinansowanie i zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia
dostepnosci wolnych miejsc.

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest wypetnienie formularza zgtoszeniowego na stronie www.dialexi.pl:
https://dialexi.pl/formularze/formularz_uczestnika/
oraz podpisanie umowy szkoleniowe;j.

Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze w trakcie realizacji ustugi rozwojowej moga byé wykonywane zdjecia dokumentujace jej przebieg,
w szczegdlnosci na potrzeby potwierdzenia realizacji ustugi, procesu walidacji, kontroli oraz audytéw prowadzonych przez instytucje
nadzorujgce, w tym Polska Agencja Rozwoju Przedsiebiorczosci (PARP) oraz operatoréw regionalnych.

Zdjecia moga obejmowacé wizerunek uczestnikoéw i bedg wykorzystywane wytgcznie w celach dokumentacyjnych i kontrolnych, zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami prawa.

Materiaty te nie beda wykorzystywane w celach marketingowych ani publikowane bez uzyskania odrebnej zgody uczestnika.

Informacje dodatkowe

Cena nie zawiera kosztow wyzywienia, noclegu i transportu.

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktdre otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towardw i ustug oraz
warunkéw stosowania tych zwolnien: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie mniejsze niz 70%, podmiot Swiadczacy ustuge wystawi
fakture w kwocie netto=brutto we wzgledu na to, ze nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna: art. 113 ust.1 Ustawy o
VAT).

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.

Adres

ul. Kwiatowa 6/1
85-047 Bydgoszcz

woj. kujawsko-pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@dialexi.pl

Telefon (+48) 884 886 880

Malwina Wisniewska



