
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Uczestnik jest przygotowany do samodzielnego planowania i przeprowadzenia procedury Immediate Dentoalveolar

Restoration (IDR) w odpowiednio zakwalifikowanych przypadkach. Uczestnik potrafi ocenić wskazania i

przeciwwskazania do zastosowania techniki, prawidłowo zaplanować leczenie oraz przeprowadzić poszczególne etapy

procedury zgodnie z protokołem IDR. Potrafi również rozpoznać i właściwie reagować na najczęstsze powikłania.

Możliwość dofinansowania

Soft Tissue Institute

s.c. Michał

Szczutkowski, Beata

Szczutkowska,

Paweł Porczyk

    4,8 / 5

237 ocen

"IDR - Natychmiastowa odbudowa zębowo-
zębodołowa"

Numer usługi 2026/08/31/24430/3779153

6 990,00 PLN brutto

6 990,00 PLN netto

436,88 PLN brutto/h

436,88 PLN netto/h

475,00 PLN cena rynkowa

 Bełchatów

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 16:00 h

 15.10.2026 do 16.10.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Grupa docelowa usługi lekarz dentysta

Minimalna liczba uczestników 7

Maksymalna liczba uczestników 15

Data zakończenia rekrutacji 14-10-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach

lekarza i lekarza dentysty (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1287 z późn. zm.)

Zakres uprawnień

Prowadzenie ustawicznego rozwoju zawodowego lekarzy dentystów w

formie kursów medycznych: " IDR - Natychmiastowa odbudowa zębowo -

zębodołowa" zgodnie z Zaświadczeniem nr 59-000133-002-0020.



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Dzień pierwszy

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik wykonuje poszczególne

etapy procedury IDR w warunkach

warsztatowych

Uczestnik prawidłowo wykonuje kolejne

etapy procedury IDR zgodnie z

przedstawionym protokołem

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik prawidłowo przygotowuje

miejsce implantacji do zastosowania

techniki IDR

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik prawidłowo stosuje

autogenny przeszczep kości w

procedurze IDR

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik prawidłowo wykonuje

natychmiastową odbudowę

tymczasową

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik prawidłowo wykonuje

indywidualną śrubę gojącą

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Moduł I - Wprowadzenie do koncepcji IDR

Filozofia i założenia koncepcji IDR

Biologia stojąca za koncepcją IDR

Miejsce techniki IDR we współczesnej implantologii

Zastosowanie autogennej kości Pacjenta

Ograniczenia techniki IDR – dlaczego nie jest techniką uniwersalną

Alternatywne metody postępowania

Moduł II - Diagnostyka i drzewo decyzyjne

Ocena klinicznych i radiologicznych parametrów istotnych dla zastosowania techniki IDR

Ocena tkanek miękkich i twardych

Klasyfikacja defektów

Kwalifikacja Pacjenta do zabiegu

Wybór właściwej strategii leczenia

Wpływ decyzji diagnostycznych na ostateczny rezultat leczenia

Moduł III - Warsztaty praktyczne

Wprowadzenie do praktycznego zastosowania protokołu IDR

Przygotowanie do wykonania procedury

Omówienie poszczególnych etapów procedury na modelach

Praktyczne ćwiczenia z techniki IDR

Dzień drugi

Moduł I - Chronologia i postępowanie krok po kroku

Chronologia procedury – od ekstrakcji do wykonania prowizorium i założenia ostatnich szwów

Kluczowe etapy procedury i praktyczne wskazówki

Decyzje podejmowane przed zabiegiem i śródzabiegowo

Przygotowanie prawidłowej pracy tymczasowej

Przygotowanie indywidualnej śruby gojącej

Znaczenie zachowania prawidłowej sekwencji postępowania

Moduł II - Błędy, komplikacje i ograniczenia techniki IDR

Najczęstsze błędy na etapie diagnostyki i postępowania klinicznego

Wczesne objawy powikłań

Zapobieganie powikłaniom i właściwe reagowanie

Zarządzanie komplikacjami

Przypadki, w których technika IDR nie powinna być zastosowana

Podsumowanie i najważniejsze zasady kliniczne

Moduł III - Warsztaty praktyczne

Praktyczne wykonanie procedury IDR

Przygotowanie i zastosowanie autogennej kości Pacjenta

Wykonanie natychmiastowej odbudowy tymczasowej

Przygotowanie indywidualnej śruby gojącej

Praktyczne przećwiczenie pełnego protokołu IDR

Omówienie wykonanych procedur i najczęstszych błędów

Czas trwania walidacji podczas trwania szkolenia to 1h

Osoba walidująca bierze udział w szkoleniu. Swobodnie porusza się po salach szkoleniowych mając możliwość zaobserwowania wiedzy

teoretycznej i praktycznej nabytej podczas szkolenia. Sprawdza zaangażowanie przy części praktycznej.

Usługa rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot pełniący funkcję Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w

którymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powiązany z Operatorem lub Partnerem kapitałowo lub osobowo.

Usługa rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot będący jednocześnie podmiotem korzystającym z usług rozwojowych o zbliżonej

tematyce w ramach danego projektu.



Usługa rozwojowa nie obejmuje wzajemnego świadczenia usług w projekcie o zbliżonej tematyce przez Dostawców usług, którzy delegują na

usługi siebie oraz swoich pracowników i korzystają z dofinansowania, a następnie świadczą usługi w zakresie tej samej tematyki dla

Przedsiębiorcy, który wcześniej występował w roli Dostawcy tych usług.

Cena usługi nie obejmuje kosztów niezwiązanych bezpośrednio z usługą rozwojową, w szczególności kosztów środków trwałych

przekazywanych Przedsiębiorcom lub Pracownikom przedsiębiorcy, kosztów dojazdu i zakwaterowania.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 9

Podsumowanie

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 9  Moduł I Zajęcia
Mariusz

Bołzan
15-10-2026 10:00 14:00 04:00

2 z 9  - Przerwa - 15-10-2026 14:00 15:00 01:00

3 z 9  Moduł II Zajęcia
Mariusz

Bołzan
15-10-2026 15:00 16:00 01:00

4 z 9  Moduł III Zajęcia
Mariusz

Bołzan
15-10-2026 16:00 18:00 02:00

5 z 9  Moduł I Zajęcia
Mariusz

Bołzan
16-10-2026 09:00 13:00 04:00

6 z 9  - Przerwa - 16-10-2026 13:00 14:00 01:00

7 z 9  Moduł II Zajęcia
Mariusz

Bołzan
16-10-2026 14:00 15:00 01:00

8 z 9  Moduł III Zajęcia
Mariusz

Bołzan
16-10-2026 15:00 16:00 01:00

9 z 9  - Walidacja - 16-10-2026 16:00 17:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 16:00

w tym suma godzin zajęć 13:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 02:00



Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Mariusz Bołzan

Absolwent Pomorskiej Akademii Medycznej, specjalista periodontolog. Jest współwłaścicielem

prywatnej kliniki „Biała Szuflada” z oddziałami w Choszcznie i Szczecinie.

Uczestniczy w licznych kursach, warsztatach i konferencjach, głównie z zakresu chirurgii

śluzówkowo-dziąsłowej i implantologii w kraju i za granicą. Szkoleniowec, wykładowca, twórca

Szczecińskiego Panelu Stomatologicznego. Entuzjasta implantologii i zarządzania tkankami

miękkimi i twardymi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 990,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 990,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 436,88 PLN

Koszt osobogodziny netto 436,88 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 16:00



Prezentacja multimedialna, informacje dla pacjentów, farmakoterapia, instrumentarium, video z zabiegu, video z ćwiczeń, powikłania, materiały i

techniki, itp.

Informacje dodatkowe

Oświadczam, iż powyższa usługa szkoleniowa ma charakter usługi kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego zgodnie z

treścią art. 43 ust.1 pkt 29 lit. a, w związku z czym jest zwolniona z podatku VAT. Firma Soft Tissue Institute s.c. Michał Szczutkowski, Beata

Szczutkowska powołuje się na wewnętrzne regulacje zawodu stomatologa, jakim jest ustawowy obowiązek ustawicznego doskonalenia

zawodowego, który wynika z art. 18 Ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty oraz art. 56 Kodeksu Etyki Lekarskiej.

W celu zapewnienia miejsca na szkoleniu - prosimy o wypełnienie formularza rejestracyjnego na stronie STI (https://sti.edu.pl/szkolenia/) z

dopiskiem "dofinansowanie BUR" lub kontakt telefoniczny 502 551 552.

Usługa jest realizowana w godzinach zegarowych.

Adres

Bełchatów 113

Bełchatów

woj. łódzkie

Soft Tissue Institute, os. Dolnośląskie 113, Bełchatów

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Monika Dobosz

E-mail monika.dobosz@sti.edu.pl

Telefon (+48) 502 551 552


