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& Ustuga szkoleniowa

¥ stacjonarna

{2 Zajecia grupowe

®© 20:00h

5 12.01.2027 do 14.01.2027

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Numer ustugi 2026/08/28/26854/3774841

OD PODSTAW DO MISTRZOSTWA - 4 800,00 PLN brutto
Profesjonalne techniki makijazu 4800,00 PLN netto

240,00 PLN brutto/h
240,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do oséb zainteresowanych rozwojem
kompetencji w zakresie profesjonalnego makijazu, w szczegélnosci oséb
poczatkujacych, wizazystek, makijazystek oraz oséb swiadczacych ustugi
beauty. Grupe docelowa stanowia réwniez osoby planujgce rozpoczecie
dziatalnosci w zakresie ustug makijazowych, chcace doskonali¢ techniki
makijazu cery dojrzatej, $lubnego i wieczorowego oraz rozwija¢
umiejetnosci promociji wtasnych ustug w mediach spotecznos$ciowych.

11-01-2027

stacjonarna

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Celem edukacyjnym szkolenia jest nabycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie profesjonalnego makijazu, w tym
przygotowania skory, pracy z cerg dojrzatg oraz wykonywania makijazu $lubnego i wieczorowego. Uczestnik pozna



zasady doboru kosmetykdw, techniki aplikacji i modelowania twarzy oraz sposoby dopasowania makijazu do typu urody
i oczekiwan klientki.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Dobiera sposéb przygotowania skéry do

jej rodzaju i kondycji Analiza dowodéw i deklaraciji

Uczestnik przygotowuje skore i Dobiera kosmetyki, akcesoria i pedzle
stanowisko do wykonania odpowiednie do wykonywanego Analiza dowodoéw i deklaraciji
profesjonalnego makijazu. makijazu.

Stosuje zasady higieny i prawidtowej

. . Analiza dowodéw i deklaraciji
organizacji stanowiska pracy.

Wvkonui Kiiaz doirzatei
y onule.me.: ua-z .cery o;rz.a a9z Analiza dowodéw i deklaraciji
uwzglednieniem jej specyfiki.

Stosuje techniki aplikacji, blendowania i
modelowania twarzy wtasciwe dla Analiza dowodoéw i deklaraciji
makijazu $lubnego i wieczorowego.

Uczestnik wykonuje makijaz
dopasowany do typu urody, rodzaju cery
i okazji.

Dostosowuje intensywnos¢ i charakter
makijazu do typu urody oraz oczekiwan Analiza dowodéw i deklaraciji
klientki.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK



Program

. RAMOWY PROGRAM SZKOLENIA

Dzien 1 - Podstawy makijazu i praca z cera dojrzata

1

. Podstawy makijazu i przygotowanie do pracy

zasady higieny pracy i dezynfekcji narzedzi,

prawidtowe przygotowanie stanowiska makijazowego,
podstawowe akcesoria i pedzle oraz ich zastosowanie,
rodzaje kosmetykow i zasady ich doboru,

kolejnos¢ wykonywania makijazu,

podstawowe typy skory i przygotowanie skoéry pod makijaz,
dobér produktéw pielegnacyjnych,

psychologia pracy z klientka.

. Makijaz cery dojrzatej — pokaz instruktora

przygotowanie skory,

dobér odcienia i sposobu aplikacji podktadu,
budowanie krycia,

uzyskanie naturalnego efektu,

podkreslanie urody bez efektu maski,
techniki pracy z opadajaca powieka.

. Praktyka — makijaz cery dojrzatej na modelce

samodzielne wykonanie makijazu,
prawidtowa kolejnos$¢ aplikaciji,

dobdr kosmetykow i technik do rodzaju cery,
analiza wykonanej pracy,

korekta btedéw i wskazéwki instruktora.

. Promocja ustug makijazowych w social media

przygotowanie rolki prezentujgcej wykonang stylizacje,

podstawy ustawienia o$wietlenia,

podstawowe metody edycji materiatow,

zasady prezentowania i promowania ustug makijazowych w mediach spotecznosciowych.

Dzien 2 - Makijaz slubny

1.

Specyfika makijazu slubnego

charakterystyka makijazu slubnego,

pakiety slubne i ustugi z dojazdem,

organizacja pracy i praca pod presjg czasu,

réznice pomiedzy makijazem slubnym i okoliczno$ciowym,
aktualne trendy slubne,

dobdr makijazu do catej stylizacji,

znaczenie i organizacja makijazu prébnego.

. Makijaz slubny — pokaz instruktora

przygotowanie skory,

przygotowanie powieki,

aplikacja cieni,

budowanie intensywnosci,

podkreslanie urody bez przerysowania,
prawidtowa kolejno$¢é wykonywania makijazu.

. Praktyka — makijaz slubny na modelce

przygotowanie powieki,
praca z cieniem bazowym i przej$ciowym,



¢ budowanie intensywnosci,

¢ prawidtowe blendowanie,

e samodzielna praca uczestnika,

¢ indywidualna korekta bteddw,

¢ analiza i oméwienie efektu koricowego.

1. Podsumowanie technik makijazu slubnego

* najczestsze btedy,
¢ zasady dopasowania makijazu do urody i oczekiwan klientki,
e organizacja pracy podczas realizacji ustugi $lubne;j.

Dzien 3 — Makijaz wieczorowy i promocja ustug
1. Social media w pracy makijazystki

e podstawy prowadzenia profilu na Instagramie, Facebooku i TikToku,
¢ tworzenie tresci promujgcych ustugi,

¢ sposoby pozyskiwania klientek przez media spotecznosciowe,

e podstawy marketingu poza internetem,

e podstawy edycji materiatow wideo,

¢ wykonywanie zdje¢ makijazu,

e dobdr sprzetu do tworzenia materiatéw promocyjnych.

1. Makijaz wieczorowy — pokaz instruktora

e przygotowanie skory,

» wykonanie i wykornczenie cery,

e modelowanie twarzy,

e makijaz oka,

¢ technika wykonania kreski,

¢ stylizacja brwi i rzes,

¢ makijaz ust,

e utrwalenie makijazuy,

¢ prawidtowa kolejno$é wykonywania poszczegélnych etapow.

1. Praktyka — makijaz wieczorowy

e dobdr makijazu do typu urody,

e modelowanie twarzy,

e samodzielna praca wedtug poznanej kolejnosci,
e dobor kosmetykéw i technik,

e kontrola czasu pracy,

e indywidualne wskazéwki instruktora,

¢ analiza efektu koricowego.

1. Walidacja efektéw uczenia sie

¢ analiza dowodéw i deklaracji potwierdzajgcych osiggniecie efektéw uczenia sie,

¢ weryfikacja przygotowania skéry i stanowiska,

¢ weryfikacja doboru kosmetykoéw i technik,

¢ weryfikacja wykonanych prac z zakresu makijazu cery dojrzatej, $lubnego i wieczorowego,

¢ weryfikacja przygotowanych materiatéw promujacych ustugi makijazowe w mediach spotecznosciowych.

Il. Warunki organizacyjne realizacji szkolenia

Szkolenie realizowane jest w formie stacjonarnej w sali szkoleniowej wyposazonej w stanowiska do pracy makijazowej, lustra,
odpowiednie oswietlenie, dostep do energii elektrycznej oraz Internetu. Organizator zapewnia wszystkie materiaty, kosmetyki, pedzle,
akcesoria oraz sprzegt niezbedny do realizacji czesci praktycznej szkolenia. Uczestnicy nie muszg przynosi¢ wtasnych materiatéw ani
wyposazenia.

Czes¢ praktyczna realizowana jest na przygotowanych przez organizatora stanowiskach oraz z udziatem modelek. Zajecia obejmuja
teorig, pokazy instruktora, ¢wiczenia praktyczne, samodzielng prace uczestnikow oraz analize wykonanych makijazy.

Ill. Tryb szkolenia

Szkolenie trwa 3 dni i obejmuje tgcznie 20 godzin zegarowych, w tym przerwy oraz 1 godzing przeznaczona na walidacje.



IV. Organizacja walidacji efektow uczenia sie

Walidacja odbywa sie poprzez analize dowodoéw i deklaracji, obejmujaca ocene wykonanych prac oraz materiatéw dokumentujgcych

osiagniecie okreslonych efektéw uczenia sie.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 25

Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci cy

Podstawy

makijazu i

przygotowani

e do pracy -

higiena pracy., o Adrianna
przygotowani Zajgcia
e stanowiska,

dezynfekcja

Mozgawa

narzedzi i
kosmetykow,
akcesoria i
pedzle

Podstawy
makijazu -
kolejnosé
wykonywania
makijazu,
rodzaje
kosmetykow,
typy skory, Zajecia
przygotowani
e skory, dobér
produktéw
pielegnacyjny
ch,
psychologia
pracy z
klientka

Adrianna
Mozgawa

3725 |d Przerwa -

Data realizacji

zajeé

12-01-2027

12-01-2027

12-01-2027

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:15

11:00

Godzina
zakonczenia

10:15

11:00

11:30

Liczba godzin

01:15

00:45

00:30



Przedmiot /
temat

Makijaz
cery dojrzatej
- pokaz:
przygotowani
e skory, dobér
odcienia
podktadu,
metoda
aplikacji,
budowanie
krycia i
naturalny
efekt

Makijaz
cery dojrzatej
podkreslanie
urody bez
efektu maski,
praca z
opadajaca
powieka

Praktyka
makijazu cery
dojrzatej na
modelce -
kolejnosé
aplikaciji,
samodzielna
praca, analiza
i korekta
btedéw

Social

media -
przygotowani
erolki z
makijazu,
ustawienie
oswietlenia,
podstawowe
metody edycji
i promocja
ustug

T
P L. Prowadzacy
aktywnosci
Zaieci Adrianna
Aleca Mozgawa
L. Adrianna
Zajecia
Mozgawa
Przerwa -
L Adrianna
Zajecia
Mozgawa
L Adrianna
Zajecia
Mozgawa

Data realizacji
zajeé

12-01-2027

12-01-2027

12-01-2027

12-01-2027

12-01-2027

Godzina
rozpoczecia

11:30

12:45

13:15

13:45

15:00

Godzina
zakonczenia

12:45

13:15

13:45

15:00

15:30

Liczba godzin

01:15

00:30

00:30

01:15

00:30



Przedmiot /
temat

Makijaz
$lubny -
pakiety
$lubne z
dojazdem,
praca pod
presja czasu,
réznice
miedzy
makijazem
$lubnym i
okolicznoscio
wym, trendy
$lubne

Dobér
makijazu do
stylizacji
$lubnej,
znaczenie
makijazu
prébnego

122 B

Pokaz
makijazu
$lubnego -
przygotowani
e skory,
aplikacja
cieni,
kolejnosé
wykonywania
makijazu i
podkreslanie
urody bez
przerysowani
a

Praktyka
makijazu
$lubnego na
modelce -
przygotowani
e powieki,
cien bazowy i
przejsciowy,
budowanie
intensywnosci
i blendowanie

B

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Adrianna
Mozgawa

Adrianna
Mozgawa

Adrianna
Mozgawa

Adrianna
Mozgawa

Data realizacji
zajeé

13-01-2027

13-01-2027

13-01-2027

13-01-2027

13-01-2027

13-01-2027

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:00

10:30

11:00

12:00

13:00

Godzina
zakonczenia

10:00

10:30

11:00

12:00

13:00

13:30

Liczba godzin

01:00

00:30

00:30

01:00

01:00

00:30



Przedmiot /
temat

Praktyka
makijazu
$lubnego -
samodzielna
praca,
indywidualna
korekta
btedow i
omowienie
efektu
koricowego

Podsumowani
e makijazu
$lubnego -
najczestsze
btedy i zasady
organizacji
pracy

Social

media -
tworzenie
profilu na
Instagramie,
Facebooku i
TikToku,
tworzenie
tresci i
pozyskiwanie
klientek

Social
media i
promocja -
marketing
poza
internetem,
edycja filmoéw,
wykonywanie
zdje¢ i dobér
sprzetu

Makijaz
wieczorowy —
pokaz
instruktora:
przygotowani
e skory,
wykonanie
cery i
modelowanie
twarzy

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Adrianna
Mozgawa

Adrianna
Mozgawa

Adrianna
Mozgawa

Adrianna
Mozgawa

Adrianna
Mozgawa

Data realizacji
zajeé

13-01-2027

13-01-2027

14-01-2027

14-01-2027

14-01-2027

Godzina
rozpoczecia

13:30

14:45

09:00

10:00

10:30

Godzina
zakonczenia

14:45

15:30

10:00

10:30

11:30

Liczba godzin

01:15

00:45

01:00

00:30

01:00



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Makijaz

wieczorowy —

makijaz oka,

idealna Zajecia
kreska, brwi,

rzesy, ustaii

utrwalenie

makijazu

Przerwa

am-

Praktyka
makijazu
wieczoroweg
o — dobor
makijazu do
urody,
modelowanie

Zajecia

twarzy i praca
wedtug
poznanej
kolejnosci

Przerwa

am-

Praktyka
makijazu
wieczoroweg
o-
samodzielny
dobér Zajecia
kosmetykoéw,
kontrola
czasu pracy i
indywidualne
wskazéwki
instruktora

25725 |d Walidacja

Podsumowanie

Prowadzacy

Adrianna
Mozgawa

Adrianna
Mozgawa

Adrianna
Mozgawa

Data realizacji
zajeé

14-01-2027

14-01-2027

14-01-2027

14-01-2027

14-01-2027

14-01-2027

Godzina
rozpoczecia

11:30

12:30

13:00

14:00

14:30

15:00

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidacji

Liczba godzin

20:00

16:00

01:00

Godzina
zakonczenia

12:30

13:00

14:00

14:30

15:00

16:00

Liczba godzin

01:00

00:30

01:00

00:30

00:30

01:00



Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma przerw 03:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 22:30
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 800,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 240,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 240,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 20:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1
O Adrianna Mozgawa

‘ ' abc

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Uczestnik otrzymuje od organizatora wszystkie niezbedne materiaty szkoleniowe i pomoce do realizacji zaje¢, w tym materiaty dotyczace
przygotowania skory, technik makijazu cery dojrzatej, makijazu $lubnego i wieczorowego oraz promociji ustug w social mediach.
Organizator zapewnia réwniez wszystkie niezbedne kosmetyki, akcesoria, narzedzia i materiaty do czesci praktycznej. Uczestnik nie musi
przynosi¢ wtasnych materiatéw ani wyposazenia.

Warunki uczestnictwa

Warunki uczestnictwa

e« osoby petnoletnie (18+)
e obuwie na zmiane
e okulary/soczewki - nalezy zabraé¢ w przypadku uzywania

Dostawca ustugi zapewnia realizacje ustugi rozwojowej uwzgledniajac potrzeby oséb ze szczegdlnymi potrzebami funkcjonalnymi,
zgodnie ze Standardami dostepnosci dla polityki spojnosci 2021-2027. Zatem uczestnik powinien na co najmniej 7 dni kalendarzowych
przed terminem rozpoczecia realizacji ustugi zgtosi¢ Organizatorowi dodatkowe wymagania / szczegdlne potrzeby umozliwiajgce mu
udziat w ustudze.

Przed zapisem na ustuge konieczny jest kontakt telefoniczny uczestnika z dostawcg ustug w celu sprawdzenia dostepnosci miejsca we
wskazanym terminie.

Zapisujac sie na ustuge wyrazasz zgode na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu
utrwalenia efektéw uczenia sie.

Informacje dodatkowe

Cena szkolenie NIE zawiera kosztéw dojazdu, wyzywienia oraz noclegu.

Adres

ul. Filmowa 1/9
76-200 Stupsk

woj. pomorskie

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@dotacjenaedukacje.com

Telefon (+48) 455 401 323

Natalia Wojtalik



