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Szkolenie: Podstawy pracy makijazystki - Makijaz dzienny i biznesowy.

Numer ustugi 2026/08/27/202225/3770781
l».Logo CENTRUM ROZWOJU KOMPETENCJI ROBERT NIEDZWIECKI
CENTRUM ROZWOJU KOMPETENCJI ROBERT NIEDZWIECKI
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251 ocen
2 400,00 PLN
brutto
2 400,00 PLN
netto
100,00 PLN
brutto/h
100,00 PLN
netto/h
226,67 PLN
cena rynkowa
Piotrkéw Trybunalski
Ustuga szkoleniowa
stacjonarna
Zajecia grupowe
24:00 h
01.10.2026 do 07.10.2026

Informacje podstawowe

o Kategoria
Styl zycia / Uroda
¢ Grupa docelowa ustugi
Szkolenie skierowane jest do oséb, ktore:
* chca zdoby¢ podstawowa wiedze i umiejetnosci z zakresu wykonywania makijazu uzytkowego,
* planuja rozpoczecie pracy w branzy beauty,
* chca nauczy¢ sie wykonywania makijazu typu Basic Look,
* sq zainteresowane rozwojem kompetencji zawodowych w zakresie makijazu,
* chca poznac zasady higieny, dezynfekcji oraz BHP w pracy makijazystki,

* chca przygotowac sie do samodzielnego wykonywania podstawowych ustug makijazowych.

e Minimalna liczba uczestnikow
2

e Maksymalna liczba uczestnikow
10

e Data zakonczenia rekrutacji



30-09-2026
e Forma prowadzenia ustugi
stacjonarna

e Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Certyfikat systemu zarzadzania jakoScig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO 9001:2015) - w zakresie

ustug szkoleniowych
Cel
Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest:

* nabycie wiedzy z zakresu organizacji pracy makijazystki,
* zdobycie umiejetnosci analizy cery oraz doboru kosmetykow i narzedzi,

* rozwiniecie praktycznych umiejetnosci wykonywania makijazu typu Basic Look,

* nabycie umiejetnosci stosowania zasad higieny, dezynfekcji oraz BHP,
* przygotowanie do samodzielnego wykonywania podstawowych ustug makijazowych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie, kryteria weryfikacji i metody walidacji.

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje podstawowe zasady pracy

makijazystki.

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z

zasadami BHP i higieny.

Rozpoznaje typy cery oraz dobiera
odpowiednie kosmetyki.

Dobiera narzedzia i akcesoria do
wykonywanego makijazu.

Wykonuje makijaz typu Basic Look zgodnie

z zasadami estetyki.

Stosuje zasady dezynfekcji narzedzi i

produktéw kosmetycznych.

Wykonuje podstawowq korekte twarzy oraz

aplikacje kosmetykow kolorowych.

Przyjmuje informacje zwrotng i wprowadza
korekty do wykonywanego makijazu.

Kryteria weryfikacji

» wskazuje minimum 5 obowigzkow

makijazystki

* omawia podstawowe zasady
organizacji pracy

* przygotowuje stanowisko pracy
zgodnie z zasadami BHP

* stosuje zasady higieny podczas
wykonywania ustugi

* rozpoznaje typ cery modelki

» uzasadnia dobor zastosowanych
produktow

* dobiera odpowiednie pedzle i
akcesoria

* wskazuje zastosowanie narzedzi
makijazowych

» wykonuje kompletny makijaz typu

Basic Look

* zachowuje estetyke i symetrie
makijazu

» przeprowadza dezynfekcje
narzedzi

* stosuje zasady bezpieczenstwa
pracy

» wykonuje podstawowe
konturowanie twarzy

» prawidtowo aplikuje kosmetyki
kolorowe

* odpowiada na pytania walidatora
« wprowadza poprawki zgodnie z
otrzymang informacjq zwrotna

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje
Kompetencje
Ushluga prowadzi do nabycia kompetencji.

‘Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powiazane inne
dokumenty zwigzane ze wsparciem zawieraja opis efektow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraZznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem
potwierdzaja, Ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria
ich weryfikacji i zgodnie z zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem
potwierdzajq zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji?

TAK

Program

Modul 1 - Wprowadzenie do zawodu makijazystki oraz organizacja pracy
* charakterystyka zawodu

* organizacja stanowiska pracy

* ergonomia pracy

* podstawowe zasady obstugi klienta

Modu} 2 — BHP, higiena pracy oraz dezynfekcja w branzy beauty
» zasady higieny pracy

* dezynfekcja narzedzi i produktow

* bezpieczenstwo pracy z klientem

* organizacja bezpiecznego stanowiska pracy

Modul 3 - Analiza cery i przygotowanie skory do makijazu

* rodzaje cery

* rozpoznawanie probleméw skérnych

* przygotowanie skory do makijazu

* dobor produktow pielegnacyjnych

Modutl 4 — Kosmetyki oraz akcesoria makijazowe

* rodzaje kosmetykow kolorowych

* zastosowanie pedzli i akcesoriow



* prawidlowe przechowywanie produktow

* dobor kosmetykow do typu urody

Modut 5 — Techniki wykonywania makijazu Basic Look
» aplikacja podktadu

* korekta niedoskonatosci

* modelowanie twarzy

* utrwalanie makijazu

Modul 6 — Makijaz oka i ust w makijazu uzytkowym

* podstawowe techniki cieniowania

+ podkreslenie oka

* stylizacja brwi

» makijaz ust

Modul 7 — Samodzielne wykonanie makijazu typu Basic Look
* przygotowanie modelki,

* analiza cery,

* dobdr produktow,

» wykonanie makijazu twarzy,

» wykonanie makijazu oka,

» wykonanie makijazu ust,

* korekta bledow,

» omoOwienie wykonanej pracy.

Modut 8 - OPIS WALIDACJI EFEKTOW UCZENIA SIE
Obserwacja w warunkach symulowanych:

Walidator obserwuje uczestnikéw podczas samodzielnego wykonywania makijazu typu Basic Look w
warunkach symulujacych rzeczywistg ustuge kosmetyczna. Ocenie podlega organizacja stanowiska pracy,
dobdr kosmetykow i narzedzi, stosowanie zasad higieny oraz poprawno$¢ wykonania makijazu.

Wywiad swobodny:

Walidator przeprowadza rozmowe z uczestnikiem dotyczacg zastosowanych technik pracy, doboru produktow
oraz zasad higieny i bezpieczenstwa obowigzujacych podczas wykonywania ustugi makijazowe;j.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 12



Data

Przedmiot / temat Typ . . Prowadzacy realizacji Godzma. Gm’izma‘ Llczl?a
aktywnosci zajeé rozpoczecia zakonczenia godzin
1z 12 Modut 1 — Wprowadzenie do
zawodu makijazystki oraz Zajecia ADA 01-10- 4. 10:30 02:30
L MOZDZEN 2026

organizacja pracy
2 z 12 Modut 2 — BHP, higiena pracy ., . . ADA 01-10- . . .
oraz dezynfekcja w branzy beauty Zajecia MOZDZEN 2026 10:30 13:00 02:30
3z12- Przerwa - Dooey 13:00 14:00 01:00
4z 12 Modut 3 — Analiza cery i . ADA 01-10- . . .
przygotowanie skory do makijazu Zajecia MOZDZEN 2026 14:00 16:00 02:00
5z 12 Modut 4 — Kosmetyki oraz . ADA 05-10- . . .
akcesoria makijazowe Zajecia MOZDZEN 2026 08:00 10:30 02:30
6 z 12 Modut 5 — Techniki o ADA 05-10- ) ) )
wykonywania makijazu Basic Look 23%%®  MoZDZEN 2026 10330 13:00 02:30
7212- Przerwa - Do 13:00 14:00 01:00
8 z 12 Modul 6 — Makijaz okaiustw . . ADA 05-10- . . .
makijazu uzytkowym Zajecia  nrozpzEN 2026 1400 16:00 02:00
9 z 12 Modut 7 — Samodzielne ADA 07-10-
wykonanie makijazu typu Basic Look Zajecia MOZDZEN 2026 08:00 12:00 04:00
- czesc 1
10212 - Przerwa - %'2160' 12:00 13:00 01:00
11 z 12 Modut 7 — Samodzielne ADA 07-10-
wykonanie makijazu typu Basic Look Zajecia MO7ZD7EN 2026 13:00 15:00 02:00
- czesc I
12712 - Walidacja - %'2160' 15:00 16:00 01:00
Podsumowanie

Rodzaj godzin Liczba godzin
Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 24:00
Rodzaj godzin Liczba godzin
w tym suma godzin zajec¢ 20:00
Rodzaj godzin Liczba godzin
w tym suma godzin walidacji 01:00
Rodzaj godzin Liczba godzin
W tym suma przerw 03:00
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 28:00
Cennik
Cennik

e Rodzaj ceny
Cena



e Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
2 400,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

e Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
2 400,00 PLN

e Koszt osobogodziny brutto
100,00 PLN

e Koszt osobogodziny netto
100,00 PLN

Liczba godzin uslugi

¢ Rodzaj godzin
Liczba godzin

e Liczba godzin zegarowych ustugi
24:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1
1z1

ADA MOZDZEN

Makijaz to moja pasja i zawod od ponad 5 lat. W tym czasie pracowalam z setkami kobiet, pomagajac im
odkrywac i podkresla¢ naturalne piekno oraz budowa¢ pewnosc siebie poprzez $wiadomie dobrany makijaz.
Specjalizuje sie w kobiecych metamorfozach — opartych na perfekcyjnej cerze, przemyslanej korekcie i
technikach dopasowanych do indywidualnych potrzeb kazdej klientki. Na co dzien wykonuje makijaze
dzienne, Slubne oraz wieczorowe, zawsze stawiajac na estetyke, trwalos¢ i komfort noszenia. Pracuje
zaréwno na produktach drogeryjnych, jak i luksusowych, uczac $wiadomego doboru kosmetykéw do typu
cery oraz oczekiwanego efektu. Od kilku lat aktywnie szkole przyszte makijazystki, przekazujqc nie tylko
wiedze techniczna, ale przede wszystkim realne doSwiadczenie pracy z klientka oraz praktyczne aspekty
funkcjonowania w branzy beauty. W 2023 roku szkolitam rowniez w TEB Edukacja, dzielac sie swoim
doswiadczeniem z osobami rozpoczynajacymi droge zawodowa w makijazu. W styczniu 2025 roku
ukonczytam indywidualne szkolenie z zakresu makijazu profesjonalnego, stale podnoszac swoje kwalifikacje
i rozwijajac warsztat. Moim celem jest przekazywanie wiedzy w sposob rzetelny, inspirujacy i praktyczny,
tak aby kazda kursantka po szkoleniu czula sie pewnie, kompetentnie i gotowa do pracy z klientka.

Informacje dodatkowe
Informacje o materialach dla uczestnikéw ushugi

Materialy zostang stworzone i dostarczone na poczatku szkolenia przez osobe prowadzaca szkolenie oraz
zaakceptowane przez Centrum Rozwoju Kompetencji.

Adres

ul. Polskiej Organizacji Wojskowej 3

97-300 Piotrkow Trybunalski

woj. todzkie

Salon kosmetyczny "Ada Mozdzen Beauty Atelier". WejScie od ulicy POW 3 Piotrkéw Trybunalski, mata
parterowka, na dole fryzjer oraz nauka jazdy. Wejscie po lewo przy szlabanie.



Udogodnienia w miejscu realizacji ushugi
o Wi-fi
Kontakt
ROBERT NIEDZWIECKI
E-mail
centrumrozwojukompetencji@proton.me

Telefon
(+48) 690 259 777



