
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

INSTYTUT

NOWOCZESNYCH

KOMPETENCJI

SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

Brak ocen dla tego dostawcy

KURS : BROW MASTER 4.0 – Profesjonalny
Makijaż Permanentny Brwi

Numer usługi 2026/08/25/236434/3765458

5 960,00 PLN brutto

5 960,00 PLN netto

298,00 PLN brutto/h

298,00 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Elbląg

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 20:00 h

 09.09.2026 do 11.09.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

osób pozostających bez zatrudnienia i zarejestrowanych w

Powiatowym Urzędzie Pracy, które planują wejście na rynek usług

beauty, ze szczególnym uwzględnieniem makijażu permanentnego;

kosmetyczek, linergistek, stylistek brwi i rzęs oraz innych

specjalistek sektora beauty, zainteresowanych zdobyciem nowych

umiejętności lub poszerzeniem dotychczasowych kompetencji w

zakresie profesjonalnej pigmentacji brwi i ust;

osób zainteresowanych zdobywaniem zielonych kompetencji i

kompetencji przyszłości, obejmujących m.in. ograniczanie ilości

odpadów, racjonalne gospodarowanie materiałami, zasady less waste,

świadomy wybór produktów oraz rozwiązania zgodne z podejściem

vege;

osób aktywnych zawodowo w branży beauty, które chcą świadczyć

usługi PMU zgodnie ze współczesnymi standardami, trendami

rynkowymi oraz zasadami odpowiedzialności środowiskowej;

osób zamierzających uruchomić własny gabinet PMU lub rozwinąć

już prowadzoną działalność, poprzez wdrażanie bardziej

ekologicznych procedur, optymalizac

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 08-09-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania makijażu permanentnego brwi z

zastosowaniem nowoczesnych technik pigmentacji. Uczestnik rozwinie kompetencje cyfrowe, zielone i kompetencje

przyszłości, w tym zasady less waste i świadomego doboru produktów. Szkolenie wspiera cyfrową i zieloną

transformację branży beauty oraz wpisuje się w Inteligentną Specjalizację „Zdrowe Życie”.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Realizuje zabieg makijażu

permanentnego brwi z zastosowaniem

odpowiednich technik pigmentacji oraz

zasad higieny i bezpieczeństwa.

Przygotowuje stanowisko pracy,

właściwie dobiera narzędzia, pigmenty i

technikę zabiegową, stosuje procedury

higieniczne oraz prawidłowo wykonuje

poszczególne etapy pigmentacji brwi.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Posługuje się narzędziami cyfrowymi i

nowoczesnymi technologiami

wspierającymi wykonywanie oraz

organizację usług PMU.

Wykorzystuje rozwiązania cyfrowe do

projektowania brwi, tworzenia

dokumentacji zdjęciowej i komunikacji z

klientem oraz wskazuje możliwości

zastosowania AI i mediów cyfrowych w

działalności PMU.

Wywiad swobodny

Wdraża rozwiązania ograniczające

zużycie materiałów i zasobów podczas

wykonywania usług PMU.

Racjonalnie wykorzystuje materiały i

energię, ogranicza powstawanie

odpadów, świadomie dobiera produkty

oraz wskazuje sposoby organizacji

stanowiska zgodne z zasadami less

waste i zrównoważonego rozwoju.

Wywiad swobodny

Planuje świadczenie i rozwój

nowoczesnych usług PMU z

uwzględnieniem kompetencji

przyszłości i kierunku „Zdrowe Życie”.

Rozpoznaje potrzeby klientów i rynku,

wskazuje sposoby rozwijania oferty

oraz wykorzystuje rozwiązania cyfrowe,

prozdrowotne i środowiskowe

wspierające funkcjonowanie

nowoczesnego gabinetu beauty.

Wywiad swobodny



Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Celem szkolenia jest zdobycie przez uczestnika wiedzy i praktycznych umiejętności umożliwiających samodzielne wykonywanie makijażu

permanentnego brwi z zastosowaniem współczesnych metod pigmentacji, a także wykorzystywanie aplikacji biznesowych i rozwiązań

cyfrowych usprawniających organizację pracy oraz funkcjonowanie nowoczesnego gabinetu beauty.

DZIEŃ I – PROFESJONALNA PIGMENTACJA BRWI I CYFROWE WSPARCIE ZABIEGU

DZIEŃ II – DOSKONALENIE WARSZTATU LINERGISTKI I CYFROWA OBSŁUGA KLIENTA

Godz

ina
Blok szkoleniowy Zakres tematyczny

Liczba

godzin

zegarowy

ch

Rodzaj

zajęć

09:0

0–

12:0

0

Przygotowanie i

projektowanie zabiegu

makijażu permanentnego

brwi

Analiza kształtu i proporcji twarzy, opracowanie projektu brwi z wykorzystaniem

narzędzi cyfrowych, dobór odpowiedniej techniki i pigmentacji, przygotowanie

dokumentacji klienta oraz organizacja bezpiecznego stanowiska zabiegowego.

3 h

Teoria

/

Prakty

ka

12:0

0–

13:0

0

Przerwa obiadowa

(wliczona)
Regeneracja uczestników. 1 h —

13:0

0–

17:0

0

Technika wykonywania

pigmentacji brwi

Realizacja poszczególnych etapów zabiegu PMU na podstawie przygotowanego

projektu. Praktyczna praca z pigmentem, kontrola kształtu i efektu oraz wykonywanie

dokumentacji fotograficznej przebiegu i rezultatu usługi.

4 h
Prakty

ka

RAZEM DZIEŃ I 8 h

Godz

ina
Blok szkoleniowy Zakres tematyczny

Liczba

godzin

zegarowy

ch

Rodz

aj

zajęć

09:0

0–

12:0

0

Doskonalenie techniki

PMU i cyfrowa

dokumentacja

zabiegowa

Analiza rezultatów pigmentacji, ocena poprawności wykonania zabiegu, planowanie

korekty oraz obserwacja procesu gojenia. Tworzenie, porządkowanie i archiwizowanie

cyfrowej dokumentacji oraz historii zabiegowej klienta.

3 h
Prakt

yka



DZIEŃ III – TECHNOLOGIE CYFROWE, AI I NOWOCZESNE ZARZĄDZANIE USŁUGAMI

BEAUTY

ORGANIZACJA ZAJĘĆ

szkolenie realizowane jest w 1 grupie liczącej maksymalnie 3 osoby;

dla uczestników przygotowane są 3 indywidualne stanowiska pracy;

każde stanowisko obejmuje: stół, krzesło, telefon, notatnik oraz długopis;

podczas części praktycznej przewidziany jest udział 1 modelki;

Godz

ina
Blok szkoleniowy Zakres tematyczny

Liczba

godzin

zegarowy

ch

Rodz

aj

zajęć

12:0

0–

13:0

0

Przerwa obiadowa

(wliczona)
Regeneracja uczestników. 1 h —

13:0

0–

17:0

0

Kompleksowe

wykonanie makijażu

permanentnego brwi

Samodzielne przeprowadzenie procedury PMU – od przygotowania klienta i projektu po

wykonanie pigmentacji i ocenę rezultatu. Przygotowanie dokumentacji zdjęciowej oraz

materiałów cyfrowych możliwych do wykorzystania w obsłudze i promocji usług.

4 h
Prakt

yka

RAZEM DZIEŃ II 8 h

Godz

ina
Blok szkoleniowy Zakres tematyczny

Liczba

godzin

zegarowy

ch

Rodzaj

zajęć

10:3

0–

12:0

0

Narzędzia

cyfrowe i AI w

działalności

linergistki

Wykorzystanie materiałów przygotowanych podczas części praktycznej do obróbki zdjęć,

tworzenia grafik, krótkich materiałów wideo i prezentacji oferty. Zastosowanie aplikacji

biznesowych i narzędzi AI w marketingu, komunikacji z klientem, planowaniu usług i

organizacji pracy.

1,5 h

Teoria

/

Prakty

ka

12:0

0–

12:3

0

Przerwa

(wliczona)
Regeneracja uczestników. 0,5 h —

13:0

0–

14:0

0

Cyfrowa

organizacja i

automatyzacja

obsługi klienta

Zastosowanie rozwiązań usprawniających prowadzenie gabinetu: elektroniczny kalendarz,

przypomnienia o wizytach, formularze klienta, zalecenia pozabiegowe, ankiety, komunikacja

oraz automatyzacja powtarzalnych czynności administracyjnych.

1 h

Teoria

/

Prakty

ka

14:0

0–

15:0

0

Walidacja efektów

uczenia się

Sprawdzenie stopnia osiągnięcia założonych efektów uczenia się i potwierdzenie nabytych

kompetencji.
1 h

Walida

cja

RAZEM DZIEŃ III 4 h



usługa realizowana jest w godzinach zegarowych;

przerwy są wliczone w czas trwania szkolenia.

WALIDACJA EFEKTÓW UCZENIA SIĘ

walidacja odbywa się po zakończeniu wszystkich bloków szkoleniowych;

czas przeznaczony na walidację wynosi 60 minut i jest wliczony w czas usługi;

każdy uczestnik oceniany jest indywidualnie, niezależnie od grupowej organizacji procesu;

zastosowane zostaną dwie metody: obserwacja w warunkach symulowanych oraz wywiad swobodny ustrukturyzowany;

obserwacja służy sprawdzeniu prawidłowości wykonywania zadań praktycznych;

wywiad pozwala zweryfikować wiedzę uczestnika, rozumienie podejmowanych działań, zasad bezpieczeństwa oraz zagadnień

związanych z zielonymi kompetencjami;

ocena dokonywana jest przy wykorzystaniu jednolitej karty walidacji;

wynik określany jest jako: „spełnia kryteria” / „nie spełnia kryteriów”.

CERTYFIKACJA

proces certyfikacji jest oddzielony od procesu prowadzenia szkolenia;

podstawę certyfikacji stanowią wyniki walidacji oraz potwierdzenie osiągnięcia wymaganych efektów uczenia się;

certyfikat wydawany jest uczestnikom, którzy spełnili określone dla usługi kryteria weryfikacji.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 10

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 10

Przygotowani

e i

projektowanie

zabiegu

makijażu

permanentne

go brwi

Zajęcia
Marlena

Werenc
09-09-2026 09:00 12:00 03:00

2 z 10  - Przerwa - 09-09-2026 12:00 13:00 01:00

3 z 10

Technika

wykonywania

pigmentacji

brwi

Zajęcia
Marlena

Werenc
09-09-2026 13:00 17:00 04:00

4 z 10

Doskonalenie

techniki PMU

i cyfrowa

dokumentacja

zabiegowa

Zajęcia
Marlena

Werenc
10-09-2026 09:00 12:00 03:00

5 z 10  - Przerwa - 10-09-2026 12:00 13:00 01:00



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

6 z 10

Kompleksowe

wykonanie

makijażu

permanentne

go brwi

Zajęcia
Marlena

Werenc
10-09-2026 13:00 17:00 04:00

7 z 10

Narzędzia

cyfrowe i AI w

działalności

linergistki

Zajęcia
Marlena

Werenc
11-09-2026 10:30 12:00 01:30

8 z 10  - Przerwa - 11-09-2026 12:00 12:30 00:30

9 z 10

Cyfrowa

organizacja i

automatyzacj

a obsługi

klienta

Zajęcia
Marlena

Werenc
11-09-2026 13:00 14:00 01:00

10 z 10  - Walidacja - 11-09-2026 14:00 15:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 20:00

w tym suma godzin zajęć 16:30

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 02:30

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 23:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 960,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Marlena Werenc

Marlena Werenc jest doświadczoną linergistką i instruktorką, od około 11 lat aktywnie związaną z

branżą beauty. Specjalizuje się w makijażu permanentnym brwi i ust, koncentrując się na tworzeniu

naturalnych, estetycznych efektów dopasowanych do indywidualnych cech urody klienta. Swoje

kwalifikacje regularnie rozwija poprzez udział w specjalistycznych szkoleniach oraz wydarzeniach

branżowych.

W pracy zawodowej szczególną uwagę zwraca na analizę rysów i proporcji twarzy, właściwy dobór

pigmentów i technik pigmentacji, a także przestrzeganie aktualnych zasad higieny i bezpieczeństwa

zabiegowego.

Jako instruktorka prowadzi szkolenia dla osób rozpoczynających pracę w obszarze PMU oraz dla

linergistek chcących udoskonalać posiadane umiejętności. Łączy wiedzę teoretyczną z praktyczną

nauką wykonywania zabiegów, przygotowując uczestników do samodzielnej pracy.

W procesie dydaktycznym kładzie nacisk na prawidłową organizację stanowiska, bezpieczeństwo,

świadomy dobór produktów i metod pracy, uzyskiwanie naturalnych rezultatów oraz rozwój

kompetencji odpowiadających aktualnym potrzebom rynku beauty. Posiada doświadczenie w pracy

z kursantami na różnych poziomach zaawansowania i przekazuje wiedzę w sposób uporządkowany

oraz praktyczny.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Organizator zapewnia uczestnikom komplet materiałów, produktów oraz narzędzi niezbędnych do prawidłowej realizacji szkolenia.

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 960,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 298,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 298,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 20:00



W trakcie zajęć wykorzystywane są materiały uwzględniające rozwiązania biodegradowalne oraz akcesoria przeznaczone do

wielokrotnego użytkowania. Organizacja szkolenia uwzględnia komfort i potrzeby uczestników, a przewidziane przerwy są wliczone do

czasu zajęć. Usługa rozliczana jest w godzinach zegarowych, przy czym 1 godzina odpowiada 60 minutom.

Po ukończeniu szkolenia uczestnik otrzymuje certyfikat potwierdzający udział, osiągnięte efekty uczenia się oraz przeprowadzoną

walidację, zgodnie z wymaganiami BUR.

Realizacja usługi wspiera rozwój zielonych kompetencji, promuje rozwiązania przyjazne środowisku oraz przygotowuje do wdrażania

zasad zielonej gospodarki w działalności mikroprzedsiębiorstw.

Adres

ul. Hetmańska 5/31

82-300 Elbląg

woj. warmińsko-mazurskie

studio beauty

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Kinga Kożurno

E-mail instytutkompetencji@interia.pl

Telefon (+48) 501 095 648


