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Szkolenie - Social Media Canva & Reels
Nails z Sabing Snarska-Dejas w duchu
zrobwnowazonego rozwoju, z
wykorzystaniem kompetencji cyfrowych
(kwalifikacje) - szkolenie

Numer ustugi 2026/08/24/173195/3763455

© Katowice

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

23] Zajecia grupowe

® 16:00h

B 06.11.2026 do 13.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

6 027,00 PLN brutto
4900,00 PLN netto
376,69 PLN brutto/h
306,25 PLN netto/h
183,33 PLN cena rynkowa @

Informatyka i telekomunikacja / Aplikacje biznesowe

+ Osoby prowadzgce profil salonu beauty w mediach spotecznosciowych,

ktére chca opiera¢ komunikaty o ekologii na wtasnych danych, a nie na

hastach.

+ Osoby przygotowujgce grafiki i materiaty wideo dla gabinetu beauty i
chcace robi¢ to w sposéb niskoemisyjny.

+ Osoby, ktére chca prowadzié w aplikacjach cyfrowych rejestr zuzycia

zasobow i dziatan srodowiskowych salonu.

+ Osoby odpowiedzialne za dane klientek i wizerunek modelek, ktére chca
zabezpieczy¢ dokumentacje zdjeciowg i konto firmowe salonu.

+ Kosmetyczki, stylistki i wtascicielki salonow beauty rozszerzajgce

kompetencje o aplikacje biznesowe i analize danych.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 6
Data zakonczenia rekrutacji 02-11-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

(MSUES) - wersja 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie potwierdza przygotowanie do prowadzenia cyfrowej komunikacji sSrodowiskowej gabinetu beauty w mediach
spotecznosciowych. Uczestniczka rozpoznaje dziatania ograniczajgce zuzycie zasobdw w salonie i dobiera do nich
mierniki, wdraza w arkuszu kalkulacyjnym rejestr tych dziatan, konfiguruje ochrone danych i wizerunku klientek, analizuje
dane z asystentem Al, a nastepnie przygotowuje grafiki i materiaty wideo oparte na wtasnych wynikach, a nie na hastach
marketingowych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje wptyw wagi i formatu

publikowanych plikéw na slad Test teoretyczny
Charakteryzuje zasady $rodowiskowy komunikaciji.
zasobooszczednego funkcjonowania
gabinetu beauty i niskoemisyjnej
komunikaciji cyfrowej. Charakteryzuje dziatania gabinetu
beauty ograniczajgce zuzycie zasob6w i Test teoretyczny

ilos¢ odpadéw.

Opisuje kategorie danych
przetwarzanych w gabinecie, w tym Test teoretyczny

Opisuje technologie ochrony wizerunek klientki i modelki.

prywatnosci danych i bezpieczenstwa

informacji w gabinecie beauty. Opisuje mechanizm logowania

dwusktadnikowego oraz szyfrowania Test teoretyczny
plikéw w spoczynku

Wyjasnia budowe polecenia dla
asystenta Al: role, kontekst, dane
wejsciowe, format wyjscia i
ograniczenia.

Test teoretyczny
Wyjasnia zasady analizy danych w

arkuszu kalkulacyjnym (Microsoft Excel
lub Arkusze Google) oraz w asystencie

Al (ChatGPT). Wyjasnia sposéb pomiaru zasiegu i

reakcji odbiorcéw na komunikat Test teoretyczny
$rodowiskowy salonu.

Wdraza w Formularzach Google lub
Microsoft Forms formularz wsadowy Analiza dowodéw i deklaraciji

Wdraza cyfrowy rejestr dziatari uzupetniany na telefonie po zabiegu.

$rodowiskowych i zuzycia zasobéw

gabinetu beauty. Wdraza w Arkuszach Google lub

Microsoft Excel arkusz rejestru z Analiza dowodéw i deklaraciji
regutami przeliczania zuzycia.

Konfiguruje logowanie dwusktadnikowe
konta firmowego oraz role dostepu w Analiza dowodéw i deklaraciji

Konfiguruje zabezpieczenia zbioru Meta Business Suite.

danych i wizerunku klientek gabinetu

beauty. Konfiguruje szyfrowany hastem
kontener na dokumentacje zdjeciowa Analiza dowodéw i deklaraciji
klientek i modelek.



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Identyfikuje minimum 5 dziatan

ograniczajacych negatywny wptyw Analiza dowodoéw i deklaraciji
Analizuje i prezentuje srodowiskowe dziatalno$ci beauty na $rodowisko.
dziatania przedsiebiorstwa gabinetu

beauty zgodnie z zasadami
Przygotowuje komunikat marketingowy

oparty na rzeczywistych dziataniach Analiza dowodéw i deklaraciji
srodowiskowych przedsiebiorstwa.

zréwnowazonego rozwoju.

Charakteryzuje réznice miedzy
komunikatem opartym na danych a
hastem marketingowym
(greenwashing).

Analiza dowodéw i deklaraciji
Charakteryzuje zasady komunikowania

klientce srodowiskowych efektéw pracy
gabinetu.

Charakteryzuje sposéb uzgodnienia z
klientka zakresu publikacji jej Analiza dowodoéw i deklaraciji
wizerunku.

Opisuje podziat zadan i
odpowiedzialnosci za prowadzenie Analiza dowodéw i deklaraciji

Opisuje zasady wspoétpracy w zespole rejestru Srodowiskowego.

gabinetu przy wdrazaniu

zasobooszczednych rozwigzan. Opisuje sposéb rozstrzygniecia sporu o

zakres deklaracji Srodowiskowych przy Analiza dowodéw i deklaraciji
zmianie dostawcy.

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlgczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujgcej: https://my-ps.eu/katalog-kwalifikacji/

Strona internetowa Instytucji Walidujgcej: https://my-ps.eu/katalog-kwalifikacji/

Informacje

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje My Personality Skills

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego My Personality Skills



Program

Program Rozwoju Technologii Wojewédztwa Slaskiego 2019-2030:

Rozwdj kompetenc;ji cyfrowych: Program ten ktadzie nacisk na rozwdj kompetenc;ji cyfrowych mieszkancéw regionu. Szkolenie z zakresu
projektowania graficznego w Canva oraz produkcji wideo Reels bezposrednio przyczynia sie do zwiekszenia Swiadomosci oraz
umiejetnosci cyfrowej kreacji u uczestnikow. Wzmacnianie kompetencji w obszarze inzynierii wizerunku cyfrowego jest kluczowe dla
rozwoju nowoczesnego spoteczeristwa zamieszkujgcego woj. $laskie.

Wsparcie dla mieszkaricow: Program ma na celu wspieranie rozwoju kompetencji cyfrowych oséb zamieszkatych w wojewédztwie
Slaskim. Szkolenie w dziedzinie tworzenia contentu wideo i obstugi systeméw chmurowych jest istotne dla rozwoju regionu, a takze
zapobiega wykluczeniu cyfrowemu w sferze zawodowej. W zwigzku z dynamicznym rozwojem technologii komunikacyjnych,
zapotrzebowanie na doszkalanie z zakresu narzedzi mobilnych stale rosnie.

Innowacje technologiczne: Program wspiera bezpieczne wdrazanie innowacji technologicznych w zyciu codziennym i zawodowym.
Przeszkolenie z zakresu technologii PRT 4.5.3, obejmujgce cyberbezpieczenstwo danych i bezpieczng archiwizacje wizerunku klienta,
pomaga uczestnikom w profesjonalnym i bezpiecznym wdrazaniu nowoczesnych narzedzi IT w codziennej pracy.

Regionalna Strategia Innowacji Wojewédztwa Slaskiego 2030:

Zapewnienie inkluzywnej transformacji cyfrowej w gospodarce i spoteczeristwie regionu: Strategia ta koncentruje sie na inteligentnej
transformacji gospodarczej regionu. Szkolenie wprowadzajace do zaawansowanych narzedzi cyfrowych (Canva, Reels) wpisuje sie w ten
cel poprzez poszerzenie kompetencji cyfrowych przydatnych w kreowaniu nowoczesnych ustug i dalszym ksztatceniu zawodowym.

Rozwdj ekosystemu innowac;ji: Strategia dazy do rozwoju regionalnego ekosystemu innowacji. Szkolenie w dziedzinie nowoczesnych
technologii wideo, technik o$wietleniowych LED oraz wykorzystania urzadzern mobilnych wzmacnia ten ekosystem, uczac jak korzystac z
nowoczesnych narzedzi utatwiajgcych budowanie przewagi konkurencyjnej na rynku.

Wzrost kompetencji cyfrowych mieszkancéw woj. $laskiego: Strategia ma na celu zwigkszenie kompetencji cyfrowych mieszkaricéw
regionu. Przeszkolenie z zakresu doboru parametréw oswietlenia, stabilizacji obrazu i montazu cyfrowego stanowi fundament budowania
nowoczesnej gospodarki regionu opartej na wiedzy i technologiach wizualnych.

Zielone kompetencje:

Zréwnowazony rozwdj: Program ten ktadzie nacisk na uzytek nowoczesnych narzedzi cyfrowych, co pozwala na redukcje $ladu
weglowego. Poprzez ekoprojektowanie tresci (optymalizacja wagi plikéw) oraz rezygnacje z tradycyjnych materiatéw drukowanych na
rzecz cyfrowych, szkolenie realizuje cele zrbwnowazonego rozwoju, tgczac wygode pracy z oszczednoscia energetyczna.

Tresci zwigzane z wptywem na srodowisko: Tematyka ekologii jest nieroztgczna z cyfryzacjg. Techniki omawiane na szkoleniu skupiaja
sie na optymalizacji zuzycia zasobow takich jak papier czy energia elektryczna (poprzez dobér energooszczednych lamp LED). Uczestnicy
posigdg wiedze o wptywie ustug cyfrowych na srodowisko oraz umiejetno$¢ odpowiedzialnego, zrbwnowazonego projektowania
wizerunku.

Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji zawodowej: Specjalista ds. Al z elementami social media i zrdwnowazonego rozwoju

PROGRAM SZKOLENIA:

BLOKI SZKOLENIOWE
DZIEN 1
09:00-10:30 Zielona gospodarka w branzy beauty i slad sSrodowiskowy komunikacji cyfrowej (teoria 1 h + praktyka 0,5 h).

Teoria: co w salonie beauty realnie ogranicza zuzycie zasobéw — planowanie zamoéwien, rotacja zapasu, opakowania zwrotne i refill,
programy zwrotu opakowan, rezygnacja z druku; przyktady obiegu zamknietego; slad srodowiskowy tresci cyfrowych — waga i format
pliku, dtugo$¢ nagrania; komunikat oparty na danych a greenwashing.

Praktyka: uczestniczka rozpisuje pie¢ dziatan srodowiskowych swojego salonu i przy kazdym zapisuje miernik; sprawdza wage trzech
wiasnych plikéw opublikowanych w mediach spotecznosciowych.

10:30-11:00 PRZERWA (0,5 h)

11:00-12:30Warsztat: mierniki zasobooszczednos$ci salonu, karta zapasu i rezygnacja z materiatéw drukowanych (praktyka 1,5 h).



Praktyka: uczestniczka wybiera pozycje, ktére da sie policzy¢ bez specjalistycznego sprzetu — liczba zabiegédw z opakowania, koszt
materiatowy zabiegu, produkty wyrzucone bez uzycia, liczba zamoéwien; zaktada karte zapasu z datami otwarcia i ustala kolejnosc¢
zuzycia; przygotowuje karte cyfrowa z kodem QR zamiast ulotki.

12:30-13:00 PRZERWA (0,5 h)

13:00-14:00 BLOK 3 | W3, U1 — Cyfrowy rejestr sSrodowiskowy salonu: mobilny formularz wsadowy i struktura danych (teoria 0,5 h +
praktyka 0,5 h).

Teoria: struktura danych — rekord, jednostka, stownik pozycji; co zapisywac¢ po zabiegu; wskaznik bezwzgledny a wskaznik na jeden
zabieg.

Praktyka: uczestniczka buduje w Formularzach Google lub Microsoft Forms formularz uzupetniany z telefonu, podpina odpowiedzi do
Arkuszy Google lub Excela, wpisuje reguty przeliczania i alert terminow.

14:00-17:00 Technologie ochrony prywatnosci danych i bezpieczeristwa informacji: dokumentacja zdjeciowa, wizerunek klientki i konto
firmowe salonu (teoria 1 h + praktyka 2 h).

Teoria: kategorie danych w salonie — dokumentacja zdjeciowa, wizerunek modelki, dane kontaktowe; zgoda na wizerunek; privacy by
design; role i kontrola dostepu; logowanie dwusktadnikowe; szyfrowanie; kopia 3-2-1; retencja; incydent naruszenia.

Praktyka: uczestniczka na wtasnym sprzecie zaktada menedzer haset i wigcza logowanie dwusktadnikowe; ustawia role w Meta Business
Suite i oddziela konto firmowe od prywatnego; konfiguruje udostepnianie katalogu zdje¢ w Google Drive lub OneDrive — linki wygasajace,
blokada pobierania; zaktada szyfrowany kontener; ustawia kopie 3-2-1 i sprawdza odtworzenie pliku; buduje zgode na wizerunek i rejestr
czynnosci.

DZIEN 2
09:00-10:00 Wskazniki Srodowiskowe w arkuszu i biblioteka wtasnych polecern dla asystenta Al ChatGPT (teoria 0,5 h + praktyka 0,5 h).

Teoria: budowa polecenia dla asystenta Al — rola, kontekst, dane wejsciowe, format wyjscia, ograniczenia, kryterium odrzucenia
odpowiedzi; konfabulacja i jej wykrywanie; prywatno$¢ czatu i zakaz wprowadzania danych osobowych.

Praktyka: uczestniczka wprowadza dane do rejestru, wylicza trzy wskazniki, buduje i testuje cztery wtasne polecenia: analiza wskaznikéw,
wykrycie greenwashingu, przetozenie liczb na komunikat dla klientki oraz polecenie kontrolne weryfikujgce poprzednia odpowiedz;
poréwnuje wynik z danymi zrédtowymi.

10:00-12:00 Audyt profilu salonu i produkcja materiatéw niskoemisyjnych: Canva, oswietlenie LED, ujecia makro i montaz w CapCut
(praktyka 2 h).

Praktyka: uczestniczka przeprowadza audyt wtasnego profilu i ustala spojng estetyke komunikaciji; przygotowuje w Canvie trzy grafiki z
komunikatem opartym na liczbach z rejestru; optymalizuje format i wage plikéw i zestawia wage przed i po; ustawia oswietlenie LED —
temperatura barwowa, natezenie, stabilizacja — nagrywa na telefonie ujecia makro efektu zabiegu; montuje materiat w CapCut i dodaje
napisy.

12:00-12:30 PRZERWA (0,5 h)

12:30-14:30 Storytelling transformacji salonu, publikacja materiatu i analityka kampanii w Meta Business Suite (teoria 0,5 h + praktyka
1,5 h).

Teoria: storytelling oparty na faktach — wyzwanie, rozwigzanie, wynik liczbowy; rola pierwszych sekund nagrania; okno publikacji a zasieg;
wskazniki w Meta Business Suite.

Praktyka: uczestniczka pisze scenariusz historii transformacji salonu, publikuje materiat w oknie zasiegowym, wprowadza karte cyfrowa
QR zamiast druku i odczytuje wskazniki kampanii w Meta Business Suite.

14:30-15:00 PRZERWA (0,5 h)

15:00-16:00 Raport sSrodowiskowy salonu, komunikat bez greenwashingu, zakres publikacji wizerunku i wspétpraca w zespole (praktyka
0,5 h + teoria 0,5 h).

Praktyka: uczestniczka sporzadza raport sSrodowiskowy salonu z liczb z rejestru, wskazuje minimum 5 dziatan ograniczajgcych negatywny
wptyw na srodowisko, rozpoznaje przyktady obiegu zamknigtego w branzy i przygotowuje komunikat marketingowy dla klientki.

Teoria: granica miedzy rzetelng informacjg a wprowadzaniem w btad; zakres publikacji wizerunku i wycofanie zgody; podziat zadan i
odpowiedzialnos¢ zespotu za rejestr; spory o zakres deklaracji; zmiana dostawcy.

16:00-17:00 (1 h) | WALIDACJA - test teoretyczny oraz analiza dowodow i deklaracji



Warunki organizacyjne:

Ustuga realizowana jest w formie warsztatéw praktycznych. Aby zapewni¢ sprawny przebieg zaje¢ oraz umozliwi¢ uczestnikom
natychmiastowa implementacje wypracowanych tresci na wtasnych profilach zawodowych, obowigzuja nastepujace zasady:

1. Sprzet i oprogramowanie:

e Wiasne urzadzenie: Uczestnicy sg zobowigzani do dysponowania wtasnym smartfonem (urzadzenia typu Android lub iOS/Apple).
Organizator nie zapewnia urzadzen mobilnych dla uczestnikéw.

* Wymagania systemowe: Zaleca sig, aby urzagdzenie posiadato aktualng wersje systemu operacyjnego (Android min. 10.0 lub iOS min.
15.0), co gwarantuje stabilng prace narzedzi kreatywnych i funkcji Al.

¢ Aplikacje: Przed rozpoczeciem szkolenia uczestnik powinien mieé zainstalowane i

Test teoretyczny: weryfikacja efektéw. Analiza dowodéw i deklaracji: weryfikacja efektéw, w tym samodzielnego wykonania zabiegu
przedtuzania wtoséw (U4), na podstawie portfolio dowoddw wytworzonych na zajeciach (karta klientki z doborem i decyzjg o
dopuszczeniu do zabiegu, dokumentacja zdjeciowa wykonanych taczen, notatka poréwnawcza preparatéw ze wskazaniem Zrodet,
formularz pomiaru

Proces walidacji uczestnikéw: Walidacja uczestnikéw jest niezalezna od procesu szkoleniowego. Osoba prowadzgca szkolenie nie bierze
udziatu w ocenie swoich kursantéw w zakresie, ktérego nauczata. Koricowa walidacje przeprowadza niezalezny egzaminator (podmiot
zewnetrzny). Wynik przeprowadzonej walidacji jest ogtaszany od razu po zakorczeniu szkolenia. Proces walidacji prowadzony jest w
formie testu wiedzy oraz analizy dowodu i deklaracji. Kursant otrzymuje certyfikat potwierdzajacy zdobyta kwalifikacje najpdzniej 5 dni po
przeprowadzonej walidacji.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 13

Przedmiot / Typ p d Data realizacji Godzina Godzina
rowadzacy

- . . . . Liczba godzin
temat aktywnosci zajec rozpoczecia zakonczenia

Zielona

gospodarka w

branzy beauty Sabina

i $lad Zajecia Snarska- 06-11-2026 09:00 10:30 01:30
srodowiskowy Dejas

komunikacji

cyfrowej

2713 |d Przerwa - 06-11-2026 10:30 11:00 00:30

Mierniki

zasobooszcze

dnosci

salonu, karta Sabina

zapasu Zajecia Snarska- 06-11-2026 11:00 12:30 01:30
preparatéw i Dejas

rezygnacja z

materiatéw

drukowanych

- Przerwa - 06-11-2026 12:30 13:00 00:30



Przedmiot /
temat

Cyfrowy

rejestr
Srodowiskowy
salonu:
mobilny
formularz
wsadowy i
struktura
danych

Technologie
ochrony
prywatnosci
danychi
bezpieczenst
wa informacji:
dokumentacja
zdjeciowa,
wizerunek
klientki i
konto firmowe
salonu

Wskazniki
srodowiskowe
w arkuszu
kalkulacyjnym
i biblioteka
wiasnych
polecen dla
asystenta Al
ChatGPT

Audyt

profilu salonu
i produkcja
materiatéw
niskoemisyjny
ch: Canva,
oswietlenie
LED, ujecia
makro i
montaz w
CapCut

@D

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Sabina
Snarska-
Dejas

Sabina
Snarska-
Dejas

Sabina
Snarska-
Dejas

Sabina
Snarska-
Dejas

Data realizacji
zajeé

06-11-2026

06-11-2026

07-11-2026

07-11-2026

07-11-2026

Godzina
rozpoczecia

13:00

14:00

09:00

10:00

12:00

Godzina
zakonczenia

14:00

17:00

10:00

12:00

12:30

Liczba godzin

01:00

03:00

01:00

02:00

00:30



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy . X , i Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakonczenia

Storytelling

transformaciji

salonu,

publikacja Sabina

materiatu i Zajecia Snarska- 07-11-2026 12:30 14:30 02:00
analityka Dejas

kampanii w

Meta

Business

Suite

- Przerwa - 07-11-2026 14:30 15:00 00:30

Raport

Srodowiskowy

salonu,

komunikat Sabina

bez Zajecia Snarska- 07-11-2026 15:00 16:00 01:00
greenwashing Dejas

ui

wspotpraca w

zespole
- Walidacja - 07-11-2026 16:00 17:00 01:00
Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 16:00
w tym suma godzin zaje¢ 13:00
w tym suma godzin walidaciji 01:00
w tym suma przerw 02:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30

Cennik

r
Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania

zawodowego wraz z ustugg lub dostawa towaréw scisle zwigzana z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mieé mozliwos¢ skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze $rodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia




20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnieri w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 027,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4900,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 376,69 PLN
Koszt osobogodziny netto 306,25 PLN
W tym koszt walidacji brutto 1107,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 900,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 492,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 400,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Sabina Snarska-Dejas

‘ ' Dyplomowana instruktorka stylizacji paznokci oraz uznana ekspertka social media, specjalizujgca
sie w budowaniu silnych marek osobistych w branzy beauty. Jest tworczynig bestsellerowego
programu szkoleniowego ,Express Reels” oraz autorkg eBooka ,Viral na R6zowo”, w ktérych uczy, jak
skutecznie taczy¢ perfekcyjng technike stylizacji z nowoczesng komunikacjg wizualng i algorytmami
Instagrama. Jej autorskie tresci regularnie osiggaja setki tysiecy wyswietlen, co pozwala jej dzieli¢
sie wiedzg opartg na realnych wynikach i aktualnych trendach rynkowych. Sabina aktywnie
wystepuje jako prelegentka na wydarzeniach branzowych, wspierajac stylistki w rozwoju
kompetencji technicznych i zwiekszaniu zasiegéw online.



Sabina edukuje w zakresie redukcji cyfrowego $ladu weglowego poprzez optymalizacje proceséw
tworzenia, kompresji i przechowywania kontentu wideo, co bezposrednio wpisuje sie w idee Digital
GOZ. Uczy rowniez, jak wykorzystywaé nowoczesne technologii.

Wykaz ukonczonych szkolen i kompetencji: + 2023: Gérne formy — french konstrukcyjny; « 2025:
Montaz rolek — Instagram; + ,Firma bezpieczna cyfrowo * Slad weglowy organizacji * Al od podstaw.
Zwieksz efektywnos$¢ w pracy.

Swoja praktyke zawodowag opiera na systematycznym podnoszeniu kwalifikacji z zakresu
technologii cyfrowych oraz zrbwnowazonego rozwoju, co pozwala na optymalizacje procesow
szkoleniowych w nowoczesnym gabinecie. Prowadzacy posiada doswiadczenie zawodowe zdobyte
nie wczesniej niz 5 lat przed publikacjg ustugi w BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Informacje o materiatach dla uczestnikéw niezbedne do realizacji ustugi, m.in.:

Materiaty szkoleniowe w wersji cyfrowej — zamiast drukowanych ulotek, co wspiera ekologiczng dziatalnosé.

Informacje dodatkowe

e Warunkiem uzyskania zaswiadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ ustugi rozwojowej
¢ Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata przygotowana zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych

Ustuga zwolniona z VAT na podstawie §3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013r. w sprawie zwolnien
od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U.2013 poz. 1722 z p6Zniejszymi zmianami)

Zapisujac sie na ustuge wyrazasz zgode na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu
utrwalenia efektéw uczenia sie.

Adres

ul. Henryka Sienkiewicza 417A
40-748 Katowice

woj. Slaskie

Centrum Szkoleniowe Marcelina Dudek

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Widfi

Kontakt

ﬁ E-mail dotacjedlabeauty@gmail.com

Telefon (+48) 730 622 634

Marcelina Dudek



