
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

CENTRUM

ANDRZEJ SZOPE

SPÓŁKA JAWNA

    4,8 / 5

395 ocen

Kurs Prawo jazdy w stylu eco-driving kat B
(po zdanym egzaminie teoretycznym) z
egzaminem państwowym praktycznym

Numer usługi 2026/08/23/162860/3762126

4 229,00 PLN brutto

4 229,00 PLN netto

123,47 PLN brutto/h

123,47 PLN netto/h

114,29 PLN cena rynkowa

 Olsztyn

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe z praktyką indywidualną

 34:15 h

 26.10.2026 do 30.03.2027



Kategoria Prawo jazdy / Kurs prawa jazdy kat.B

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób, które chciałyby uzyskać uprawnienia

do kierowania pojazdami osobowymi

Wymagania niezbędne do przystąpienia do kursu:

-Uczestnik ma minimum 18 lat

- Uczestnik wyrobił profil PKK

(Profil Kandydata na Kierowcę) w Wydziale Komunikacji właściwym ze

względu na miejsce zameldowania (do wyrobienia profilu PKK niezbędne

jest: 1. Wizyta u lekarza medycyny pracy i otrzymanie zaświadczenia o

braku przeciwskazań do kierowania pojazdem. 2. Kolorowe zdjęcie 3.

Przygotowanie dokumentu tożsamości oraz kopii prawo jazdy jeśli

posiada. 4. Uzupełnienie wniosku o wydanie prawo jazdy w wydziale

komunikacji).

-Potwierdzenie uzyskania pozytywnego wyniku z egzaminu teoretycznego

kat B.

Koszty związane ze spełnieniem wyżej wymienionych wymagań niezbędnych

do przystąpienia do kursu leżą po stronie Uczestnika i nie są objęte

wsparciem w ramach usługi! Niespełnienie tych wymagań przed

rozpoczęciem usługi uniemożliwia uczestnictwo w niej

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 20

Data zakończenia rekrutacji 23-10-2026



Cel

Cel edukacyjny

Celem usługi "Kurs Prawo jazdy w stylu eco-driving kat B (po zdanym egzaminie teoretycznym) z egzaminem

państwowym praktycznym" jest przygotowanie do samodzielnego i bezpiecznego poruszania się samochodem

osobowym zgodnie z przepisami ruchu drogowego oraz nabycie umiejętności eco-drivingu, w tym ograniczania zużycia

paliwa i emisji spalin, stosowania energooszczędnej techniki jazdy oraz zmniejszania śladu węglowego transportu.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 28 ust. 1, ust. 8, art. 31 ust. 3 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o

kierujących pojazdami (t. j. Dz.U. z 2025 r. poz. 1226 )

Zakres uprawnień szkolenia w zakresie uprawnień AM, A, A1, A2,B,B1,BE,C,CE,D1,D,T

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Obsługuje pojazd osobowy kat B

Sprawdza stan podstawowych

elementów pojazdu
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wskazuje i sprawdza elementy

odpowiedzialne za bezpieczeństwo w

ruchu drogowym

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje zadania na placu

manewrowym i w ruchu drogowym

określone w odpowiednich aktach

prawnych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje zasady eco-drivingu podczas

kierowania pojazdem kat. B

zmienia biegi w sposób właściwy dla

jazdy energooszczędnej;
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wykorzystuje moment obrotowy silnika i

stosuje hamowanie silnikiem;
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

prowadzi pojazd płynnie, ograniczając

zbędne przyspieszanie i hamowanie;
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

stosuje techniki jazdy ograniczające

zużycie paliwa i emisję spalin.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

udziela pierwszej pomocy

przedmedycznej

wykonuje działania udzielania pierwszej

pomocy przedmedycznej
Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 2. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem nabycia kwalifikacji lub uzyskania uprawnień zawodowych

nadawanych przez organy władz publicznych lub instytutów badawczych, lub samorządów zawodowych, lub

samorządów gospodarczych na podstawie odrębnych przepisów?

TAK

art. 11 ust. 1 oraz art. 13 ust. 1 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o kierujących pojazdami

Informacje

Program

Szkolenie skierowane jest do osób, które chciałyby uzyskać uprawnienia do kierowania pojazdami osobowymi kategorii B i posiadają

pozytywny wynik państwowego egzaminu teoretycznego kat. B.

Część teoretyczna – 4 × 45 min

26.10.2026 r. – TEMAT: Pierwsza pomoc przedmedyczna

Zajęcia obejmują zasady udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej, w tym właściwe reagowanie w sytuacji wypadku drogowego.

Część praktyczna – 30 × 60 min

Zajęcia praktyczne prowadzone są na placu manewrowym, w ruchu miejskim oraz poza obszarem zabudowanym.

Część praktyczna jest ustalana indywidualnie z Uczestnikiem usługi i odbędzie się w okresie od 27.10.2026 r. do 30.01.2027 r. w łącznym

wymiarze 30 × 60 min. Szczegółowe dni i godziny części praktycznej kursu dostępne będą u osoby nadzorującej usługę po stronie

Dostawcy Usług.

Uczestnik może zrealizować wymagane 30 godzin zajęć praktycznych i zakończyć ten etap szkolenia wcześniej niż 30.01.2027 r.

Integralnym elementem części praktycznej jest rozwijanie zielonych kompetencji w zakresie eco-drivingu. Uczestnik ćwiczy

energooszczędną zmianę biegów, wykorzystywanie hamowania silnikiem, płynne przyspieszanie i utrzymywanie prędkości, przewidywanie

sytuacji drogowej, ograniczanie zbędnego przyspieszania i hamowania oraz techniki prowadzące do ograniczenia zużycia paliwa i emisji

spalin. Omawiane są również zasady ekologicznej eksploatacji pojazdu i ograniczania śladu węglowego transportu.

Walidacja zewnętrzna – egzamin państwowy praktyczny

Po ukończeniu wymaganych 30 godzin zajęć praktycznych i aktualizacji profilu PKK Uczestnik przystępuje do państwowego egzaminu

praktycznego w Wojewódzkim Ośrodku Ruchu Drogowego.

Termin egzaminu ustalany jest indywidualnie i zależy od terminu ukończenia zajęć praktycznych oraz dostępności terminów

egzaminacyjnych w WORD. Uczestnik zapisuje się na egzamin w pierwszym możliwym terminie.

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Wojewódzki Ośrodek Ruchu Drogowego

Nazwa Podmiotu certyfikującego

Organ działający zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury i

Budownictwa z dnia 24 lutego 2016 r. w sprawie wydawania dokumentów

stwierdzających uprawnienia do kierowania pojazdami. Starosta lub

Prezydent miasta właściwy do wydania dokumentu prawa jazdy



Pozytywny wynik egzaminu państwowego stanowi podstawę do dalszych czynności związanych z uzyskaniem dokumentu prawa jazdy

przez właściwy organ.

W Karcie Usługi przewidziano okres po zakończeniu części praktycznej na przeprowadzenie egzaminu państwowego oraz czynności

związane z uzyskaniem dokumentu potwierdzającego uprawnienia.

Łączny wymiar usługi

Całość szkolenia obejmuje:

4 × 45 min – pierwsza pomoc przedmedyczna,

30 × 60 min – indywidualne zajęcia praktyczne,

1 × 60 min – państwowy egzamin praktyczny stanowiący walidację zewnętrzną.

Łączny czas usługi wynosi 34 godziny 15 minut, w tym 3 godziny zajęć z pierwszej pomocy przedmedycznej, 30 godzin indywidualnych

zajęć praktycznych, 1 godzinę walidacji oraz 15 minut przerwy.

Karta zawiera kilka osób prowadzących zajęcia, co jest niezbędne ze względu na indywidualny charakter szkolenia i konieczność

dostosowania terminów jazd do dyspozycyjności Uczestników. Instruktor prowadzący konkretne zajęcia praktyczne będzie każdorazowo

ustalany zgodnie z harmonogramem indywidualnym Uczestnika, a jego dane będą dostępne u organizatora usługi.

Rzeczywiste terminy zajęć praktycznych oraz egzaminu państwowego są ustalane indywidualnie. Uczestnik może zakończyć

poszczególne etapy szkolenia wcześniej niż wynika to z maksymalnych okresów przewidzianych w Karcie Usługi.

Usługa rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot pełniący funkcję Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF,

Regionalnym Programie lub FERS ani przez podmiot powiązany z Operatorem lub Partnerem kapitałowo lub osobowo.

Cena usługi nie obejmuje kosztów niezwiązanych bezpośrednio z usługą rozwojową, w szczególności kosztów środków trwałych

przekazywanych Uczestnikom/-czkom projektu, kosztów dojazdu ani zakwaterowania.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 4

Podsumowanie

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 4  Zajęcia z

pierwszej

pomocy

przedmedycz

nej

Zajęcia
Nina

Dąbkowska
26-10-2026 16:30 18:00 01:30

2 z 4  - Przerwa - 26-10-2026 18:00 18:15 00:15

3 z 4  Zajęcia z

pierwszej

pomocy

przedmedycz

nej

Zajęcia
Nina

Dąbkowska
26-10-2026 18:15 19:45 01:30

4 z 4  - Walidacja - 01-02-2027 08:00 09:00 01:00



Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 34:15

w tym suma godzin zajęć 03:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 00:15

w tym liczba godzin zajęć praktycznych indywidualnych 30:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 45:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 229,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 229,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 123,47 PLN

Koszt osobogodziny netto 123,47 PLN

W tym koszt walidacji brutto 239,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 239,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 100,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 100,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 34:15



Prowadzący

Liczba prowadzących: 6


1 z 6

Nina Dąbkowska

Ratownik medyczny. Posiada 2letnie doświadczenie w zakresie prowadzenia szkoleń z zakresu

pierwszej pomocy przedmedycznej na kursach prawo jazdy oraz na szkoleniach okresowych dla

kierowców zawodowych. W ostatnich latach zrealizowała następującą liczbę godzin: 2024-16h,

2023-40h, 2022-40h


2 z 6

Sławomir Daniel Laskowski

Instruktor posiada uprawnienia instruktora nauki jazdy kat. B Ma wykształcenie średnie. Jest

aktywnym zawodowo instruktorem od 7 lat.

W ostatnich 5 latach zrealizował jako instruktor zajęcia teoretyczne i praktyczne z zakresu

wszystkich posiadanych przez niego uprawnień instruktorskich.


3 z 6

Artur Kurządkowski

Instruktor posiada uprawnienia instruktora nauki jazdy kat. A, B, BE, C, CE, D. Ma wykształcenie

wyższe. Jest aktywnym zawodowo instruktorem od 10 lat.

W ostatnich 5 latach zrealizował jako instruktor zajęcia teoretyczne i praktyczne z zakresu

wszystkich posiadanych przez niego uprawnień instruktorskich.


4 z 6

Robert Żyliński

Instruktor posiada uprawnienia instruktora nauki jazdy kat. B. Ma wykształcenie wyższe. Jest

aktywnym zawodowo instruktorem od 10 lat.

W ostatnich 5 latach zrealizował jako instruktor zajęcia teoretyczne i praktyczne z zakresu

wszystkich posiadanych przez niego uprawnień instruktorskich.


5 z 6

Cezary Jarmużewski

Instruktor posiada uprawnienia instruktora nauki jazdy kat. B, Ma wykształcenie średnie. Jest

aktywnym zawodowo instruktorem od 2025 roku, od tego czasu realizuje jako instruktor zajęcia

teoretyczne i praktyczne z zakresu posiadanych przez niego uprawnień instruktorskich.


6 z 6

Sebastian Saryczew

Instruktor posiada uprawnienia instruktora nauki jazdy kat. B. Ma wykształcenie średnie. Uzyskał

uprawnienia na początku 2026 roku i od tego czasu jest aktywny zawodowo.

w tym liczba godzin zajęć praktycznych

indywidualnych
30:00



Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy otrzymają: notatnik, długopis, teczkę

Warunki uczestnictwa

Wymagania niezbędne do przystąpienia do kursu:

-Uczestnik ma minimum 18 lat

- Uczestnik wyrobił profil PKK - (Profil Kandydata na Kierowcę) w Wydziale Komunikacji właściwym ze względu na miejsce zameldowania

(do wyrobienia profilu PKK niezbędne jest: 1. Wizyta u lekarza medycyny pracy i otrzymanie zaświadczenia o braku przeciwskazań do

kierowania pojazdem. 2. Kolorowe zdjęcie 3. Przygotowanie dokumentu tożsamości oraz kopii prawo jazdy jeśli posiada. 4. Uzupełnienie

wniosku o wydanie prawo jazdy w wydziale komunikacji).

potwierdzenie zdania egzaminu teoretycznego kat B

Koszty związane ze spełnieniem wyżej wymienionych wymagań niezbędnych do przystąpienia do kursu leżą po stronie Uczestnika i nie są objęte

wsparciem w ramach usługi!. Niespełnienie tych wymagań przed rozpoczęciem usługi uniemożliwia uczestnictwo w niej.

Informacje dodatkowe

Część praktyczna jest ustalana indywidualnie z Uczestnikiem usługi i odbędzie się w okresie od 27.10.2026 r. do 30.01.2027 r. w

wymiarze 30 godzin. Szczegółowe dni i godziny części praktycznej kursu dostępne będą u osoby nadzorującej usługę po stronie

Dostawcy Usług. Zajęcia prowadzone są w godzinach zegarowych.

Cena:

szkolenie – 3890 zł;

egzamin państwowy – 239 zł;

certyfikacja – 100 zł.

Walidacja jest ustalana indywidualnie z Uczestnikiem i odbędzie się w okresie od 01.02.2027 r. do 15.02.2027 r. Termin walidacji dostępny

będzie u osoby nadzorującej usługę po stronie Dostawcy Usług. Po pozytywnym wyniku następują czynności związane z wydaniem prawa

jazdy

Adres

ul. Maurycego Mochnackiego 10/1

10-037 Olsztyn

woj. warmińsko-mazurskie

Zajęcia teoretyczne z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej zostaną przeprowadzone na ul. Mochnackiego 10/1,

10-037 Olsztyn

Zajęcia praktyczne na placu manewrowym ul. Jagiellońska działka 23/2, obręb 7,ulice miasta Olsztyn, okoliczne drogi

poza terenem miasta

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi



Kontakt


BEATA KURZĄDKOWSKA

E-mail beata.kurzadkowska@gmail.com

Telefon (+48) 783 032 114


