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Odbudowy w odcinku przednim.
Kompleksowa estetyka kompozytowa — od
wypetnien po licowki. Interaktywny wyktad
przeplatany ¢wiczeniami praktycznymi.

Numer ustugi 2026/08/21/32226/3760449

© Wroctaw

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

& Zajecia grupowe

®© 07:00h

£ 10.10.2026 do 10.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Zdrowie i medycyna / Stomatologia

lekarze dentysci

Minimalna liczba uczestnikow 10

Maksymalna liczba uczestnikow 17

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Zakres uprawnien

Cel

Cel edukacyjny

09-10-2026

stacjonarna

1 980,00 PLN brutto
1980,00 PLN netto
282,86 PLN brutto/h
282,86 PLN netto/h
475,00 PLN cena rynkowa @

art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach
lekarza i lekarza dentysty (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1287 z pdzn. zm.)

Odbudowy w odcinku przednim. Kompleksowa estetyka kompozytowa -
od wypetnien po licéwki. Interaktywny wyktad przeplatany ¢wiczeniami

praktycznymi.

Celem szkolenia jest przygotowanie lekarzy stomatologéw do samodzielnego tworzenia strategi postepowania w
réznych sytuacjach klinicznych, w ktérych dochodzi do odbudowy zebéw w odcinku przednim.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje, narzedzia, materiaty Test teoretyczny

potrzebne do wykonania zabiegéw z

zakresu odbudowy zebéw w odcinku
Postuguije sie wiedza zwiazana z przednim. Analiza dowodéw i deklaracji
planowaniem zabiegu pod katem

odbudowy zebéw w odcinku przednim.
Test teoretyczny

Rozréznia etapy zabiegu odbudowy

zeb6w w odcinku przednim
Analiza dowodéw i deklaraciji

Stosuje zasady komunikacji

. X Analiza dowodoéw i deklaraciji
interpersonalnej

Charakteryzuje zasady rozmowy z
pacjentem przygotowywanym do

odbudowy zebéw w odcinku przednim. Stosuje parafrazowanie aby sprawdzi¢
czy pacjent wlasciwie zrozumiat Analiza dowodoéw i deklaraciji

przekazane mu informacje

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetenc;ji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Warunki niezbedne do uzyskania kompetencji lub kwalifikacji
Kurs jest adresowany do lekarzy dentystow ogdlnie praktykujgcych chcacych poszerzy¢ zakres wykonywanych zabiegow
Realizacja ustugi pozwoli na osiggniecie gtéwnego celu, gdy uczestnicy wezma udziat w wyktadzie i w zajeciach praktycznych.

Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia szkolenia:



Podczas szkolenia uzywane sg wysokospecjalistyczne materiaty stomatologiczne i urzadzenia np: silniki protetyczne, lampy
polimeryzacyjne, narzedzia do modelowania, materiaty do wypetniania itp. szkolenie odbywa sie w kameralnej grupie pod nadzorem
doswiadczonego wyktadowcy.

7 godzin edukacyjnych 4 wyktady +3 zajecia praktyczne m.w czas szkolenia wliczone sg przerwy

W trakcie szkolenia sg przewidziane 2 przerwy: 1 przerwa 15 min. i 1 przerwa 40 min. Uczestnicy beda mieli przygotowane indywidualne
stanowiska pracy.

Harmonogram czasowy
walidacja pre test 10.00-10.15
10.15-11:30 Cze$¢ teoretyczna
11:30 - 11:45 Przerwa

11:50 - 14:00 Czes¢ teoretyczna
14:00 - 14:40 Przerwa

14:45 - 16:45 Cze$¢ praktyczna
walidacja post test 16.45-17.00

Temat :0dbudowy w odcinku przednim. Kompleksowa estetyka kompozytowa — od wypetnien po licowki. Interaktywny wyktad
przeplatany éwiczeniami praktycznymi.

PROGRAM -
Szkolenie ma forme interaktywnego wyktadu przeplatanego ¢wiczeniami praktycznymi
Jak wyglada szkolenie

Podczas szkolenia kazdy kursant bedzie pracowat na przygotowanych specjalnie dla niego indywidualnych modelach treningowych
przedstawiajacych 6 réznych przypadkoéw klinicznych. Kazdy model bedzie przedstawiat inng sytuacje kliniczng i wymagat innego
podejscia klinicznego, od momentu zaplanowania pracy, po wybér techniki pracy, tak aby osiggna¢ najlepszy mozliwy efekt koficowy.

Bedziemy éwiczy¢ rézne kombinacje technik warstwowych z uzyciem, od dwéch do szesciu réznych koloréw kompozytu. Pozwolg one
kazdemu uczestnikowi na podjecie decyzji, ktéra z tych technik jest najbardziej efektywna i najprostsza dla niego indywidualnie, i kt6ra
przeniesie do pracy w swoim gabinecie.

Przypadki kliniczne, ktére bedg pokazane na modelach w odcinku przednim w szczece i zuchwie, sg oparte na przypadkach pacjentéw w
réznym wieku (od modeli dziecka, po pacjenta w wieku dojrzatym z zebami startymi.) Przypadki te w doskonaty sposéb pokazuja, ze dla
uzyskania dobrego efektu estetycznego bardzo wazne jest ,mys$lenie anatomicznie.

W trakcie szkolenia omoéwione zostang zagadnienia takie jak:

Rozumienie anatomii zebéw oznacza dobre zaplanowanie pracy Analiza anatomiczna zebdw przednich w korelacji do koricowego efektu
estetycznego Ksztatt zebdw jako podstawowy czynnik warunkujacy estetyke. Analiza kolorystyczna zebdw przednich Jak "budowac" kolor
z kompozytu i jak zastosowac wiedze o kompozycie na jakim pracujesz(jego warunki fizyczne, optyczne) do uzyskania najlepszego efektu
koncowego. Techniki warstwowania "krok po kroku" Kosmetyczne formy preparacji - jak unikngé widocznej granicy? Naturalna struktura
powierzchni. Licowka kompozytowa - rézne techniki

Czes¢ praktyczna:

Kazdy kursant bedzie pracowat na indywidualnym stanowisku pracy, wyposazonym w materiaty, narzedzia i instrumenty potrzebne do
sprawnego wykonywania zaplanowanych ¢wiczen.

Podczas szkolenia kazdy kursant wykona odbudowe 6 réznych zebdéw:

Odbudowe klasy 4 -ré6zne podejscia do anatomii $ciany na stronie podniebiennej

Licéwke na 2 sposoby (rézne warunki, rézne ksztatty zebow)

Odbudowe ztamanego siekacza w szczece. ( Pacjent z przebarwionymi, startymi zebami, w wieku dojrzatym)

Organizator: ESDENT Matgorzata Baziuk, ul. Pomaranczowa 8, 54-058 Wroctaw



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 7

Przedmiot /
temat

-

Odbudowy w
odcinku
przednim.
Kompleksowa
estetyka
kompozytowa
-od
wypetnien po
licowki.
Interaktywny
wyktad
przeplatany
éwiczeniami
praktycznymi.

Odbudowy w
odcinku
przednim.
Kompleksowa
estetyka
kompozytowa
-od
wypetnien po
licowki.
Interaktywny
wyktad
przeplatany
éwiczeniami
praktycznymi.

-

Typ
aktywnosci

Walidacja

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Maxim Stosek

Maxim Stosek

Data realizacji
zajec

10-10-2026

10-10-2026

10-10-2026

10-10-2026

10-10-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

10:15

11:30

11:50

14:00

Godzina
zakonczenia

10:15

11:30

11:50

14:00

14:40

Liczba godzin

00:15

01:15

00:20

02:10

00:40



Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- L . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Odbudowy w
odcinku
przednim.
Kompleksowa
estetyka
kompozytowa
-od Zajecia Maxim Stosek 10-10-2026 14:40 16:45 02:05
wypetnien po
licowki.
Interaktywny
wyktad
przeplatany
éwiczeniami
praktycznymi.

- Walidacja - 10-10-2026 16:45 17:00 00:15

Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 07:00
w tym suma godzin zaje¢ 05:30
w tym suma godzin walidaciji 00:30
w tym suma przerw 01:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 08:00

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1980,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 980,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 282,86 PLN



Koszt osobogodziny netto 282,86 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 07:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

1z1

Maxim Stosek

lek.dant Maxim Stosek

Absolwent Wydziatu Stomatologii Zachowawczej Uniwersytetu w Koszycach, Stowacja Od kilku lat
prowadzi szkolenia z zakresu stomatologii estetycznej i endodoncji . Stale podnosi swoje
kwalifikacje zawodowe- min. odbyt staz we Wtoszech w praktyce Dr Waltera Devoto i laboratorium
technicznym Daniele Rondoniego, szkolenia w praktyce Dr Lorenzo Vaninego ,warsztaty z dr
Christianem Coachmanem. Od kilkunastu lat interesuje sie ergonomig pracy i technikami pracy z
mikroskopem oraz ergonomicznym . Wtasciciel Kliniki Stomatologicznej w miejscowosci Presov
(Stowacja)

wyzsze, lekarz stomatolog

wyktadowca posiada 5 lat doswiadczenia

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

skrypt szkoleniowy

Warunki uczestnictwa

Ze wzgledu na ograniczong ilo$¢ miejesc, nalezy przed wyborem szkolenia skontaktowaé sie organizatorem w celu potwierdzenia

dostepnosci miejsca.

Esdent Malgorzata Baziuk ul Pomaranczowa 8, 54-058 Wroctaw

tel 71 307 60 70

szkolenia@esdent.pl, www.szkolenia.esdent.pl

Informacje dodatkowe

Ze wzgledu na ograniczona ilo$¢ miejsc, nalezy przed wyborem szkolenia skontaktowac¢ sie organizatorem w celu potwierdzenia

dostepnosci miejsca.



Esdent Matgorzata Baziuk ul Pomarariczowa 8, 54-058 Wroctaw
tel 71 307 60 70

szkolenia@esdent.pl, www.szkolenia.esdent.pl

Kazdy uczestnik otrzymuje :

materiaty piSmiennicze

certyfikat ukoriczenia szkolenia

fakture

Adres

ul. Powstaricéw Slaskich 7/-
53-332 Wroctaw

woj. dolnoslaskie

Hotel Novotel Centrum, ul. Powstaricéw Slgskich 7

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

¢ sala szkoleniowa wyposazona w profesjonalne materiaty

Kontakt

O Anna Szymariska

ﬁ E-mail szkolenia@esdent.pl

Telefon (+48) 603 441 785



