
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

CSW TOTEM
P.PYSZ, E.
SZYMCZYK SPÓŁKA
JAWNA

    4,6 / 5

125 ocen

Szkolenie GWO Basic Safety Training (BST)
moduł Sea Survival (SS) i Sea Survival
Refresher (SSR) – szkolenie z zakresu
bezpieczeństwa i przetrwania na morzu w
morskiej energetyce wiatrowej
Numer usługi 2026/08/21/18163/3759950

3 500,00 PLN brutto

3 500,00 PLN netto

437,50 PLN brutto/h

437,50 PLN netto/h

266,67 PLN cena rynkowa

 Chełm Śląski

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 08:00 h

 23.10.2026 do 23.10.2026



Kategoria Techniczne / Pozostałe techniczne

Grupa docelowa usługi

Usługa skierowana jest do osób pracujących lub przygotowujących się do
pracy na morskich (offshore) farmach wiatrowych, których obowiązki
obejmują przebywanie w środowisku turbiny wiatrowej oraz transfer
między jednostką pływającą, nabrzeżem, fundamentem i turbiną.

Karta obejmuje dwa warianty:

– Sea Survival (szkolenie podstawowe) – dla osób rozpoczynających
pracę w sektorze offshore, nieposiadających certyfikatu GWO Sea
Survival (m.in. technicy serwisowi, monterzy, inżynierowie oraz
pracownicy budowy i utrzymania morskich farm wiatrowych);

– Sea Survival Refresher (szkolenie odświeżające) – dla osób już
pracujących w sektorze, odnawiających certyfikat GWO Sea Survival.

Od uczestników wymaga się ukończonych 18 lat, ogólnej sprawności
fizycznej oraz braku przeciwwskazań zdrowotnych do udziału w
ćwiczeniach praktycznych na wodzie i w wodzie (m.in. wejście do wody,
przebywanie w wodzie w kombinezonie ratunkowym, ćwiczenia z tratwą
ratunkową).

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 12

Data zakończenia rekrutacji 21-10-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna



Cel
Cel edukacyjny
Usługa przygotowuje do bezpiecznego działania i przetrwania w sytuacji awaryjnej na morskiej farmie wiatrowej. Po
szkoleniu uczestnik przygotowany jest do użycia sprzętu ratunkowego i ŚOI (kombinezon, kamizelka), bezpiecznego
transferu między jednostką pływającą a turbiną, rozpoznawania i reagowania na hipotermię i utonięcie, przetrwania w
wodzie indywidualnie i zespołowo (z użyciem tratwy) oraz udziału w akcji ratowniczej człowiek za burtą. Wariant SSR
odnawia te umiejętności.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje zagrożenia oraz zasady
bezpieczeństwa podczas pracy na
morskiej farmie wiatrowej

omawia zagrożenia i objawy hipotermii
oraz szoku termicznego

Test teoretyczny

omawia zagrożenia i objawy tonięcia Test teoretyczny

charakteryzuje procedury
bezpieczeństwa i procedury awaryjne
na jednostkach pływających,
instalacjach i turbinach (WTG)

Test teoretyczny

omawia zasady systemu poszukiwania i
ratownictwa (SAR) oraz Światowego
Morskiego Systemu Łączności
Alarmowej i Bezpieczeństwa (GMDSS)

Test teoretyczny

wskazuje znaczenie odpowiedniego
ubioru i zachowania w środowisku
offshore

Test teoretyczny

Stosuje sprzęt ratunkowy oraz środki
ochrony indywidualnej używane w
środowisku morskim

rozróżnia sprzęt ratunkowy oraz środki
ochrony indywidualnej stosowane
offshore

Obserwacja w warunkach
symulowanych

dobiera środki ochrony indywidualnej
odpowiednie do sytuacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

zakłada kombinezon ratunkowy oraz
środek wypornościowy (kamizelkę
ratunkową)

Obserwacja w warunkach
symulowanych

sprawdza sprawność sprzętu
ratunkowego przed użyciem

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje bezpieczny transfer w
środowisku morskiej farmy wiatrowej

stosuje środki zapobiegawcze
ograniczające ryzyko podczas transferu

Obserwacja w warunkach
symulowanych

wykonuje bezpieczny transfer z
jednostki pływającej na nabrzeże

Obserwacja w warunkach
symulowanych

wykonuje bezpieczny transfer z
jednostki pływającej na fundament lub
turbinę (WTG) z użyciem drabiny
transferowej

Obserwacja w warunkach
symulowanych

przemieszcza sprzęt podczas transferu
w sposób bezpieczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wykonuje działania zwiększające
szansę przetrwania w wodzie

wchodzi do wody w sposób
kontrolowany

Obserwacja w warunkach
symulowanych

utrzymuje się na powierzchni wody w
kombinezonie ratunkowym

Obserwacja w warunkach
symulowanych

stosuje indywidualne techniki
przetrwania w wodzie

Obserwacja w warunkach
symulowanych

stosuje zespołowe techniki przetrwania
w wodzie

Obserwacja w warunkach
symulowanych

woduje tratwę ratunkową
Obserwacja w warunkach
symulowanych

wchodzi do tratwy ratunkowej z
poziomu wody

Obserwacja w warunkach
symulowanych

odwraca przewróconą tratwę ratunkową
Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestniczy w akcji ratowniczej
„człowiek za burtą" oraz udziela
pierwszej pomocy poszkodowanemu

podejmuje działania w sytuacji
„człowiek za burtą"

Obserwacja w warunkach
symulowanych

przeprowadza wydobycie
poszkodowanego z wody

Obserwacja w warunkach
symulowanych

udziela pierwszej pomocy
poszkodowanemu po wydobyciu z wody

Obserwacja w warunkach
symulowanych

postępuje z poszkodowanym
wykazującym objawy hipotermii

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje i kompetencje
Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://www.globalwindsafety.org/

Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://sklep.cswtotem.pl/

Informacje

Program

Adresaci. Szkolenie adresowane jest do osób pracujących lub przygotowujących się do pracy na morskich (offshore) farmach
wiatrowych, których obowiązki obejmują przebywanie w środowisku turbiny oraz transfer między jednostką pływającą a konstrukcją. Karta
obejmuje wariant podstawowy (Sea Survival – dla osób bez certyfikatu GWO Sea Survival) oraz odświeżający (Sea Survival Refresher –

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Minimalizuje wpływ swojej pracy na
środowisko

opisuje, jak odpowiednio utylizować
sprzęt ochronny i materiały
eksploatacyjne, zgodnie z zasadami
gospodarki obiegu zamkniętego

Obserwacja w warunkach
symulowanych

przedstawia procedury ewakuacyjne,
które chronią lokalną florę i faunę w
rejonie turbin wiatrowych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

wskazuje przykłady decyzji
ograniczających szkody środowiskowe
w miejscu pracy na turbinach
wiatrowych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

opisuje praktyki zmniejszające
marnotrawstwo materiałów i energii w
codziennych zadaniach

Obserwacja w warunkach
symulowanych

identyfikuje działania zapobiegające
zanieczyszczeniom wód podczas
używania sprzętu ratunkowego

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację CSW TOTEM P.PYSZ, E. SZYMCZYK SPÓŁKA JAWNA

Nazwa Podmiotu certyfikującego The Global Wind Organisation



dla osób odnawiających ten certyfikat).

Forma i tryb realizacji. Szkolenie prowadzone jest w formie zajęć teoretyczno-praktycznych, tzn. łączy przekazywanie wiedzy teoretycznej
z praktycznym jej zastosowaniem. Uczestnicy zdobywają informacje poprzez wykłady i prezentacje, a następnie wykorzystują je w
praktyce podczas ćwiczeń, w tym ćwiczeń w środowisku wodnym. Usługa realizowana jest w godzinach zegarowych. Łączny wymiar
usługi wynosi 8 godz., w tym 2 godz. zajęć teoretycznych oraz 5 godz. zajęć praktycznych; walidacja obejmuje 1 godz. Przerwy wliczają
się do czasu trwania usługi.

Zakres tematyczny (moduł GWO Sea Survival):

zagrożenia i objawy hipotermii, szoku termicznego (cold shock) oraz utonięcia, a także zasady odpowiedniego ubioru i zachowania w
środowisku offshore;
procedury bezpieczeństwa i procedury awaryjne na jednostkach pływających, instalacjach i turbinach (WTG);
system poszukiwania i ratownictwa (SAR) oraz Światowy Morski System Łączności Alarmowej i Bezpieczeństwa (GMDSS);
dobór, sprawdzenie i użycie sprzętu ratunkowego (LSA) oraz środków ochrony indywidualnej (kombinezon ratunkowy, kamizelka);
bezpieczny transfer między jednostką pływającą a nabrzeżem oraz fundamentem/turbiną z użyciem drabiny transferowej;
indywidualne i zespołowe techniki przetrwania w wodzie oraz obsługa tratwy ratunkowej (wodowanie, wchodzenie z poziomu wody,
odwracanie przewróconej tratwy);
postępowanie w sytuacji „człowiek za burtą" (man overboard), wydobycie poszkodowanego z wody oraz pierwsza pomoc, w tym przy
objawach hipotermii;

Zakres tematyczny zielonych kompetencji:

zrównoważona ewakuacja: procedury ograniczające ingerencję w ekosystemy wodne podczas akcji ratowniczych lub ewakuacji z farm
wiatrowych offshore;
ekologiczne techniki przetrwania: korzystanie z biodegradowalnych środków ratunkowych i sprzętu minimalizującego wpływ na
środowisko morskie.

Korzyści z zielonych kompetencji będących częścią szkolenia:

1. Świadomość środowiskowa: Szkolenie rozwija umiejętności analizy wpływu działań technicznych na ekosystemy, co pozwala
uczestnikom podejmować decyzje minimalizujące szkody środowiskowe.

2. Efektywność i oszczędność: Zielone praktyki ograniczają marnotrawstwo materiałów i energii, co nie tylko wspiera środowisko, ale
także pozwala obniżyć koszty operacyjne.

3. Redukcja śladu węglowego: Szkolenie promuje podejście zgodne z zasadami neutralności klimatycznej, pomagając uczestnikom
pracować w sposób bardziej efektywny energetycznie.

4. Odpowiedzialność za środowisko: Uczestnicy zdobywają wiedzę na temat ochrony środowiska w pracy, co czyni ich bardziej
świadomymi członkami zespołów pracujących w sektorze OZE.

5. Lepsza pozycja zawodowa: Zielone kompetencje są coraz bardziej cenione na rynku pracy, szczególnie w dynamicznie rozwijającej się
branży energetyki odnawialnej.

Powiązanie szkolenia z programem rozwoju technologii dla województwa śląskiego:

2.3 Wytwarzanie energii ze źródeł odnawialnych i poprawa efektywności pozyskiwania energii z OZE

Warunki organizacyjne. Zajęcia praktyczne realizowane są w środowisku wodnym (kontrolowany zewnętrzny akwen wodny) oraz na
stanowiskach szkoleniowych odwzorowujących transfer między jednostką a konstrukcją. Liczba uczestników na jednego instruktora jest
zgodna z wymaganiami GWO. Każdy uczestnik dysponuje indywidualnym sprzętem ratunkowym i ŚOI (m.in. kombinezon ratunkowy,
kamizelka) oraz dostępem do tratwy ratunkowej i sprzętu niezbędnego do wykonania ćwiczeń. Dostawca Usług zapewnia warunki
organizacyjne, w tym asekurację i nadzór ratowniczy nad ćwiczeniami w wodzie, oraz materiały niezbędne do prawidłowego
przeprowadzenia szkolenia i walidacji.

Sposób organizacji walidacji. Walidacja efektów uczenia się stanowi odrębny proces, formalnie wydzielony z części dydaktycznej, z
zachowaniem rozdzielności osobowej — osoba prowadząca zajęcia nie ocenia efektów uczenia się w zakresie, którego nauczała;
walidację prowadzi odrębna osoba posiadająca uprawnienia GWO do oceny. Stosowane metody walidacji to test teoretyczny (weryfikacja
wiedzy) oraz obserwacja w warunkach symulowanych (ocena umiejętności praktycznych). Każdy uczestnik wykonuje zadania oceniane
indywidualnie na podstawie karty oceny. Pozytywny wynik walidacji jest podstawą do wystawienia certyfikatu GWO oraz rejestracji wyniku
w bazie WINDA. Wynik walidacji znany jest po zakończeniu zajęć; uczestnik otrzymuje certyfikat GWO w systemie WINDA w dniu
zakończenia szkolenia. Certyfikat GWO zachowuje ważność przez okres 2 lat.



Harmonogram
Liczba pozycji harmonogramu: 3

Podsumowanie

Cennik
Cennik

Przedmiot /
temat

Typ
aktywności

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 3  Sea
Survival -
zajęcia
teoretyczno-
praktyczne

Zajęcia
Jarek
Zwierzyna

23-10-2026 14:00 20:00 06:00

2 z 3  - Przerwa - 23-10-2026 20:00 21:00 01:00

3 z 3  - Walidacja - 23-10-2026 21:00 22:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 08:00

w tym suma godzin zajęć 06:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 01:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 09:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 437,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 437,50 PLN



Liczba godzin usługi

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Jarek Zwierzyna

GWO BST/ BSTR Sea Survival – Instruktor, Osoba Prowadząca Walidacje.
Ze szkoleniami GWO BST Sea Survival związany od 2015 roku.
Magister Wychowania Fizycznego, doświadczony ratownik i instruktor z szerokim wachlarzem
kwalifikacji. Posiada uprawnienia Ratownika Wodnego MSW, Ratownika BLS oraz Ratownika KPP, a
także certyfikaty płetwonurka uzyskane w organizacjach SSI, LOK, TDI, CMAS i IDA. Jest
instruktorem WOPR, instruktorem pływania oraz płetwonurkowania (LOK, CMAS, SSI).
Specjalizuje się również w żeglarstwie i sportach wodnych jako Sternik Jachtowy, Motorowodny
Sternik Morski oraz Stermotorzysta. Dodatkowo pełni rolę wykładowcy w dziedzinie Zarządzania
Kryzysowego i Medycyny Katastrof.
W okresie ostatnich 5 lat stale i nieprzerwanie prowadzi szkolenia z modułu GWO BST Sea Survival
w standardzie GWO. W 2025 roku ukończył szkolenie instruktorskie GWO Sea Survival w CSW
Totem.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Szkolenie GWO SS ma charakter praktyczny i realizowane jest w oparciu o ustandaryzowane treści standardu GWO, dlatego nie przewiduje
wydawania uczestnikom odrębnych materiałów dydaktycznych do zabrania.

Na czas realizacji zajęć Dostawca Usług udostępnia uczestnikom wszystkie środki ochrony indywidualnej oraz sprzęt i wyposażenie stanowisk
niezbędne do wykonania ćwiczeń praktycznych.

Warunki uczestnictwa
1. Ukończone 18 lat.

W tym koszt walidacji brutto 100,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 100,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 250,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 250,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 08:00



2. Brak przeciwwskazań zdrowotnych do udziału w zajęciach praktycznych realizowanych w środowisku wodnym (m.in. wejście do wody,
przebywanie w wodzie w kombinezonie ratunkowym, ćwiczenia z tratwą ratunkową oraz wydobycie poszkodowanego z wody).
Wymagana jest ogólna sprawność fizyczna umożliwiająca przebywanie i wykonywanie ćwiczeń w wodzie. Uczestnik potwierdza brak
przeciwwskazań w formie oświadczenia podpisywanego w dniu szkolenia.

Informacje dodatkowe

Zajęcia teoretyczne i praktyczne odbywają się w tym samym miejscu - na terenie Klubu Żeglarskiego "OPTY".

Zajęcia teoretyczne odbywają się w sali wykładowej wyposażonej w sprzęt do prezentacji multimedialnych (projektor, ekran, laptop).

Część praktyczna realizowana jest w środowisku wodnym (kontrolowany zewnętrzny akwen wodny).

Ze względu na charakter zajęć uczestnik powinien zabrać strój kąpielowy oraz ręcznik i rzeczy na przebranie.

Jesteśmy podmiotem uprawnionym do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. a) ustawy o VAT.

Adres
ul. Teligi 2

41-403 Chełm Śląski

woj. śląskie

OPTY Jacht Club
ul. Teligi 2
41-403 Chełm Śląski
woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kontakt


KINGA GRZESIAK

E-mail kinga.grzesiak@gmail.com

Telefon (+48) 571 453 536


