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Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

7 200,00 PLN brutto
7 200,00 PLN netto
100,00 PLN brutto/h
100,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Szkolenie skierowane jest do oséb zajmujgcych sie profesjonalnym
wykonywaniem makijazu, ktére chca rozwingc¢ i uporzadkowac
zaawansowane umiejetnosci techniczne, doskonali¢ prace z klientkg oraz
podniesc¢ jakos¢ i trwatos¢ wykonywanych ustug.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 6
Data zakonczenia rekrutacji 05-10-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

P kani i BUR
odstawa uzyskania wpisu do BU (MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny



Szkolenie przygotowuje do samodzielnego planowania i wykonywania profesjonalnego makijazu z uwzglednieniem
indywidualnych cech klientki, kondycji skory, proporcji twarzy oraz warunkédw oswietleniowych, doboru odpowiednich
technik i produktéw, wykonywania korekt i poprawek, zapewnienia trwatosci makijazu oraz profesjonalnej organizaciji
pracy z klientka.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje zasady organizacji,
bezpieczenstwa i higieny pracy w
zawodzie wizazysty.

Dobiera narzedzia, akcesoria i produkty
kosmetyczne do okreslonych etapéw
wykonywania makijazu.

Charakteryzuje zasady analizy skéry,
przygotowania jej do makijazu oraz
doboru produktéw do jej indywidualnych
potrzeb.

Kryteria weryfikacji

Wskazuje zasady BHP obowigzujace
podczas wykonywania ustug
makijazowych.

Wskazuje zasady przygotowania,
organizacji i dezynfekcji stanowiska
pracy oraz narzedzi.

Rozréznia zasady czyszczenia i
dezynfekcji pedzli, kosmetykow oraz
akcesoriéw.

Przyporzadkowuje rodzaje pedzli i
akcesoriow do poszczegdlnych etapow
makijazu.

Wskazuje zastosowanie podstawowych
grup kosmetykéw kolorowych i
pielegnacyjnych.

Rozréznia wtasciwosci produktéw pod
wzgledem formuty, koloru, wykorczenia
i przeznaczenia.

Rozréznia podstawowe rodzaje i
kondycje skory istotne przy
wykonywaniu makijazu.

Przyporzadkowuje sposoby
przygotowania skéry do jej rodzaju i
kondyciji.

Wskazuje zasady doboru podktadu,
korektora i produktéw
przygotowujacych pod wzgledem
koloru, tonu, formuty i wykonczenia.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie

Charakteryzuje zasady doboru
kolorystyki, intensywnosci i
wykonczenia makijazu do cech klientki
oraz warunkow jego wykonywania i
uzytkowania.

Rozrdéznia techniki modelowania oka,
brwi i rzes z uwzglednieniem ich
budowy oraz proporcji.

Charakteryzuje techniki modelowania i
optycznej korekty twarzy oraz ust.

Charakteryzuje zasady tworzenia
trwatego makijazu oraz wykonywania
korekt i poprawek podczas pracy z
klientka.

Kryteria weryfikacji

Wskazuje czynniki uwzgledniane przy
doborze kolorystyki i intensywnosci
makijazu.

Przyporzadkowuje rodzaj wykonczenia
produktéw do rodzaju skéry, wieku oraz
oczekiwanego efektu.

Okresla wptyw rodzaju oswietlenia i
warunkow uzytkowania na dobér
intensywnosci oraz wykonczenia
makijazu.

Przyporzadkowuje techniki
modelowania do okreslonych ksztattéw
i budowy oka.

Wskazuje zasady wykonywania i
modyfikowania kreski, blendowania
cieni oraz taczenia réznych rodzajéw
produktéw do makijazu oka.

Przyporzadkowuje rodzaje sztucznych
rzes i kepek do budowy oka oraz
zamierzonego efektu optycznego.

Przyporzadkowuje techniki
konturowania do okreslonych ksztattéw
i proporcji twarzy.

Wskazuje zasady modelowania kosci
policzkowych, zuchwy, czota oraz nosa
z wykorzystaniem $wiatta i cienia.

Rozréznia sposoby optycznej korekty
ksztattu i asymetrii ust z
wykorzystaniem konturéwki, pomadki i
btyszczyka.

Wskazuje czynniki wptywajace na
trwato$¢ makijazu oraz sposoby
ograniczania Scierania, rozmazywania i
nadmiernego btyszczenia.

Przyporzadkowuje produkty i techniki
utrwalajgce do okreslonych potrzeb
skory oraz warunkéw uzytkowania.

Przyporzadkowuje sposoby korekty do
najczesciej wystepujacych btedéw i
niepozadanych efektéw makijazu.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie

Charakteryzuje zasady przygotowania i
wykonania makijazu przeznaczonego
do fotografii, nagran oraz pracy w
warunkach intensywnego oswietlenia.

Charakteryzuje zasady indywidualizaciji
makijazu i profesjonalnej obstugi
klientki.

Charakteryzuje zasady kompleksowego
planowania makijazu z uwzglednieniem
harmonii poszczegdlnych elementow
oraz oceny efektu koricowego.

Kryteria weryfikacji

Rozréznia wptyw $wiatta naturalnego,
studyjnego i lamp btyskowych na
wyglad makijazu.

Wskazuje zasady doboru produktéw i
wykonczenia skory do fotografii oraz
nagran wideo.

Wskazuje zasady budowania
intensywnosci, modelowania i
utrwalania makijazu z uwzglednieniem
warunkow pracy przed obiektywem.

Wskazuje informacje istotne podczas
konsultacji z klientkg oraz analizy jej
potrzeb i oczekiwan.

Przyporzadkowuje rozwigzania
makijazowe do typu urody, wieku,
kondyc;ji skéry, cech twarzy i
oczekiwanego efektu.

Wskazuje zasady organizacji pracy,
komunikaciji z klientka oraz
przygotowania rozwigzan awaryjnych
podczas realizacji ustugi.

Wskazuje zasady zachowania harmonii
pomiedzy makijazem oka, ust, skory i
modelowaniem twarzy.

Okresla kolejnos¢ dziatan niezbednych
do uzyskania spéjnego i trwatego
efektu makijazu.

Wskazuje elementy podlegajace ocenie
i korekcie podczas analizy gotowego
makijazu, rowniez w warunkach
fotografowania.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?



TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

PROGRAM SZKOLENIA:

Dzien | — Makijaz Biznesowy (termin: 12.10.2026r. godz: 08:00 - 16:00)

¢ Omoéwienie zasad BHP obowigzujgcych podczas wykonywania ustug makijazowych.

e QOrganizacja i przygotowanie profesjonalnego stanowiska pracy wizazysty.

e Zasady higieny, dezynfekcji kosmetykéw, narzedzi oraz akcesoridw.

e Omodwienie charakterystyki pracy profesjonalnego wizazysty.

¢ Prezentacja marek, produktéw oraz akcesoriow stosowanych w makijazu profesjonalnym.
e Kompletowanie kufra Makeup Artist z podziatem na kosmetyki selektywne i drogeryjne.
¢ Dobdr odpowiednich pedzli oraz akcesoriow do poszczegdlnych etapéw makijazu.

¢ Pielegnacja, czyszczenie i dezynfekcja pedzli.

¢ Analiza rodzaju i kondycji skory przed wykonaniem makijazu.

e Dobor pielegnacji przygotowujacej skére do makijazu.

e Pokaz wykonania profesjonalnego makijazu biznesowego.

e Omodwienie prawidtowej kolejnosci aplikacji kosmetykéw pielegnacyjnych i kolorowych.
e Dobér kolorystyki makijazu do typu urody, charakteru pracy oraz okaz;ji.

o Cwiczenia praktyczne w parach.

¢ Analiza wykonanych prac i korekta techniki.

Dzien Il — Francuski Makijaz Glow w Stylu Paryskim (termin: 13.10.2026r. godz: 08:00 -
16:00)

¢ Charakterystyka makijazu typu glow oraz efektu Swiezej, naturalnie rozswietlonej skory.
¢ Przygotowanie skéry do makijazu rozswietlajgcego.

e Dobdr baz, podktadéw oraz produktéw rozswietlajgcych.

e Techniki aplikacji produktéw zapewniajgcych efekt zdrowej i promiennej skory.

¢ Modelowanie twarzy z zachowaniem naturalnego efektu.

¢ Techniki rozswietlania twarzy, szyi oraz dekoltu.

¢ Pokaz wykonania makijazu w stylu francuskim.

¢ Techniki aplikacji eyelinera.

e Dobdr rodzaju i przebiegu kreski do ksztattu oraz budowy oka.

¢ Omowienie podstawowych ksztattow ust.

e Optyczne modelowanie i powiekszanie ust przy uzyciu konturéwki oraz pomadki.
e Dobér odcieni czerwieni do typu urody klientki.

e Sposoby utrwalania makijazu glow bez utraty efektu rozéwietlenia.

 Cwiczenia praktyczne w parach.

e Ocena efektu koricowego i indywidualne wskazéwki instruktora.

Dzien Ill = Makijaz Cat Eye & Foxy Eye Look (termin: 14.10.2026r. godz: 08:00 - 16:00)

¢ Analiza budowy oka i dobér odpowiedniej techniki makijazu.
e Charakterystyka makijazu Cat Eye i Foxy Eye.



e Zasady optycznego wydtuzania i unoszenia zewnetrznego kacika oka.
¢ Techniki modelowania oka przy uzyciu $wiatta i cienia.

¢ Pokaz prawidtowego blendowania cieni.

e Tworzenie ptynnych przejsé kolorystycznych bez widocznych granic.
e Zastosowanie pigmentow, pytkéw i cieni btyszczacych.

e Techniki aplikacji produktéw sypkich i prasowanych.

e Kamuflowanie niedoskonatosci skory.

e Dobor korektoréw do rodzaju i koloru niedoskonatosci.

¢ Precyzyjne modelowanie ust za pomoca konturéwki.

e Warstwowa aplikacja pomadki i btyszczyka.

e Techniki zapewniajgce trwato$¢ makijazu oka i ust.

o Cwiczenia praktyczne w parach.

e Korekta najczesciej wystepujacych btedéw technicznych.

Dzien IV — Makijaz w Stylu Cannes & Makijaz Fotograficzny (termin: 15.10.2026r. godz:
08:00 - 16:00)

e Omowienie charakterystyki makijazu fotograficznego.

¢ Roéznice pomigdzy makijazem dziennym, wieczorowym i fotograficznym.
¢ Analiza podstawowych ksztattéw twarzy.

e Dobdr sposobu modelowania do indywidualnych proporcji twarzy.

¢ Prezentacja profesjonalnych kosmetykéw wykorzystywanych do konturowania.
¢ Pokaz makijazu inspirowanego czerwonym dywanem.

¢ Udoskonalanie i optyczna korekta owalu twarzy.

e Korekta ksztattu nosa przy wykorzystaniu Swiattocienia.

e Konturowanie twarzy produktami kremowymi — technika ,na mokro”.

e Konturowanie produktami pudrowymi — technika ,na sucho”.

¢ Prawidtowe zastosowanie bronzera, rézu i rozéwietlacza.

¢ Dobor intensywnosci makijazu do oswietlenia fotograficznego.

e Utrwalanie makijazu przeznaczonego do fotografii.

 Cwiczenia praktyczne w parach.

¢ Analiza efektéw makijazu w $wietle dziennym i sztucznym.

Il BLOK - DOSKONALENIE | ZAAWANSOWANE TECHNIKI WIZAZU

Dzien V — Zaawansowany Makijaz Biznesowy i Beauty (termin: 09.11.2026r. godz: 08:00
- 16:00)

¢ Analiza dotychczas opanowanych technik i diagnoza obszaréw wymagajacych udoskonalenia.
¢ Profesjonalna konsultacja z klientkg przed wykonaniem makijazu.

¢ Rozpoznawanie indywidualnych cech twarzy i okreslanie typu urody.

e Zaawansowane techniki przygotowania réznych typéw skéry do makijazu.

e Praca ze skorg suchg, mieszang, ttusta i dojrzata.

e tgaczenie produktéw pielegnacyjnych z kosmetykami kolorowymi.

e Zaawansowany dobér podktadu pod wzgledem koloru, tonu i rodzaju wykonczenia.
e Techniki cienkiej, warstwowej aplikacji produktow.

e Korekta cieni pod oczami, zaczerwienien i przebarwien.

¢ Wykonanie nowoczesnego makijazu biznesowego o podwyzszonej trwatosci.

¢ Dostosowanie intensywnosci makijazu do stanowiska pracy i wizerunku klientki.

e Techniki szybkiej zmiany makijazu biznesowego w makijaz wieczorowy.

e Samodzielne wykonanie petnego makijazu na modelce.

* Indywidualna korekta pracy przez instruktora.

e Omoéwienie sposobdw skracania czasu wykonania ustugi bez obnizania jej jakosci.

Dzien VI - Zaawansowany Makijaz Glow i Modelowanie Twarzy (termin: 10.11.2026r.
godz: 08:00 - 16:00)

¢ Analiza rozmieszczenia $wiatta i cienia na twarzy.

¢ Dobdr stopnia rozswietlenia do rodzaju skéry i wieku klientki.

e taczenie kilku rodzajéw baz i produktéw rozéwietlajacych.

e Technika budowania efektu glow przy zachowaniu trwatosci makijazu.



¢ Modelowanie twarzy produktami kremowymi.

¢ taczenie konturowania ,na mokro” i ,na sucho”.

e Zaawansowane techniki aplikacji rozu i bronzera.

¢ Dobdr umiejscowienia rézu do ksztattu twarzy.

¢ Techniki optycznego liftingu twarzy za pomocg makijazu.

¢ Praca z cerg dojrzatg i problematyczng bez podkreslania struktury skory.
e Zaawansowane techniki wykonywania eyelinera.

e Korekta oka opadajacego, gteboko osadzonego oraz asymetrycznego.
e Modelowanie ust i korekta asymetrii czerwienia.

e Samodzielne wykonanie makijazu typu Luxury Glow.

¢ Analiza pracy i korekta techniki wykonania.

Dzien VII - Zaawansowane Techniki Cat Eye, Foxy Eye i Makijazu Wieczorowego (termin:
11.11.2026r. godz: 08:00 - 16:00)

¢ Analiza réznych ksztattéw oka pod katem zastosowania techniki Cat Eye oraz Foxy Eye.
e Zaawansowane sposoby wyciggania zewnetrznego kacika oka.

¢ Budowanie intensywnosci makijazu bez tworzenia plam i ostrych granic.

e Zaawansowane blendowanie cieni matowych.

¢ tgczenie cieni matowych z pigmentami, foliami i produktami metalicznymi.

¢ Technika stopniowania koloru.

¢ Praca z ciemnymi i intensywnymi pigmentami.

e Korekta asymetrii oczu przy wykorzystaniu makijazu.

e Dobdr sztucznych rzes do rodzaju makijazu.

e tgczenie kepek o réznych dtugosciach dla uzyskania efektu liftingujacego.

e Zaawansowane techniki kamuflazu niedoskonatosci skory.

¢ Modelowanie i optyczna korekta ust.

e Tworzenie harmonii pomiedzy intensywnym makijazem oka i ustami.

e Samodzielne wykonanie makijazu wieczorowego na modelce.

¢ Omodwienie btedéw oraz sposobow ich szybkiej korekty podczas pracy z klientka.

Dzien VIll - Zaawansowany Makijaz Fotograficzny, Wieczorowy i Red Carpet (termin:
12.11.2026r. godz: 08:00 - 16:00)

¢ Analiza wptywu $wiatta naturalnego, studyjnego i lamp btyskowych na wyglad makijazu.
e Przygotowanie skory do zdje¢ oraz nagran wideo.

e Dobér produktéw o odpowiednim wykorczeniu do pracy przed kamera.

 Eliminowanie efektu nadmiernego btyszczenia skory.

e Zaawansowana korekta ksztattu twarzy.

¢ Modelowanie kosci policzkowych, zuchwy i czota.

¢ Optyczna korekta proporcji nosa.

e Zaawansowane konturowanie wieloetapowe.

e Techniki wykonywania makijazu typu Red Carpet.

¢ Budowanie intensywnos$ci makijazu odpowiedniej do $wiatta fotograficznego.

e Dobdri aplikacja produktéw utrwalajgcych.

¢ Techniki zapewniajgce swiezy wyglad makijazu podczas wielogodzinnych wydarzen.

¢ Wykonanie petnego makijazu fotograficznego na modelce.

¢ Ocena wykonanej pracy na zdjeciach.

¢ Korekta elementéw makijazu, ktore prezentuja sie inaczej przed obiektywem niz na zywo.

Dzien IX — Zaawansowany Bridal Makeup, Praca z Klientka i Egzamin Praktyczny (termin:
13.11.2026r. godz: 08:00 - 16:00)

e Oméwienie wspotczesnych trendéw w makijazu $lubnym.

¢ Analiza potrzeb klientki na podstawie konsultacji i inspiracji.

e Tworzenie indywidualnej koncepcji makijazu slubnego.

e Dobér techniki makijazu do typu urody, wieku oraz kondycji skory.

e Zaawansowane przygotowanie skory zapewniajgce dtugotrwaty efekt.

e Warstwowe budowanie makijazu o wysokiej odpornosci na Scieranie i wilgo¢.

» Techniki zapewniajgce trwatos¢ makijazu podczas wielogodzinnej uroczystosci.
e Dobori aplikacja kepek rzes w zaleznosci od budowy oka.



e Korekta asymetrii oczu i ust w makijazu slubnym.
¢ Techniki wykonywania poprawek bez koniecznosci usuwania makijazu.

¢ Przygotowanie zestawu awaryjnego dla Panny Mtode;j.

e Omdwienie zasad profesjonalnej obstugi klientki i organizacji pracy w dniu $lubu.
e Samodzielne zaplanowanie i wykonanie petnego makijazu $lubnego na modelce.

e Egzamin praktyczny sprawdzajgcy umiejetnosci nabyte podczas szkolenia.

¢ Analiza wykonanej pracy, oméwienie rezultatéw oraz indywidualne zalecenia do dalszej pracy zawodowej.

Walidacja ustug szkoleniowych - test generowany automatycznie - kazdego dnia szkolenia - godzina rozpoczecia 15:30, godzina

zakonczenia 16:00.

Ustuga realizowana w formule godzin zegarowych.

Przerwy sg realizowane na prosbe uczestnikéw i wliczane sg w czas zaje¢ szkoleniowych.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 36

Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Czesé
teoretyczna
(MAKIJAZ
BIZNESOWY)

Zajecia

- Przerwa

Czesé
praktyczna
(MAKIJAZ
BIZNESOWY)

Zajecia

- Walidacja

Czesé

teoretyczna

(FRANCUSKI

MAKIJAZ Zajecia
GLOW W

STYLU

PARYSKIM)

- Przerwa

Czesé

praktyczna

(FRANCUSKI

MAKIJAZ Zajecia
GLOW W

STYLU

PARYSKIM)

Prowadzacy

Monika
Racinska

Monika
Raciniska

Monika
Racinska

Monika
Racinska

Monika
Racinska

Data realizaciji
zajec

12-10-2026

12-10-2026

12-10-2026

12-10-2026

13-10-2026

13-10-2026

13-10-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

11:00

12:00

15:30

08:00

11:00

12:00

Godzina
zakonczenia

11:00

12:00

15:30

16:00

11:00

12:00

15:30

Liczba godzin

03:00

01:00

03:30

00:30

03:00

01:00

03:30



Przedmiot /
temat

an-

Czesé
teoretyczna
(MAKIJAZ
CATEYE &
FOXY EYE
LOOK)

@D

D Cresc

praktyczna
(MAKIJAZ
CATEYE &
FOXY EYE

LOOK)

=B

EEEER) Czesé
teoretyczna
(MAKIJAZ W
STYLU
CANNES &
MAKIJAZ
FOTOGRAFIC
ZNY)

-

15236 418
praktyczna
(MAKIJAZ W
STYLU
CANNES &
MAKIJAZ
FOTOGRAFIC
ZNY)

@B

Czesé
teoretyczna
(ZAAWANSO
WANY
MAKIJAZ
BIZNESOWY I
BEAUTY)

Typ
aktywnosci

Walidacja

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Zajecia

Prowadzacy
Monika

Racinska

Monika
Raciniska

Monika
Racinska

Monika
Racinska

Monika
Racinska

Monika
Racinska

Monika
Racinska

Monika
Racinska

Data realizacji
zajeé

13-10-2026

14-10-2026

14-10-2026

14-10-2026

14-10-2026

15-10-2026

15-10-2026

15-10-2026

15-10-2026

09-11-2026

Godzina
rozpoczecia

15:30

08:00

11:00

12:00

15:30

08:00

11:00

12:00

15:30

08:00

Godzina
zakonczenia

16:00

11:00

12:00

15:30

16:00

11:00

12:00

15:30

16:00

11:00

Liczba godzin

00:30

03:00

01:00

03:30

00:30

03:00

01:00

03:30

00:30

03:00



Przedmiot /
temat

@3-

D s

praktyczna
(ZAAWANSO
WANY
MAKIJAZ
BIZNESOWY |
BEAUTY)

@D Czesc

teoretyczna
(ZAAWANSO
WANY
MAKIJAZ
GLOWI
MODELOWAN
IE TWARZY)

N
N}
N
w
o
'

Czesé
praktyczna
(ZAAWANSO
WANY
MAKIJAZ
GLOW |
MODELOWAN
IE TWARZY)

em-

25736 NO¥4-9
teoretyczna
(ZAAWANSO
WANE
TECHNIKI
CAT EYE,
FOXY EYE |
MAKIJAZU
WIECZOROWE
GO)

Typ
aktywnosci

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Monika
Racinska

Monika
Racinska

Monika
Racinska

Monika
Racinska

Monika
Raciniska

Monika
Racinska

Data realizacji
zajeé

09-11-2026

09-11-2026

09-11-2026

10-11-2026

10-11-2026

10-11-2026

10-11-2026

11-11-2026

11-11-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

12:00

15:30

08:00

11:00

12:00

15:30

08:00

11:00

Godzina
zakonczenia

12:00

15:30

16:00

11:00

12:00

15:30

16:00

11:00

12:00

Liczba godzin

01:00

03:30

00:30

03:00

01:00

03:30

00:30

03:00

01:00



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

G czesc

praktyczna
(ZAAWANSO
WANE
TECHNIKI
CAT EYE,
FOXY EYE |
MAKIJAZU
WIECZOROWE
GO)

Zajecia

Walidacja

@B

Czesé
teoretyczna
(ZAAWANSO
WANY
MAKIJAZ
FOTOGRAFIC
ZNY,
WIECZOROW
Y | RED
CARPET)

Zajecia

30236 | Przerwa

Czesé
praktyczna
(ZAAWANSO
WANY
MAKIJAZ
FOTOGRAFIC
ZNY,
WIECZOROW
Y | RED
CARPET)

Zajecia

32736 o Walidacja

FEFE Czesc
teoretyczna
(ZAAWANSO
WANY
BRIDAL
MAKEUPR, Zajecia
PRACA Z
KLIENTKA |
EGZAMIN
PRAKTYCZNY

34736 | Przerwa

Prowadzacy

Monika
Racinska

Monika
Racinska

Monika
Racinska

Monika
Racinska

Monika
Racinska

Monika
Racinska

Data realizacji

zajeé

11-11-2026

11-11-2026

12-11-2026

12-11-2026

12-11-2026

12-11-2026

13-11-2026

13-11-2026

Godzina

rozpoczecia

12:00

15:30

08:00

11:00

12:00

15:30

08:00

11:00

Godzina
zakonczenia

15:30

16:00

11:00

12:00

15:30

16:00

11:00

12:00

Liczba godzin

03:30

00:30

03:00

01:00

03:30

00:30

03:00

01:00



Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- L, . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakonczenia

D czesc

praktyczna

(ZAAWANSO

WANY

BRIDAL .
Monika

MAKEUP, Zajecia B 13-11-2026 12:00 15:30 03:30
Racinska
PRACA Z

KLIENTKA |
EGZAMIN
PRAKTYCZNY

Monik
36230 B Walidacja ontka 13-11-2026 15:30 16:00 00:30
Racinska

Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 72:00
w tym suma godzin zajeé 58:30
w tym suma godzin walidaciji 04:30
w tym suma przerw 09:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 84:00

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 7 200,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 7 200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN



Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 72:00

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Monika Racinska

‘ ' Absolwentka Wyzszej Szkoty Medycznej w Biatymstoku oraz Akademii Wizazu i Stylizacji. Akademie
ukonczyta z dyplomem uznania za ogolny rozwoj w trakcie nauki. Z wyksztatcenia i pasiji
kosmetolog/wizazysta/stylista brwi. V-ce Mistrz Polski Makeup Talent Show by Olaf Tabaczynski
2017, a takze laureatka makijazowych konkurséw internetowych. Maniaczka perfekcyjnych brwi.
Stale rozwija sie uczestniczgc w wielu szkoleniach z najlepszymi wizazystami z Polski i nie tylko.
Pracowata m.in przy Wyborach Miss, czy Mistrzostwach Swiata Fitness. Jej prace ukazaty sie w
branzowych gazetach. Makijaz traktuje jako rodzaj sztuki, dba w nim o detale, uwielbia akcenty
kolorystyczne, a jej "sekretem” do pieknego i czystego makijazu jest kontrolowane blendowanie.
Hobbystycznie zajmuje sie fotografig, co jest idealnym dopetnieniem zawodu wizazysty. Jest
pokorna, kreatywna, jak i petna pomystéw. Na co dzier wykonuje makijaze okoliczno$ciowe oraz
pracuje przy sesjach zdjeciowych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik szkolenia otrzymuje autorski skrypt.

Plansze koloréw, akcesoria, pedzle, paleta koloréw, kosmetyki zabiegowe - uczestnicy otrzymuja na czas szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest ogélna wiedza z zakresu wizazu.
Koszt dofinansowania nie pokrywa kosztéw dojazdu, zakwaterowania oraz wyzywienia.

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest ogdlna wiedza z zakresu wizazu. Wiedza ta bedzie weryfikowana na podstawie krétkiego testu
wstepnego, ktéry uczestnicy bedg musieli zda¢ przed rozpoczeciem szkolenia. Test bedzie obejmowat podstawowe zagadnienia
zwigzane z kosmetyka, takie jak znajomosé réznych typéw skéry, podstawowe techniki pielegnacyjne, sktadniki kosmetykéw oraz ich
zastosowanie.

Informacje dodatkowe

Aby zaliczy¢ szkolenie niezbedne jest: 80 % obecnos$é na zajeciach, pozytywny wynik egzaminu sprawdzajgcego poziom uzyskanej wiedzy
teoretycznej, pozytywna ocena nabytych umiejetnosci praktycznych. Podczas szkolenia zostang zachowane wszystkie wymogi rezimu
sanitarnego.

Sprzedawca zwolniony z VAT wg artykutu 113 pkt.1 ustawy o podatku od towaréw i ustug.



Adres

ul. Otycka 1
03-784 Warszawa

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O Paulina Kowalczyk

ﬁ E-mail szkolenia.csidz@gmail.com

Telefon (+48) 695 548 350



