Mozliwos$¢ dofinansowania

Make up od A do Z - szkolenie

j Numer ustugi 2026/08/21/33060/3759505

Dialexi

CENTRUM SZKOLENIOWE

Dialexi spétka z © Radom
ograniczong
odpowiedzialnoscig

%%k Kk 49/5
5836 ocen

& Ustuga szkoleniowa

¥ stacjonarna

{2 Zajecia grupowe

®© 40:00h

5 05.10.2026 do 09.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

7 000,00 PLN brutto
7 000,00 PLN netto
175,00 PLN brutto/h
175,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Ustuga skierowana jest do wszystkich oséb zainteresowanych
wykonywaniem makijazu — od pasjonatéw po profesjonalnych

Grupa docelowa ustugi

makijazystoéw, ktérzy chca poszerzy¢ swoje umiejetnosci. Do udziatu w

ustudze nie jest wymagane doswiadczenie.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 3
Data zakornczenia rekrutacji 30-09-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Ustuga "Make up od A do Z - szkolenie" przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania makijazu codziennego

na uzytek wtasny oraz soft glam, smoky eyes i wieczorowego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Postuguje sie wiedza z zakresu
bezpieczenstwa i higieny pracy

Postuguje sie wiedzg dotyczaca
produktéw i analizy kolorystycznej

Wykonuje makijaz wieczorowy, $lubny i
kobiety dojrzatej

Kryteria weryfikacji

omawia zasady BHP w pracy wizazystki

wykonuje dezynfekcje narzedzi pracy

okresla i analizuje przeciwskazania do
wykonania makijazu

charakteryzuje sktad chemiczny
produktéw do makijazu

dobiera i stosuje odpowiednie produkty
do makijazu

dobiera i postuguje sie akcesoriami
oraz pedzlami do wykonania makijazu

dokonuje analizy kolorystycznej urody
klientki

okresla typ urody klientki

dobiera i naktada fluid oraz korektor

dobiera pedzle do pracy

konturuje i rozéwietla twarz i usta

wykonuje makijaz brwi, ust w wersji
matowe;j i btyszczacej oraz eyeliner

stosuje techniki utrwalajace makijaz

wykonuje makijaz wieczorowy, $lubny i
cery dojrzatej

edukuje klientke o technikach
matowienia twarzy

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Harmonogram ustugi moze ulega¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegéw i umiejetnosci
uczestnikéw. Podczas ustugi przewidziane sg przerwy ujete w harmonogramie, ktére wliczajg sie w czas ustugi.

Ustuga skierowana jest do wszystkich oséb zainteresowanych wykonywaniem makijazu — od pasjonatéw po profesjonalnych
makijazystow, ktérzy chca poszerzyé swoje umiejetnosci. Do udziatu w ustudze nie jest wymagane doswiadczenie.

Ustuga sktada sie z czesci teoretycznej i praktycznej. Czg$¢ teoretyczna bedzie realizowana w formie wyktadu, a czes¢ praktyczna bedzie
opierata sie o ¢wiczenia na modelkach. Kazdy uczestnik bedzie pracowat przy swoim stanowisku wykorzystujac odpowiednie akcesoria i
produkty.

Uczestnik potwierdza swojg obecnos$¢ poprzez podpisanie listy obecnosci w formie papierowej. Warunkiem zaliczenia jest 80%-100%
obecnosci (w zaleznosci od wymogow operatora). Na koniec szkolenia przeprowadzana jest walidacja w formie obserwacji w warunkach
symulowanych.

Instruktor weryfikuje na biezgco postepy uczestnika, odnotowujac je na protokole zaliczenia, a po zakoriczonym szkoleniu uczestnik
wypetnia ankiete wewngtrzng Dostawcy Ustugi.

Dzien 1

¢ Wprowadzenie do zawodu wizazysty

¢ Higiena pracy i dezynfekcja narzedzi

e Podstawy anatomii twarzy i typologia urody

e Budowa skory, rodzaje i problemy cery.

¢ Pielegnacja skory przed makijazem.

¢ Narzedzia pracy — rodzaje pedzli

¢ Przygotowanie skory, aplikacja podktadéw i korektorow
¢ Analiza typdw cery kursantek.

e Budowa kosmetyczki wizazysty — omoéwienie produktéw
* Makijaz na wtasny uzytek (dzienny) krok po kroku

Dzien 2

¢ Przygotowanie skoéry do makijazu — pielegnacja i baza
¢ Techniki aplikacji podktadéw i korektorow
¢ Modelowanie twarzy: konturowanie, rozswietlanie, r6z



e Utrwalenie makijazu — pudry i fixery

e Typy twarzy i oczu — jak je rozpoznawac i co korygowac.

» Teoria $wiatta i cienia — zasady modelowania twarzy (konturowanie, rozéwietlanie, roz).
¢ Brwi — budowa, rodzaje, metody stylizacji

¢ Makijaz soft glam na modelkach

¢ Praca na neutralnych cieniach (beze, brazy, ztoto),

¢ Podkreslenie oka kreska lub cieniem,

¢ Petniejsze konturowanie i modelowanie ust

Dzien 3

* Makijaz wieczorowy — smoky eyes
» Makijaz okolicznosciowy (urodziny, randka, impreza)
e Podsumowanie i praktyka — wykonanie dwéch petnych makijazy na modelkach

Dzien 4

e Makijaz wieczorowy krok po kroku wersja kolorowa

¢ Nauka wykonywania kreski eyelinerem

¢ Objetosciowe klejenie kepek

e Nauka pracy z intensywnym kolorem i pigmentami

¢ Blendowanie, przejscia, techniki cieniowania

¢ Korekta ksztattu oka i efekt “otwarcia spojrzenia”

¢ Konturowanie: kremowe lub suche produkty — modelowanie policzkéw, nosa, zuchwy
e Praca ciemnymi cieniami — budowanie gtebi

Dzien 5

¢ Makijaz wieczorowy
¢ Makijaz okoliczno$ciowy

Walidacja

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 27

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

L. Prowadzacy L, . . . Liczba godzin
temat aktywnosci zajecC rozpoczecia zakonczenia

62D ces

teoretyczna:W
prowadzenie

d

° o - Sylwia

zawoduwizaz Zajecia 05-10-2026 09:00 09:30 00:30
. Bednarczyk

ysty,Higiena

pracy

idezynfekcjan

arzedzi



Przedmiot /
temat

czes$céteoretyc
zna:Podstawy
anatomii
twarzy
itypologia
urody,Budowa
skory,rodzaje
iproblemy
cery,Pielegna
cjaskory
przedmakijaz
em

3227
czescteoretyc
zna:Narzedzia
pracy-
rodzaje
pedzli,Przygot
owanieskary,
aplikacjapodk
tadow
ikorektorow

czes$céteoretyc
zna:Analiza
typéwcery
kursantek,Bud
owakosmetyc
zkiwizazysty
omowieniepro
duktow

warsztatyprak
tyczne:Makija
z nawtasny

uzytek(dzienn

warsztaty
praktyczne:M
akijaz
nawtlasny
uzytek(dzienn
y)

Typ

aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Sylwia
Bednarczyk

Sylwia
Bednarczyk

Sylwia
Bednarczyk

Sylwia
Bednarczyk

Sylwia
Bednarczyk

Data realizacji
zajeé

05-10-2026

05-10-2026

05-10-2026

05-10-2026

05-10-2026

05-10-2026

05-10-2026

Godzina
rozpoczecia

09:30

10:00

10:30

11:15

11:30

13:45

14:30

Godzina
zakonczenia

10:00

10:30

11:15

11:30

13:45

14:30

17:00

Liczba godzin

00:30

00:30

00:45

00:15

02:15

00:45

02:30



Przedmiot /
temat

czes$céteoretyc
zna:Przygoto
wanieskory
domakijazu -
pielegnacja

czeséteoretyc
zna:
Typytwarzy i
oczu,Teoria
Swiatta
icienia, Brwi -
budowa,
rodzaje,metod
y stylizacji

oD

12227
warsztatyprak
tyczne:Techni
ki
aplikacjipodkt
adow
ikorektorow,M
odelowanietw
arzy:konturow
anie,rozswietl
anie,réz,
Utrwaleniema
kijazu

-

warsztatyprak
tyczne:Makija
z softglam

warsztatyprak
tyczne:Makija
Zwieczorowy
—-smoky eyes

o

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Sylwia

Bednarczyk

Sylwia
Bednarczyk

Sylwia
Bednarczyk

Sylwia
Bednarczyk

Sylwia
Bednarczyk

Data realizacji
zajeé

06-10-2026

06-10-2026

06-10-2026

06-10-2026

06-10-2026

06-10-2026

07-10-2026

07-10-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:45

10:30

10:45

13:00

13:45

09:00

12:00

Godzina
zakonczenia

09:45

10:30

10:45

13:00

13:45

17:00

12:00

12:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:15

02:15

00:45

03:15

03:00

00:30



Przedmiot /
temat

warsztatyprak
tyczne:Makija
zokolicznosci

owy

@m-

warsztatyprak
tyczne:Makija
zokolicznosci
owy

warsztatyprak
tyczne:Makija
zwieczorowyk
olorowy

warsztatyprak
tyczne:Nauka
wykonywania
kreskieyeliner
em,Objetoscio
weklejenie
kepek,Nauka
pracy
zintensywnym
kolorem
ipigmentami

2.0 B

warsztatyprak
tyczne:Blendo
wanie,przejsci
a,
technikicienio
wania,Korekta
ksztattuoka i
efekt“otwarci
aspojrzenia”

warsztatyprak
tyczne:Makija
zokolicznosci
owy

am-

T
P . Prowadzacy
aktywnosci
Zajecia Sylwia

e Bednarczyk
Przerwa -
Zaiecia Sylwia

I Bednarczyk
Zaiecia Sylwia

e Bednarczyk
Zajecia Sylwia

e Bednarczyk
Przerwa -
Zajecia Sylwia

e Bednarczyk

— Sylwia
z

agela Bednarczyk
Przerwa -

Data realizacji
zajeé

07-10-2026

07-10-2026

07-10-2026

08-10-2026

08-10-2026

08-10-2026

08-10-2026

09-10-2026

09-10-2026

Godzina
rozpoczecia

12:30

14:45

15:15

09:00

11:45

13:30

14:30

09:00

12:45

Godzina
zakonczenia

14:45

15:15

17:00

11:45

13:30

14:30

17:00

12:45

13:45

Liczba godzin

02:15

00:30

01:45

02:45

01:45

01:00

02:30

03:45

01:00



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci
warsztatyprak L
Zajecia

tyczne:Makija
Zwieczorowy

- Walidacja
Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Sylwia
Bednarczyk

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
09-10-2026 13:45
09-10-2026 16:45

Liczba godzin

40:00
34:45
00:15
05:00
46:30
Cena
7 000,00 PLN

Godzina . i
, i Liczba godzin
zakonczenia

16:45 03:00

17:00 00:15

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi

7 000,00 PLN

175,00 PLN

175,00 PLN

Liczba godzin

40:00



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Sylwia Bednarczyk

‘ ' 0d 5 lat zajmuje sie wizazem, a 2020 roku prowadzi szkolenia z zakresu makijazu: glow, slubnego,
wieczorowego, biznesowego. Ukonczyta szkolenie pod okiem Anny Podrazy ,Anshu” z zakresu
makijazy: artystycznych, pokazowych obejmujacych prace z réznymi rodzajami pigmentow, folii,
ksztattowania perfekcyjnej kreski, a takze pracy z najtrudniejszymi produktami. Odbyta szkolenia u
Leila Artist w Krakowie z zakresu makijazu glow oraz makijazu kolorowego. W 2018 roku ukonczyta
miesigczng szkote kosmetyczng w Kielcach. Posiada ukoriczony kurs pedagogiczny. Prowadzi
warsztaty z zakresy profesjonalnego make-up.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy

Warunki uczestnictwa

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostepnosci wolnych miejsc.
Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest wypetnienie formularza zgtoszeniowego na stronie www.dialexi.pl:

https://dialexi.pl/formularze/formularz_uczestnika/

Informacje dodatkowe

Cena nie zawiera kosztow wyzywienia, noclegu i transportu.

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktdre otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towardw i ustug oraz
warunkow stosowania tych zwolnien: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktdre otrzymajg dofinansowanie mniejsze niz 70%, podmiot Swiadczacy ustuge wystawi
fakture w kwocie netto=brutto we wzgledu na to, zZe nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna: art. 113 ust.1 Ustawy o
VAT).

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.

Adres

ul. Orna 10/D
26-616 Radom

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi



o Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@dialexi.pl

Telefon (+48) 884 886 880

Malwina Wisniewska



