Mozliwos$¢ dofinansowania

Odnowa zelowa - kwadrat i migdat- 3 198,00 PLN brutto

szkolenie 2 600,00 PLN netto
199,88 PLN brutto/h

162,50 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @
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& Ustuga szkoleniowa

¥ stacjonarna

{2 Zajecia grupowe

® 16:00h

5 20.10.2026 do 21.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Kurs przeznaczony dla kosmetyczek, kosmetologdw, wizazystek, stylistek

Grupa docelowa ustugi ) . ) ) .
rzes i paznokci pracujacych w zawodzie, osoby poczatkujgce

Minimalna liczba uczestnikéw 2

Maksymalna liczba uczestnikéw 4

Data zakonczenia rekrutacji 19-10-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do samodzielnego wykonywania odnowy zelowej - kwadrat i migdat.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji



Efekty uczenia sie

1. Postuguje sie wiedza dotyczaca
wykonywania odnowy zelowej - kwadrat
i migdat.

2. Wykonuje samodzielnie manicure wg
poznanych ksztattéow

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty

Kryteria weryfikacji

- omawia zasady BHP, narzedzia,
produkty i preparaty uzywane podczas
zabiegu

- omawia prawidtowe podktadanie
formy, omawia cechy prawidtowo i
nieprawidtowo zbudowanego paznokcia
zelowego

- omawia ksztatty i rodzaje polimeréw,
charakteryzuje rézne rodzaje paznokci
jak przygotowac ptytke do zabiegu

- omawia procedure zabiegowa, poznaje
tempo pracy - na co zwréci¢ uwage

- wykonuje samodzielnie manicure
odnowy zelowej - kwadrat i migdat

- pracuje samodzielnie przy uzyciu form

zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Organizacja szkolenia




e (Czas trwania szkolenia:16:00 godzin zegarowych (5:30 godziny teoretyczne, 8:15 godzin praktycznych, 00:15 godziny walidacji, 2:00 godziny
przerw)

¢ (Czas walidacji wskazany w harmonogramie dotyczy 1 uczestnika

¢ Kazdy uczestnik pracuje przy swoim stanowisku (stolik, krzesto, frezarka, lampa, akcesoria i kosmetyki do wykonania manicure).

¢ Aby realizacja ustugi pozwolita na osiggniecie celu konieczne jest wykonanie zabiegu na 2 modelkach podczas szkolenia

¢ Ustuga bedzie realizowana w formie wyktadu oraz praktycznych ¢wiczen.

Proces przeprowadzenia walidacji

¢ Walidacja efektéw ustugi odbedzie sie z wykorzystaniem testu cyfrowego oraz analizy dowodéw i deklaracji.

¢ Test wiedzy sktada sie z 20 pytan jednokrotnego wyboru — wynik wyswietli sie na ekranie urzadzenia. Warunkiem zaliczenia testu jest
udzielenie co najmniej 70% poprawnych odpowiedzi.

¢ Analiza dowoddéw obejmuje zdjecia i filmy z wykonywanego zabiegu oraz karte do walidacji zawierajgca pytania otwarte dotyczace przebiegu
zabiegu.

e Uczestnik uzyskuje pozytywny wynik walidacji po spetnieniu obu warunkdw: zaliczeniu testu oraz pozytywnej ocenie analizy dowoddéw przez
osobe walidujaca.

¢ Trener podczas szkolenia zbiera dowody nie ingerujgc w dokumentacje a nastepnie na koniec szkolenia przesyta je do organizatora i
walidatora. Uczestnicy w tym czasie wypetniaja test wiedzy. Walidacje prowadzi inna osoba niz trener-zachowana jest rozdzielno$é funkcji
procesu ksztatcenia od procesu walidaciji.

¢ Walidator nie jest obecny fizycznie na szkoleniu a sama walidacja obejmujgca analize dowodéw i deklaracji odbywa sie bez udziatu
uczestnikow.

e Walidator w ciggu 2 dni roboczych przekazuje do Organizatora protokét z walidacji- uczestnicy otrzymujg wéwczas na maila zaswiadczenia o
nabytych kompetencjach.

¢ Uczestnik powinien zabra¢ ze sobg na szkolenie telefon lub komputer na ktérym zostanie mu udostepniony test cyfrowy. W przypadku braku
- prosimy o informacje, wéwczas Organizator zapewni telefon.

e Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci i wyrazajg zgode na utrwalanie ich wizerunku podczas prowadzonej walidacji w celu dokonania analizy
dowododw i deklaracji przez walidatora. W innych celach niz wskazany wymagana jest odrebna zgoda uczestnika. W przypadku gdy uczestnik
nie wyrazi zgody na utrwalenie wizerunku- zdjecia i nagrania zostang wykonany w sposéb uniemozliwiajacy identyfikacje uczestnika.

Program szkolenia
Czesc¢ teoretyczna

1. Omowienie ksztattu

2. Rodzaje polimeréw

3. Prawidtowe podktadanie formy

4. Rodzaje naturalnych paznokci

5. Omowienie cech prawidtowo i nieprawidtowo zbudowanego paznokcia zelowego
6. Przygotowanie ptytki do zabiegu

7. Tempo pracy- na co zwréci¢ uwage

8. Zasady BHP w pracy stylistki

Czes¢ praktyczna

. Schemat sciagniecia masy

. Wyciecie skérek

. Przygotowanie chemiczne ptytki paznokcia

Budowa paznokcia

. Schemat pitowania

. Aplikacja koloru

Topy

. Fotografia

. Cze$¢ praktyczna: migdat (praca z modelka lub na wtasnej dtoni)
. Czes¢ praktyczna: kwadrat(praca z modelkg lub na whasnej dtoni)

O VW®WNOUAWN 2
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Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 18



Przedmiot /
temat

Teoria

kwadrat:
Oméwienie
ksztattu,
rodzaje
polimeréw,
prawidtowe
podktadanie
formy,

@D

Teoria

kwadrat:
rodzaje i
budowa
paznokci,
tempo pracy,
zasady bhp

Praca

na modelce:
kwadrat -
Schemat
$ciagniecia
masy,
wyciecie
skorek,

przygotowani

e chemiczne
ptytki
paznokcia,
budowa
paznokcia,
schemat
pitowania,
aplikacja
koloru, topy

am-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Joanna
Kokoszka-
Koziarz

Joanna
Kokoszka-
Koziarz

Joanna
Kokoszka-
Koziarz

Data realizacji
zajeé

20-10-2026

20-10-2026

20-10-2026

20-10-2026

20-10-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

10:45

12:00

13:30

Godzina
zakonczenia

10:30

10:45

12:00

13:30

14:00

Liczba godzin

01:30

00:15

01:15

01:30

00:30



Przedmiot /
temat

Praca

na modelce:
kwadrat -
Schemat
$ciagniecia
masy,
wyciecie
skorek,

przygotowani

e chemiczne
plytki
paznokcia,
budowa
paznokcia,
schemat
pitowania,
aplikacja
koloru, topy

@D

Praca

na modelce-
kontynuacja

Teoria

migdat
Omoéwienie
ksztattu,
rodzaje
polimerdw,
prawidtowe
podktadanie
formy,

@m-

Teoria

migdat
rodzaje i
budowa
paznokci,
tempo pracy,
zasady bhp

T
P . Prowadzacy

aktywnosci

Joanna
Zajecia Kokoszka-

Koziarz
Przerwa -

Joanna
Zajecia Kokoszka-

Koziarz

Joanna
Zajecia Kokoszka-

Koziarz
Przerwa -

Joanna
Zajecia Kokoszka-

Koziarz

Data realizacji
zajeé

20-10-2026

20-10-2026

20-10-2026

21-10-2026

21-10-2026

21-10-2026

Godzina
rozpoczecia

14:00

15:30

15:45

09:00

10:30

10:45

Godzina
zakonczenia

15:30

15:45

17:00

10:30

10:45

12:00

Liczba godzin

01:30

00:15

01:15

01:30

00:15

01:15



Przedmiot /
temat

D Prec

na modelce:
migdat -
Schemat
$ciagniecia
masy,
wyciecie
skorek,
przygotowani
e chemiczne
plytki
paznokcia,
budowa
paznokcia,
schemat
pitowania,
aplikacja
koloru, topy

o

E8 Praca

na modelce:
migdat -
Schemat
$ciggniecia
masy,
wyciecie
skorek,
przygotowani
e chemiczne
plytki
paznokcia,
budowa
paznokcia,
schemat
pitowania,
aplikacja
koloru, topy

Em-

8 Praca

na modelce-
kontynuacja

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Joanna
Kokoszka-
Koziarz

Joanna
Kokoszka-
Koziarz

Joanna
Kokoszka-
Koziarz

Data realizacji
zajeé

21-10-2026

21-10-2026

21-10-2026

21-10-2026

21-10-2026

Godzina
rozpoczecia

12:00

13:30

14:00

15:30

15:45

Godzina
zakonczenia

13:30

14:00

15:30

15:45

16:30

Liczba godzin

01:30

00:30

01:30

00:15

00:45



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy . . B X Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakorczenia
Uczestnicy
wypetniaja
test
Joanna
teoretyczny, .
Zajecia Kokoszka- 21-10-2026 16:30 16:45 00:15
trener .
Koziarz
przesyta
zebrane
dowody i
deklaracje
18218 | Walidacja - 21-10-2026 19:45 20:00 00:15
Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 16:00
w tym suma godzin zaje¢ 13:45
w tym suma godzin walidaciji 00:15
w tym suma przerw 02:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30

Cennik

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towarow Scisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mieé mozliwos¢ skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustugaw
catlosci jest finansowana ze $rodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnief w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

\,
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3198,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 600,00 PLN




Koszt osobogodziny brutto 199,88 PLN

Koszt osobogodziny netto 162,50 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Joanna Kokoszka-Koziarz

‘ ' Stylistka paznokci z 9 letnim doswiadczeniem. Od 2015 do 2017 pracowata jako stylistka w ,Klinika
paznokcia” Krakéw. W 2017 rozpoczeta swoja dziatalno$¢ tworzgc wtasny salon "Zakatek urody".
Absolwentka 9-miesiecznego projektu MAGICAL STYLISTS pod okiem Marceliny Rawki (04-
12.2022). Ukoniczyta projekt 9-miesiecznego INSTRUKTORSKIEGO pod okiem Marceliny Rawki
(09.2023-06.2024)

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypt

Informacje dodatkowe

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny pod numerem 533 81 82 83 w celu sprawdzenia dostepnosci miejsc na dany
termin.

Adres

ul. tagiewnicka 24/-
28-100 Busko-Zdroj
woj. $wietokrzyskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja



Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia@wertui.pl

Telefon (+48) 533 818 283

Magda Kielar



