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Specjalistyczne szkolenie z prac pod
napieciem przy elektroenergetycznych
liniach napowietrznych, kablowych oraz
urzadzeniach rozdzielczych do 1 kV dla
0s6b dozoru

Numer ustugi 2026/08/19/135377/3754660

© Nidzica

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

23] Zajecia grupowe

® 16:00h

5 28.09.2026 do 29.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Techniczne / Energetyka i gazownictwo

3 444,00 PLN bt
2 800,00 PLN netto
215,25 PLN brutto/h
175,00 PLN netto/h
200,00 PLN cena rynkowa @

Szkolenie skierowane jest do os6b nadzorujacych/dozorujacych prace

elektrykéw i elektromonteréw

Wymagania wzgledem uczestnikéw:

- wazne swiadectwo kwalifikacyjne uprawniajgce do zajmowania sie
eksploatacjg urzadzen, instalacji i sieci o napieciu znamionowym nie

wyzszym niz 1 kV na stanowisku dozoru (,D”) w zakresie obstugi,

Grupa docelowa ustugi

konserwacji, remontu, napraw, montazu, demontazu i kontrolno-

pomiarowym

- wazne zaswiadczenie lekarskie zezwalajgce na wykonywanie pracy na
stanowisku dozoru wydane przez Lekarza Medycyny Pracy

Brak przedtozenia ww. dokumentu skutkowaé bedzie niedopuszczeniem

uczestnika do szkolenia.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 12
Data zakornczenia rekrutacji 27-09-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna



Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Uczestnik po ukonczeniu szkolenia jest przygotowany do samodzielnego wykonywania prac zgodnie z Instrukcjg PPN
przy elektroenergetycznych liniach napowietrznych i kablowych oraz urzgdzeniach rozdzielczych do 1 kV oraz dozoru

Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

wykonywania przez elektromonteréw i elektrykéw prac pod napieciem przy elektroenergetycznych liniach
napowietrznych, kablowych oraz urzadzeniach rozdzielczych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik definiuje, charakteryzuje i
postuguije sie Instrukcja PPN przy
elektroenergetycznych liniach
napowietrznych i kablowych oraz
urzadzeniach rozdzielczych do 1 kV
oraz postepuje zgodnie z procedurami i
dokumentami

Kryteria weryfikacji

Uczestnik definiuje i rozréznia
technologie dotyczace PPN i zasady ich
wykonywania

Uczestnik definiuje, charakteryzuje i
dobiera sprzet i narzedzia do
poszczegolnych prac wykonywanych w
PPN

Uczestnik taczy elementy kart
technologicznych i prac elementarnych
w mozliwo$¢ wykonania prac innych niz
sg okreslone w technologiach

Uczestnik poprawnie pisze polecenia na
prace przy elektroenergetycznych
liniach napowietrznych i kablowych oraz
urzadzeniach rozdzielczych do 1 kV

Uczestnik rozréznia i przestrzega zasad
poprawnego wypetniania formularza
planu pracy przy elektroenergetycznych
liniach napowietrznych i kablowych oraz
urzadzeniach rozdzielczych do 1 kV
oraz potrafi ocenic¢ jego prawidtowos¢é
wypetnienia

Metoda walidaciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik postuguje sie i przestrzega
zapisow Instrukcji prac pod napieciem

Test teoretyczny

w sieciach napowietrznych, kablowych i
urzadzeniach rozdzielczych do 1 kV

- : Obserwacja w warunkach
oraz organizuje wszystkie prace

zgodnie z jej zapisami symulowanych

Uczestnik identyfikuje zagrozenia i Test teoretyczny
ocenia ryzyko pracy przy
elektroenergetycznych liniach

Uczestnik definiuje i organizuje
wykonywanie przez elektrykow i

elektromonteréw prac pod napieciem napowietrznych i kablowych oraz Obserwacja w warunkach

przy elektroenergetycznych liniach urzadzeniach rozdzielczych do 1 kV symulowanych

napowietrznych, kablowych oraz

urzadzeniach rozdzielczych do 1 kv Uczestnik poprawnie ocenia izolacje Obserwacja w warunkach
stanowiska pracy symulowanych

Uczestnik przestrzega zasad

przechowywania i badania sprzetu i

narzedzi do prac pod napieciem przy Obserwacja w warunkach
elektroenergetycznych liniach symulowanych
napowietrznych i kablowych oraz

urzadzeniach rozdzielczych do 1 kV

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

Szkolenie skierowane jest do oséb nadzorujacych/dozorujacych prace elektrykow i elektromonteréw, posiadajgcych wazne swiadectwo
kwalifikacyjne uprawniajgce do zajmowania sie eksploatacja urzadzen, instalacji i sieci o napieciu znamionowym nie wyzszym niz 1 kV na
stanowisku dozoru (,D") w zakresie obstugi, konserwacji, remontu, napraw, montazu, demontazu i kontrolno-pomiarowym oraz wazne
zaswiadczenie lekarskie zezwalajgce na wykonywanie pracy na stanowisku dozoru wydane przez Lekarza Medycyny Pracy

Brak przedtozenia ww. dokumentu skutkowaé bedzie niedopuszczeniem uczestnika do szkolenia

Celem szkolenia jest zaznajomienie oséb dozoru z Instrukcjg PPN przy elektroenergetycznych liniach napowietrznych i
kablowych oraz urzadzeniach rozdzielczych do 1 kV oraz organizacjg wykonywania przez elektromonteréw prac pod
napieciem przy elektroenergetycznych liniach napowietrznych, kablowych oraz urzadzeniach rozdzielczych.

Walidacja jest wliczona do czasu trwania ustugi.

Przerwy wliczone do czasu trwania i kosztu ustugi.

PROGRAM SZKOLENIA

RODZAJ ZAJEC
P
NAZWA ZAGADNIENIA
TEORIA GEWwICZ.

Wprowadzenie w tematyke PPN, przepisy dotyczace
organizacji i wykonywania ppn, ochrona pracy, zapoznanie z
dokumentacjg wykonywania prac pod napieciem (instrukcja,
programy szkoleniowe itp.)

Sprzet elektroizolacyjny, badania dielektryczne sprzetu
" (normy), przechowywanie i konserwacja

Planowanie stanowiska pracy, polecenie na prace, formularz

3. \Y
planu pracy, przepisy i zasady organizacji i ochrony pracy

4 Identyfikacja zagrozen i ocena ryzyka przy ppn, w tym prace

" na wysokosci

Obserwacja wykonywania prac pod napieciem w sieciach

5. napowietrznych, kablowych i urzadzeniach rozdzielczych do \
1 kV na poligonie

6. Walidacja wiedzy i umiejetnosci Vv \Y

Walidator bedzie réwniez obecny w ramach obserwacji uczestniczgcej podczas egzaminéw - w harmonogramie nie uwzgledniono tego, jako
osobny zakres walidacji, aby nie powiela¢ godzin. Uwzgledniono jednak zapis walidacji.

Szkolenie zakoriczone jest wydaniem zaswiadczenia o ukoriczeniu kursu dla oséb ktére zdadza egzamin teoretyczny i praktyczny.
WAZNE!
Th szkolenia = 60 minut

Liczba godzin teoretycznych: 9h



Liczba godzin praktycznych: 4h i 15min

Walidacja: 45min

Przerwy: 2h

Walidacja wliczona do czasu trwania i kosztu ustugi.

Forma prowadzenia szkolenia:

Wyktad, zadania praktyczne, obserwacja prac na poligonie nn wykonywanych przez elektromonteréw.
Warunki niezbedne do spetnienia przez uczestnikow w trakcie i po realizacji ustugi:

Uczestnik w celu tatwiejszego przyswojenia materiatu szkoleniowego powinien zapoznac¢ sie z Instrukcja PPN oraz ogélnodostepna literaturg
zwigzang z zagadnieniami prawnymi i wymaganym sprzetem do pracy przy elektroenergetycznych liniach napowietrznych i kablowych oraz
urzadzeniach rozdzielczych do 1 kV

Warunki organizacyjne realizacji ustugi:
- Organizator zapewnia bezpieczne i higieniczne warunki pracy dla wszystkich uczestnikéw oraz prowadzacych;

- sala szkoleniowa doposazona jest w niezbedny sprzet, tj. komputer, projektor multimedialny, dostep do bezptatnego WI-FI, stoliki i krzesetka dla
uczestnikow

- poligony szkoleniowe/hala szkoleniowa - wyposazone sg w najnowoczesniejszy sprzet niezbedny do wykonywania zadan praktycznych zgodny
z zakresem ustugi

- pod rygorem wydalenia z ustugi, nie jest dopuszczalne samodzielne przebywanie, czy wykonywanie jakichkolwiek zadan praktycznych na
poligonach szkoleniowych/hali szkoleniowej podczas nieobecnosci, czy nadzoru instruktora

- zadania praktyczne wykonywane sg przez kazdego z uczestnikdw gtéwnie indywidualnie, jednak zakres ustugi dopuszcza réwniez mozliwosé
wykonywania zadan w parach - kazdorazowo decyduje instruktor

- Uczestnik powinien zapisa¢ sie na ustuge na 1 dzien przed terminem jej rozpoczecia
- obecnos¢ kazdego uczestnika powinna byé potwierdzona ztozeniem podpisu na liscie obecnosci w danym dniu ustugi

- Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze ustuga z dofinansowaniem moze by¢ poddana monitoringowi z ramienia Operatora lub PARP i
wyrazajg na to zgode

Dostawca ustugi zapewnia realizacje ustugi rozwojowej uwzgledniajgc potrzeby oséb z niepetnosprawnosciami (w tym réwniez dla oséb ze
szczegdlnymi potrzebami) zgodnie ze Standardami dostepnosci dla polityki spéjnosci 2021-2027. Zatem uczestnik ze szczegdlnymi potrzebami
funkcjonalnymi, szczegdlnie z uwagi na posiadang niepetnosprawnosc¢ powinien na co najmniej 7 dni kalendarzowych przed terminem
rozpoczecia realizacji ustugi zgtosi¢ Organizatorowi dodatkowe wymagania/swoje potrzeby dot. umozliwienia mu udziatu w ustudze, jezeli
Lekarz Medycyny Pracy nie widzi przeciwwskazan.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 14



Przedmiot /
temat

Wprowadzeni
e w tematyke
PPN, przepisy
dotyczace
organizaciji i
wykonywania
ppn, ochrona
pracy,
zapoznanie z
dokumentacja
wykonywania
prac pod
napieciem
(instrukcja,pro
gramy
szkoleniowe
itp.) - teoria

an-

Wprowadzeni
e w tematyke
PPN, przepisy
dotyczace
organizacji i
wykonywania
ppn, ochrona
pracy,
zapoznanie z
dokumentacja
wykonywania
prac pod
napieciem
(instrukcja,
programy
szkoleniowe
itp.) - teoria

Sprzet
elektroizolacy
jny, badania
dielektryczne
sprzetu
(normy),
przechowywa
niei
konserwacja -
teoria

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Jacek
Sztukowski

Jacek
Sztukowski

Jacek
Sztukowski

Data realizacji
zajeé

28-09-2026

28-09-2026

28-09-2026

28-09-2026

Godzina
rozpoczecia

07:00

09:45

10:15

11:30

Godzina
zakonczenia

09:45

10:15

11:30

12:30

Liczba godzin

02:45

00:30

01:15

01:00



Przedmiot /
temat

Sprzet

elektroizolacy
jny ,badania
dielektryczne
sprzetu
(normy),
przechowywa
niei
konserwacja -
teoria

m-

Planowanie
stanowiska
pracy,
poleceniena
prace,formula
rz planupracy,
przepisy i
zasady
organizaciji i
ochrony pracy
-teoria

Planowanie
stanowiska
pracy,
polecenie na
prace,
formularz
planu pracy,
przepisy i
zasady
organizacji i
ochrony pracy
-teoria

Planowanie
stanowiska
pracy,
polecenie na
prace,
formularz
planu pracy,
przepisy i
zasady
organizaciji i
ochrony pracy
-praktyka

@

T
P . Prowadzacy
aktywnosci
Zaiecia Jacek

e Sztukowski
Przerwa -
Zaieci Jacek
ajgcta Sztukowski
Zaiecia Jacek

Je Sztukowski
Zaiecia Jacek

Je Sztukowski
Przerwa -

Data realizacji
zajeé

28-09-2026

28-09-2026

28-09-2026

29-09-2026

29-09-2026

29-09-2026

Godzina
rozpoczecia

12:30

13:30

14:00

07:00

08:00

10:30

Godzina
zakonczenia

13:30

14:00

15:00

08:00

10:30

11:00

Liczba godzin

01:00

00:30

01:00

01:00

02:30

00:30



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Identyfikacja
zagrozen i
ocena ryzyka
przy PPN, w
tym prace na
wysokosci -
teoria

Zajecia

Obserwacja
wykonywania
prac pod
napieciem w
sieciach
napowietrzny Zajecia
ch, kablowych
i
urzadzeniach
rozdzielczych
do1kV -
praktyka

- Przerwa
- Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi
w tym suma godzin zajeé
w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Jacek
Sztukowski

Jacek
Sztukowski

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Data realizacji
zajeé

29-09-2026

29-09-2026

29-09-2026

29-09-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

12:00

13:45

14:15

Liczba godzin

16:00

13:15

00:45

02:00

18:30

Godzina
zakonczenia

12:00

13:45

14:15

15:00

Liczba godzin

01:00

01:45

00:30

00:45

r

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towarow sScisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mieé mozliwos¢ skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze $rodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia




20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnieri w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 444,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 215,25 PLN
Koszt osobogodziny netto 175,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

Jacek Sztukowski

Z wyksztatcenia mgr inzynier elektrotechnik. Instruktor prac pod napieciem przy
elektroenergetycznych liniach napowietrznych kablowych i urzadzeniach rozdzielczych do 1 kV.
Posiada uprawnienia: UDT do obstugi Urzadzen Transportu Bliskiego — podest ruchomy przejezdny,
budowlane do projektowania i kierowania robotami budowlanymi bez ograniczen w specjalnosci
instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzadzen elektrycznych i elektroenergetycznych,
Swiadectwo kwalifikacyjne uprawniajgce do zajmowania sie eksploatacjg urzadzen, instalacji i sieci
na stanowisku eksploatacji oraz dozoru, odbyt wiele szkoleri w zakresie montazu i podtgczania
paneli fotowoltaicznych oraz wiele innych z zakresu prac pod napieciem dla instruktoréw. Od 2022
zatrudniony w Zaktadzie Ustugowo Handlowym Instalatorstwo i Artykuty Elektryczne Wisniewski
Nidzica Sp. z 0.0. na stanowisku Instruktora szkolen oraz Specjalisty ds. BHP - instruktor. 0d 1994
do 2021 zatrudniony w ENERGA Operator S.A. Oddziat w Olsztynie na stanowisku Dyrektora
Departamentu Prac na Sieci. Cztonek Komisji kwalifikacyjnej przy Stowarzyszeniu Elektrykéw
Polskich Oddziat Olsztyn do stwierdzania kwalifikacji na stanowiskach zwigzanych z dozorem i
eksploatacjg urzadzen, instalacji i sieci energetycznych. Realizuje ustugi szkoleniowe z zakresu prac
pod napieciem dla elektromonteréw i dozoru, muf i gtowic i wiele innych. Jako instruktor w ciggu
ostatnich dwéch lat przed realizacjg ustugi zrealizowat ponad 2000h szkolen z zakresu elektroener



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymaja prezentacje ze szkolenia w wersji elektronicznej - wystane na e-maila lub zgrang na pen drive.

Organizator zapewnia wszelkie niezbedne materiaty dydaktyczne, zgodnie z tematem szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Warunki udziatu:

1. Wazne zaswiadczenie lekarskie zezwalajgce na wykonywanie pracy na stanowisku dozoru wydane przez Lekarza Medycyny Pracy.

2. Wazne $wiadectwo kwalifikacyjne uprawniajace do zajmowania sie eksploatacjg urzadzen, instalacji i sieci o napieciu znamionowym
nie wyzszym niz 1 kV na stanowisku dozoru (,D") w zakresie obstugi, konserwacji, remontu, napraw, montazu, demontazu i kontrolno-
pomiarowym.

3. Zalecany roczny staz pracy przy eksploatacji elektroenergetycznych linii napowietrznych, kablowych i urzadzeniach rozdzielczych do 1
kV.

4. Przedsiebiorstwo kierujgce pracownikéw na szkolenie zobowigzane jest przed rozpoczeciem szkolenia uzyska¢ od PTPIiREE
(Polskiego Towarzystwa Przesytu i Rozdziatu Energii Elektrycznej) upowaznienie do korzystania z instrukcji w zakresie ktérej odbywa
sie szkolenie.

Brak przedtozenia ww. dokumentu skutkowaé bedzie niedopuszczeniem uczestnika do szkolenia.

Informacje dodatkowe

W przypadku uczestnikéw, ktorych ustuga nie bedzie dofinansowana w co najmniej w 70%, do ceny ustugi nalezy doliczy¢ podatek VAT
w wysokosci 23%.

Uczestnikow zainteresowanych udziatem w szkoleniu uprzejmie prosimy o wczesniejszy kontakt e-mailem przed dokonaniem zapisu.
Uczestnik ma obowigzek posiada¢ we wtasnym zakresie sprzet i $rodki ochrony indywidualnej i zbiorowej do obserwowania prac, tj.:

1. Hetm ochronny elektroizolacyjny.
2. Obuwie robocze. Zalecane obuwie ochronne z utwardzonym noskiem i wktadka antyprzebiciowa.

Wymagane jest zapoznanie sie i zaakceptowanie Regulaminu ustug szkoleniowo-rozwojowych Wisniewski Nidzica Sp. z 0.0. dostepnym
na stronie www.wisniewski-nidzica.pl w zaktadce szkolenia

Adres

ul. Traugutta 20
13-100 Nidzica

woj. warmifnsko-mazurskie

Osrodek Szkoleniowo Badawczy Wisniewski

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

e Sala szkoleniowa oraz hala i poligony szkoleniowe zapewniajg bezpieczne i higieniczne warunki pracy.



Kontakt

MAGDALENA CHRZESCIJANSKA

ewski
E-mail biuro@wisniewski-nidzica.pl

Telefon (+48) 605202 103



