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Szkolenie - Nabycie kwalifikacji w zakresie
stosowania sztucznej inteligenc;ji dla
zrownowazonego rozwoju — zielone
kompetencje z egzaminem ECDL Artificial
Intelligence (Al).

Numer ustugi 2026/08/17/22139/3750900

© Chorzéw

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

23] Zajecia grupowe

® 16:00h

B 07.11.2026 do 08.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

4 960,00 PLN brutto
4960,00 PLN netto
310,00 PLN brutto/h
310,00 PLN netto/h
183,33 PLN cena rynkowa @

Informatyka i telekomunikacja / Aplikacje biznesowe

Szkolenie jest skierowane do oséb dorostych chcacych podniesé

kwalifikacje cyfrowe w zakresie sztucznej inteligencji oraz

zréwnowazonego rozwoju, w szczegoélnosci do specjalistow i
pracownikéw przedsiebiorstw oraz organizacji zainteresowanych

wykorzystaniem Al w dziatalno$ci zawodowej. Uczestnicy moga petni¢

role zwigzane z wdrazaniem innowacji, zarzadzaniem projektami lub
rozwojem technologii. Do udziatu w szkoleniu nie jest wymagane

doswiadczenie zawodowe w zakresie technologii cyfrowych.
Wystarczajg podstawowe umiejetnosci obstugi komputera i Internetu.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 15

Data zakonczenia rekrutacji 06-11-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Szkolenie przygotowuje uczestnikéw do praktycznego stosowania rozwigzan prosrodowiskowych w dziatalnosci
zawodowej poprzez analize danych dotyczacych zuzycia energii, zasobow i emisji oraz wykorzystanie narzedzi
cyfrowych i Al. Uczestnicy nabywajg kwalifikacje w zakresie oceny wptywu dziatalnosci na srodowisko, doboru dziatan
zgodnych z zasadami GOZ, optymalizacji proceséw oraz przygotowania podstawowych zestawien srodowiskowych. Al
wspiera analize danych i podejmowanie decyzji.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Analizuje wptyw dziatalnosci
zawodowej na srodowisko

Wykorzystuje dane srodowiskowe i
narzedzia cyfrowe do analizy

Dobiera dziatania ograniczajgce wptyw
na Srodowisko

Stosuje zasady gospodarki obiegu
zamknietego (GOZ)

Wykorzystuje Al do wspomagania
decyzji Srodowiskowych

Optymalizuje proces pod katem
efektywnosci energetycznej i zasobowej

Przygotowuje podstawowe
zestawienie/raport Srodowiskowy

Kryteria weryfikacji

- identyfikuje min. 3 Zrédta zuzycia
energii lub zasobéw

- oblicza uproszczony $lad weglowy dla
wybranego procesu

- wskazuje min. 3 obszary mozliwej
redukcji emisji

- analizuje dane (energia, emisje,
zasoby)

- wykorzystuje narzedzie cyfrowe lub Al
do przetwarzania danych

- wycigga wnioski na podstawie analizy

- proponuje min. 3 dziatania redukujace
zuzycie energii lub materiatéw

- uzasadnia wybor na podstawie danych
- wskazuje przewidywany efekt
dziatania

- projektuje rozwigzanie ograniczajace
odpady

- wskazuje min. 2 mozliwosci
ponownego wykorzystania zasobéw

- odnosi rozwigzanie do realnej
dziatalnosci zawodowe;j

- przygotowuje rozwigzanie mozliwe do
wdrozenia w dziatalno$ci zawodowej

- wykorzystuje Al do analizy danych lub
generowania rekomendacji

- interpretuje wyniki dziatania Al

- uwzglednia ograniczenia narzedzia

- identyfikuje elementy procesu
wymagajace optymalizacji

- proponuje min. 2 usprawnienia
- okres$la wptyw zmian na zuzycie
zasobow

- dobiera min. 3 wskazniki (np. energia,
CO:, odpady)

- przedstawia dane w uporzadkowanej
formie

- formutuje wnioski i rekomendacje

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Prezentacja

Prezentacja

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Prezentacja



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- wskazuje min. 2 ograniczenia

Identyfikuje ograniczenia i ryzyka technologiczne lub $rodowiskowe
X i Test teoretyczny
stosowania Al - uwzglednia podstawowe aspekty
etyczne

- wspoétpracuje z innymi uczestnikami

przy opracowaniu rozwigzania, .
Obserwacja w warunkach

Wspotpracuje odpowiedzialnie przy - uzasadnia wyboér proponowanych

- - L o - symulowanych
planowaniu i wdrazaniu rozwigzan dziatan z uwzglednieniem wptywu na
wykorzystujacych sztuczng inteligencje $rodowisko,
na rzecz zrbwnowazonego rozwoiju, - przestrzega zasad odpowiedzialnego i
uwzgledniajac aspekty srodowiskowe, etycznego wykorzystania Al,
etyczne i organizacyjne - przyjmuje odpowiedzialnos$¢ za

proponowane rozwigzania oraz ich Prezentacja

wplyw na otoczenie.

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujgcej: https://pti.org.pl/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje JT Consulting Sp. z 0.0.
Nazwa Podmiotu certyfikujacego Polskie Towarzystwo Informatyczne

Program

Program Szkolenia:
Dzien 1:
1. Analiza wptywu dziatalnosci na srodowisko z wykorzystaniem danych i Al

e identyfikacja zuzycia energii, wody i materiatéw w dziatalnosci zawodowej
e Zrddta emisji CO2 w procesach biurowych, IT i przemystowych
» wprowadzenie do danych srodowiskowych (energia, emisje, odpady)
¢ wykorzystanie narzedzi cyfrowych i Al do identyfikacji obszaréw zuzycia zasobdw
* analiza przyktaddéw (biuro, IT, przemyst) z wykorzystaniem danych
e rola Al w analizie efektywnosci energetycznej i zasobowej
e znaczenie dziatan srodowiskowych w kontekscie transformacji regionu



2. Pomiar, wskazniki i GOZ wspierane przez Al

¢ metody uproszczonego pomiaru zuzycia energii i emisji
» wprowadzenie do kalkulacji $ladu weglowego (poziom podstawowy)
e wykorzystanie Al do analizy i interpretacji danych $rodowiskowych
¢ identyfikacja obszaréw optymalizacji na podstawie danych
» zasady gospodarki obiegu zamknietego (GOZ) i ich zastosowanie
¢ wykorzystanie Al do proponowania dziatan ograniczajacych odpady i zuzycie zasobéw
e warsztat: analiza przypadku (np. firma/biuro) z uzyciem danych i Al
e opracowanie wstepnych rekomendacji optymalizacyjnych
e wykorzystanie prostych kalkulatoréw sladu weglowego

Dzien 2:
3. Al w analizie i podejmowaniu decyzji Srodowiskowych

» zastosowanie Al do przetwarzania danych srodowiskowych (analiza, wnioskowanie)
» wykorzystanie Al do identyfikacji zaleznosci (zuzycie — koszty — efektywnosc)
e wspomaganie decyzji Srodowiskowych przy uzyciu narzedzi Al
¢ tworzenie rekomendacji optymalizacyjnych z wykorzystaniem Al
e ograniczenia technologiczne i Srodowiskowe Al (zuzycie energii, dane)
¢ odpowiedzialne wykorzystanie Al w kontekscie srodowiskowym

4. Optymalizacja procesow z wykorzystaniem Al i projekt konncowy

¢ wykorzystanie Al do planowania dziatan redukujgcych zuzycie energii i zasobow
¢ symulacja efektdéw dziatan optymalizacyjnych (np. zmniejszenie zuzycia energii)
e green IT: optymalizacja pracy urzadzen i systemow z uzyciem danych

¢ dobre praktyki ograniczania wptywu srodowiskowego wspierane technologig

e przygotowanie zestawienia/wskaznikéw srodowiskowych z wykorzystaniem narzedzi cyfrowych

¢ Walidacja efektéw uczenia sie prowadzona jest z zachowaniem zasady rozdzielenia procesu szkolenia i oceny. Osoba prowadzaca
szkolenie nie dokonuje oceny wiedzy i umiejetnosci uczestnikéw w zakresie, w ktérym prowadzita zajecia. Walidacja obejmuje test
teoretyczny z zakresu sztucznej inteligencji i green IT, obserwacje wykonywania zadan praktycznych w warunkach symulowanych
oraz prezentacje projektu, w tym ocene kompetencji spotecznych i sSrodowiskowych.

e Egzamin zewnetrzny ICDL Artificial Intelligence (Al) zostanie przeprowadzony po zakorczeniu szkolenia i procesu walidacji,
zgodnie z harmonogramem. Organizatorem egzaminu jest Polskie Towarzystwo Informatyczne, ktére deleguje uprawnionego
egzaminatora. Egzamin odbedzie sie w siedzibie firmy JT Consulting, posiadajgcej certyfikowane mobilne laboratorium
egzaminacyjne ECDL. Egzamin jest realizowany przez niezalezna instytucje certyfikujaca i potwierdza nabycie kwalifikacji
cyfrowych zgodnie ze standardem ICDL.

Wynik egzaminu/certyfikat jest przekazywany uczestnikom w tym samym dniu co egzamin (zgodnie z procedura jednostki certyfikujacej).

Szkolenie jest zgodne z kluczowymi obszarami technologicznymi wskazanymi w Regionalnej Strategii Innowacji Wojewédztwa Slaskiego
2030 oraz Programie Rozwoju Technologii Wojewddztwa Slaskiego na lata 2019-2030, w szczegdIno$ci w obszarze technologii
informacyjno-komunikacyjnych oraz zielonej i cyfrowej gospodarki (PRT pkt 4.1, 4.2, 4.6, 4.7). Program szkolenia odnosi sie do sektorow
kluczowych regionu $laskiego (przemyst, energetyka, ustugi).

Szkolenie rozwija kompetencje uczestnikéw w zakresie praktycznego wykorzystania Al w sektorach kluczowych dla regionu, takich jak
energetyka, ochrona srodowiska, przemyst, ICT oraz zielona gospodarka. Uczestnicy uczg sie stosowac narzedzia sztucznej inteligenciji
do optymalizacji zuzycia zasobéw, minimalizacji odpadéw, raportowania ESG, analizy danych srodowiskowych oraz przygotowywania
rozwigzan proekologicznych zgodnych z zasadami green IT.

Szkolenie rozwija zielone kompetencje obejmujace analize wptywu technologii na sSrodowisko, wykorzystanie danych srodowiskowych w
podejmowaniu decyzji, stosowanie Al w optymalizacji proceséw proekologicznych oraz etyczne i odpowiedzialne korzystanie z
technologii.

Metody Nauczania:

e o Wykfady
« Cwiczenia praktyczne
¢ Dyskusje grupowe

Ustuga obejmuje tgcznie 16 godzin zegarowych, w tym ok. 6 godzin zaje¢ praktycznych, ok. 6,5 godziny zajeé¢ teoretycznych oraz 1,5 godziny
przeznaczone na walidacje i egzamin zewnetrzny. Przerwy (2h) wliczone sg w czas szkolenia.



Egzamin zostanie przeprowadzony w trakcie trwania ustugi, po walidacji i cyklu szkolenia - zgodnie z przyjetym harmonogramem,
organizatorem bedzie Polskie Towarzystwo Informatyczne, jednostka uprawniona do certyfikacji, ktére oddeleguje uprawnionego
egzaminatora. Egzamin zostanie przeprowadzony w siedzibie firmy organizujacej szkolenie, tj. JT Consulting, ktéra posiada certyfikowane
mobilne laboratorium egzaminacyjne ECDL. Egzamin ten potwierdza nabycie kwalifikacji cyfrowych przy wykorzystaniu zielonych
umiejetnosci. Egzamin ECDL Artificial Intelligence (Al) jest przeprowadzany przez niezalezng instytucje, co zapewnia obiektywno$¢ oceny.

Proces szkolenia jest oddzielony od walidacji. Osoba szkolgca nie ocenia wiedzy i umiejetnosci swoich kursantéw w zakresie, w ktérym
nauczata. Koricowa walidacje prowadzi odrebna osoba niebedaca osobg szkolaca/trenerem, natomiast egzamin zewnetrzny
przeprowadzony zostanie przez egzaminatora zewnetrznego wyznaczonego przez jednostke certyfikujaca tj. Polskie Towarzystwo
Informatyczne.

Certyfikat ICDL (dawniej ECDL) stanowi kwalifikacje rynkowa potwierdzajgcg efekty uczenia sie w zakresie umiejetnosci cyfrowych,
zgodnie z miedzynarodowym standardem ICDL (International Computer Driving Licence).

System certyfikacji ICDL funkcjonuje globalnie i jest rozwijany przez ICDL Foundation — organizacje miedzynarodowa odpowiedzialng za
standard, sylabusy egzaminacyjne oraz jakos¢ procesu certyfikacji.

W Polsce proces certyfikacji realizowany jest przez Polskie Towarzystwo Informatyczne (PTI), bedace krajowym operatorem programu
ICDL/ECDL, dziatajgcym na podstawie licencji ICDL Foundation.

Egzaminy przeprowadzane sg w autoryzowanych centrach lub laboratoriach egzaminacyjnych zgodnie z jednolitymi procedurami
miedzynarodowego systemu ICDL, a uzyskany certyfikat jest rozpoznawalny na rynku pracy w wielu krajach.

JT Consulting Sp. z 0.0. posiada status certyfikowanego Laboratorium Mobilnego ECDL, nadany przez Polskie Towarzystwo
Informatyczne, co uprawnia do organizaciji i przeprowadzania egzaminéw certyfikacyjnych ICDL zgodnie z obowigzujgcymi standardami i
procedurami systemu.

Certyfikat ICDL potwierdza nabycie kwalifikacji w rozumieniu wytycznych dotyczacych realizacji projektéw wspétfinansowanych ze
$rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 16

Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- . . . . Liczba godzin
temat aktywnosci zajecC rozpoczecia zakonczenia

€D Blok 1.

Analiza
wptywu

dziatalnosci KRZYSZTOF
na Zajecia 07-11-2026 08:00 09:45 01:45

srodowisko z MARZEC
wykorzystanie

m danych i Al

cz.1

- Przerwa - 07-11-2026 09:45 10:00 00:15



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

€3] Blok 1.

Analiza
wptywu
dziatalnosci
na
Srodowisko z
wykorzystanie
m danych i Al
cz.2-
éwiczenia

Zajecia

indywidualne i
grupowe

- Przerwa

Blok 2.

Pomiar,
wskazniki i
GOz
wspierane

Zajecia

przez Al cz.1

- Przerwa

Blok 2.

Pomiar,

wskazniki i

GOz

wspierane Zajecia
przez Al cz.2 -

éwiczenia

indywidualne i

grupowe

@230 Blok 3.

Al w analizie i

podejmowani L
R Zajecia

u decyzji

Srodowiskowy

chcz.1

- Przerwa

Blok 3.

Al w analizie i
podejmowani

u decyzji

Srodowiskowy Zajecia
chcz.2 -

éwiczenia

indywidualne i

grupowe

Prowadzacy

KRZYSZTOF
MARZEC

KRZYSZTOF
MARZEC

KRZYSZTOF
MARZEC

KRZYSZTOF
MARZEC

KRZYSZTOF
MARZEC

Data realizacji
zajeé

07-11-2026

07-11-2026

07-11-2026

07-11-2026

07-11-2026

08-11-2026

08-11-2026

08-11-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:45

12:15

14:00

14:15

08:00

09:45

10:00

Godzina
zakonczenia

11:45

12:15

14:00

14:15

16:00

09:45

10:00

11:45

Liczba godzin

01:45

00:30

01:45

00:15

01:45

01:45

00:15

01:45



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci
- Przerwa
iPE3r) Blok 4.

Optymalizacja
procesow z

. Zajecia
wykorzystanie
m Al i projekt
koncowy cz.1
- Przerwa

Blok 4.

Optymalizacja

procesow z

wykorzystanie

m Al i projekt Zajecia
konicowy cz.2

- éwiczenia

indywidualne i

grupowe

- Walidacja

- Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zaje¢

w tym suma godzin walidaciji

w tym suma przerw

Prowadzacy

KRZYSZTOF
MARZEC

KRZYSZTOF
MARZEC

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji
zajeé

08-11-2026

08-11-2026

08-11-2026

08-11-2026

08-11-2026

08-11-2026

Godzina
rozpoczecia

11:45

12:15

13:30

13:45

14:30

15:15

Liczba godzin

16:00
12:30
01:30
02:00
18:30
Cena
4960,00 PLN

Godzina
zakonczenia

12:15

13:30

13:45

14:30

15:15

16:00

Liczba godzin

00:30

01:15

00:15

00:45

00:45

00:45



Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4960,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 310,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 310,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 100,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 100,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 300,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 300,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

121

KRZYSZTOF MARZEC

Jestem doswiadczonym specjalista z wieloletnig praktykg w branzy IT jako koordynator systemow
teleinformatycznych. Ma szerokie kompetencje w obstudze systeméw informatycznych i
prowadzeniu szkolen z nowoczesnych narzedzi IT, w tym zaawansowanych funkcji Microsoft Office,
podstaw programowania i analizy danych.

0d 2019r. prowadze szkolenia praktyczne oraz teoretyczne, skupiajgc sie na zastosowaniu
technologii cyfrowych w biznesie i edukacji. Prowadze warsztaty zwigzane z cyfrowg transformacja
i systemami biurowymi, co idealnie odpowiada profilowi szkoleh o sztucznej inteligencji i zielonych
kompetencjach.

Specjalizuje sie w praktycznym zastosowaniu sztucznej inteligencji dla zréwnowazonego rozwoju
oraz optymalizacji procesow biznesowych i ekologicznych. Posiadam kwalifikacje zdobyte w
ostatnich 5 latach z tej dziedziny. Prowadze zajecia teoretyczne i praktyczne, przekazujac
uczestnikom wiedze i umiejetnosci do stosowania nowoczesnych technologii.

Korzystajgc z doswiadczenia w branzy IT i realizacji projektéw teleinformatycznych prowadze
szkolenia z narzedzi IT i modutéw ECDL. Moim celem jest skuteczne wsparcie dorostych w



rozwijaniu kompetencji cyfrowych dzieki potgczeniu wiedzy technicznej z doswiadczeniem
szkoleniowym i zawodowym, szczegdlnie w obszarze IT, ekologii i innowacyjnych technologii Al

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzyma komplet materiatéw szkoleniowych tj. skrypt szkoleniowy oraz sylabus.

Warunki uczestnictwa

W przypadku szkolen dofinansowanych z funduszy europejskich warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie sie i zatozenie konta w Bazie
Ustug Rozwojowych, zapisanie sie na szkolenie za posrednictwem Bazy oraz spetnienie wszystkich warunkéw okreslonych przez Operatora,
ktory udziela dofinansowania.

Informacje dodatkowe

Uczestnicy, ktorzy zdadza egzamin otrzymaja certyfikat ECDL Artificial Intelligence (Al), ktéry uznawany jest na catym $wiecie.

Zajecia realizowane sg w formie stacjonarnej. Szkolenie prowadzone jest w godzinach zegarowych. Egzamin ECDL/ICDL przeprowadzany jest w
certyfikowanym laboratorium ECDL/ICDL gdzie zapewnione jest automatyczne ttumaczenie tresci egzaminu na jezyk polski jezeli zachodzi taka
koniecznosc¢.

Jednym z warunkéw ukonczenia szkolenia jest udziat w 80% zaje¢, na kazdych zajeciach uczestnik podpisuije liste obecnosci.

Szkolenie realizowane jest w sali wyposazonej w indywidualne stanowiska komputerowe. Kazdy uczestnik ma zapewniony komputer z
dostepemdo Internetu oraz niezbednym oprogramowaniem na czas catego szkolenia, w tym czesci praktycznej i projektowe;.

Podstawa prawna zwolnienia z VAT: art. 43 ust. 1 pkt 29 ustawy o VAT.

Adres

ul. Powstancow 37/1
41-500 Chorzéw

woj. Slaskie

Certyfikowana sala szkoleniowa z wtasnym sprzetem komputerowym - certyfikowane Laboratorium Mobilne ECDL w
ktérym moga sie odbywac egzaminy na Europejski Certyfikat Umiejetnosci Komputerowych.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

ﬁ E-mail frackowiak.tomasz@interia.pl

Telefon (+48) 535 995 980

TOMASZ FRACKOWIAK



